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 كنز العافية عنوان الخطبة
/معنى العافية وحقيقتها 2/العافية نعمة عظيمة 1 عناصر الخطبة 

/الأمر بسؤال الله 5/من أنواع العافية 4/أهمية العافية 3
 العافية

 دوسريحمد الن أد. محمود ب الشيخ
 9 عدد الصفحات

 : لُأولَ الخطُْبَةُ ا
 

رسول على  والسلام  والصلاة  العالمين,  رب ِّ  لله  آله  الحمد  وعلى  الكريم,  ه 
   وصحبه أجمعين.

 
, زٌ عَظِّيمٌ  أمَّا بعدُ: العافِّيَةُ من أجَل ِّ الن ِّعَمِّ زُ العَظِّيمُ وهي كَن ْ , ويَُُصَّلُ هذا الكَن ْ

دُعاؤه بالعافية,   -صلى الله عليه وسلم-بالدعاءُ؛ فقد تَواتَ رَ عن رسول الله  
يَن  خََْسِّ نََْوِّ  مِّنْ  ومعنًى  لفظاً,  لِّغَيرِّه  وتَ عْلِّيمًا  منه,  قَولاً  ذلك  عنه  وثَ بَتَ 

 طرَِّيقًا. 
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عَةٌ كافِّيَةٌ, وكَلِّمَةٌ  شافِّيَةٌ وافِّيَةٌ, ومَنْ عَلِّمَ قِّيمَةَ هذا الكَنْز,    والعافِّيَةُ: كَلِّمَةٌ جامِّ
َيرَْ  لِّيَحْظَى بِِّ بِّطلََبِّها؛  الدُّعاءِّ  الدنيا والآخرة,واظَبَ على  زَ    ي  فَمَنْ حازَ كَن ْ

وبابُ   النَّعِّيم,  فْتاحُ  مِّ هي  العافِّيَةَ  لأنَّ  الر ِّزْق؛  نفَائِّسَ  حازَ  فقد  العافِّيَةَ 
السُّعَد زُ  وكَن ْ حَقِّيٌر  الطَّي ِّبات,  ا  بدونِِّ والعِّزُّ  ولو كَثرُ,  قلَِّيلٌ  ا  بدونِِّ والَخيْرُ  اء, 

 ولو شَرُف. 
 

يقُال:    لايا, وجاء في معنى العافِّيَة: أنِا الص ِّحَّةُ التَّامَّةُ, والبُُءُْ من الَأسْقامِّ والبَ 
وأعَْفَاه"  "عافاه اللهُ 

ُ
عافاةُ:  ؛ أي: وَهَبَ له العافِّيَةَ من العِّلَلِّ والبَلايا, وأمَّا الم

ويغُنيهم   عنهم,  يُ غْنِّيكَ  أي:  نْكَ؛  مِّ ويعُافِّيَهم  الناس,  من  اللهُ  يعُافِّيَك  أنْ 
القَي ِّ   أذاهم عنكَ, وأذاكَ عنهم,  عنكَ, ويَصْرِّفُ  ابنُ  في   -رحمه الله-م  قال 

عَ 
ُ
   الشُّرُورِّ هَذِّهِّ الثَّلَاثةَُ تَ تَضَمَّنُ إِّزاَلَةَ افاة: "بيان الفَرْقِّ بين العَفْو, والعَافِّيَة, والم

لعَفْوِّ، باِّ يَةِّ  اضِّ
َ
عَافاَةِّ   الم

ُ
لم باِّ سْتَ قْبَ لَةِّ 

ُ
وَالم لعَافِّيَةِّ،  باِّ رَةِّ  تَ تَضَمَّنُ  ؛  وَالحاَضِّ اَ  فإَِّنَِّ

سْتِّمْراَرَ عَلَى العَافِّيَةِّ  دَاوَمَةَ وَالاِّ
ُ
 . "الم
  

طْلَقَةُ: هي العافِّيَةُ من الكُفرِّ والبِّدعَِّ  
ُ
والفُسوقِّ والعِّصْيانِّ والغَفْلةِّ, والعافِّيَةُ الم

ومِّنْ هُنا    , وتَ رْكِّ ما يُِّبُّه,والأمراضِّ والأسْقَامِّ والفِّتََ, وفِّعلِّ ما لا يُِّبُّه اللهُ 
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دِّ  المقاصِّ يلِّ  لِّتَحْصِّ لأنِا  الإطْلاق؛  على  الن ِّعَمِّ  أجَلُّ  طْلَقةُ 
ُ
الم العافِّيَةُ  كانت 

البلايا كافِّيَ  ولِّدَفْعِّ  ا  ة, وافِّيَة,  مِّنَ وكان  للوقاية  شامِّلاً  دُعَاءً  بالعافِّيَة  لدُّعاءُ 
رَة.  نيا والآخِّ  الشُّرورِّ كُل ِّها في الدُّ

 
دُعَاءً   عَل ِّمْنِّ   !يَا رَسُولَ اللَِّّّ   :قُ لْتُ :  -رضي الله عنه-  حُميَْد    بْنُ   شَكَلُ قال  

بِّهِّ  عَاف ن    :قُل  "  :قاَلَ   ,أنَْ تَفِّعُ  سََْع    اللَّهُمَّ  شَر      , وَل سَان    ي,وَبَصَر    ي,م نْ 
مَن ي     , وَقَ لْب   شَر    النسائي"؛  يوَم نْ  رواه  وكَِّيعٌ ")صحيح,    : -رحمه الله-  قاَلَ 

: الز ِّنََ وَالْفُجُورَ. "يمَن ي   "  يَ عْنِّ
 

يَ  تِّْْ اللهِّ على عَبْدِّه معاصِّ  مُؤَمَّلِّ فعَنْ    ه ونقائصَه, ومَِِّّا تَشْمَلُه العافِّيَة: نِّعْمَةُ سِّ
تُْْ مِّنَ الْعَافِّيَةِّ " قاَلَ: سِّعْتُ سُفْيَانَ الث َّوْرِّيَّ يَ قُولُ: اعِّيلَ إِّسَْ  بْنِّ   ."الس ِّ
 

سْلَامُ والعَافِّيَهْ ***  لاَ تَ  أْسَ مِّ نْ دُنْ يَا عَ لَى فاَئِّ  ت    وَعِّنْدَكَ الإِّ
مَا مِّ نْ فَ ائِّت   ***  إِّنْ فاَتَ شَيْءٌ كُنْتَ تَسْعَى لَهُ   كَافِّيَهْ فَ  فِّ يهِّ
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   العافِّيَةُ:"  :-رحمه الله-  يفِّ يْ صَ   نُ بْ   مُ ثَ كْ قال أَ 
ُ
ولمَّا أراد الإمامُ    ",يُّ فِّ الخَ   كُ لْ الم

الشَّافِّعِّي ِّ   -رحمه الله-أحمدُ   الإمامِّ  أخيه  قَدْرَ   َ يُ بَين ِّ شَب َّهَهُ    -رحمه الله-  أنْ 
بَل  قاَلَ   بْنِّ   اللهِّ   دِّ بْ عَ بالعافِّيَة, فعَنْ   أَيَّ رَجُل  كَانَ    :قُ لْتُ لَأبِّ   : أَحْمَدَ بْنِّ حَن ْ

لَهُ   ؛الشَّافِّعِّيُّ  الدُّعَاءَ  تُكْثِّرُ  أَسَْعُكَ  بُنََّ " :  فَ قَالَ   !؟فإَِّنّ ِّ  الشَّافِّعِّيُّ   !يَا   كَانَ 
نْ يَا لِّلدُّ لِّلنَّاسِّ   ,كَالشَّمْسِّ  عِّوَ   ,وكََالعَافِّيَةِّ  مِّنْ  ذََيْنِّ  لِِّ هَلْ   أوَْ ,  ض  فاَنْظرُْ 

 . "؟خَلَف  
 
 هْ يَ افِّ العَ  مِّ عْ طَ   لَ ثْ ا مِّ مً عْ نَّ طَ هِّ يْ فِّ *** دْ جِّ أَ   مْ لَ ف َ  ومِّ عُ اعَ الطُّ وَ ن ْ تُ أَ قْ ذُ  دْ قَ 
 

صلى الله  -وكان مِّنْ دُعاءِّ النب ِّ    , إنَّ عافِّيَةَ الد ِّينِّ فَوقَ كُل ِّ عافِّيَة  : عِّباد الله
وسلم ل  "  :-عليه  أَصْل حْ  أَمْر    ي الَّذ    د ين    اللَّهُمَّ  ع صْمَةُ  )رواه  "يهُوَ 

أيضًا:    مسلم(, دعائه  ف  "ومن  يبَ تَ نَا  مُص  تََْعَلْ  رواه    ,حسن) "د ين نَا  وَلاَ 
اللَّهُمَّ إِّنََّ نَ عُوذُ بِّكَ أَنْ  ":  يَ قُولُ   -رحمه الله-  مُلَيْكَةَ   كَانَ ابْنُ أَبِّ و   (,التْمذي

عَ عَلَى أعَْقَابِّنَا  .  "نْ دِّينِّنَاأوَْ نُ فْتَََ عَ  ,نَ رْجِّ
 
 ضِّ وَ عِّ   مِّنْ تَ ي َّعْ ضَ   نْ إِّ  اللهِّ  نَ ا مِّ مَ وَ ***  عِّوَضٌ  هُ تَ عْ ي َّ ء  إذا ضَ يْ ل ِّ شَ كُ   نْ مِّ 
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لعافِّيَة َ العافيةَ في الدنيا والآخرة,    :ومَِِّّا يدَُلُّ عَلَى أهَم ِّيةِّ الدُّعاءِّ باِّ أنَّ مَنْ أوُتِِّ

َذَافِّيرِّ  َ الخيَر بِِّ َ  ": -صلى الله عليه وسلم-قال رسولُ اللهِّ  ه,فقد أوُْتِِّ سَلُوا اللََّّ
يُ عْطَ بَ عْدَ اليَق ين  خَيْْاً م نَ العَاف يَة    ؛العَفْوَ وَالعَاف يَةَ    , صحيح)"فإَ نَّ أَحَدًا لََْ 

مَا م نْ دَعْوَةٍ يَدْعُو  ":  -صلى الله عليه وسلم-وقال    (, رواه أحمد, والتْمذي
م نْ  أَفْضَلَ  الْعَبْدُ  اَ  إ ن     : بِ  ف    اللَّهُمَّ  المعَُافاَةَ  نْ يَا    أَسْألَُكَ  الدُّ

رَة   ماجه  ,صحيح )"وَالآخ  ابن  القَي ِّم  (,  رواه  ابنُ  فَجَمَعَ  ":  -رحمه الله-قال 
الد ِّينِّ   عَافِّيَتَِّ  ليَقِّينِّ بَيْنَ  باِّ إِّلاَّ  ارَيْنِّ  الدَّ فيِّ  العَبْدِّ  صَلَاحُ  يتَِّمُّ  وَلَا  نْ يَا،  وَالدُّ

عُ   ؛وَالعَافِّيَةِّ  عَنْهُ  يدَْفَعُ  واةِّ رَ الآخِّ   وباتِّ قُ فاَليَقِّيُن  أمَْراَضَ    لعَافِّيَةُ ،  عَنْهُ  تَدْفَعُ 
نْ يَا فيِّ قَ لْبِّهِّ وَبدََنِّهِّ   . "الدُّ

 
لعافِّيَةومَِِّّا يدَُلُّ عَلَى أهَم ِّيةِّ ال يَا  قالت:    -رضي الله عنها-  عَائِّشَةَ أنَّ    : دُّعاءِّ باِّ

الْقَدْرِّ   !رَسُولَ اللَِّّّ  لَةَ  ليَ ْ وَافَ قْتُ  اللَّهُمَّ    :تَ قُول ينَ "  :قاَلَ   ؟مَا أدَْعُو  ,أرَأَيَْتَ إِّنْ 
الْعَفْوَ  تُُ بُّ  عَفُوٌّ  عَن     ؛إ نَّكَ  ماجه(, "فاَعْفُ  ابن  رواه  وكانَتْ    )صحيح, 

عنها-  عَائِّشَةُ  الله  أَيَّ "تقول:    -رضي  عَلِّمْتُ  الْقَدْرِّ   لَوْ  لَةُ  ليَ ْ لَة   لَكَانَ    ؛ ليَ ْ
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فِّيهَا دُعَائِّي  وَالعَافِّيَةَ   :أَكْثَ رَ  العَفْوَ  اَلله  أَسْأَلَ  النسائي في    ,صحيح)"أنَْ  رواه 
 .يف  قِّ وْ ت َ بِّ  لاَّ ذلك إِّ  ولُ قُ ا لا ت َ أنَِّ  :رُ اهِّ والظَّ  (,الكُبُى

 
لعافِّيَة باِّ الدُّعاءِّ  أهَم ِّيةِّ  عَلَى  يدَُلُّ  طَّلِّبِّ   : ومَِِّّا 

ُ
الم عَبْدِّ  بْنِّ  العَبَّاسِّ  رضي  -  عَنِّ 

اللَِّّّ   :قاَلَ   -الله عنه رَسُولَ  يَا  اللََّّ    عَل ِّمْنِّ   !قُ لْتُ  أَسْألَهُُ  ئًا  وَجَلَّ -شَي ْ  , -عَزَّ 
العَاف يَةَ "  :قاَلَ   َ اللََّّ أَياَّ   ", سَل   فَ قُلْتُ   , مًافَمَكَثْتُ  ئْتُ  جِّ اللَِّّّ   :ثَُُّ  رَسُولَ    ! يَا 

ئًا أَسْألَهُُ اللََّّ   عَل ِّمْنِّ  َ    !يََ عَمَّ رَسُول  اللََّّ    ,يََ عَبَّاسُ ":  فَ قَالَ لِّ   ,شَي ْ سَل  اللََّّ
ف   رَة    العَاف يَةَ  وَالآخ  نْ يَا  أحمد,   ,صحيح )"الدُّ ابْنِّ و   والتْمذي(,  رواه  عَنِّ 

َّ    -رضي الله عنهما   -  عَبَّاس   لِّعَم ِّهِّ   -  قاَلَ   -صلى الله عليه وسلم-أَنَّ النَّبِّ
 : لعَاف يَة   ! يََ عَم   "الْعَبَّاسِّ  (. رواه الطبُانّ والحاكم ,حسن)"أَكْث ر  الدُّعَاءَ بِ 

 
الن َّوَوِّيُّ   الْأَمْرِّ  ":  -رحمه الله-قال  الْأَحَادِّيثُ فيِّ  العَافِّيَةِّ وَقَدْ كَثُ رَتِّ    , بِّسُؤَالِّ 

كْرُوهَاتِّ فيِّ البَدَنِّ وَالبَاطِّنِّ 
َ
تَ نَاوِّلَةِّ لِّدَفْعِّ جمِّيعِّ الم

ُ
  ,وَهِّيَ مِّنَ الْألَْفَاظِّ العَامَّةِّ الم

نْ يَا  ,فيِّ الد ِّينِّ  رَةِّ   ,وَالدُّ  ر الْعَاقِّلُ فَ لْينْظِّ ":  -رحمه الله-قال ابنُ الجزََرِّي ِّ  ",  وَالآخِّ
قْدَارَ  الْكَلِّمَ   مِّ الَّتَِّ  هَذِّه  رَسُولُ ختارَ ا ة  لِّعَم ِّهِّ    -صلى الله عليه وسلم-  اللهِّ   ها 

نََّهُ    نْ ؤمِّ يُ ولْ   ,ممن دون الْكَلِّ   ,الْكَلم  جَوَامِّعَ   يَ طِّ عْ أُ   -صلى الله عليه وسلم-بِِّ
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اَ ي َ   الْعَافِّيَةَ   يَ طِّ عْ أُ   نْ مَ   فإَِّنَّ   ,مُ كَ لَهُ الحِّ   تْ رَ صِّ تُ واخْ    , ا بً ا وقالَ بً لْ هُ ق َ وَيُِّبُّ   وهُ جُ رْ فاَزَ بِِّ
صلى  -  لَهُ   رَ فِّ هَذَا وَقد غُ   , ايقَِّينً   ماً لْ يْنِّ عِّ ه فيِّ الدَّارَ افُ وَوُقِّيَ مَا يَ   , ا وَدُنيْاينً ودِّ 

عْصُومُ   ,ر ه وَمَا تَََخَّ بِّ ذَنْ   نْ مِّ   مَ مَا تقدَّ   -الله عليه وسلم
َ
طْلَاقِّ   وَهُوَ الم  على الإِّ

 . "؟ىوَ والَِ  , انِّ طَ يْ والشَّ  ,سِّ بَين الن َّفْ  ضٌ رَ غَ  نُ فَكيف بِّنَا وَنََْ  ؛حَقِّيقَةً 
 

 -صلى الله عليه وسلم-الله    وَقد كَانَ رَسُولُ ":  -رحمه الله-وقال الشَّوكانّ  
لَهُ مِّ رَ وَي َ   ,أبَِّيه  لَةَ زِّ نْ مَ   الْعَبَّاسَ   هُ عَمَّ   لُ زِّ نْ ي ُ  الْوَلَدُ   ق ِّ الحَ   نَ ى  يراَهُ  فَفِّي    ,ه دِّ الِّ وَ لِّ   مَا 

يصِّ  الدُّعَاءِّ ه  تََْصِّ ذََا  مَُُرَّ رِّ صْ قَ وَ   ,بِِّ على   مِّ مَ لِِِّّ   تََْرِّيكٌ   ؛ةِّ يَ افِّ لعَ باِّ   الدُّعَاءِّ   دِّ ه 
مُ   بينَ اغِّ الرَّ  مِّ   وَأَنْ   ,هتِّ مَ لازَ على  ي َ   مِّ ظَ أعْ   نْ يََْعَلُوهُ  رَبِ ِِّّ   لونَ سَّ وَ ت َ مَا  إِّلَ  -  مِّ بِّهِّ 

 . "هممُّ هِّ مَا يُ  لَّ بِّهِّ كُ  ونَ عُ فِّ دْ تَ سْ ويَ  ,-سُبْحَانهَُ وَتَ عَالَ 
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 : الخطُبة الثَّانية 
 

 وحده الحمدُ لله
 

يَُُافِّظُ    -صلى الله عليه وسلم-ومِّنَ الَأدْعِّيَةِّ التَ كان النَّبُّ    : أيها المسلمون
يَكُنْ   قال:  -رضي الله عنهما-  عُمَرَ   ابْنِّ عن    ,عَلَيهَا كُلَّ صَبَاح  ومَسَاء   لََْ 

اللَِّّّ   وسلم-رَسُولُ  عليه  الله  عَوَاتِّ   -صلى  الدَّ هَؤُلَاءِّ  يُُْسِّ ,  يدَعَُ  يَن    ي, حِّ
يَن يُصْبِّحُ  رَة    أَسْألَُكَ العَفْوَ وَالعَاف يَةَ ف    اللَّهُمَّ إ ن   "  : وَحِّ نْ يَا وَالآخ  اللَّهُمَّ    ,الدُّ

  , صحيح) "...وَمَال    ي, وَأَهْل    يَ,وَدُنْ يَا  ,د ين    أَسْألَُكَ العَفْوَ وَالعَاف يَةَ ف    إ ن   
 .  (رواه أحمد, وأبو داود, وابن ماجه

 
به؛   يِّلُّ  أو  الد ِّينَ,  يُن  يَشِّ أمَْر   مِّنْ كُل ِّ  الوِّقايةَِّ  طلََبُ  الد ِّين:  في  فالعافِّيَةُ 

, والابتِّْداعِّ ي,  عاصِّ
َ
والم  , رْكِّ الطَّ   كالش ِّ في  والتَّسَاهُلِّ  يَِّبُ,  ما   اعات,وتَ رْكِّ 

نيا: طلََبُ الوِّقاَيةَِّ مِّنْ شُرورِّها, ومَصَائِّبِّها, وكُل ِّ ما يَضُرُّ العَبْدَ   والعافِّيَةُ في الدُّ
يبَة , أو بَلاَ  رَة: طلََبُ الوِّقايةَِّ مِّنْ أهَْوالِّ   ء , أو ضَرَّاء,مِّنْ مُصِّ والعافِّيَةُ في الآخِّ

رَةِّ,   وشَدَائِّدِّها, ومَا فِّيهَا مِّنْ أنَْواعِّ العُقُوبات.الآخِّ
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والمِّحَنِّ,  البَلَايَا  مِّنَ  ايَ تُهم  وحمِّ الفِّتََِّ,  مِّنَ  وِّقاَيَ تُهم  الَأهْل:  في  والعافِّيَةُ 

ال: السَّلامَةُ مِّنَ الآفاتِّ التَ تََْدُثُ فيه,   قام,والَأمْراضِّ والَأسْ 
َ
والعافِّيَةُ في الم

سَرِّقَ  أو   , حَرِّيق  أو   , غَرَق  مِّنْ  يُ تْلِّفُه؛  مَِِّّا  فْظهُ  ذلك,وحِّ ونَو  في   ة ,  فجَمَعَ 
رَّة.  ضِّ

ُ
ؤْذِّيةَِّ, والَأخْطارِّ الم

ُ
 ذلك سُؤالَ اللهِّ الحِّفْظَ مِّنْ جمِّيعِّ العَوارِّضِّ الم

 
!يَا أبََ   :بِّيهِّ بَكْرَةَ أنََّهُ قاَلَ لأَِّ   أَبِّ   رَّحْمَنِّ بْنِّ ال  عَبْدِّ وعن   أَسَْعُكَ تَدْعُو كُلَّ    إِّنّ ِّ   تِّ
عَافِّنِّ "  :غَدَاة   عَافِّنِّ   ي,سَْعِّ   فيِّ   عَافِّنِّ   :اللَّهُمَّ   ,بدََنِّّ   فيِّ   اللَّهُمَّ    فيِّ   اللَّهُمَّ 
أنَْتَ   ي,بَصَرِّ  إِّلاَّ  إِّلَهَ  ثَلَاثًً    ", لَا  تُصْبِّحُ تعُِّيدُهَا  يَن  تُُْسِّ   ,حِّ يَن  حِّ  ي؟وَثَلَاثًً 

عْتُ رَسُولَ اللََّّ     إ ن   "  :فَ قَالَ  فأََنََ    , يَدْعُو بِ  نَّ   -صلى الله عليه وسلم-سََ 
بُّ أَنْ أَسْتَََّ ب سُنَّت ه    . (رواه أبو داود )حسن, "أُح 

  
إل   مَاسَّة   حَاجَة   سْلِّمِّين في 

ُ
الم مَوْتَى  رَسولُ اللهِّ    ,العافِّيَةوَلأَِّنَّ  -فقد كانَ 

وسلم عليه  الله  أَصْحَابهَُ    -صلى  الْمَقَابِّرِّ يُ عَل ِّم  إِّلَ  خَرَجُوا   يَ قُولَ   أَنْ   إِّذَا 
وَإ نََّ إ نْ شَاءَ    ,السَّلَامُ عَلَيْكُمْ أَهْلَ الد  يََر  م نَ المؤُْم ن يَن وَالمسُْل م ينَ "  :قاَئِّلُهُمْ 

قُونَ  ُ لَلَاح   . (رواه مسلم)"سْأَلُ اللَََّّ لنََا وَلَكُمُ الْعَاف يَةَ أَ  , اللََّّ


