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رِ 
ْ

عَش
ْ
ةِ ال   مِنْ ذِي اݍݱِݨَّ

 ضرȋات الشمسالوقاية من 

ʄ
َ
وڲ

ُ
بَةِ כ

ْ
ط

ُ
ݵ

ْ
   :اݍ

 
ُ
عُوذ

َ
ɲَفِرُهُ، و

ْ
غ

َ
سْت

َ
ɲَهُ و

ُ
عِين

َ
سْت

َ
ɲَحْمَدُهُ و

َ
ِ ن

 וَِّ
َ

ݰَمْد
ْ

إِنَّ اݍ
 ِ

ا ، مَنْ بِاוَّ
َ
عْمَالِن

َ
اتِ أ

َ
ئ ِʋَّا ، وَمِنْ س

َ
سِن

ُ
ف

ْ
ن

َ
رُورِ أ

ُ
مِنْ ش

هُ ، 
َ
 ɸَادِيَ ل

َ
لا

َ
هُ ، وَمَنْ يُضْلِلْ ف

َ
 مُضِلَّ ل

َ
لا

َ
ُ ف َّ଻ ِٱَڈْدِه

 ُ َّ଻ 
َّ
 إِلا

َ
ه

َ
 إِل

َ
 لا

ْ
ن

َ
ɺَدُ أ

ْ
ش

َ
ɺَدُ ، وَأ

ْ
ش

َ
هُ ، وَأ

َ
رʈِكَ ل

َ
 ش

َ
وَحْدَهُ لا

دًا عَبْدُهُ وَرَسُو  نَّ مُحَمَّ
َ
هُ أ

ُ
 ﴿.ل

ْ
وا

ُ
ق

َّ
 ات

ْ
وا

ُ
ذِينَ آمَن

َّ
ڈَا ال ٱُّ

َ
يَا أ

نَّ 
ُ
مُوت

َ
 ت

َ
اتِهِ وَلا

َ
ق

ُ
 حَقَّ ت

َ َّ଻ ﴾
َ

سْلِمُون م مُّ
ُ
نت

َ
أ  وَ

َّ
ڈَا ﴿.إِلا ٱُّ

َ
يَا أ

ةٍ 
َ

سٍ وَاحِد
ْ

ف
َّ
ن ن م مِّ

ُ
ك

َ
ق

َ
ل

َ
ذِي خ

َّ
مُ ال

ُ
ك َّȋَر 

ْ
وا

ُ
ق

َّ
اسُ ات

َّ
الن

 
ً
ڈُمَا رِجَالا ْٔ  مِ

َّ
وْجɺََا وȋََث َ

ڈَا ز ْٔ قَ مِ
َ
ل

َ
ثِ؈فًا وɲَِسَاء  وَخ

َ
ك

 
َ

ان
َ
ɠ 

َ َّ଻ َّرْحَامَ إِن
َ
 بِهِ وَכ

َ
ون

ُ
سَاءل

َ
Ȗ ذِي

َّ
 ال

َ َّ଻ 
ْ
وا

ُ
ق

َّ
ات وَ

مْ رَقِيبًا ﴾
ُ

يْك
َ
 ﴿.عَل

َ َّ଻ وا
ُ

ق
َّ
وا ات

ُ
ذِينَ آمَن

َّ
ڈَا ال ٱُّ

َ
وا يَا أ

ُ
ول

ُ
 وَق

 سَدِيدًا
ً
وْلا

َ
مْ )٧٠(ق

ُ
ك

َ
فِرْ ل

ْ
مْ وʉََغ

ُ
ك

َ
عْمَال

َ
مْ أ

ُ
ك

َ
يُصْݏِݳْ ل

 
ُ

وȋَك
ُ
ن

ُ
وْزًا عَظِيمً ذ

َ
 ف

َ
از

َ
دْ ف

َ
ق

َ
هُ ف

َ
 وَرَسُول

َ َّ଻ ْامْ وَمَن يُطِع﴾.  

 ِ َّ଻ َعِبَاد:ʄ
َ
عَاڲ

َ
Ȗ َال

َ
وَى ﴿:ق

ْ
ق

َّ
ادِ الت ؈ْفَ الزَّ

َ
إِنَّ خ

َ
دُوا ف زَوَّ

َ
وَت
بَابِ 

ْ
ل

َ ْ
وڲʏِ כ

ُ
ونِ يَا أ

ُ
ق

َّ
ات الَ وَ .﴾وَ

َ
امِ «:صلى الله عليه وسلمق يَّ

َ
لَ أ

َ
ض

ْ
ف

َ
إِنَّ أ

 
ْ
ن واالدُّ

ُ
ال

َ
رِ ق

ْ
عَش

ْ
امُ ال يَّ

َ
ɺُنَّ ࡩʏِ ،يَا رَسُولَ اللهِ :يَا أ

ُ
ل

ْ
 مِث

َ
وَلا

الَ ، سȎَِيلِ اللهِ 
َ
ɺُنَّ ࡩʏِ سȎَِيلِ اللهِ :ق

ُ
ل

ْ
 مِث

َ
 مَنْ عَ ، وَلا

َّ
رَ إِلا

َّ
ف
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رِ 
ْ

عَش
ْ
ةِ ال   مِنْ ذِي اݍݱِݨَّ

 ضرȋات الشمسالوقاية من 

فَابِ 
ُّ
لبَاɲيُّ »وَجɺََهُ ࡩʏِ ال؅

َ
ݰَهُ כ ݱَّ الَ وَ .َܵ

َ
مَا مِنْ «:صلى الله عليه وسلمق

، مِنْ ɸَذِهِ  ِ
َّ଻ ʄ

َ
حَبُّ إِڲ

َ
اݍِݳُ فِٕڈَا أ عَمَلُ الصَّ

ْ
امٍ ال يَّ

َ
أ

ا يَّ
َ ْ
رَ -مِ כ

ْ
عَش

ْ
ܣ ال ِۚ وا- ʇَعْ

ُ
ال

َ
ݨɺَِادُ ࡩʏِ :ق

ْ
 اݍ

َ
ِ وَلا

َّ଻ َيَا رَسُول
 ِ َّ଻ ِيلȎَِالَ  س

َ
، إِ :ق ِ

َّ଻ ِيلȎَِس ʏِادُ ࡩɺَِݨ
ْ

 اݍ
َ

رَجَ وَلا
َ

 رَجُلٌ خ
َّ

لا
مْ 

َ
ل

َ
سِهِ وَمَالِهِ، ف

ْ
ف

َ
ܣْءٍ  بِن

َ
لِكَ Ȋِآۜ

َ
رَوَاهُ »يَرْجِعْ مِنْ ذ

ارِي 
َ

بُخ
ْ
وَلُ مِنْ ذِي نحن ɲعʋش ࡩʏ .ال

ُ ْ
رُ כ

ْ
عَش

ْ
امُ ال يَّ

َ
أ

ةِ  ݱِݨَّ
ْ

يَا فاغتنمو وۂʏ اݍ
ْ
ن امِ الدُّ يَّ

َ
لَ أ

َ
ض

ْ
ف

َ
الَ  ɸاأ

َ
ق

ʄ
َ
عَاڲ

َ
Ȗ:﴿ ن فِرَةٍ مِّ

ْ
ʄ مَغ

َ
 إِڲ

ْ
ةٍ عَرْضɺَُا وَسَارِعُوا

َّ
مْ وَجَن

ُ
ك ِȋّ

رَّ
 
َ

قِ؈ن
َّ
مُت

ْ
 لِل

ْ
ت عِدَّ

ُ
رْضُ أ

َ
 وَכ

ُ
مَاوَات عڴʄ  واحافظو .﴾السَّ

وأصطحبوا  ࡩʏ المساجد مع اݍݨماعةوات الصل
ʄ أبناءكم وأك؆فوا من الدعاء لɺم

َ
عَاڲ

َ
Ȗ َال

َ
رَبِّ ﴿:ق

لْ  بَّ
َ

ق
َ
ا وَت

َ
ن َّȋَܣ ر ِۘ

َّʈ رِّ
ُ
ةِ وَمِنْ ذ

َ
لا ܣ مُقِيمَ الصَّ ِۚ

ْ
اجْعَل

عْرُوفِ כمر عڴʄ  واحرصاو .دُعَاءِ﴾
َ ْ
عَنِ والنࢼܣ بِالم

رِ 
َ

ك
ْ
ن
ُ ْ
ʄالم

َ
عَاڲ

َ
Ȗ َال

َ
عْرُوفِ ﴿:ق

َ ْ
مُرْ بِالم

ْ
 وَأ

َ
ة

َ
لا قِمِ الصَّ

َ
ܣَّ أ

َ
يَا بُۚ

لِكَ مِنْ 
َ
صَابَكَ إِنَّ ذ

َ
ʄ مَا أ

َ
رِ وَاص؄ِْفْ عَڴ

َ
ك

ْ
ن
ُ ْ
 عَنِ الم

َ
ه

ْ
ان وَ

مُورِ﴾
ُ ْ
ِ؆فُوا فِٕڈِنَّ مِنْ وَ .عَزْمِ כ

ْ
ك

َ
الَ كر الله ذأ

َ
مَا «صلى الله عليه وسلمق

عَمَلُ فِٕڈِنَّ 
ْ
يْهِ ال

َ
حَبُّ إِل

َ
 أ

َ
 اللهِ وَلا

َ
د

ْ
مُ عِن

َ
عْظ

َ
امٍ أ يَّ

َ
مِنْ أ
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عَش
ْ
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 ضرȋات الشمسالوقاية من 

رِ 
ْ

عَش
ْ
امِ ال يَّ

َ ْ
ڈْلِيلِ ، مِنْ ɸَذِهِ כ َّْ ِ؆فُوا فِٕڈِنَّ مِنْ ال

ْ
ك

َ
أ

َ
، ف

بِ؈فِ 
ْ

ك
َّ
حْمِيدِ ، وَالت

َّ
لبَاɲيُّ »وَالت

َ
ݰَهُ כ ݱَّ َܵ.  

الَ :عِبَادَ اللهِ  
َ
ʄق

َ
عَاڲ

َ
Ȗ: ِه ِȋَّاءَ ر

َ
 يَرْجُوا لِق

َ
ان

َ
ɠ ْمَن

َ
﴿ف

حَدًا﴾
َ
هِ أ ِȋَّعِبَادَةِ رȊِ ْرِك

ْ
يَعْمَلْ عَمَلا صَاݍِݰًا وَلا ʇُش

ْ
ل

َ
 .ف
الَ وَ 

َ
لَ «:صلى الله عليه وسلمق

َ
ا دَخ

ً
ʋْئ

َ
ِ ش

رِكُ بِاוَّ
ْ

 ʇُش
َ

 مَنْ مَات

ارَ 
َّ
يْهِ »الن

َ
قٌ عَل

َ
ف

َّ
البدع والشرك فاحذروا من .مُت

 وלحسانأعمال ال؄ف  منوأك؆فوا ࡩɸ ʏذه العشر 
 عيادةوتفقد اݝݰتاج؈ن واليتامى والمساك؈ن و 

 ،وزʈارة כقاربمارحصلة כ و  واتباع اݍݨنائز  المرʈض
ʄ

َ
عَاڲ

َ
Ȗ َال

َ
ɺَلْ ﴿:ق

َ
مْ  ف

ُ
  عَسʋَْت

ْ
مْ  إِن

ُ
يْت

َّ
وَل

َ
  ت

ْ
ن

َ
سِدُوا أ

ْ
ف

ُ
 ࡩʏِ ت

رْضِ 
َ ْ
عُوا כ ِ

ّ
ط

َ
ق

ُ
مْ  وَت

ُ
رْحامَك

َ
  عَنْ وَ .﴾أ

َ
ة

َ
ܣَ  عَاǿِش ُ  رَعِۜ َّ଻ 

ڈَا ْٔ   عَ
ْ

ت
َ
ال

َ
الَ :ق

َ
ِ  رَسُولُ  ق َّ଻عْطِيَ  مَنْ «:صلى الله عليه وسلم

ُ
هُ  أ

َّ
 مِنَ  حَظ

قِ،
ْ
دْ  الرِّف

َ
ق

َ
عْطِيَ  ف

ُ
؈ْفَ  أ

َ
يَا خ

ْ
ن خِرَةِ، الدُّ

ْ
 حُرِمَ  وَمَنْ  وَך

هُ 
َّ
قِ، مِنَ  حَظ

ْ
دْ  الرِّف

َ
ق

َ
هُ  حُرِمَ  ف

ُّ
؈ْفِ  مِنْ  حَظ

َ
يَا خ

ْ
ن  الدُّ

خِرَةِ،
ْ

قِ  وَحُسْنُ  وَך
ُ
ل

ُ
ݵ

ْ
 ،  اݍ

ُ
ة

َ
حِمِ  وَصِل  وَحُسْنُ ،  الرَّ

ݨِوَارِ 
ْ

  اݍ
َ

عْمَارِ  ࡩʏِ يَزِدْن
َ ْ
 ،  כ

َ
رْن يَارَ  وʉَُعَمِّ حمَدُ »الدِّ

َ
رَوَاهُ أ

لبَاɲيُّ 
َ
ݰَهُ כ ݱَّ َܵ الَ وَ .وَ

َ
هُ  مَنْ «:صلى الله عليه وسلمق   سَرَّ

ْ
ن

َ
  أ

َ
هُ  يȎُْسَط

َ
 ࡩʏِ ل
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رِ 
ْ

عَش
ْ
ةِ ال   مِنْ ذِي اݍݱِݨَّ

 ضرȋات الشمسالوقاية من 

وْ  رِزْقِهِ،
َ
  أ

َ
سَأ

ْ
ɴُهُ  ي

َ
رِهِ، ࡩʏِ ل

َ
ث

َ
يَصِلْ  أ

ْ
ل

َ
قٌ »رَحِمَهُ  ف

َ
ف

َّ
 مُت

يْهِ 
َ
ܣَ  ال؄َفَاءِ  عَنِ وَ .عَل ُ  رَعِۜ َّ଻  ُه

ْ
الَ  عَن

َ
ا ق

َ
مَرَن

َ
 أ

ܣُّ  ِۗ
َّ
اصلى الله عليه وسلمالن

َ
ڈَان

َ
ا سَبْعٍ  عَنْ  Ȋِسَبْعٍ،وَٰ

َ
مِرْن

ُ
رʈِضِ، Ȋِعِيَادَةِ  أ

َ ْ
 الم

بَاعِ  ِ
ّ
ات مِيتِ  وَ

ْ
ش

َ
Ȗَائِزِ،و

َ
ݨَن

ْ
عَاطِسِ،وَرَدِّ  اݍ

ْ
مِ، ال

َ
لا  السَّ

୒ِبْرَارِ  و୒َِجَابَةِ  اڤʏِ،وَ صْرِ  الدَّ
َ
سِمِ،وَن

ْ
ق

ُ ْ
  الم

َ ْ
ومِ الم

ُ
ل
ْ
ا ظ

َ
ڈَان

َ
 وَٰ

مِ  عَنْ 
َ
ات

َ
ɸَبِ  خ

َّ
ݰَرʈِرِ  وَعَنِ  الذ

ْ
؄ْفَقِ  اݍ

َ
سْت ِ

ْ
يبَاجِ  وל  وَالدِّ

فَةِ 
َ
ي؆ ِ

ْ
ݰَمْرَاءِ  وَالم

ْ
ܣِّ  اݍ ِ

ؠّۜ
َ

ق
ْ
آنِيَةِ  وَال ةِ  وَ فِضَّ

ْ
قٌ » ال

َ
ف

َّ
يْهِ  مُت

َ
. عَل

لأنه من  مياʉستحب ࡩɸ ʏذه כيام לكثار من الصو 
الَ العمل الصاݍݳ،

َ
 ࡩʏ مَا مِنْ «:صلى الله عليه وسلمق

ً
عَبْدٍ يَصُومُ يَوْما

لِكَ 
َ

 اللهُ بِذ
َ

 بَاعَد
َّ
ارِ  عَنِ  وَجɺَْهُ  اليَوْمِ  سȎَِيلِ اللهِ إِلا

َّ
 الن

 
ً
ا

َ
رʈِف

َ
 خ

َ
قٌ »سَبْعِ؈ن

َ
ف

َّ
يْهِ  مُت

َ
                            .عَل

رُ :عِبَادَ اللهِ 
ْ

عَش
ْ
ݱَݮُّ ࡩʏ ال

ْ
مِ وɸو  اݍ

َ
سْلا ِ

ْ
انِ ל

َ
ɠْر

َ
حَدُ أ

َ
الَ  أ

َ
ق

ʄ
َ
عَاڲ

َ
Ȗ:﴿ ِ

ʄ وَוَِّ
َ

اسِ  عَڴ
َّ
بʋَْتِ  ݯِݮُّ  الن

ْ
  مَنِ  ال

َ
اع

َ
ط

َ
يْهِ  اسْت

َ
 إِل

ر التاسعُ  وʈومَ عرفة،وɸو اليومُ .﴾سȎَِيلا
ْ

عَش
ْ
،وࡩʏ ال

عِيدِ 
ْ
ةِ ال

َ
بْحَ  وَ  صَلا

َّ
ضْ   ذ

ُ ْ
حرِ  ʈومَ وَ  ڌʏَِ اכ

َّ
بْحَ وَ  الن

َّ
 مِنْ  الذ

عَائِرِ 
َ

ʄ اللهِ  ش
َ
عَاڲ

َ
Ȗ َال

َ
لِكَ وَمَنْ ﴿:ق

َ
مْ  ذ

ّ
عَائِرَ  ʇُعَظِ

َ
ِ  ش َّ଻  ڈَا َّٰ إِ

َ
ف

وبِ 
ُ
ل

ُ
ق

ْ
وَى ال

ْ
ق

َ
ʄوَ .﴾مِنْ ت

َ
عَاڲ

َ
Ȗ َال

َ
لْ ﴿:ق

ُ
Ȗِي إِنَّ  ق

َ
 صَلا
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رِ 
ْ

عَش
ْ
ةِ ال   مِنْ ذِي اݍݱِݨَّ

 ضرȋات الشمسالوقاية من 

سɢُِي
ُ
ɲَي وَمَحْيَايَ  وȖِوَمَمَا  ِ

 رَبِّ  וَِّ
 
َ

؈ن ِ
َ

عَالم
ْ
الَ وَ .﴾ال

َ
مْ «:صلى الله عليه وسلمق

ُ
حَدُك

َ
رَادَ أ

َ
رُ وَأ

ْ
عَش

ْ
تِ ال

َ
ل

َ
ا دَخ

َ
إِذ

ڍِّ 
َ
 يُض

ْ
ن

َ
 يَمَسَّ مِ  ʏَ أ

َ
لا

َ
انْ ف

ً
ʋْئ

َ
رِهِ ش

َ
عَرِهِ وȌََش

َ
رَوَاهُ »ش

الَ وَ .مُسْلِمٌ 
َ
ɸَلَّ «:صلى الله عليه وسلمق

َ
ا أ

َ
إذ

َ
بَحُهُ ، ف

ْ
هُ ذِبْحٌ يَذ

َ
 ل

َ
ان

َ
ɠ ْمَن

 مِنْ 
َ
عْرِهِ وَلا

َ
نَّ من ش

َ
ذ

ُ
 يَأخ

َ
لا

َ
ةِ ، ف لُ ذِي اݍݱِݨَّ

َ
ɸِلا

 َʏ ڍِّ
َ
ܢ يُض َّۘ  حَ

ً
ʋْئا

َ
ارِهِ ش

َ
ف

ْ
وَى .رَوَاهُ مُسْلِمٌ »أظ

َ
ا ن

َ
 و୒َِذ

 
َ
ة ݰِيَّ ْܷ ُ ْ

اءِ  ࡩʏِ כ
َ
ن

ْ
ث

َ
رِ  أ

ْ
عَش

ْ
مْسَكَ  ال

َ
لِكَ  نْ عَ  أ

َ
 حِ؈نِ  مِنْ  ذ

تِهِ؛ َّʋِن 
َ

مَ  وَلا
ْ
يْهِ  إِث

َ
هُ  فِيمَا عَل

َ
ذ

َ
خ

َ
ةِ  أ يَّ ِ

ّ
بْلَ الن

َ
כفضل ،ومن ق

 ʏטقامةبلد ذبح כܷݰية ࡩ.  
ا

َ
وْڲɸَ ʏِذ

َ
ولُ ق

ُ
ق

َ
  ...أ
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رِ 
ْ

عَش
ْ
ةِ ال   مِنْ ذِي اݍݱِݨَّ

 ضرȋات الشمسالوقاية من 

انِيَةِ 
َّ
بَةِ الث

ْ
ط

ُ
ݵ

ْ
  :اݍ

ِࣞ رَبِّ  ݰَمْدُ 
ْ

حِيمِ  اݍ حْمَنِ الرَّ  الرَّ
َ

؈ن ِ
َ

عَالم
ْ
 ، ال

ُ
لاة وَالصَّ

ݰْبِهِ  َܵ ʄ آلِهِ وَ
َ

دٍ وَعَڴ ا مُحَمَّ
َ
ا و୒َِمَامِن

َ
ن ِʋِّب

َ
ʄ ن

َ
لامُ عَڴ وَالسَّ

ينِ  ʄ يَوْمِ الدِّ
َ
بِعɺَُم بِإِحْسَانٍ إِڲ

َ
  .وَمَنْ ت

ةِ :عِبَادَ اللهِ  بِ؈فِ ʇُشر وࡩʏ العشر مِنْ ذِي اݍݱِݨَّ
ْ

ك
َّ
ع الت

ʄ
َ
عَاڲ

َ
Ȗ َال

َ
ومَاتٍ﴾﴿:ق

ُ
امٍ مَعْل يَّ

َ
ِ ࡩʏِ أ

َّ଻ َرُوا اسْم
ُ

ك
ْ

. وʈََذ
امُ  يَّ

َ
ومَاتٍ أ

ُ
امٍ مَعْل يَّ

َ
 ࡩʏِ أ

َ َّ଻ رُوا
ُ

ك
ْ
اسٍ وَاذ الَ ابْنُ عَبَّ

َ
ق

رِ 
ْ

عَش
ْ
امُ  ، ال يَّ

َ
  وَכ

ُ
عْدُودَات

َ ْ
امُ  الم يَّ

َ
رʈِقِ  أ

ْ
ش

َّ
Șابْنُ عُمَرَ  . ال 

َ
ان

َ
ɠَو

رِ 
ْ

عَش
ْ
امِ ال يَّ

َ
وقِ ࡩʏِ أ ʄ السُّ

َ
رُجَانِ إِڲ

ْ
 يَخ

َ
بُو ɸُرʈَْرَة

َ
أ فَانِ  وَ ِ؄ّ

َ
 يُك

،  
َ

اسُ وʈَُك
َّ
فُ الن بِ؈فɸِِمَا ؄ِّ

ْ
ك

َ
بِ؈فِ  وصيغة،بِت

ْ
ك

َّ
ُ :الت َّ଻ ،ُ؄َف

ْ
ك

َ
ُ  أ َّ଻ 

؄َفُ،
ْ

ك
َ
  أ

َ
  لا

َ
ه

َ
  إِل

َّ
، إِلا ُ َّ଻  ُ َّ଻َ؄َفُ، و

ْ
ك

َ
ُ  أ َّ଻ ،ُ؄َف

ْ
ك

َ
ِ  أ

ݰَ  وَוَِّ
ْ

  .مْدُ اݍ
إن من مقاصد الشرʉعة الۘܣ جاء לسلام :عِبَادَ اللهِ  

٭ڈا حفظ الضرورʈات اݍݵمس، وۂʏ حفظ الدين، 
وحفظ النفس، وحفظ العقل، وحفظ العرض، 
وحفظ المال، فحفظ النفس من جملة الضرورʈات 
الۘܣ أمر الشارع جل وعلا بحفظɺا وعدم Ȗعرضɺا 

ʄللɺلاك، 
َ
عَاڲ

َ
Ȗ َال

َ
مْ إِنَّ ﴿:ق

ُ
سَك

ُ
ف

ْ
ن

َ
وا أ

ُ
ل

ُ
ت

ْ
ق

َ
 ت

َ
  وَلا

َ
ان

َ
ɠ 

َ َّ଻



    هـ١٤٤٣/ الحجة  ذو/ ٠١ - الخميس 
 

رِ 
ْ

عَش
ْ
ةِ ال   مِنْ ذِي اݍݱِݨَّ

 ضرȋات الشمسالوقاية من 

مْ رَحِيمًا
ُ

ضرورʈات قتل النفس ومن ɸذه ال.﴾بِك
وكما ʇعلم  ةر اݰشمس اݍبالتعرض المباشر للɺيب ال

فصل  ࡩʏ يأȖي موسم ݯݮ ɸذا العام نإع مياݍݨ
الصيف وارتفاع درجات اݍݰرارة وزʈادة مخاطر 

  .التعرض لضرȋات الشمس وלجɺاد اݍݰراري 
شمس الטبتعاد عن أشعة ع يݨماݍڴʄ يجب علذلك 

المظلات وלكثار من خدام استوالتواري إڲʄ الظل أو 
بضرȋة الشمس  ةباصכ  در لهق منو  شرب السوائل

كثار من לو  فليبادر إڲʄ טستحمام أو رش الرذاذ
  .وزʈارة الطبʋبئل شرب السوا

ه، ثم اعلموا أن الله أمركم بالصلاة والسلام عڴ ʄ نȎيِّ
 :فقال ࡩʏ محكم الت؇قيل

َ
ون

ُّ
هُ يُصَل

َ
ت

َ
 وَمَلائِك

َ َّ଻ َّإِن﴿
يْهِ 

َ
وا عَل

ُّ
وا صَل

ُ
ذِينَ آمَن

َّ
ڈَا ال ٱُّ

َ
ܣِّ يَا أ ِۗ

َّ
ʄ الن

َ
مُوا  عَڴ ِ

ّ
وَسَل

سْلِيمًا﴾
َ
Ȗ. مَا

َ
دٍ ك ʄ آلِ مُحَمَّ

َ
دٍ وَعَڴ ʄ مُحَمَّ

َ
ɺُمَّ صَلِّ عَڴ

َّ
الل

كَ حَمِيدٌ 
َّ
ʄ آلِ إِبْرَاɸِيمَ إِن

َ
ʄ إِبْرَاɸِيمَ وَعَڴ

َ
 عَڴ

َ
يْت

َّ
صَل

 
َ

ت
ْ

مَا بَارَك
َ

دٍ ك ʄ آلِ مُحَمَّ
َ

دٍ وَعَڴ ʄ مُحَمَّ
َ

مَجِيد، وȋََارِكْ عَڴ
ʄ آ

َ
ʄ إِبْرَاɸِيمَ وَعَڴ

َ
كَ حَمِيدٌ مَجِيدعَڴ

َّ
. لِ إِبْرَاɸِيمَ إِن
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رِ 
ْ

عَش
ْ
ةِ ال   مِنْ ذِي اݍݱِݨَّ

 ضرȋات الشمسالوقاية من 

وارض اللɺم عن اݍݵلفاء الراشدين أȌي بكر وعمر 
تاȊع؈ن وعثمان وعڴʏ، وعن ܵݰابته أجمع؈ن، وال

ɺمّ أعِزّ לسلامَ لɺم بإحسان إڲʄ يوم الدين،
ّ
الل

ركَ وا ِ
ّ

ر أعداءَ والمسلم؈ن، وأذِلَّ الش لمشرك؈ن، ودمِّ
 أمالدّين،

َ
ɺمّ ولاة

ّ
د باݍݰق إمامنا واحفظ الل ورنا، وأيِّ

 ّʏܡ له البِطانة الصاݍݰة الناܵݰة  أمرنا، ووڲ ّۛ ɸمّ وɺ
ّ
الل

ه عليه، واصرِف 
ُ
ه عڴʄ اݍݵ؈ف وȖعين

ُّ
الصادِقة الۘܣ تدل

 السوء يا ربَّ العالم؈ن، واللɺم وفق جميع 
َ
عنه بطانة

ولاة أمر المسلم؈ن لما فيه صلاح לسلام والمسلم؈ن يا 
 وَࡩʏِ ﴿.ذا اݍݨلال وלكرام

ً
ة

َ
يَا حَسَن

ْ
ن ا ࡩʏِ الدُّ

َ
ا آتِن

َ
ن َّȋَر

ارِ﴾
َّ
ابَ الن

َ
ا عَذ

َ
 وَقِن

ً
ة

َ
خِرَةِ حَسَن

ْ
  .ך

 ِ َّ଻ َعمه :عِبَادɲ ʄاذكروا الله يذكركم ، واشكروه عڴ
﴾ 

َ
عُون

َ
صْن

َ
مُ مَا ت

َ
ُ ʇَعْل َّ଻َ؄َفُ و

ْ
ك

َ
ِ أ

َّ଻ ُر
ْ

ذِك
َ
  .يزدكم ﴿وَل

  


