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അവതാരിക
മനുഷ½െന അവനറിയാÏ കാര½Æളും അവെന േപന 

െകാÌ് പഠിîിÀുകയും െചയ്ത അûാഹുവിനാകുÚു 
സർæസ്തുതിയും. ജവാമിഉൽ കലിം നൽകെîË മുഹÝദ് നബി  صلى الله عليه وسلم 
യിലും േ¾ശഷ്ഠ വര½Ûാരായ അവിടുെÏ സ¿ഹാബിമാരിലും 
അവരുെട കാലടിîാടുകെള പിൻപôുÚവരിലും നാവു െകാÌും 
തൂലികകൾ ചലിîിãും മത വിÈാനÏിെí ¾പകാശം 
പരÏുÚവരിലും അûാഹുവിെí സ¿ലാÏും സലാമും 
വർഷിÀുമാറാÀെË.

 ¾ഗ×കാരനും വായനÀാർÀും വിÈാനം െകാÌ് 
¾പേയാജനം ലഭിÀാനുâ ¾പധാന കാരണമെ¾ത അത് വളെര 
സരളമായ ഭാഷയിലും എഴുÏിലുമായിരുÀുക എÚത.് കാരണം; 
അേîാഴാണ് അത് കൂടുതൽ ¾ഗഹിÀുവാനും മന:îാഠമാÀുവാനും 
അടുÏ തലമുറകളിേലÀ് ൈകമാôം െചåെîടുവാനും ഉതകുക. 
അതിനാൽ തെÚ നബി  യുെട ഭാഷ വളെര  വ½Áവും അതിെí صلى الله عليه وسلم
ആശയ തലം മികവുôതും അവ മന:îാഠമാÀുവാനും ൈകമാôം 
െചåാനും വളെര എളുîവുമായിരുÚു. ഈ കൃതിയുെട തലെÀËും 
അതിെí ഉâടÀÏിലും അവതരണ മികവിലും ¾ഗ× രചനയുെട 
അമൂല½മായ രÌ് നിധികൾ േകാർÏിണÀുÚതിലുെമûാം  
രചയിതാവ് തെí ലÂ½ം ൈകവരിãിËുെÌÚാണ് ഞാൻ 
കരുതുÚത.് 

ഒÚ ് : അമലുകളുെട മഹത¿ം പറയുÚ വിഷയÏിൽ 
ഈെയാര  ൈശലി ആരും തെÚ ഈസ¿ീകരിãതായി എെí 
¾ശÕയിൽ െപËിËിû. 

രÌ ്  : ( ¾ഗ× താളുകളിൽ  ചിതറിÀിടÚിരുÚ ) 
വിÈാനÆെള അേÔഹം ഒരുമിã് കൂËുകയും അവ 
¾കമെîടുÏുകയും െചയ്തു



 അേതാെടാîം തെí കൃതിയിെല വാÀുകൾ  
വ½ത½സ്തÆളായ നിറÆളാൽ അേÔഹം 
അടയാളെîടുÏുകയും െചയ്തിരിÀുÚു. വായനÀാരുെട 
മനòിേലÀ് അവ ആഴ്ÚിറÆുവാനും അവർÀ് െപËÚ ്
മന:îാഠമാÀുവാനും ഈ രീതി വളെരയധികം 
സഹായകമാെണÚതിൽ സംശയമിû. 

മുഹÝദ് നബി صلى الله عليه وسلم യിൽ നിÚും ßിരെîË് വÚ 
ഹദീസുകൾ മാ¾തേമ ¾ഗ×കാരൻ ഇതിൽ ഉÕരിãിËുâൂ എÚത ്
ഇതിെí മെôാരു ¾പേത½കതയാണ്. കാരണം; അമലുകളുെട 
മഹത¿ം പറയുÚ വിഷയÏിൽ ¾ഗ×ം രചിãവരിലധികവും 
ദുർബലേമാ അെûÅിൽ നിർÝിതേമാ ആയ ഹദീസുകൾ െകാÌ്  
െതളിവ് പിടിÀാറുÌ്.

 ദീനിൽ ßിരെîË് വÚ ഒരു കർÝÏിെí മഹത¿ം 
വിവരിÀുÚ െചറിയ ദുർബലതകളുâ ഹദീസുകൾ െതളിവായി 
ഉÕരിÀാൻ ചില ഹദീസ ് പÍിതÛാർ ഇളവ് നൽകിയതായി 
കാണാം. എÚാൽ നബി صلى الله عليه وسلم യിൽ നിÚും ßിരെîË് വÚതിൽ 
പരിമിതെîടുÏലാണ ്  ഏôവും സൂÂ്മവും ¾പബലവുമായ 
അഭി¾പായം. ഇമാം അïുû ബിൻ മുബാറÀ്  - الله رحمه
പറÊതായി കാണാം : " ( അമലുകളിൽ മുഴുകാൻ ) ദുർബലമായ 
ഹദീസുകെളÀാൾ സ¿ീകാര½മായത് തെÚ ( ധാരാളമുÌ്. ) " 

 കൃതിെയÀുറിã് ചരുÀÏിൽ : െതളിവുകളുെട 
അകÜടിേയാെടയുâ ആമുഖÆളും ഫലÆളും , 
മന:îാഠമാÀുവാനും ¾ഗഹിÀുവാനും എളുîമാകുÚ തരÏിൽ 
വ½ത½സ്തÆളായ നിറÆളാൽ അലÅൃതവുമാണ ്ഈ കൃതി. 



രചയിതാവായ േഡാçർ മുഹÝദ് ബിൻ അïുറáാൻ 
അòുൈബഹീൻ  യുെട അറബി ഭാഷയിലും -الله حفظه- 
വ½ാകരണÏിലുമുâ അറിവിൽ നിÚും - അതിന ് മുÜായി 
അേÔഹÏിെí സ¿ഭാവÏിൽ നിÚും - ഞാൻ ധാരാളം 
¾പേയാജനം എടുÏിËുÌ്. അേÔഹം എനിÀാണ ് അവതാരിക 
എഴുതിÏരാൻ േയാഗ½നായവൻ. എെí ഈ അവതാരിക സ¿Öം 
ഗുരുനാഥെí മÀേളാട് ഒരു എളിയ വിദ½ാർÐി െചåുÚ 
േസവനമാേയ കണÀാകാവൂ. അേÔഹÏിെí പിതാവ് എെí 
ഗുരുÀÛാരിൽ െപËവരാണ;് അേÔഹÏിെí വിÈാÏിൽ 
നിÚും ഗുണകാംÂേയാെടയുâ ഉപേദശÆളിൽ നിÚും ഞാൻ ഒരു 
പാട് ഉപകാരെമടുÏിËുÌ്. അûാഹു ജÚതുൽ ഫിർദൗസ് 
അേÔഹÏിെí വാസ ßലമാÀെË, അേÔഹÏിെí മÀളിലും  
േപരമÀളിലും അûാഹു ബറകÏ് നൽകെË.

അവസാനിÀും മുÜ് : ഇസ് ലാമിെí അടിßാന 
സ്തംഭÆളായ നമസ്കാരം, സകാÏ് , േനാÜ് , ഹÇ് േപാലുâ 
വിഷയÆളിൽ താÅൾÀ് ഉചിതമാെണÚ് േതാÚുÚ ഹദീസുകൾ 
ഉÕരിÀുÚേതാെടാîം ¾പതിഫലÏിെí ഇനÆളായ പാപ 
േമാചനേമാ പദവികൾ ഉയർÏുÚേതാ മേôാ ആയ കാര½Æൾ കൂടി 
ഉണർÏി ഈ രചനാ ൈശലി ഒÚുകൂടി വിപുലീകരിÀണെമÚ് 
േഡാçർ മുഹÝദിേനാട് നിർേÔശിÀുകയാണ്

അവസാനമായി : േഡാçർ മുഹÝദിെí ഈ 
പരി¾ശമÏിനും അതുല½മായ രചനയ്Àും  അûാഹു സ¿ീകാര½ത 
നൽകി അനു¾ഗഹിÀെË. 



അേÔഹÏിെí ഈ കൃതി വളെരയധികം 
ഉപകാര¾പദമാകുെമÚ് എനിÀ് ശുഭ ¾പതീÂയുÌ്. മാ¾തമû - 
അûാഹുവിെí കൃപയാൽ - ഈ കൃതിയുെട ¾പേയാജനം 
ഒËനവധി േമഖലകളിൽ വ½ാപിã് കിടÀുÚതാണ;് കാരണം, 
അതിെí ഉâടÀÏിൽ വിശ¿ാസം, ആരാധന, െപരുമാô 
മര½ാദകൾ, അûാഹു അവെí മഹÏായ കൃപയാൽ മത 
കാര½Æൾ ലളിതമാÀിയിരിÀുÚു എÚിÆെന തുടÆി 
വ½ത½സ്തÆളായ േമഖലകളിെല അമലുകളുെട മഹത¿Æളാണ ് 
ഉൾെകാâുÚത.് ഈെയാരു കാര½ം ഇതിൽ നിÚും 
വിÈാനെമടുÀുവാനും തുടർÚ് അതനുസരിã ്
¾പവർÏിÀുവാനും വായനÀാർÀ് ¾പേചാദനേമകുÚു.  ¾ഗ× 
രചനയിലും അതിെí ഘടനയിലും സമാഹരÏിലും  
രചയിതാവിന ് അûാഹുവിെí  അനു¾ഗഹÆൾ ¾പകടമായി 
തെÚ ലഭിãിËുെÌÚാണ് ഞാൻ കരുതുÚത.്

ഈ കൃതിയുെട രചയിതാവിന് അതിെí ¾പേയാജനം ഇഹ 
- പര ജീവിതÏിലും ബർസഖിലും ലഭിÀുവാനും ഈ കൃതി 
വായിÀുകേയാ േകൾÀുകേയാ അത ് ¾പചരിîിÀുകേയാ 
െചåുÚവർÀ് ലഭിÀുÚ തുല½മായ ¾പതിഫലം അേÔഹÏിന് 
ലഭിÀുവാനും ഞാൻ അûാഹുേവാട് ¾പാർÐിÀുÚു. ഇഹ- പര 
നÛകൾ ഏെതാരുവെí അനു¾ഗഹÏാലാേണാ 
പൂർÏിയാകുÚത ് അÆെനയുâ അûാഹുവിനാകുÚു സർæ 
സ്തുതിയും .

അïുൽ അസീസ് ബിൻ മുഹÝദ് ബിൻ അïുû 
അòദ്ഹാൻ - حفظه الله-





"ജീവിതÏിെല യഥാർÐ സÜാദ½Æൾ എÚ കൃതിയിൽ ഞാൻ 
സ¿ീകരിã ൈശലി.”

ഒÚ ് : വിശുÕ ക¿ുർആനിലും ¾പബലമായ ഹദീസുകളാലും 
മാ¾തം ßിരെîË് വÚ നÛയുെട സÜാദ½ മാർഗÆൾ ഞാൻ 
ചുരുÀി വിവരിÀുകയാണ് െചയ്തത.് 
ഹദീസിെí നിേവദക പരÜരെയÀുറിã് പഠിã് മനòിലാÀുÚതിൽ 
ഹദീസ് പÍിതÛാരുെട വ½തസ്ത വീÂണÆൾ അവർÀിടയിൽ 
തെÚ ഒരു ഹദീസിെനÀുറിã് ഒÚിലധികം വിധികൾ വരാൻ 
കാരണമായിËുെÌÚ് െപാതുെവ അറിയെîË കാര½മാകുÚു. 
അതിനാൽ ചിലർ സ¿ീകാര½മാെണÚ് വിധിã ഹദീസുകൾ മôു ചിലർ 
അസ¿ീകാര½മായിËായിരിÀും അഭി¾പായെîടുÚുÌാവുക. 
പÍിതÛാർÀിടയിലുâ ഇÏരം അഭി¾പായ വ½ത½ാസÆൾ 
ധാരാളമായി ഉÕരിÀെîËതും അവ ¾പസിÕവുമാണ.് 

 രÌ് : ഈ സÜാദ½ മാർഗÆെള മൂÚ് ¾പധാന 
അÕ½ായÆളായി ഞാൻ തരം തിരിÀുകയുÌായി. അവ 
ഇ¾പകാരമാകുÚു  : - 
(1) അûാഹുവിേലÀ് അടുÀുവാനുâ മാർഗÆൾ . 
(2) ¾പയാസÆൾ അകôുവാനുâ മാർഗÆൾ. 
(3) ലÂ½Æൾ സാÂാത്കരിÀാനുâ മാർഗÆൾ.

 മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áിയുെട ¾പഥമ ലÂ½ം 
അûാഹുവിേലÀ് അടുÀലാകുÚു. പിÚീട് തെÚ ബാധിÀുÚ 
¾പയാസÆൾ നീÀുകയും േശഷം ലÂ½ം സാÂാതക്രിÀാനുâ 
മാർèÆൾ സ¿ീകരിÀുകയുമാണ് േവÌത.് ഇതിെല ഓേരാ 
അÕ½ായÆൾÀ് കീഴിലും അൽîം ഉപാÕ½ായÆൾ കൂടി 
ഉൾെîടുÏിയിËുÌ്. 

മൂÚ് : ഒേരാ ഉപാÕ½ായÆൾÀ് കീഴിലും ¾പവർÏനÏിെí 
േ¾ശഷ്ഠതÀനുസരിã് അവെയ ഞാൻ 
¾കമെîടുÏുകയാണുÌായത്. അതിെല മുഴുവൻ കാര½Æളും 
നിർæഹിÀാൻ കഴിÊിെûÅിൽ വലിയ ¾പതിഫലം 
കരßമാÀാനായി നൽകിയ ¾കമÏിനനുസരിã് നീ 
തുടÆിെÀാâുക.



നാല ് : എûാ സÜാദ½ÆൾÀും െതാËരികിലായി അവ 
നിർæഹിãാൽ അത ് അടയാളെîടുÏുÚതിനായി ഒരു േകാളം ഞാൻ 
ഒരുÀിയിËുÌ്. 

അÉ് : എûാ ഉപാÕ½ായÆളിലും നÛയുെട സÜാദ½ 
മാർഗെÏÀുറിãും അതിെí േ¾ശഷ്ഠതെയÀുറിãും അതിെí 
െതളിവുകെളÀുറിãുെമûാം ¾പേത½കമായി ഞാൻ സൂചിîിãിËുÌ് .

ആറ് : നÛയുെട സÜാദ½ മാർഗÆൾÀ് കറുî് നിറവും  
അതിെí േ¾ശഷ്ഠതകൾക് സ¿ർഗീയരുെട വസ്¾തÏിെí നിറമായ 
പãയും െതളിവുകൾÀ് കടലിെí നിറമായ നീലയും െതളിവുകളിൽ 
നിÚും േയാജിÀുÚ ഭാഗം ചുവÚ നിറÏിലും ഞാൻ േരഖെîടുÏി.

ഏഴ് : ഇരു സ¿ഹീഹുകളും നാല ് സുനനുകളും മôു ഹദീസ് 
¾ഗ×Æളും മുൻ നിർÏി  ഹദീസുകളുെട അവലംബവും നÜറും ചുരുÀി 
േരഖെîടുÏിയിËുÌ് . ¾പമുഖ ഹദീസ് പÍിതÛാരായ അഹ് മദ് ശാÀിർ 
, അൽബാനി , ശുഐബ് അർനാഊത് الله رحمهم- - തുടÆിയവരുെട 
നിരൂപണÆെളയും ഇതിനായി അവലംബിãിËുÌ്. 

എË് : അത½ാവശ½മായ ചില ഘËÆളിൽ ഹദീസിെí ചില പദÆൾ 
വിശദീകരിãിËുÌ്.

മുÚൂôി അറുപത ് നÛയുെട സÜാദ½ മാർഗÆളാണ് ഇവിെട 
ഒരുമിã് കൂËിയിËുâത.് അതാകെË  ഒരു വർഷെÏ ദിവസÆളുെട 
എìേÏാളമുÌാവും. മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áി വർഷം മുഴുവൻ എûാ 
ദിവസവും നÛയുെട ഒേരാ സÜാദ½ മാർഗÆൾ 
നിർæഹിÀുകയാെണÅിൽ ഇെതാÚും െചåാÏ വ½Áി തെí 
ആയുഷ്കാലം മുഴുവൻ േനടാÏത ് അവൻ ഒരു വർഷം െകാÌ് 
കരßമാÀുÚു. അûാഹുവിെí തൗഫീക് ലഭിãവനാണ് യഥാർÐ 
സൗഭാഗ½വാൻ.



ഇത് വായിÀുകേയാ േകൾÀുകേയാ ¾പചരിîിÀുകേയാ 
അതനുസരിã് ¾പവർÏിÀുകയും െചåുÚവർെÀûാം ഇത് 
¾പേയാജനെîടെË എÚ് ഞാൻ അûാഹുേവാട് ¾പാർÐിÀുÚു. 
ഉദാരനായ അûാഹുവിലാകുÚു എെí അവലംബവും ആ¾ശയവും. 
നÛകൾ േനടിെയടുÀുവാേനാ തിÛകൾ തടുÀുവാേനാ ¾പതാപിയും 
യുÁിമാനുമായ  അûാഹുെവെÀാÌûാെത യാെതാരു കഴിവും 
ശÁിയുമിû.

മുഹÝദ് ബിൻ അïുറáാൻ ബിൻ അïുû 
അòുൈബഹീൻ  حفظه الله- -



ജീവിതÏിെല യഥാർÐ 
സÜാദ½Æൾ
360 കർമÆൾ 

അടിമയിൽ നിÚ് അûാഹു 
ഉേÔശിÀുÚ ലÂ½ം 

പൂർÏീകരിÀാനും അവെí 
സാമീപ½വും കൃപയും േനടാൻ 
സഹായിÀുÚ സÜാദ½Æൾ  

 59 കർമÆൾ  

ഇഹ- പര േലാകെÏ 
¾പയാസÆൾ 

നീÆുവാനുâ 
കർമÆൾ  

91 കർമÆൾ

ഇഹ- പര േലാകെÏ 
നÝുെട ലÂ½ം 

സാÂാത്കരിÀാനു
â കർമÆൾ
210 കർമÆൾ

അടിമയിൽ നിÚ് അûാഹു 
ഉേÔശിÀുÚ ലÂ½ം 
പൂർÏീകരിÀാൻ 

സഹായിÀുÚ കാര½Æൾ

25 
കർമÆൾ

അûാഹുവിെí 
സാമീപ½ം േനടാൻ 

സഹായിÀുÚ 
കർമÆൾ

13 
കർമÆൾ

അûാഹുവിെí കൃപ 
േനടാൻ സഹായിÀുÚ 

കർമÆൾ

21
കർമÆൾ

ദീനിന് ഉപ¾ദവം വരുÏുÚ 
കാര½Æളിൽ നിÚ് വിËു 

നിൽÀാൻ സഹായിÀുÚ 
കർമÆൾ

53
കർമÆൾ

  
മരണാനÖര ജീവിതÏിൽ 

¾പയാസÆൾ വരാതിരിÀാൻ 
സഹായിÀുÚ കർമÆൾ

ഇഹ േലാക ജീവിതÏിൽ 
¾പയാസÆൾ വരാതിരിÀാൻ 

സഹായിÀുÚ കർമÆൾ

17
കർമÆൾ

മതപരമായ ലÂ½Æൾ 
നിറേവôാനുâ കർമÆൾ

5
കർമÆൾ

¾പവർÏനÆളിെല 
ലÂ½ം നിറേവôാനുâ 

കർമÆൾ

14
കർമÆൾ

പരേലാക ലÂ½Æൾ 
നിറേവôാനുâ 

കർമÆൾ

146ا
കർമÆൾ

മനòിെല ലÂ½Æൾ 
നിറേവôാനുâ 

കർമÆൾ

31
കർമÆൾ

ഇഹേലാക ലÂ½Æൾ 
നിറേവôാനുâ 

കർമÆൾ

10
കർമÆൾ

നിനÀ് 
ചുôുമുâവേരാട് 
നിറേവôാനുâ 

കർമÆൾ

4
കർമÆൾ

21
കർമÆൾ





അÕ½ായം ഒÚ് :
അടിമയിൽ നിÚ് അûാഹു ഉേÔശിÀുÚ 

ലÂ½ം പൂർÏീകരിÀാനും അവെí 
സാമീപ½വും കൃപയും േനടാൻ 

സഹായിÀുÚ കർമÆൾ  
(59 സൽകർമÆൾ)

ഈ അÕ½ായം മൂÚ് ഭാഗÆളായി വീതിãിരിÀുÚു :
ഒÚ ് : അടിമയിൽ നിÚ് അûാഹു ഉേÔശിÀുÚ 

ലÂ½ം പൂർÏീകരിÀാൻ സഹായിÀുÚ കാര½Æൾ (25) 
രÌ ് : അûാഹുവിെí സാമീപ½ം േനടാൻ 

സഹായിÀുÚ കർമÆൾ (13)
മൂÚ ് : അûാഹുവിെí കൃപ േനടാൻ സഹായിÀുÚ 

കർമÆൾ (21)



ഒÚ് :  
അടിമയിൽ നിÚ് അûാഹു ഉേÔശിÀുÚ 
ലÂ½ം പൂർÏീകരിÀാൻ സഹായിÀുÚ കർമÆൾ 

(25 പുണ½കർമÆൾ)



മഹത¿ം : ഇബാദÏിെí സാÂാത്കാരം. 
െതളിവ് : നുഅ്മാൻ ബിൻ ബഷീർ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم  പറÊു : " ¾പാർÐന അത ്തെÚയാകുÚു ആരാധന " 
പിÚീട് അവിടുÚ് ഈ വചനം പാരായണം െചåുകയുÌായി : 
[നിÆളുെട റä് പറÊിരിÀുÚു : നിÆൾ എേÚാട് 
¾പാർÐിÀുവീൻ. ഞാൻ നിÆൾÀ് ഉÏരം നൽകാം. എനിÀുâ 
ആരാധനയിൽ നിÚും അഹÅാരം നടിÀുÚവരാേരാ അവർ 
വഴിെയ നിØ½രായിെÀാÌ് നരകÏിൽ ¾പേവശിÀുÚതാണ;് 
തീർã]  ( സൂറ: ഗാഫിർ : 40 ) [ തിർമിദി : 2969 ] ൈശഖ് അൽബാനി 
ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

സൽകർമം  1

1- ¾പാർÐന

സൽകർമം  2
2- സത½സÙത

മഹത¿ം : സത½സÙÛാർÀ് ലഭിÀുÚ ഉയർÚ പദവി 
കരßമാÀാം. 
െതളിവ് : അïുû ബിൻ മസ്ഊദ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
നബി -  പറÊു : " സത½ം പറയൽ നÛയിേലÀും നÛ - صلى الله عليه وسلم 
സ¿ർèÏിേലÀും നയിÀും. അÆെന ഒരുവൻ ( ജീവിതÏിെí 
സകല േമഖലയിലും ) സത½സÙത പുലർÏുÚ പÂം 
അûാഹുവിെíയടുÀൽ അവെന സത½സÙÛാരുെട കൂËÏിൽ 
േരഖെîടുÏുÚതാണ.് " [ ബുഖാരി : 6094, മുസ് ലിം : 2607 ] 

നിർവഹിãു 

നിർവഹിãു



സൽകർമം  3

3- തക¿് വയിലധിഷ്ഠിതമായി ജീവിÀൽ
മഹത¿ം : അûാഹുവിെíയടുÀൽ സൃñികളിൽ ഏôവും 
ആദരണീയരായിതീരാം. 
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : “തീർãയായും അûാഹുവിെí
അരികിൽ സൃñികളിൽ ഏôവും ആദരണീയൻ നിÆളിൽ ഏôവും 
ധർÝനിഷ്ഠ പാലിÀുÚവനാകുÚു”.(സൂറ: അൽ ഹുജുറാÏ് : 13 ) 

സൽകർമം  4-5

4 , 5 േകാപം അടÀുകയും ജനÆൾÀ് വിËു വീഴ്ã 
നൽകുകയും െചåുക. 

മഹത¿ം : തക¿് വയുെട സാÂാത്കാരം.
 െതളിവ ്: ( സ¿ർèെÏÀുറിã് പറÊതിന് േശഷം ) അûാഹു പറÊു : 
"ധർÝനിഷ്ഠ പാലിÀുÚവർÀുേവÌി ഒരുÀിെവÀെîËതെ¾ത അത്. 
(അതായത്) സേÖാഷാവßയിലും വിഷമാവßയിലും 
ദാനധർÝÆൾ െചåുകയും േകാപം ഒതുÀി വയ്Àുകയും മനുഷ½ർÀ ്
മാî് നൽകുകയും െചåുÚവർÀ് േവÌി. (അÏരം) 
സൽകർÝകാരികെള അûാഹു ഇñെîടുÚു”.  (ആലു ഇംറാൻ : 133-134) 

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു



സൽകർമം  7

7 - നാൽîത ് ദിവസം തുടർãയായി ജമാഅÏ ്
നിസ്കാരÏിൽ തക്ബീറതുൽ ഇഹ്റാം ലഭിÀൽ . 
മഹത¿ം : നിഫാക¿ിൽ നിÚ് ( കാപട½Ïിൽ നിÚ് ) സംരÂണേമകുÚു. 
െതളിവ് : അനസ് ബിൻ മാലിക ്-  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " നാൽîത ് ദിവസം ( തുടർãയായി ) ജമാഅÏ് 
നമസ്കാരÏിൽ തക്ബീറതുൽ ഇഹ്റാം ലഭിÀുÚ തരÏിൽ 
അûാഹുവിന് േവÌി നമസ്കരിÀുÚവർÀ് നരകÏിൽ നിÚും, 
നിഫാക¿ിൽ നിÚും അവൻ സംരÂണേമകുÚതാണ.് " [ തിർമിദി : 241 , 
അഹ് മദ് : 12583]

6- ഒËക കുËികളുെട െകാളÜ് ചൂട ് പിടിÀുേÜാൾ ദ¿ുഹാ 
നമസ്കരിÀൽ

മഹത¿ം : ധാരാളമായി പÞാÏപിã് മടÆുÚവരിൽ ഉൾെîടാം.
െതളിവ് : ൈസദ് ബിൻ അർക¿ം -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : ദ¿ുഹാ 
നമസ്കാരം ( അതിെí ആദ½ സമയÏ് നിർæഹിÀുÚ ചിലെര ) 
കÌേîാൾ അേÔഹം പറÊു :  ഇതûാÏ മെôാരു സമയÏ് 
നമസ്കരിÀലാണ് േ¾ശഷ്ഠെമÚ് അവർÀ് അറിÊുകൂെട..? നിÞയം 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊിËുÌ് : " ഒËക കുËികളുെട െകാളÜ് ചൂട് പിടിÀുേÜാഴാണ ്
( അûാഹുവിേലÀ് ) ധാരാളമായി പÞാÏപിã് മടÆുÚവരുെട ( ദുഹാ ) 
നമസ്കാരം. " [ മുസ് ലിം : 748 ]

നിർവഹിãു

സൽകർമം  6



സൽകർമം  8

8- േനാÜ്
മഹത¿ം : സൽകർÝÆളിൽ െവã് ഏôവും വിശിñമായത്. 
െതളിവ് : അബൂഉമാമ: -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : എനിÀ് 
സ¿ർè¾പേവശനÏിനുതകുÚ ഒരു ആരാധന എേÚാട് 
കൽîിãാലുെമÚ് റസൂൽ صلى الله عليه وسلم േനാട് ഞാൻ േചാദിãേîാൾ അവിടുÚ് 
¾പതികരിãു : " നീ േനാÜ് മുറുെകîിടിãു െകാâുക. അതിന് തുല½മായ 
േവെറ ഒÚുമിû. " [ അഹ് മദ്  : 22707]

സൽകർമം  9

9- അûാഹുെവ സദാ സ്മരിã് െകാÌിരിÀൽ 
മഹത¿ം: അമലുകളിൽ െവã് ഏôവും വിശിñവും പരിശുÕവുമായത.് 
െതളിവ് : അബുÔർദാഅ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി  صلى الله عليه وسلم പറÊു 
: നിÆളുെട സൽകർÝÆളിൽ െവã് അûാഹുവിെíയടുÀൽ ഏôവും 
വിശിñവും പരിശുÕവുമായതും  സ¿ർèÏിൽ നിÆളുെട പദവികൾ 
ഉയർÏുÚതും സ¿ർìവും െവâിയും ധാനം െചåുÚതിെനÀാൾ 
േ¾ശഷ്ഠമായതും നിÆളുെട ശ¾തുÀേളാട് യുÕം െചയ്ത ്
േപാരടിÀുÚതിെനÀാൾ ഉÏമമായതുമായ  ഒരു സൽകർÝം ഞാൻ 
നിÆൾÀ് അറിയിã് തരെËേയാ..? സ¿ഹാബികൾ ' അെത ' എÚ് 
¾പതികരിãേîാൾ അവിടുÚ് പറÊു : " അûാഹുെവÀുറിãുâ 
സമരണയെ¾ത അത് [ തിർമിദി : 3377 ]

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു



സൽകർമം  10

10- നൂറ ്തവണ ഈ ദിക്ർ െചാûൽ. 
ᗫكَ له  ᡫᣃ ه لا

َ
 اللهُ وحد

ّ
ᢺلِّ  لهلا إلهَ إ᛿ ᣢوهو ع 

ُ
ءٍ قديرٌ المُلكُ وله الحمد ᢝ

ᡫᣒ 

മഹത¿ം : സൽകർÝÆളിൽ െവã് ഏôവും വിശിñവും 
പരിശുÕവുമായത്. 
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ  صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " അûാഹുവûാെത ആരാധനÀർഹനായി മôാരുമിû, അവൻ 
ഏകനും പÅുകാരിûാÏവനുമാണ.് അവനാണ ് സർæ സ്തുതിയും 
പരമാധികാരവും. അവൻ എûാ കാര½Ïിനും കഴിവുâവനാകുÚു. " 
എÚ ദിക്ർ ഒരു ദിവസം നൂറ് തവണ െചാûിയവർÀ് അവൻ പÏ് 
അടിമകെള േമാചിîിãതിന് തുല½മായ ¾പതിഫലവും നൂറ് നÛകൾ  
േരഖെîടുÏുകയും അവനിൽ നിÚും നൂറ് െതôുകൾ 
മായ്Àെîടുകയും െചåുÚതാണ.് അതു േപാെല ആ ദിവസം 
ൈവകുേÚരം വെര ൈശത¿ാനിൽ നിÚും അതവന് 
സംരÂണേമകുÚതുമാണ്. ഇ¾പകാരം നിർæഹിãവെനÀാൾ 
അധികമായി സർകർÝÆൾ െചയത്വനûാെത അവൻ 
െകാÌുവÚതിെനÀാൾ േ¾ശഷ്ഠമായ മെôാരു കർÝവും  
െകാÌുവരുÚിû. [ ബുഖാരി 3293, മുസ് ലിം : 2691 ] 

നിർവഹിãു



സൽകർമം  11

11- ¾പഭാതÏിലും ¾പേദാഷÏിലുമായി നൂറ് തവണ 
ഇ¾പകാരം െചാûൽ حمدهᗖحان الله وᘘس

മഹത¿ം : അമലുകളിൽ  ഏôവും വിശിñവും പരിശുÕവുമായത്. 
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ  صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " [ അûാഹുെവ സ്തുതിÀുÚേതാെടാîം അവെí 
പരിശുÕിെയ ഞാൻ വാഴÏ്ുÚു ] എÚ ദിക്ർ രാവിെലയും 
ൈവകുേÚരവുമായി നൂറ് തവണ വീതം ആെരÅിലും 
നിർæഹിãാൽ ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ അവെനÀാൾ മികã ഒരു 
കർÝവുമായി മôാരും തെÚ വരികയിû; അവെനÀാൾ 
അധികമാേയാ അതു േപാെലേയാ സൽകർÝÆൾ 
െചയ്തവെരാഴിെക. "[ മുസ് ലിം : 2692 ]

സൽകർമം  12-13

12_13- ഭÂണം നൽകൽ , പരിചയമുâവേരാടും 
ഇûാÏവേരാടും സലാം പറയൽ 

മഹത¿ം : അമലുകളിൽ ഏôവും വിശിñവും പരിശുÕവുമായത.് 
െതളിവ് : അïുû ബിൻ ഉമർ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
ഇസ് ലാമിെല ( സൽ¾പവൃÏികളിൽ െവã് ) ഏôവും 
േ¾ശഷ്ഠമായേതതാെണÚ് ഒരു വ½Áി നബി صلى الله عليه وسلم േചാദിãേîാൾ 
അവിടുÚ് പ¾തികരിãത ് : " മôുâവർÀ് ആഹാരം നൽകലും 
സുപരിചിതരും അപരിചിതരുമായവർെÀûാം സലാം 
പറയലുമാണവ എÚായിരുÚു. " [ ബുഖാരി : 12 , മുസ് ലിം : 39 ] 

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു



സൽകർമം  14-17

14 - 17- മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áിെയ സേÖാഷിîിÀുകയും 
അവെí ¾പയാസÆൾ നീÀുകയും, കടÆൾ വീËുകയും, 

വിശîകôുകയും െചåൽ. 
മഹത¿ം : അûാഹുവിന് ഏôവും ഇñമുâ ¾പവർÏനÆളാകുÚു. 

െതളിവ് : ഇബ്നു ഉമർ - الله عنه ᢝ
ᡧᣔر- നിÚ് നിേവദനം : നബി  صلى الله عليه وسلم

പറÊു : " മുþിമായ ഒരു വ½Áിെയ സേÖാഷിîിÀുകേയാ 
അവെí ¾പയാസÆൾ നീÀുകേയാ, കടÆൾ വീËുകേയാ, 

വിശîകôുകേയാ െചåലാണ് അûാഹുവിന് ഏôവും ഇñമുâ 
¾പവർÏനÆൾ. " [ ത¿ബ്റാനി : മുഅ്ജമുൽ കബീർ : 13646] 

നിർവഹിãു

സൽകർമം  18

18- അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ യുÕം െചåുക , 
അതിെí േപരിൽ നിൽേÀÌി വരിക , അവെí 

മാർഗÏിൽ  അതിർÏികളിൽ രാîകലുകൾ കാവൽ 
നിൽÀൽ 

മഹത¿ം : ൈലലÏുൽ ക¿ദ്റിെí രാവിൽ ഹജറുൽ അസ് വദിെí 
അടുÀൽ െവã് നമസ്കരിÀുÚതിെനÀാളും , അറുപത് വർഷം 
ഇബാദÏ് നിർæഹിÀുÚതിെനÀാളും , അറുപത ്വർഷം തനിã് 
നമസ്കരിÀുÚതിെനÀാളും , ഒരു മാസം േനാÜും 
നിസ്കാരവുമായി കഴിയുÚതിെനÀാളുെമûാം േ¾ശഷ്ഠമായത.് 
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ  
 പറയുÚതായി ഞാൻ േകËു : " അûാഹുവിെí മാർഗÏിലുâ صلى الله عليه وسلم

യുÕÏിൽ അൽî സമയം നിൽÀലാണ് ൈലലÏുൽ 
ക¿ദ്റിെí രാവിൽ ഹജറുൽ അസ് വദിെí അടുÀൽ െവã് 
നമസ്കരിÀുÚതിെനÀാൾ േ¾ശഷ്ഠം. " [ ഇബ്നു ഹിäാൻ : 463 ] 

നിർവഹിãു



• ഇംറാൻ ബിൻ ഹുൈസൻ -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 

 പറÊു : " അûാഹുവിെí മാർഗÏിലുâ യുÕÏിൽ صلى الله عليه وسلم
അണിനിരÀലാണ് ഒരു വ½Áി അറുപത ് വർഷം ഇബാദÏ ്
നിർæഹിÀുÚതിെനÀാളും അവെíയടുÀൽ 
േ¾ശഷ്ഠകരമായിËുâത.് " [ ഹാകിം : 2396 ] 

• അബൂഹുൈററ -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി  صلى الله عليه وسلم പറÊു : 

"  അûാഹുവിെí മാർഗÏിലുâ യുÕÏിൽ നിൽÀലാണ് 
അറുപത ്വർഷം തനിã് നമസ്കരിÀുÚതിെനÀാൾ േ¾ശഷ്ഠം " [ 
അഹ് മദ് : 10937 ] 

• സൽമാൻ -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ  صلى الله عليه وسلم 

പറയുÚതായി ഞാൻ േകËു : " ( അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ ) 
ശ¾തുവിെനതിെര അതിർÏികളിൽ ഒരു രാîകൽ 
പാർÏിരിÀലാണ് ഒരു മാസം േനാÜ് േനാൽÀുകയും രാ¾തി 
നമസ്കരിÀുകയും  െചåുÚതിെനÀാൾ ഉൽകൃñമായത്. " [ 
മുസ് ലിം : 1913 ]

• സൽമാനുൽ ഫാരിസി - -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ  

  പറയുÚതായി ഞാൻ േകËു : അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ صلى الله عليه وسلم
അതിർÏികളിൽ ഒരു ദിവസം കാവൽ നിൽÀുÚതാണ ് ഒരു 
മാസം േനാÜും രാ¾തി നമസ്കാരവും 
നിർæഹിÀുÚതിെനÀാൾ േ¾ശഷ്ഠം. " [ തിർമിദി : 1660 ]



19- ൈലലÏുൽ ക¿ദ്റിെí രാ¾തി സൽ¾പവർÏനÆളിൽ 
മുഴുകൽ

മഹത¿ം : ആയിരം മാസÆെളÀാൾ ഉÏമമാകുÚു . 
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു :[ൈലലÏുൽ ക¿ദ്റിെí രാ¾തി 
ആയിരം മാസെÏÀാൾ ഉÏമമാകുÚു.] ( സൂറ: അൽ ക¿ദ്ർ : 3 ) 

നിർവഹിãു

സൽകർമം  19

സൽകർമം  20

20- പിണÆി നിൽÀുÚവർÀിടയിൽ 
രഞ്ജിîുÌാÀൽ 

മഹത¿ം : നമസ്കാരം, േനാÜ്, സകാÏ് േപാലുളള 
ഇബാദÏുകെളÀാൾ പദവിയുâത.് 
െതളിവ് : അബുÔർദാഅ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം :
"നമസ്കാരം, േനാÜ്, സകാÏ് േപാലുളള ഇബാദÏുകെളÀാൾ 
പദവിയുâ ഒരു കാര½െÏÀുറിã് ഞാൻ നിÆൾÀ് അറിയിã ്
തരെËേയാ എÚ് റസൂൽ സ¿ഹാബികേളാട ് േചാദിÀുകയുÌായി. 
അേîാൾ  'അെത ' എÚവർ ¾പതികരിãേîാൾ അവിടുÚ് പറÊു : 
( അസ¿ാരസ½മായി കഴിയുÚ ) രÌ് േപർÀിടയിൽ 
രഞ്ജിîുÌാÀലെ¾ത അത.് ( കാരണം; ) വ½Áികൾ തÝിലുâ 
കുഴîÆൾ അവെര മുãൂടും നശിîിÀുÚതാണ.് " [ അബൂദാവൂദ് : 
4919 , തിർമിദി : 2509 , അഹ് മദ് : 28156 ]



സൽകർമം  21

നിർവഹിãു

സൽകർമം  22

നിർവഹിãു

21- െവâിയാഴã് ദിനം സുബ്ഹ് നമസ്കാരം 
ജമാഅÏായി നിർæഹിÀൽ. 

മഹത¿ം : നമസ്കാരÆളിൽ ഏôവും േശഷ്ഠമായത്.
െതളിവ് : അബൂ ഉൈബദÏ് ബിൻ ജർറാഹ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - 
നിÚ് നിേവദനം : നബി  صلى الله عليه وسلم പറÊു : " നമസ്കാരÆളിൽ 
ഏôവും േശഷ്ഠമായത ് െവâിയാഴã്യിെല ജമാഅÏായുâ 
സുബ്ഹ് നമസ്കാരമാകുÚു. " [ മുസ്നദ് ബòാർ : 1279 ]

22- ഐéിക നമസ്കാരÆൾ വീËിൽ െവã് 
നിർæഹിÀൽ 

മഹത¿ം : നിർബÙ നമസ്കാരÆൾÀ് േശഷം േ¾ശഷ്ഠമായവ. 
െതളിവ് : ൈസദ് ബിൻ ഥാബിത് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " ജനÆേള, നിÆളുെട വീടുകളിൽ െവã് ( 
ഐéിക ) നമസ്കാരÆൾ നിർæഹിã് െകാâുക. തീർãയായും 
നിർബÙമûാÏ നമസ്കാരÆളിൽ െവã് ഏôവും 
േ¾ശഷ്ഠമായത ്ഒരു വ½Áി തെí വീËിൽ െവã് നിർവഹിÀുÚ 
നമസ്കാരമാകുÚു. "  [ ബുഖാരി : 731 ].
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നിർവഹിãു

23- നൂറ ്ആയÏ് പാരയണം െചയ്ത് രാ¾തി 
നമസ്കരിÀൽ. 

മഹത¿ം : നിർബÙ നമസ്കാരÆൾÀ് േശഷം ഏôവും 
േ¾ശഷ്ഠമായത,് അûാഹുവിന ് കീഴ്െîË് ജീവിÀുÚ അടിമകളിൽ 
ഉൾെîടാൻ സാധിÀുÚു. െതളിവ ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - 
നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " നിർബÙ 
നമസ്കാരÆൾÀ് േശഷം ഏôവും േ¾ശഷ്ഠമായത ് രാ¾തി 
നമസ്കാരമാകുÚു. " [ മുസ് ലിം : 1163 ] 
അïുû ബിൻ അംറ ് ബിൻ അൽ ആസ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് 
നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " നൂറ ് ആയÏ് പാരായണം 
െചയത്ു െകാÌ് രാ¾തി നമസ്കരിÀുÚവെര അûാഹു അവന് 
കീഴ്െîË് ജീവിÀുÚവരിൽ േരഖെîടുÏുÚതാണ.് " [ അബൂ 
ദാവൂദ് : 1398 ] 
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നിർവഹിãു

24- മുഹർറം മാസÏിൽ േനാÜനുഷഠ്ിÀൽ 
മഹത¿ം : റമദ¿ാൻ മാസÏിെല േനാÜിന് േശഷം ഏôവും 
േ¾ശഷ്ഠമായ േനാÜ്.
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " റമദ¿ാനിെല േനാÜിനുേശഷം ഏôവും േ¾ശഷ്ഠമായ 
േനാÜ് അûാഹുവിെí മാസമായ മുഹറÏിേലതാകുÚു. “ [മുസ് ലിം 
: 1163 ]
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നിർവഹിãു

25- ഇശാഅ ് നമസ്കാര േശഷം ഒെരാô സലാമിൽ നാല ്
റക്അÏ് നമസ്കരിÀൽ. 

മഹത¿ം : ൈലലÏുൽ ക¿ദ്റിെí രാ¾തി അവ നിർæഹിãാലുâ  
അേത ¾പതിഫലം േരഖെîടുÏുÚതാണ ്
െതളിവ് : അïുû ബിൻ മസ്ഊദ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
അേÔഹം പറÊു : " ഇശാഅ്  നമസ്കാര േശഷം നാല് റകഅ്Ï് 
ഒെരാô തശഹുദിൽ നമസ്കരിãാൽ അത ്േപാലുâവ ൈലലÏുൽ 
ക¿ദ്റിെí രാ¾തി നിർæഹിã അേത ¾പതിഫലം 
േരഖെîടുÏുÚതാണ.് " [ മുസ¿നഫ് ഇബ്നു അബീ ൈശബ: : 2/ 
72/ 1 ] 



ഭാഗം രÌ:്
അûാഹുവിേനാട് സാമീപ½ം 
ലഭിÀാനുâ  മാർഗÆൾ 
(13 സൽകർമÆൾ)





1- തക¿് വയിലധിഷ്ഠിതമായി ജീവിതം ¾കമീകരിÀൽ
മഹത¿ം : ഒരു വ½ÁിÀ് അûാഹുവിെí വലിå് ആകുവാനും അവെí 
സ്േനഹവും സാമീപ½വും ലഭിÀുവാനും കാരണവുമാകുÚു. 
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ അറിയുക : തീർãയായും 
അûാഹുവിെí വലിåാേരാ അവർÀ് യാെതാരു ഭയവുമിû. അവർ 
ദുഃഖിേÀÌി വരികയുമിû. വിശ¿സിÀുകയും ധർÝനിഷ്ഠ 
പാലിÀുകയും െചåുÚവെര¾ത അവർ. ] ( സൂറ: യൂനുസ് : 62 - 63 )
• അûാഹു പറÊു : [ അûാഹു സൂÂ്മത പാലിÀുÚവരുെട 

രÂാകർÏാവാകുÚു. ]  ( സൂറ: അൽ ജാഥിയ: : 19 )
• അûാഹു പറÊു : [ അûാഹു സൂÂ്മത പാലിÀുÚവരുെട 

കൂെടയാെണÚ് നിÆൾ മനòിലാÀുകയും െചåുക. ] ( സൂറ: 
അÏൗബ: : 123 ) 

• അûാഹു പറÊു : [ തീർãയായും അûാഹു ധർÝനിഷ്ഠ 
പാലിÀുÚവേരാെടാîമാകുÚു.] ( സൂറ: അÚഹ്ൽ : 128 )

• അûാഹു പറÊു : [ തീർãയായും അûാഹു ധർÝനിഷ്ഠ 
പാലിÀുÚവെര ഇñെîടുÚു.] ( സൂറ: ആലു ഇംറാൻ 76, സൂറ: 
അÏൗബ: : 7 ) 

നിർവഹിãു
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2- മôുâവർÀ ്നÛ െചåൽ
മഹത¿ം : അûാഹുവിെí സ്േനഹവും സാമീപ½വും ലഭിÀുÚു.
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ തീർãയായും അûാഹു സൂÂമത 
പാലിÀുÚവേരാടും സുകൃതം ¾പവർÏിÀുÚവേരാെടാîവുമാകുÚു. ] 
( സൂറ: അÚഹ്ൽ 128)
• അûാഹു പറÊു : [ സൽകർÝകാരികെള അûാഹു ഇñെîടുÚു. ] 

( സൂറ: ആലു ഇംറാൻ : 134 ) 
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3- അûാഹുെവ സദാ സ്മരിÀൽ
മഹത¿ം : അûാഹുവിെí സാമീപ½ം കരßമാÀാം.
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : അûാഹു പറÊിരിÀുÚു : " എെÚÀുറിã് എെí അടിമ 
വിചാരിÀുÚതിനനുസരിãായിരിÀും ( അവേനാട് ഞാൻ വർÏിÀുക.) 
അവൻ എേÚാട് ¾പാർÐിÀുകയാെണÅിൽ ഞാൻ 
അവേനാെടാîമുÌാവും. " [ ബുഖാരി 7405 , മുസ് ലിം : 2675 ]

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു
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4- അûാഹുേവാട് ¾പാർÐിÀൽ 
മഹത¿ം : അûാഹുവിെí സാമീപ½ം കരßമാÀാം. 
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : അûാഹു പറÊിരിÀുÚു : " എെÚÀുറിã് എെí അടിമ 
വിചാരിÀുÚതിനനുസരിãായിരിÀും (അവേനാട് ഞാൻ 
വർÏിÀുക.) അവൻ എേÚാട് ¾പാർÐിÀുകയാെണÅിൽ ഞാൻ 
അവേനാെടാîമുÌാവും. " [ മുസ് ലിം : 2675 ] 

5-ജനÆൾÀ് ഉപകാരം െചåൽ

മഹത¿ം : ജനÆളിൽ െവã് അûാഹുവിന ്ഏôവും ഇñമുâവർ 
െതളിവ് : ഇബ്നു ഉമർ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ജനÆളിൽ െവã് അûാഹുവിന ് ഏôവും ഇñെîËവർ 
അവരിൽ മôുâവർÀ് ഏôവുമധികം ഉപകാരം 
െചåുÚവെരയാകുÚു. " [ ത¿ബ്റാനി : മുഅ്ജമുൽ കബീർ : 13646 ]

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു
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6-അûാഹുവിൽ മാ¾തം ഭരേമൽîിÀൽ 
മഹത¿ം : അûാഹുവിെí സ്േനഹം കരßമാÀാം. 
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ തീർãയായും അûാഹുവിൽ 
ഭരേമൽîിÀുÚവെര അവൻ ഇñെîടുÚതാണ.് ] ( സൂറ: ആലു ഇംറാൻ 
: 159 ) 
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7-അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ പരസ്îരം സ്േനഹിÀുകയും 
സØർശിÀുകയും െചåുക.

മഹത¿ം : അûാഹുവിെí സ്േനഹം കരßമാÀാം.
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : ഒരു വ½Áി മെôാരു നാËിലുâ തെí സേഹാദരെന 
സØർശിÀാൻ പുറെîടുകയുÌായി. അേÔഹെÏ നിരീÂിÀാനായി 
വഴിയിൽ ഒരു മലÀിെന അûാഹു ഏർെîടുÏി. അÆെന ആ വ½Áി 
തെí അരികിെലÏിയേîാൾ മലÀ് േചാദിãു : താÅൾ എവിേടÀാണ് 
േപാകുÚത.്? ഈ നാËിലുâ ഒരു സേഹാദരെന സØർശിÀാൻ 
വÚതാെണÚ് അേÔഹം പറÊേîാൾ  മലÀ് വീÌും േചാദിãു : 
അവനിൽ നിÚും താÅൾ ( ദുനിയാവിൽ വû േനËവും ) 
¾പതീÂിÀുÚുേÌാ..?  അേÔഹം പറÊു : ഒരിÀലുമിû; മറിã്, 
അûാഹുവിെí ¾പീതിÀായ ് അവെന സ്േനഹിÀുÚത ് െകാÌാണ് ( 
ഞാൻ അവെന സØർശിÀുÚത.് ) അേîാൾ മലÀ് പറയും : നിÞയം 
താÅൾ അûാഹുവിെí േപരിൽ ആ വ½Áിെയ സ്േനഹിãതിനാൽ 
അûാഹു താÅെളയും സ്േനഹിãിരിÀുÚു എÚ സേØശവുമായി 
നിÚിേലÀയÀെîË അûാഹുവിെí ദൂതനാകുÚു ഞാൻ. " [ മുസ് ലിം : 
2567 ] 

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു



ഉബാദ: ബിൻ സ¿ാമിÏ് -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 

പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ് : അûാഹു പറÊിരിÀുÚു  " 
എെí മാർഗÏിൽ പരസ്îരം സ്േനഹിÀുകയും ഗുണകാംÂേയാെട 
വർÏിÀുകയും തÝിൽ സØർശനം നടÏുകയും  െചåുÚവർÀ് 
എെí സ്േനഹം നിർബÙമായിരിÀുÚു. " [ ഇബ്നു ഹിäാൻ 577] 



9- അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ സÜÏ് െചലവഴിÀൽ.
മഹത¿ം : അûാഹുവിെí സ്േനഹം കരßമാÀാം. െതളിവ് : ഉബാദ: 
ബിൻ സ¿ാമിÏ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : 
അûാഹു പറÊിരിÀുÚു  " എെí മാർഗÏിൽ സÜÏ് 
ചിലവഴിÀുÚവർÀ് എെí സ്േനഹം നിർബÙമായിരിÀുÚു. "[ ഹാകിം : 
7409 ]
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8- അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ പരസ്പര ബÙം 
പുലർÏൽ

മഹത¿ം : അûാഹുവിെí സ്േനഹം കരßമാÀാം.
 െതളിവ ് : ഉബാദ: ബിൻ സ¿ാമിÏ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : അûാഹു പറÊിരിÀുÚു  " എെí 
മാർഗÏിൽ പരസ്പരം ബÙം പുലർÏുÚവർÀ് എെí സ്േനഹം 
നിർബÙമായിരിÀുÚു. " [ ഹാകിം : 7409 ] 

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു
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നിർവഹിãു

10- അൻസ¿ാരികെള സ്േനഹിÀൽ
മഹത¿ം : അûാഹുവിെí സ്േനഹം കരßമാÀാം.

 െതളിവ ്: ഹാരിഥ് ബിൻ സിയാദ് -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 

 പറÊു : " അൻസ¿ാരികെള ഇñെîടുÚവെര ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ صلى الله عليه وسلم
അûാഹു ഇñെîടുÚതാണ.് " [ ഇബ്നു ഹിäാൻ : 7273, ഇബ്നു മാജ: : 
163, നസാഈ : 6274, അഹ് മദ് : 15780 ] 



۔
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11- അûാഹുെവ കÌ് മുËുÚത് ഇñെîടൽ
മഹത¿ം : അûാഹു അവെí അടിമെയയും കാണാൻ ഇñെîടും. 
െതളിവ് : ഉബാദ: ബിൻ സ¿ാമിÏ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " അûാഹുെവ കÌ് മുËുÚത ് ഇñെîടുÚവെര 
അവനും കÌ് മുËാൻ ഇñെîടുÚതാണ.് " [ ബുഖാരി : 6507 , മുസ് ലിം : 
2683 ] 

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു

12- കുടുംബ ബÙം േചർÀൽ
മഹത¿ം : അûാഹു അവരുമായി ബÙം േചർÀും . െതളിവ ് : 
ആയിഷ -  ᢝ

ᡧᣔعنها الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " 
കുടുംബ ബÙം അർശിൽ ബÙിÀെîËിരിÀുÚു. അതി¾പകാരം 
¾പാർÐിãുെകാÌിരിÀും :  എെÚ േചർÏവേരാട് അûാഹു 
ബÙം േചർÀെË എെÚ മുറിãവേരാട്  അûാഹു ബÙം 
മുറിÀെË. " [ മുസ് ലിം : 2555 ] 
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13- സുജൂദിൽ ദുആ വർധിîിÀൽ

മഹത¿ം : അûാഹു ¾പാർÐന സ¿ീകരിÀാൻ അതിയായ 
സാധ½തയുâ സØർഭമാണത്. െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔالله ر 
 പറÊു : " ഒരടിമ തെí صلى الله عليه وسلم നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ -عنه
റäുമായി ഏôവും കൂടുതൽ അടുÀുÚ സØർഭം അവൻ 
സുജൂദിലായിരിÀുേÜാഴാണ.് അതിനാൽ നിÆൾ തദവസരം 
ധാരാളമായി ¾പാർÐിã് െകാâുക. " [ മുസ് ലിം : 482 ]

നിർവഹിãു



ഭാഗം മൂÚ് 
അûാഹുവിെí കൃപ കരßമാÀുവാനുâ 

മാർഗÆൾ 
(21 സൽകർമÆൾ)





1- തക¿് വയിലധിഷ്ഠിതമായി ജീവിതം ¾കമീകരിÀൽ
മഹത¿ം : അûാഹുവിെí തൃപ്തി േനടാം. 
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ ധർÝനിñ പാലിãവർÀ് തÆളുെട 
റäിെíയടുÀൽ താഴ്ഭാഗÏ് നദികെളാഴുകിെÀാÌിരിÀുÚ 
സ¿ർèേÏാîുകളുÌ്. അവർ അവിെട നിത½വാസികളായിരിÀും. 
പരിശുÕരായ ഇണകളും             (അവർÀുÌായിരിÀും.) കൂടാെത 
അûാഹുവിെí ¾പീതിയും".  (സൂറ: ആലു ഇംറാൻ : 15) 

സൽകർമം  39

സൽകർമം  40

2- അÚ - പാനീയÆൾÀു േശഷം  ᕛ الحمد എÚ് പറയൽ.
മഹത¿ം : അûാഹുവിെí തൃപ്തി േനടാം.
െതളിവ് : അനസ ് ബിൻ മാലിÀ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " അÚ - പാനീയÆൾ ഭÂിãതിന ് േശഷം 
അതിെí േപരിൽ അûാഹുവിന് സ്തുതി െചാûുÚവെര അവൻ 
തൃപ്തിെîടുÚതാണ.് " [ മുസ് ലിം : 2734 ] 

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു



3- ദÖ ശുÕീകരണം വരുÏൽ
മഹത¿ം : അûാഹുവിെí തൃപ്തി േനടാം. 
െതളിവ് : ആയിഷ -  ᢝ

ᡧᣔعنها الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : 
"ദÖ ശുÕീകരണം വായെയ ശുÕീകരിÀുÚതും  അûാഹുവിെí 
തൃപ്തി േനടിÏരുÚതുമാണ.് " [ നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 4 , 
ഇബ്നു മാജ: : 3449 ] 
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4- രാവിെലയും ൈവകുേÚരവുമായി ഈ ദിക്ർ െചാûൽ
رضᚏنا ᗷاᕛ رᗖا وᗖالإسلام دينا وᗖمحمد رسولا 

മഹത¿ം : അûാഹു അവെí അടിമെയ തൃപ്തിെîടുÚു. 
െതളിവ് : അബൂ സûാം -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " [ അûാഹുെവ റäായും ഇസ് ലാമിെന മതമായും മുഹÝദ് 

 െയ റസൂലായും ഞÆൾ തൃപ്തിെîËിരിÀുÚു. ] എÚ് صلى الله عليه وسلم
¾പഭാതÏിലും ¾പേദാഷÏിലുമായി െചാûുÚവെര തൃപ്തിെîടൽ 
അûാഹു ( സ¿യം ഏെôടുÏ ) ബാധ½തയാകുÚു. " [ അബൂ ദാവൂദ് : 
5072 ] 

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു
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5- അûാഹുവിേലÀ ്പÞാÏപിã് മടÆൽ
മഹത¿ം : അûാഹു അവർÀ് െപാറുÏു നൽകുÚു. െതളിവ് : 
അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " 
സൂര½ൻ പടിÊാറ് നിÚ് ഉദിÀുÚതിന ് മുÜായി അûാഹുവിേലÀ് 
തൗബ െചയ്ത ് മടÆുÚവർÀ് അവൻ െപാറുÏു നൽകുÚതാണ.് " 
[ മുസ് ലിം : 2703 ] 

നിർവഹിãു
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നിർവഹിãു

6- ക¿ുർആൻ പഠിÀുകയും അത് പഠിîിÀുകയും െചåൽ.
മഹത¿ം : ( ഇഹ-പര ) നÛകൾ ലഭിÀുÚു. 
െതളിവ് : ഉഥ്മാൻ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - വിൽ നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ക¿ുർആൻ പഠിÀുകയും അത ് പഠിîിÀുകയും 
െചåുÚവരാകുÚു നിÆളിൽ െവã് ഏôവും ഉÏമർ " [ ബുഖാരി : 

5072] 



7- എûാ നിർബÙ നമസ്കാരÆൾÀ് േശഷവും 
 ᢔᣂᜧوالله أ ᕛ حان الله  والحمدᘘس 

എÚ് 33 തവണ െചാûൽ 
മഹത¿ം : ( ഇഹ-പര ) നÛകൾ ലഭിÀുÚു.
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ഞാൻ നിÆൾÀ് ഒരു കാര½ം അറിയിã ് തരെËേയാ, 
നിÆളത് മുറുെക പിടിÀുകയാെണÅിൽ ( നÛയിൽ ) നിÆെളÀാൾ 
മുൻ കടÚവരുെട പദവി കരßമാÀാം. അതു േപാെല നിÆൾÀ് 
േശഷമുâ ഒരാളും ( ഈ ¾പവർÏനം െചåാെത ) നിÆളുെട 
പദവിയിൽ എÏുകയിû. ഇതûാÏ മôു ആരാധനകൾ െചåുÚ 
ചുôുമുâവെരÀാൾ േ¾ശഷ്ഠരായിരിÀുകയും െചåും നിÆൾ. എûാ 
നിർബÙ നമസ്കാരÆൾÀ് േശഷവും മുîÏിമൂÚ് തവണ വീതം 
തസ്ബീഹും  തഹ് മീദും തക്ബീറും നിർæഹിÀലെ¾ത അത്. അതായത്   

أᢔᣂᜧ  الله ، ᕛ الحمد  ، الله سᘘحان    എÚിÆെന ഒേരാÚും മൂîÏിമൂÚ് 
തവണ നീ പറÊ് െകാâുക. " [ ബുഖാരി : 843 , മുസ് ലിം : 595 ]

നിർവഹിãു
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നിർവഹിãു

8- േനാÜ ്തുറÀാൻ ധൃതി കാണിÀുക
മഹത¿ം : ( ഇഹ-പര ) നÛകൾ ലഭിÀുÚു. 
െതളിവ് : സഹ്ൽ ബിൻ സഅ്ദ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " േനാÜ് തുറÀാൻ ധൃതി കാണിÀുÚ 
കാലമ¾തയും ജനÆൾ നÛയിലായിരിÀും. " [ ബുഖാരി : 1957 , 
മുസ് ലിം : 1098 ]
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9- നബി  صلى الله عليه وسلمയുെട േമൽ സ¿ലാÏ് െചാûൽ
മഹത¿ം : അûാഹു അവർÀായി പÏ ് സ¿ലാÏ ്
നിർæഹിÀുÚതാണ.് 
െതളിവ് :  അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ആെരÅിലും എനിÀു േവÌി ഒരു സ¿ലാÏ് െചാûിയാൽ 
അûാഹു അവെí േമൽ പÏ് സ¿ലാÏ് നിർæഹിÀുÚതാണ.് "  [ 
മുസ് ലിം : 408 ] 

10- ജമാഅÏ് നമസ്കാരം ഒÚാമെÏ സ¿ഫ്ഫിൽ െവã് 
നിർæഹിÀൽ 

മഹത¿ം : അûാഹുവിെí സ¿ലാÏ് കരßമാÀാം. 
െതളിവ് : ബറാഅ് ബിൻ ആസിബ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : " ഒÚാമെÏ സ¿ഫ്ഫിൽ െവã ്
നമസ്കരിÀുÚവർÀ് േവÌി അûാഹുവും അവെí മലÀുകളും 
സ¿ലാÏ് നിർæഹിÀുÚതാണ.് "  [ നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 3 / 
645 ]

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു
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മഹത¿ം : അûാഹുവിെí നØി കരßമാÀാം. 
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ഒരിÀൽ ഒരാൾ ഒരു വഴിയിലൂെട നടÚ് േപാകുേÜാൾ 
അയാൾÀ് അതി കഠിനമായ ദാഹം അനുഭവെîËു. അÆെന മുേÚാË് 
നടÀെവ വഴിയരികിൽ കÌ ഒരു കിണôിലിറÆി െവâം കുടിã് 
പുറേÏÀ് വÚു. തÓമയം ഒരു നായ നാവ് പുറേÏÀ് ഇË് 
കിതã്െകാÌിരിÀുÚു. ദാഹം സഹിÀ വåാെത മì് േപാലും അത് 
തിÚുÚുÌായിരുÚു. അേîാൾ ആ മനുഷ½ൻ ആÒഗതം െചയത്ു; 
എെÚ ബാധിãത ് േപാലുâ ദാഹം അതിനും എÏി കാണണം. ഉടെന 
അയാൾ വീÌും കിണôിലിറÆി തെí ഷൂസിൽ െവâം നിറã് ആ 
നായെയ കുടിîിÀുയുÌായി. അÀാരണÏാൽ അûാഹു അയാേളാട് 
നØി കാണിÀുകയുÌായി. " ( അതായത ് അയാളുെട പാപÆൾ 
മാîാÀുകയും സ¿ർèÏിൽ ¾പേവശിîിÀുകയുമുÌായി എÚർÐം.) 
[ ബുഖാരി : 2466 , മുസ് ലിം : 2244]

11- ദാഹിã് വലÊ മൃഗÆൾÀ് െവâം നൽകൽ

നിർവഹിãു
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12- അûാഹുെവ സ്മരിÀുÚതിനായി ഒരുമിã ്കൂടൽ 
 മഹത¿ം : അûാഹു അവെíയടുÀൽ അവെര സ്മരിÀുകയും അവരിൽ 
സമാധാനവും ശാÖിയും വർഷിÀുകയും െചåും.
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ , അബൂ സഈദ് അൽ ഖുദ് രി -  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - 
നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : " അûാഹുെവ സ്മരിÀുÚതിനായി 
ഒരുമിã് കൂടുÚവെര മലÀുകൾ വലയം െചåുകയും കാരുണ½ം അവെര 
െപാതിയുകയും ശാÖിയും സമാധാനവും അവരിൽ വർഷിÀുകയും 
അûാഹു അവെíയടുÀൽ അവെര സ്മരിÀുകയും െചåും. " [ മുസ് ലിം : 
2700 ] 
അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : 
അûാഹു പറÊിരിÀുÚു : " എെÚÀുറിã് എെí അടിമ 
വിചാരിÀുÚതിനനുസരിãായിരിÀും ( അവേനാട് ഞാൻ വർÏിÀുക.) 
അവൻ എെÚ സ്മരിÀുകയാെണÅിൽ ഞാൻ അവേനാെടാîമുÌാവും. 
അവൻ എെÚ തനിãാണ് സമരിÀുÚെതÅിൽ ഞാനവെന സ¿ÖÏിൽ 
ഓർÀുÚതാണ.് ഇനി അവൻ വû സദòിലുമാണ് എെÚ 
സമരിÀുÚെതÅിൽ  അതിെനÀാൾ ഉÏമമായ സദòിൽ ഞാനവെന 
ഓർÀുÚതാണ ് " [ ബുഖാരി : 7405 , മുസ് ലിം : 2675 ]

നിർവഹിãു



13- അûാഹുെവ സദാ സ്മരിÀൽ 
മഹത¿ം : അûാഹു അവെരയും സ്മരിÀും.
 െതളിവ ് : അûാഹു പറÊു : [ ആകയാൽ നിÆൾ എെÚ ഓർÀുവീൻ 
നിÆെള ഞാനും ഓർÀുÚതാണ.് ] ( സൂറ: അൽ ബക¿റ: : 152 )
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14- ഏകാÖനായിരിെÀ അûാഹുെവ സ്മരിÀൽ
മഹത¿ം : അûാഹു അവെര സ¿ÖÏിൽ ഓർÀുÚതാണ.്
 െതളിവ ് :  അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : അûാഹു പറÊിരിÀുÚു : " എെÚÀുറിã് എെí അടിമ 
വിചാരിÀുÚതിനനുസരിãായിരിÀും ( അവേനാട് ഞാൻ 
വർÏിÀുക.) അവൻ എെÚ സ്മരിÀുകയാെണÅിൽ ഞാൻ 
അവേനാെടാîമുÌാവും. അവൻ എെÚ തനിãാണ് 
സമരിÀുÚെതÅിൽ ഞാനവെന സ¿ÖÏിൽ ഓർÀുÚതാണ.് ഇനി 
അവൻ വû സദòിലുമാണ് എെÚ സമരിÀുÚെതÅിൽ  
അതിെനÀാൾ ഉÏമമായ സദòിൽ ഞാനവെന ഓർÀുÚതാണ ്  " 
[ ബുഖാരി : 7405 , മുസ് ലിം : 2675]



15- അûാഹുവിന് കീഴ്െîടലും ജനÆൾÀിടയിൽ 
ദുർബലനായി കഴിയലും 

മഹത¿ം : അÏരÀാർ അûാഹുെവെÀാÌ് സത½ം െചയ്ത ്പറÊാൽ 
അûാഹു അത് നിറേവôി െകാടുÀുÚതാണ.്
െതളിവ് : ഹാരിഥ: ബിൻ വഹ്ബിൻ അൽ ഖുസാഈ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് 
നിേവദനം: നബി  صلى الله عليه وسلم പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ് : " 
സ¿ർഗവാസികെളÀുറിã് ഞാൻ നിÆൾÀ് അറിയിã് തരെËേയാ..? 
അûാഹുവിെí മുÚിൽ വിനായാന¿ിതനായി കീഴ്െîടുÚവനും  
ജനÆൾÀിടയിൽ നിòാരനും ദുർബലനുമായി കഴിയുÚവരെ¾ത 
അതിെí ആളുകൾ. അവർ അûാഹുവിെí േപരിൽ സത½ം െചയത്ാൽ 
അവനത് നിറേവôി നൽകുÚതാണ.് " [ ബുഖാരി : 4918 , മുസ് ലിം : 2853 ] 
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16- നിർബÙ നമസ്കാരÆൾ പâിയിൽ െവã് നിർæഹിã 
േശഷം ഐéിക നമസ്കാരÆൾ വീËിൽ െവã് 

നിർæഹിÀൽ

മഹത¿ം : വീËിൽ നÛ നില നിൽÀും. 
െതളിവ് : ജാബിർ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " 
നിÆളിലാെരÅിലും പâിയിൽ െവã് നിർബÙ നമസ്കാരÆൾ 
നിർæഹിãതിന ് േശഷം ഐéിക നമസ്കാരÆളിൽ നിÚും ഒേരാഹരി 
വീËിൽ െവã് നിർæഹിÀുക. നിÞയം; അവെí വീËിൽ ഈ 
നമസ്കാരം മുേഖന അûാഹു നÛ ഉÌാÀുÚതാണ.് " [ മുസ് ലിം : 778 ]
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17- സൂറÏുൽ ബക¿റ പാരായണം െചåൽ

മഹത¿ം : അത് അനു¾ഗഹമാകുÚു.
 െതളിവ ് : അബൂഉമാമ: അൽ ബാഹിലി -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് 
നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറയുÚതായി ഞാൻ േകËു : " നിÆൾ 
സൂറÏുൽ ബക¿റ പാരായാണം െചയ്ത് െകാâുക. നിÞയം അത് 
മുറുെക പിടിÀൽ അനു¾ഗഹമാണ്. " [ മുസ് ലിം : 804 ]

നിർവഹിãു
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18- േനാÜിന ് അÏാഴം കഴിÀൽ
മഹത¿ം : അത് അനു¾ഗഹമാകുÚു. 
െതളിവ് : അനസ് ബിൻ മാലിക് -الله عنه ᢝ

ᡧᣔر- നിÚ് നിേവദനം : 
നബി  صلى الله عليه وسلمപറÊു : " നിÆൾ അÏാഴം കഴിÀുവീൻ; നിÞയം 
അതിൽ അനു¾ഗഹമുÌ്. " [ ബുഖാരി : 1923 , മുസ് ലിം : 1095 ] 

നിർവഹിãു
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19- തിÛമെയ നÛ െകാÌ് ¾പതിേരാധിÀൽ 
മഹത¿ം : ഇഹ - പര േലാകÏും വÜിã ഭാഗ½മുâവരായിരിÀും 
അവർ. 
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ നÛയും തിÛയും സമമാവുകയിû. 
ഏôവും നûത ് ഏേതാ അതു െകാÌ് നീ തിÛെയ ¾പതിേരാധിÀുക. 
അേîാൾ ഏെതാരുവനും നീയും തÝിൽ ശ¾തുതയുേÌാ അവൻ ഒരു 
ഉôബÙുെവÚേപാെല ആയിÏീരുÚു. Âമ 
ൈകെÀാÌവർÀûാെത അതിനുâ അനു¾ഗഹം നൽകെîടുകയിû. 
വÜിã ഭാഗ½മുâവനûാെത അതിനുâ അനു¾ഗഹം 
നൽകെîടുകയിû. ] ( സൂറ: ഫുòിലÏ് : 34 - 35 )

നിർവഹിãു
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20- െവâിയാഴã് ദിവസം സൂറÏുൽ കഹ്ഫ് പാരായണം 
െചåൽ

മഹത¿ം : ഒരാഴã് മുഴുവൻ അത് ¾പകാശേമകുÚു. അതു േപാെല 
അവെíയും കഅ്ബയുെടയും ഇടയിെല വഴി ദൂരമ¾തയും അത് 
¾പകാശമായിരിÀും. 
െതളിവ് : അബൂ സഈദ് അൽ ഖുദ് രി -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : " െവâിയാഴ്ã ദിവസം സൂറÏുൽ കഹ്ഫ് 
പാരായണം െചåുÚവർÀ് അടുÏ െവâിയാഴã് വെര അത് 
¾പകാശമായിരിÀും. " [ ഹാകിം : 3412 ] 
• അബൂ സഈദ് അൽ ഖുദ് രി -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " െവâിയാഴã് ദിവസം സൂറÏുൽ കഹ്ഫ് പാരായണം 
െചåുÚവർÀ്  അവരുെടയും കഅ്ബയുെടയും ഇടയിെല വഴി 
ദൂരമ¾തയും അത ് ¾പകാശമായിരിÀും." [ ൈബഹകി : സുനനുൽ 
കുബ്റാ : 6078 ]

നിർവഹിãു
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21- മൂÚ് ഇറÀുകളായി െവâം കുടിÀൽ
മഹത¿ം : കുടിÀുÚ െവâÏിൽ ബറÀÏ് നൽകെîടും. 
െതളിവ് : അനസ ്-  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : അേÔഹം പറÊു :     
"റസൂൽ صلى الله عليه وسلم  മൂÚ് തവണ ശ¿ാസം പുറേÏÀ് വിËുെകാÌാണ് 
െവâം കുടിãിരുÚത.് ( അഥവാ, മൂÚ് ഇറÀുകളായി. ) എÚിË് 
അവിടുÚ് പറയുമായിരുÚു : അത ് ദാഹം ശമിÀുവാനും വയറിന് 
സംരÂണവും ഉപകാര ¾പദവുമാണ.് " [ മുസ് ലിം : 2028 ]

നിർവഹിãു





അÕ½ായം രÌ് :
ഇഹ- പര േലാകെÏ 

¾പയാസÆൾ നീÆുവാനുâ 
കർമÆൾ  

(91 സൽകർമÆൾ)

ഈ അÕ½ായം മൂÚ് ഭാഗÆളായി 
വീതിãിരിÀുÚു :

ഒÚ ് : ദീനിന ് ഉപ¾ദവം വരുÏുÚ 
കാര½Æളിൽ നിÚ് വിËു നിൽÀാൻ 
സഹായിÀുÚ കർമÆൾ. (53)

രÌ ് : മരണാനÖര ജീവിതÏിൽ 
¾പയാസÆൾ വരാതിരിÀാൻ സഹായിÀുÚ 
കർമÆൾ. (17)

മൂÚ ് : ഇഹ േലാക ജീവിതÏിൽ 
¾പയാസÆൾ വരാതിരിÀാൻ സഹായിÀുÚ 
കർമÆൾ. (21)



ഭാഗം ഒÚ ്:
ദീനിന് ഉപ¾ദവം വരുÏുÚ 

കാര½Æളിൽ നിÚ് വിËു നിൽÀാൻ 
സഹായിÀുÚ കർമÆൾ. 

(53 സൽകർമÆൾ)
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1- നൂറ ്തവണ حمدهᗖحان الله وᘘس എÚ് െചാûൽ

മഹത¿ം : പാപÆെളûാം െപാറുÏു നൽകുകയും ആയിരം െതôുകൾ 
െകാഴിÊ് േപാവുകയും െചåും. 
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ' അûാഹുവിെന സ്തുതിÀുÚേതാെടാîം അവെí 
പരിശുÕിെയ ഞാൻ വാഴ്ÏുÚു. ' എÚ ദിക്ർ ഒരു ദിവസം നൂറ് തവണ 
െചാûുÚവരുെട പാപÆെളûാം െകാഴിÊ് േപാകുÚതാണ;് അവ കടൽ 
നുരേയാളമുെÌÅിലും ശരി. " [ ബുഖാരി : 6405 , മുസ് ലിം : 2691 ]
സഅദ് ബിൻ അബീ വക¿ാസ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : ഒരിÀൽ 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم യുെട കൂെട ഞÆൾ ഇരിÀെവ അവിടുÚ് േചാദിãു : ഒരു 
ദിവസം ആയിരം നÛകൾ കരßÀാൻ നിÆൾÀ് കഴിയുÚിûേയാ.? 
(അതിനുâ മാർഗെമÖാെണÚ് ഒരാൾ േചാദിãേîാൾ അവിടുÚ് 
പറÊു : ) നൂറ് തവണ ' സുബ്ഹാനûാഹ ് ' പറയുകയാെണÅിൽ അവന് 
ആയിരം നÛകൾ േരഖെîടുÏുകേയാ അെûÅിൽ അ¾ത തെÚ 
െതôുകൾ അവനിൽ നിÚും െകാഴിÊ് േപാവുകേയാ െചåുÚതാണ.് " [ 
മുസ് ലിം : 2698 ]
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2- നû നിലയിൽ വുദ¿ൂഅ് െചåൽ, ¾പേത½കിã ്¾പയാസ 
ഘËÆളിൽ അത് പൂർìമായും നിർæഹിÀൽ 

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു



മഹത¿ം : പാപÆെളûാം െപാറുÏു നൽകുÚു.
െതളിവ് :അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ഒരു സത½വിശ¿ാസി വുദൂഅ് െചåെവ മുഖം കഴുകിയാൽ 
അയാൾ കì് െകാÌ് കÌ തിÛകെളûാം ¾പസ്തുത െവâേÏാെടാîം 
ഒലിã് േപാകുÚതാണ.് ൈകകൾ കഴുകുേÜാൾ അത ് െകാÌ് സ്പർശിã 
മുഴുവൻ പാപÆളും ഒലിã് േപാകുÚു. കാലുകൾ കഴുകുേÜാൾ 
അതുപേയാഗിã്  െതôുകളിേലÀ് നടÚ് േപായെതûാം അയാളുെട കാലിൽ 
നിÚും പുറÏ് േപാകുÚ അവസാന ജലÏുâിേയാെടാîം ഒലിã് 
േപാകുÚതാണ് . അÆെന അയാൾ പരിപൂർì 
പാപമുÁനായിËായിരിÀും വുദൂഅ ്കഴിÊ് വരുÚത.് " [ മുസ് ലിം : 244 ]
• ഉഥ്മാൻ ബിൻ അഫ്ഫാൻ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ആെരÅിലും നû നിലയിൽ വുദൂഅ് െചയ്താൽ അയാളുെട 
ശരീരÏിെല പാപÆൾ നഖÏിനടിയിലൂെട ഉതിർÚ് േപാകുÚതാണ.് " 
[ മുസ് ലിം : 245 ]

• അബൂഹുൈററ -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നിÆളുെട പാപÆൾ 

മായÀ്െîടുകയും പദവികൾ ഉയർÏെîടുകയും െചåുÚ ഒരു കാര½ം 
നിÆൾÀ് ഞാൻ അറിയിã് തരെËേയാ എÚ് റസൂൽ صلى الله عليه وسلم േചാദിãേîാൾ 
സ¿ഹാബികൾ 'അെത' എÚ് പറയുകയുÌായി. അേîാൾ അവിടുÚ് 
പറÊു : ¾പയാസ ഘËÆളിൽ പൂർണമായി വുദൂഅ്  
നിർæഹിÀിലാകുÚു അത്. " [ മുസ് ലിം : 251 ]
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3- സ്¾തീ - പുരുഷ സംസർഗേമാ ദുർവൃÏിേയാ െചåാെത 
ഹÇ് നിർæഹിÀൽ

മഹത¿ം : പാപÆെളûാം െപാറുÏു നൽകുÚു.
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ് : " സ്¾തീ - പുരുഷ സംസർഗേമാ 
ദുർവൃÏിേയാ െചåാെത അûാഹുവിന ് േവÌി ആെരÅിലും ഹÇ് 
നിർæഹിãാൽ സ¿മാതാവ് അവെന ¾പസവിã ദിവസം േപാെല ( 
പാപരഹിതനായാണ് ) അവൻ മടÆുക. " [ ബുഖാരി :1521 , മുസ് ലിം : 
1350 ]

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു
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4- നമസ്കാരം ലÂ½ം െവã് മസ്ജിദുൽ അഖ്സയിേലÀ ്
പുറെîടൽ

മഹത¿ം : പാപÆെളûാം െപാറുÏു നൽകുÚു.
െതളിവ് : അïുû ബിൻ ഉമർ -  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - നബി  " : പറÊു صلى الله عليه وسلم  
സുൈലമാൻ നബി - السلام علᘭه- ൈബതുൽ മക്ദിസിെí പണി 
പൂർÏികരിã േശഷം അûാഹുേവാട് മൂÚ് കാര½Æൾ 
േചാദിÀുകയുÌായി : ( ഒÚ് ) താൻ വിധിÀുÚ വിധികെളûാം 
അûാഹുവിെí വിധിയുമായി േയാജിã് വരാൻ , ( രÌ് ) അേÔഹÏിന് 
േശഷം ഒരാൾÀും തരെîടാÏ ഒരു  അധികാരം ലഭിÀാൻ , ( മൂÚ് ) 
നമസ്കാരം മാ¾തം ഉേÔശം െവã് ഈ പâിയിേലÀ് വരുÚവർ 
സ¿മാതാവ് അവെന ¾പസവിã ദിവസം േപാെല പാപരഹിതനായി തിരിã്  
മടÆുÚ ¾പതിഫലം ലഭിÀാൻ. നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : ( ആദ½െÏ ) രÌ് 
കാര½Æൾ അേÔഹÏിന് നൽകെîËിËുÌ്. മൂÚാമേÏതും 
ലഭിãിËുെÌÚാണ് ഞാൻ വിചാരിÀുÚത.് " [ നസാഈ 774, ഇബ്നു 
മാജ: : 1408 ]
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5 - ബലികർÝÏിന ്സാÂ½ം വഹിÀൽ 
മഹത¿ം : പാപÆെളûാം െപാറുÏു നൽകുÚു.
െതളിവ് : ഇംറാൻ ബിൻ ഹുൈസൻ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ  صلى الله عليه وسلم ഫാÏിമേയാട് പറÊു : "  നിെí ബലികർÝÏിന് നീ 
സാÂിയായി െകാâുക; കാരണം, അതിൽ നിÚും ഉôി വീഴുÚ ആദ½ 
രÁÏുâി നീ ¾പവർÏിã മുഴുവൻ പാപÆെളയും 
െപാറുÀെîടുÚതാണ ്" [ ൈബഹകി : സുനനുൽ കുബ്റാ : 10336 ]

നിർവഹിãു
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6- യുÕÏിൽ രÁസാÂിത¿ം വരിÀൽ 
മഹത¿ം : പാപÆെളûാം െപാറുÏു നൽകുÚു.
െതളിവ് : അïുû ബിൻ അംറുബ്നുൽ ആസ¿് -الله عنه ᢝ

ᡧᣔر- റസൂൽ  صلى الله عليه وسلم
പറÊു : " കടം ഒഴിെകയുâ മô് എûാ പാപÆളും രÁസാÂിÀ് 
അûാഹു െപാറുÏു െകാടുÀും. " [ മുസ് ലിം : 1886 ] 
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7- നû നിലയിൽ വുദൂഅ് െചയ്ത േശഷം മനòിൽ മôു 
ചിÖകൾ കടÚു വരാെത  രÌ് റക്അÏ് 

നമസ്കരിÀുകയും അതിന് േശഷം പാപേമാചനം 
േതടുകയും െചåൽ 

മഹത¿ം : മുൻ കഴിÊു േപായ െചറു പാപÆൾ െപാറുÀെîടും. 
െതളിവ് : ഉഥ്മാൻ ബിൻ അഫ്ഫാൻ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " ഞാൻ വുദൂഅ ് െചയ്ത ് കാണിãത ് േപാെല 
ആെരÅിലും വുദൂഅ ് നിർæഹിÀുകയും തുടർÚ് മനòിൽ മôു 
ചിÖകൾ കടÚു വരാെത ഭയ ഭÁിേയാട ് കൂടി രÌ് റക്അÏ് 
നമസ്കരിÀുകയും െചയത്ാൽ അവെí മുൻ കഴിÊ ( െചറു ) 
പാപÆൾ അûാഹു െപാറുÏു നൽകുÚതാണ.് " [ ബുഖാരി : 159 , 
മുസ് ലിം : 226 ].
• അബൂബÀർ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ് : ഒരു വ½Áി വû െതô് െചയത് ്
േപാവുകയും പിÚീട് നû രീതിയിൽ വുദൂഅ് െചയ്ത് രÌ് 
റക്അÏ് നമസ്കരിÀുകയും തുടർÚ് അûാഹുേവാട് ( ആ 
െതôിൽ നിÚും ) പാപ േമാചനം േതടുകയും െചയ്താൽ അûാഹു 
അവന് െപാറുÏു നൽകുÚതാണ.് " [ അബൂദാവൂദ് : 1521 , 
തിർമിദി : 406 , നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 10175 ]
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നിർവഹിãു

8- റമദ¿ാൻ മാസം ഈമാേനാടും ¾പതിഫേലഛേയാടും കൂടി 
രാ¾തി നമസ്കരിÀൽ 

മഹത¿ം : മുൻ കഴിÊ െചറു പാപÆൾ െപാറുÀെîടും.
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : "  സത½ വിശ¿ാസേÏാടും ¾പതിഫേലഛേയാടും കൂടി 
ആെരÅിലും റമദ¿ാനിൽ രാ¾തി നമസ്കരിãാൽ അവെí മുൻ കഴിÊ 
(െചറു) പാപÆൾ െപാറുÀെîടുÚതാണ.് " [ ബുഖാരി : 1901, മുസ് ലിം : 
760 ]

നിർവഹിãു
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9- ൈലലÏുൽ ക¿ദ്റിെí രാവിൽ ഈമാേനാടും 
¾പതിഫേലഛേയാടും കൂടി രാ¾തി നമസ്കരിÀൽ

മഹത¿ം : മുൻ കഴിÊ െചറു പാപÆൾ െപാറുÀെîടും.
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : "  സത½ വിശ¿ാസേÏാടും ¾പതിഫേലഛേയാടും കൂടി 
ആെരÅിലും ൈലലÏുൽ ക¿ദ്റിെí രാ¾തി നമസ്കരിãാൽ 
അവെí മുൻ കഴിÊ (െചറു) പാപÆൾ െപാറുÀെîടുÚതാണ.് " 
[ ബുഖാരി : 1901, മുസ് ലിം : 760] 
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10- ഇമാമിെí കൂെട ആമീൻ പറയുÚേതാെടാîം 
മലÀുകളുെട ആമീനുമായി േയാജിã് വരൽ

മഹത¿ം : മുൻ കഴിÊ െചറു പാപÆൾ െപാറുÀെîടും.
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ഇമാം  ആമീൻ പറയാൻ ഉേÔശിãാൽ നിÆളും അത് 
പറÊ് െകാâുക. കാരണം, മലÀുകളുെട ആമീനുമായി 
ആരുേടതാേണാ േയാജിã് വരുÚത ്അവരുെട  മുൻ കഴിÊ (െചറു) 
പാപÆൾ െപാറുÀെîടുÚതാണ.് " [ ബുഖാരി : 780 , മുസ് ലിം : 410 ]

നിർവഹിãു

11- ᕛاᗷ ولا حول ولا قوة إلا ، ᢔᣂᜧلا إله إلا الله ، والله أ
എÚ ദിക്ർ െചാûൽ 

മഹത¿ം : ധാരാളം െതôുകൾ െപാറുÀെîടും
െതളിവ് : അïുû ബിൻ ഉമർ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 , പറÊു : " ആരാധനÀർഹനായി അûാഹുവûാെത മôാരുമിû صلى الله عليه وسلم

അവൻ ഏôവും വലിയവനാകുÚു , ( േദാഷÆൾ തടുÀുവാേനാ 
നÛകൾ േനടിെയടുÀുവാേനാ ) അûാഹുെവെÀാÌûാെത 
യാെതാരു കഴിവും ശÁിയുമിû എÚ ദിക്ർ െചാûിയവന ്അûാഹു 
അവെí ( െചറു ) പാപÆൾ െപാറുÏു െകാടുÀുÚതാണ.് അത് 
സമു¾ദ നുരേയാളമുെÌÅിലും ശരി. " [ തിർമിദി : 3460 , നസാഈ  : 
9873 , അഹ് മദ്  : 6554 ]
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12- എûാ നിർബÙ നമസ്കാരÆൾÀു േശഷവും 33 തവണ 
سᘘحان الله   ᢔᣂᜧالله أ ، ᕛ الحمد ، എÚും നൂറ് തികയ്Àാനായി

ءٍ   ᢝ
ᡫᣒ ِّل᛿ ᣢوهو ع 

ُ
ᗫك له، له المُلكُ وله الحمد ᡫᣃ قديرٌ  لا إله إلا الله وحده لا  

എÚും െചാûൽ 

നിർവഹിãു

മഹത¿ം : ധാരാളം െതôുകൾ െപാറുÀെîടും
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 പറÊു : " എûാ നിർബÙ നമസ്കാരÆൾÀു േശഷവും 33 صلى الله عليه وسلم

തവണ വീതം തസ്ബീഹും ഹംദും തക്ബീറും െചാûുകയും പിÚീട് 
നൂറ് തികയÀ്ാനായി 

ᗫك لا  وحده الله إلا  إله لا  ᡫᣃ ،وهو  الحمدُ  وله المُلكُ  له له ᣢلِّ   ع᛿  ᢝ
ᡫᣒ ٍقدير ء  

എÚ് പറയുകയും െചåുÚ പÂം അûാഹു അവെí ( െചറു ) 
പാപÆൾ െപാറുÏു െകാടുÀുÚതാണ.് അത് സമു¾ദ 
നുരേയാളമുെÌÅിലും ശരി. " [ മുസ് ലിം : 597]
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13- ഫർദ് നമസ്കാരം ജമാഅÏായി നിർæഹിÀണെമÚ 
ഉേÔശ½േÏാെട മാ¾തം വീËിൽ നിÚും നû രീതിയിൽ 

വുദൂഅ ്െചയ്ത് പâിയിേലÀ് കാൽനടയായി പുറെîടൽ

നിർവഹിãു

മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും.
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : " 
നിÆളുെട പാപÆൾ മായÀ്െîടുകയും പദവികൾ 
ഉയർÏെîടുകയും െചåുÚ ഒരു കാര½ം നിÆൾÀ് ഞാൻ 
അറിയിã് തരെËേയാ എÚ് റസൂൽ صلى الله عليه وسلم േചാദിãേîാൾ 
സ¿ഹാബികൾ 'അെത' എÚ് പറയുകയുÌായി. അേîാൾ 
അവിടുÚ് പറÊു : ¾പയാസ ഘËÆളിൽ പൂർìമായി വുദൂഅ് 
െചåലും പâികളിേലÀ് ധാരാളം കാലടികൾ െവÀലുമാകുÚു 
അവ. " [ മുസ് ലിം : 251 ]
•  ഉഥ്മാൻ ബിൻ അഫ്ഫാൻ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ് : " നമസ്കാരÏിന ്
േവÌി പൂർìമായി വുദൂഅ് നിർæഹിÀുകയും പിÚീട് 
നിർബÙ നമസ്കാരÏിനായി നടÚ് േപാവുകയും പâിൽ 
െവã് ജമാഅÏായി നമസ്കരിÀുകയും െചയ്താൽ 
അûാഹു അവെí (െചറു) പാപÆൾ െപാറുÏു 
െകാടുÀുÚതാണ.് "[ മുസ് ലിം : 232 ] 

• അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 

പറÊു : " ആെരÅിലും നû രീതിയിൽ വുദൂഅ് െചåുകയും 
പിÚീട് നമസ്കാരം മാ¾തം ലÂ½ം െവã് പâിയിേലÀ ്
പുറെîടുകയും െചയ്താൽ അവൻ െവÀുÚ ഒേരാ 
കാലടികൾÀും അവെí ഒരു പദവി ഉയർÏെîടുകയും ഒരു 
െതô് െകാഴിÊ് േപാവുകയും െചåുÚതാണ.് " [ ബുഖാരി : 
2119 , മുസ് ലിം : 649 ]



• അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു 

: " ആെരÅിലും അûാഹുേവാടുâ നിർബÙ ബാധ½തയായ 
നമസ്കാരÏിനായി തെí വീËിൽ നിÚും വുദൂഅ് െചയ്ത് 
അûാഹുവിെí ഭവനÆളിൽ െപË ഏെതÅിലുെമാരു 
പâിയിേലÀ് പുറെîടുകയാെണÅിൽ അവൻ െവÀുÚ ഓേരാ 
കാലടികൾÀനുസരിãും അവെí ഒരു പാപം െകാഴിÊ ്
േപാവുകയും ഒരു പദവി ഉയർÏെîടുകയും െചåുÚതാണ.് " [ 
മുസ് ലിം : 666 ]
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14- ഒരു നമസ്കാരÏിന ്േശഷം അടുÏതിനായി അവിെട 
തെÚ കാÏിരിÀൽ 

മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും. 
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : " നിÆളുെട 
പാപÆൾ മായÀ്െîടുകയും പദവികൾ ഉയർÏെîടുകയും െചåുÚ 
ഒരു കാര½ം നിÆൾÀ് ഞാൻ അറിയിã ് തരെËേയാ എÚ് റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
േചാദിãേîാൾ സ¿ഹാബികൾ 'അെത' എÚ് പറയുകയുÌായി. അേîാൾ 
അവിടുÚ് പറÊു : ¾പയാസ ഘËÆളിൽ പൂർìമായി വുദൂഅ് െചåലും 
പâികളിേലÀ് ധാരാളം കാലടികൾ െവÀലും ഒരു നമസ്കാരÏിന് 
േശഷം അടുÏതിനായി അവിെട തെÚ കാÏിരിÀലുമാണവ. അത് 
തെÚയാകുÚു രിബാത¿്, അത് തെÚയാകുÚു രിബാത¿് " ( അതായത്, 
അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ അതിർÏികളിൽ കാവൽ 
നിൽÀുÚവരുെട പദവിയിലായിരിÀും ഇവർ.) [ മുസ് ലിം : 251 ]

നിർവഹിãു
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15- രാ¾തിയുെട യാമÆളിൽ നമസ്കരിÀൽ.
 മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും
 െതളിവ് : മുആദ് ബിൻ ജബൽ -الله عنه ᢝ

ᡧᣔر- നിÚ് നിേവദനം : നബി 
 പറÊു : " െവâം തീെയ അണÀുÚത് േപാെല ദാനധർÝവും صلى الله عليه وسلم 
രാ¾തി നമസ്കാരവും െതôുകെള അണã് കളയുÚതാണ.് " [ നസാഈ : 
സുനനുൽ കുബ്റാ : 11330, തിർമിദി : 2616, അഹ് മദ് : 22439 ] 

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു
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16- സമൃÕാവßയിലും ¾പയാസ ഘËÏിലും ദാനധർÝം 
െചåൽ

മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും. 
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ " നിÆളുെട റäിൽ നിÚുâ 
പാപേമാചനവും, ആകാശ - ഭൂമികേളാളം വിശാലമായ സ¿ർèവും 
േനടിെയടുÀാൻ നിÆൾ ധൃതിെîË് മുേÚറുക. ധർÝനിഷ്ഠ 
പാലിÀുÚവർÀു േവÌി ഒരുÀി െവÀെîËതെ¾ത അത.് ( 
അതായത ് ) സേÖാഷാവßയിലും വിഷമാവßയിലും ധാന ധർÝം 
െചåുÚവർ.." ]  ( സൂറ: ആലു ഇംറാൻ : 133- 134 )
മുആദ് ബിൻ ജബൽ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : 
" െവâം തീെയ അണÀുÚത ്േപാെല ദാനധർÝം െതôുകെള അണã് 
കളയുÚതാണ.് "  [ നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 11330, തിർമിദി 2616, 
അഹ് മദ് : 22439 ] 
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17- തുടെരÏുടെര ഹÇും ഉംറയും നിർæഹിÀൽ
മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും.
െതളിവ് : അïുû ബിൻ മസ്ഊദ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم  പറÊു : " ഒÚിന് പിറെക ഒÚായി നിÆൾ ഹÇും 
ഉംറയും നിർæഹിã് െകാâുക; നിÞയം, െകാûെí ഉല ഇരുÜിെíയും 
സ¿ർìÏിെíയും െവâിയുെടയും മാലിന½െÏ നീÀുÚത ്േപാെല 
അവ രÌും ദാരി¾ദെÏയും പാപÆെളയും നീÀി കളയുÚതാണ.് "    
[ അഹ് മദ് : 3743 , തിർമിദി : 810 , നസാഈ : 3597] 

നിർവഹിãു
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നിർവഹിãു

18- അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ യുÕം െചåൽ 
മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും 
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " അûാഹുവിെí മാർഗÏിലുâ യുÕÏിൽ നിൽÀലാണ് 
അറുപത ് വർഷം തനിã് രാ¾തി നമസ്കരിÀുÚതിെനÀാൾ േ¾ശഷ്ഠം, 
അûാഹു നിÆൾÀ് െപാറുÏ് തരുÚത ്നിÆൾ ഇñെîടുÚിേû..? " [ 
അഹ് മദ് : 10879 ] 
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19- അûാഹുവിേലÀ ്ആÒാർÐമായി േഖദിã് മടÆൽ 
മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ " സത½ വിശ¿ാസികേള, നിÆൾ 
അûാഹുവിÅേലÀ് നിഷ്കളÅമായ ( സത½സÙമായ ) 
പÞാÏാപം ൈകെÀാÌ് മടÆുക. നിÆളുെട റä് നിÆളുെട 
പാപÆൾ മായ്ãു തേÚÀാം. " ] ( സൂറ : അÏഹ് രീം : 8 )

നിർവഹിãു
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നിർവഹിãു

20- തകæ്യിലധിഷഠ്ിതമായി ജീവിതം ¾കമീകരിÀൽ
മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും 
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ " നിÆളുെട റäിൽ നിÚുâ 
പാപേമാചനവും, ആകാശ - ഭൂമികേളാളം വിശാലമായ സ¿ർèവും 
േനടിെയടുÀാൻ നിÆൾ ധൃതിെîË് മുേÚറുക. ധർÝനിഷ്ഠ 
പാലിÀുÚവർÀു േവÌി ഒരുÀി െവÀെîËതെ¾ത അത്. " ] ( സൂറ: 
ആലു ഇംറാൻ : 133- 134 )
• അûാഹു പറÊു : [ " സത½ വിശ¿ാസികേള, നിÆൾ അûാഹുെവ 

സൂÂിãു ജീവിÀുകയാെണÅിൽ നിÆൾÀ് സത½വും 
അസത½വും വിേവചിÀാനുâ കഴിവ ് അവനുÌാÀിÏരികയും 
അവൻ നിÆളുെട തിÛകൾ മായã്ു കളയുകയും നിÆൾÀ് 
െപാറുÏു തരികയും െചåുÚതാണ്. അûാഹു മഹÏായ 
അനു¾ഗഹമുâവനാകുÚു. " ] ( സൂറ: അൽ അൻഫാൽ : 29 ] 

• അûാഹു പറÊു : [ " സത½ വിശ¿ാസികേള, നിÆൾ അûാഹുെവ 
സൂÂിÀുകയും േനരായ വാÀ് പറയുകയും െചåുക , എÅിൽ 
അവൻ നിÆൾÀ് നിÆളുെട കർÝÆൾ നÚാÀിÏരികയും 
പാപÆൾ െപാറുÏു തരികയും െചåും. " ] ( സൂറ: അൽ 
അഹ്സാബ് : 70- 71 ] 



• അûാഹു പറÊു : [ " ധർÝനിഷ്ഠ പാലിÀുÚവർÀ് വാഗ്ദാനം 
െചåെîËിËുâ സ¿ർഗÏിെí അവß എÆെനെയÚാൽ 
അതിൽ പകർã വരാÏ െവâÏിെí നദികളുÌ്. രുചി േഭദം 
വരാÏ പാലിെí നദികളും കുടിÀുÚവർÀ് ആസ¿ാദ½മായ 
മദ½Ïിെí നദികളും ശÕീകരിÀെîË േതനിെí നദികളുമുÌ്. 
അവർÀതിൽ എûാ തരം കായ്കനികളും തÆളുെട റäിൽ 
നിÚുâ പാപേമാചനവുമുÌ്. " ] ( സൂറ: മുഹÝദ് : 15 ) 

• അûാഹു പറÊു : [ " സത½വിശ¿ാസികെള , നിÆൾ അûാഹുെവ 
സൂÂിÀുകയും അവെí ദൂതനിൽ വിശ¿സിÀുകയും െചåുക. 
എÚാൽ അവെí കാരുണ½Ïിൽ നിÚ് രÌ് ഓഹരി അവൻ 
നിÆൾÀു നൽകുÚതാണ.് ഒരു ¾പകാശം അവൻ നിÆൾÀ് 
ഏർെîടുÏിÏരുകയും െചåും. അതുെകാÌ് നിÆൾÀ് 
(ശരിയായ പാതയിലൂെട) നടÚു േപാകാം. നിÆൾÀവൻ 
െപാറുÏു തരുകയും െചåും. അûാഹു വളെരയധികം 
െപാറുÀുÚവനും കരുണയുâവനുമാകുÚു. " ] ( സൂറ: അൽ ഹദീദ് 
: 28 ) 

• അûാഹു പറÊു : [ " വûവനും അûാഹുെവ സൂÂിÀുക പÂം 
അവെí തിÛകെള അവൻ മായ്ãു കളയുകയും അവനുâ 
¾പതിഫലം അവൻ വലുതാÀിെÀാടുÀുകയും െചåുÚതാണ.് " ] ( 
സൂറ: അÏ¿ലാക¿് : 5 ) 



മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും. 
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [" നിÆളുെട റäിൽ നിÚുâ 
പാപേമാചനവും, ആകാശ - ഭൂമികേളാളം വിശാലമായ സ¿ർèവും 
േനടിെയടുÀാൻ നിÆൾ ധൃതിെîË് മുേÚറുക. ധർÝനിഷ്ഠ 
പാലിÀുÚവർÀു േവÌി ഒരുÀി െവÀെîËതെ¾ത അത.് ( 
അതായത)് സേÖാഷാവßയിലും വിഷമാവßയിലും ധാന 
ധർÝÆൾ െചåുകയും, േകാപം അടÀി െവÀുകയും, മനുഷ½ർÀ് 
മാî് നൽകുകയും െചåുÚവർÀ് േവÌി. ( അÏരം ) 
സൽകർÝകാരികെള അûാഹു ഇñെîടുÚു. വû നീചകൃത½വും 
െചയത്ു േപായാൽ, അഥവാ സ¿േദഹേÏാട് തെÚ വû േ¾ദാഹവും 
െചയത്ുേപായാൽ അûാഹുേവ ഓർÀുകയും തÆളുെട 
പാപÆൾÀ് മാî ് േതടുകയും െചåുÚവർÀുേവÌി. പാപÆൾ 
െപാറുÀാൻ അûാഹുവûാെത ആരാണുâത.്? െചയ്തുേപായ ( 
ദുഷ¾്പവർÏിയിൽഅറിÊുെകാÌ് 
ഉറãുനിൽÀാÏവരുമാകുÚു അവർ " ] (ആലു ഇംറാൻ : 133- 135 )
• അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു 
: " അûാഹുവാെണ സത½ം, നിÆൾ െതô് െചåാÏവരാെണÅിൽ 
അûാഹു നിÆെള നശിîിÀുകയും പകരം െതôുകൾ 
¾പവർÏിÀുകയും പാപേമാചനം േതടുകയും അനÖരം അûാഹു 
െപാറുÏു െകാടുÀുകയും െചåുÚ ഒരു ജനവിഭാഗെÏ 
അവനിവിെട െകാÌുവരുÚതാണ.് " [ മുസ് ലിം : 2749 ] 

• യസാർ ബിൻ ൈസദ് -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 

പറയുÚതായി അേÔഹം േകËു  : ആെരÅിലും إله لا الذي الله أستغفر 
 എÚ് ¾പാർÐിÀുകയാെണÅിൽ إليه وأتوب القيوم الحي هو إلا

അവെí പാപÆൾ െപാറുÀെîടുÚതാണ.് അവൻ 
യുÕമുഖÏ് നിÚ് പിÖിരിേÊാടിയവനാെണÅിലും ശരി. "  [ 
അബൂദാവൂദ് : 1517 , തിർമിദി : 3577 ] 
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- 21 - പാപേമാചനം േതടുകയും  
- أستغفر الله الذي لا إله إلا هو الᢝᣑ القيوم وأتوب إلᘭه

എÚ് ¾പാർÐിÀുകയും െതôുകളിൽ തുടരാതിരിÀുകയും െചåൽ 



22- േരാഗം, Âീണം, ¾പയാസം, വിഷമം േപാലുâ 
വിപÏുകൾ ബാധിÀുേÜാൾ ÂമയവലംബിÀൽ 

മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും. 
െതളിവ് : അബൂ സഈദ് അൽ ഖുദ് രി, അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - 
നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم  പറÊു : " മുസ് ലിമായ ഒരു വ½ÁിÀ് 
ബാധിÀുÚ േരാഗം, Âീണം, ¾പയാസം, വിഷമം േപാലുâ 
വിപÏുകൾ കാരണമായി അûാഹു അവരുെട പാപÆൾ െപാറുÏു 
നൽകുÚതാണ.് എ¾തേÏാളെമÚാൽ ഒരു മുâ് തറÀുÚ 
േവദനÀ് േപാലും. " [ ബുഖാരി : 5641 ] 
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23- തിÛകൾÀ ്തുടെര നÛ ¾പവർÏിÀൽ.
മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും.
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ " തീർãയായും സൽകർÝÆൾ ദുഷ് 
കർÝÆെള നീÀിÀളയുÚതാണ.് " ] ( സൂറ: ഹൂദ് : 114 ) 
അബൂദർ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : " 
തിÛÀ് പിറെക നീ നÛ െചåുക. അത് തിÛെയ മായã്് 
കളയുÚതാണ.് " [ അഹ് മദ് : 21750, തിർമിദി : 1987
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24-  വൻപാപÆൾ പൂർìമായും ഉേപÂിÀൽ.
 മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും.
 െതളിവ ് : അûാഹു പറÊു : [ " നിÆേളാട് നിേരാധിÀെîടുÚ 
വൻപാപÆൾ നിÆൾ വർജ് ജിÀുÚപÂം നിÆളുെട തിÛകെള 
നിÆളിൽ നിÚ് നാം മായ്ãു കളയുകയും മാന½മായ ഒരു ßാനÏ് 
നിÆെള നാം ¾പേവശിîിÀുകയും െചåുÚതാണ.് " ] ( സൂറ: 
അÚിസാഅ് : 31 ) 

25- ഒരു വ½Áി തെí ¾പാർÐനകൾ മുഴുവൻ നബി  صلى الله عليه وسلم
യ്À് േവÌി സ¿ലാÏ് ആÀി മാôൽ.

മഹത¿ം : അവെí ഇഹ- പര കാര½ÆൾെÀûാം അûാഹു 
മതിയായവനാകും.
െതളിവ് : ഉബå് ബിൻ കഅ്ബ ്-  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നബി صلى الله عليه وسلم േയാട് േചാദിãു : 
" എെí ¾പാർÐന മുഴുവൻ  അേÆയÀ്ുâ സ¿ലാÏ് ആയി 
നിർæഹിÀെËേയാ..? അവിടുÚ് പറÊു : അÆെനെയÅിൽ നിെí 
ഇഹ - പര കാര½ÆൾെÀûാം അûാഹു മതിയായവനും നിെí 
പാപÆൾ െപാറുÏ് തരുÚതുമായിരിÀും. " [ തിർമിദി : 2547 ] 
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26- സൂറÏുൽ മുൽക് പാരായണം െചåൽ.
മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും.
 െതളിവ ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " നിÞയം മുîത ് വചനÆളുâ ഒരു അÕ½ായം വിശുÕ 
ക¿ുർആനിലുÌ്. പാപÆൾ െപാറുÀെîടുÚുവെര അതിെí 
ആളുകൾÀ് േവÌി അത് ശുപാർശ െചയത്ു െകാÌിരിÀും. 
അതെ¾ത സൂറÏുൽ മുൽക ്. " [ ഇബ്നു മാജ: : 2899 ] 

27- അûാഹുെവ സ്മരിÀുÚതിനായി ഒരുമിã ്കൂടൽ 
മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും
 െതളിവ ്: അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " അûാഹുെവ സ്മരിÀുÚവെര അേന¿ഷിã് നടÀുÚ 
ചില ¾പേത½ക തരം മലÀുകൾ അവനുÌ്. അÆെന അവർ 
അതിെí ആളുകെള കെÌÏിയാൽ അവർ പരസ്îരം വിളിã ്
പറയും : നിÆൾ അേന¿ഷിã് നടÀുÚതിേലÀ് ധൃതിെîË് വരുവീൻ. 
അÆെന അവർ വരികയും തÆളുെട ചിറകുകൾ 
ഒÚാനാകശേÏÀ് വിടർÏി െകാÌ് അവെര വലയം െചåുകയും 
െചåും. അേîാൾ അവെരÀാൾ നÚായി തെí അടിമകെളÀുറിã് 
അറിയുÚ അûാഹു അവേരാട് േചാദിÀും : എെí ദാസÛാർ 
എÖാണ് ഉരുവിË് െകാÌിരിÀുÚത.്? അവർ പറയും : ( റേä, ) 
അവർ നിെÚ പരിശുÕെîടുÏുകയും മഹത¿െîടുÏുകയും 
സ്തുതി കീർÏനÆൾ പറÊ് െകാÌിരിÀുകയുമാണ്. അേîാൾ 
അûാഹു മലÀുകേളാട് പറയും : നിÆെള സാÂി നിർÏി ഞാൻ 
പറയെË; അവർÀ് ഞാൻ െപാറുÏു െകാടുÏിരിÀുÚു. " 
[ ബുഖാരി : 6408, മുസ് ലിം : 2689 ] 
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28- രാ¾തിയുെട മൂÚിെലാÚിെí അവസാന സമയÏ് പാപ 
േമാചനം േതടൽ.

മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും.
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ - -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " രാ¾തിയുെട മൂÚിെലാÚിെí  അവസാന സമയÏ് 
ഭൂമിേയാട് അടുÏ ആകാശേÏÀ് എûാ രാ¾തിയും അûാഹു 
ഇറÆി വരികയും എÚിË് ഇ¾പകാരം പറയുകയും െചåും : ആരുÌ് 
എേÚാട് ¾പാർÐിÀാൻ ഞാനവന് ഉÏരം നൽകുÚതാണ,് ആരുÌ് 
എേÚാട് േചാദിÀാൻ ഞാനവന് നൽകുÚതാണ,് ആരുÌ് എേÚാട് 
പാപ േമാചനം േതടാൻ ഞാനവന് െപാറുÏു നൽകുÚതാണ.് " [ 
ബുഖാരി : 7494 , മുസ് ലിം : 758 ] 
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29- പരസî്രം കÌുമുËുേÜാൾ ഹസ്തദാനം െചåൽ
മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും.
െതളിവ് : ബർറാഅ ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " മുസ് ലിമായ രÌ് വ½Áികൾ പരസ്îരം കÌുമുËുകയും 
അവർ ഹസ്തദാനം െചåുകയുമാെണÅിൽ അവർ േവർ 
പിരിയുÚതിന് മുÜായി അവരുെട ( െചറു ) പാപÆൾ 
െപാറുÀെîടുÚതാണ ് . " [ അബൂദാവൂദ് 5212, തിർമിദി : 2727 , 
ഇബ്നുമാജ: : 3703 , അഹ് മദ് : 18845 ] 
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30- ബാÅിന ്േശഷം ഇ¾പകാരം പറയൽ : 
ᗫك له وأن محمدا عᘘده ورسوله ،  ᡫᣃ أشهد أن لا إله إلا الله وحده لا

رضᛳت ᗷاᕛ رᗖا وᗖمحمد رسولا وᗖالإسلام دينا
മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും.
െതളിവ് : സഅദ് ബിൻ അബീ വക¿ാസ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " ബാÅ് േകൾÀുÚവൻ ' അûാഹുവûാെത 
ആരാധനÀർഹനിെûÚും അവൻ ഏകനും 
പÅുകാരിûാÏവനാെണÚും മുഹÝദ് صلى الله عليه وسلم അവെí ദാസനും 
ദൂതനുമാെണÚും, അûാഹുവിെന ഞാൻ റäായും മുഹÝദ് صلى الله عليه وسلم െയ 
റസൂലായും ഇസ് ലാമിെന മതമായും ഞാൻ തൃപ്തിെîËിരിÀുÚു. ' 
എÚ് പറÊാൽ അയാളുെട ( െചറു ) പാപÆൾ 
െപാറുÀെîടുÚതാണ.്  [ മുസ് ലിം : 386 ] 

നിർവഹിãു

31- വഴിയിൽ നിÚ് തടòം നീÀൽ .
മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും.
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ഒരാൾ ഒരു വഴിയിലൂെട നടÀെവ ( ജനÆൾÀ് 
ഉപ¾ദവകരമായ നിലയിൽ ) ഒരു മുâിെí മരെÀാÜ് കാണുകയും 
അയാൾ അതവിെട നിÚ് മാôുകയും െചയത്ു. തത്ഫലമായി അûാഹു 
അയാേളാട് നØി കാണിÀുകയും അയാളുെട ( െചറു ) പാപÆൾ 
െപാറുÀുകയുമുÌായി. " [ ബുഖാരി : 652 , മുസ് ലിം : 1914 ] 

നിർവഹിãു
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32 , 33- േകാപം അടÀി െവÀുകയും ജനÆൾÀ് മാî് 
നൽകുകയും െചåൽ.

മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും.
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ " നിÆളുെട റäിൽ നിÚുâ 
പാപേമാചനവും, ആകാശ - ഭൂമികേളാളം വിശാലമായ സ¿ർèവും 
േനടിെയടുÀാൻ നിÆൾ ധൃതിെîË് മുേÚറുക. ധർÝനിഷഠ് 
പാലിÀുÚവർÀു േവÌി ഒരുÀി െവÀെîËതെ¾ത അത്. ( 
അതായത ് ) സേÖാഷാവßയിലും വിഷമാവßയിലും ധാന 
ധർÝÆൾ െചåുകയും, േകാപം അടÀി െവÀുകയും, മനുഷ½ർÀ ്
മാî് നൽകുകയും െചåുÚവർÀ് േവÌി.." ] ( സൂറ: ആലു ഇംറാൻ : 
133- 134 )

നിർവഹിãു
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34- ബാÅ് വിളിÀൽ
മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -الله عنه ᢝ

ᡧᣔر- നിÚ് നിേവദനം : നബി  صلى الله عليه وسلم
പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ് : " ബാÅ് വിളിÀുÚവെí ശïം 
എÏുÚ പരിധിേയാളം (അവെí പാപÆൾ ഉെÌÅിലും അûാഹു ) 
അവന് െപാറുÏു നൽകുÚതാണ.് " [ നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 
1621 , അഹ് മദ് : 7726 , അബൂ ദാവൂദ് : 515 ] 
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35- ദാഹിã് വലÊ മൃഗÆൾÀ് െവâം നൽകൽ.
മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും.
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ഒരിÀൽ ഒരാൾ ഒരു വഴിയിലൂെട നടÚ് േപാകുേÜാൾ 
അയാൾÀ് അതി കഠിനമായ ദാഹം അനുഭവെîËു. അÆെന 
മുേÚാË് നടÀെവ വഴിയരികിൽ കÌ ഒരു കിണôിലിറÆി െവâം 
കുടിã് പുറേÏÀ് വÚു. തÓമയം ഒരു നായ നാവ് പുറേÏÀ് ഇË് 
കിതã്െകാÌിരിÀുÚു. ദാഹം സഹിÀ വåാെത മì് േപാലും അത് 
തിÚുÚുÌായിരുÚു. അേîാൾ ആ മനുഷ½ൻ ആÒഗതം െചയത്ു; 
എെÚ ബാധിãത ് േപാലുâ ദാഹം അതിനും എÏി കാണണം. 
ഉടെന അയാൾ വീÌും കിണôിലിറÆി  തെí ഷൂസിൽ െവâം 
നിറã് ആ നായെയ കുടിîിÀുയുÌായി. അÀാരണÏാൽ 
അûാഹു അയാേളാട് നØി കാണിÀുകയുÌായി. " ( അതായത ്
അയാളുെട പാപÆൾ മാîാÀുകയും സ¿ർèÏിൽ 
¾പേവശിîിÀുകയുമുÌായി എÚർÐം.) [ ബുഖാരി : 2466 , മുസ് ലിം 
: 2244 ] 
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36- മരണെîË വ½ÁിÀ് േവÌി അേÔഹÏിെí 
സÜÏിൽ നിÚും ദാനം െചåൽ.

മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും.
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി 
് യുെട അരികിേലÀ് വÚ്  ഒരാൾ പറÊു : എെí പിതാവ صلى الله عليه وسلم

മരണെîടുകയും ധാരാളം സÜÏ് വിേËã് േപാവുകയും 
െചയത്ിËുÌ്. പേÂ, ദാനം നൽകാനായി അേÔഹം ഒÚും 
വസ¿ിåÏ് െചയ്തിËിû; അÆെനയാെണÅിൽ അേÔഹÏിന് 
േവÌി ഞാൻ ദാനം െചåുകയാെണÅിൽ അേÔഹÏിെí 
പാപÆൾ െപാറുÀെîടുേമാ.? അവിടുÚ് പറÊു : അെത. " [ 
മുസ് ലിം : 1630 ] 
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37- കടം വീËാൻ ¾പയാസമനുഭവിÀുÚവന് അവധി നീËി 
നൽകലും കടÏിൽ ഇളവ നൽകലും.

 മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും.
 െതളിവ ് : ഹുൈദഫ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ഒരാൾ മരണെîടുകയും തുടർÚ് സ¿ർഗÏിൽ 
¾പേവശിÀുകയുമുÌായി. താÅൾ ( ഇതിനു േവÌി ) എÖാണ ്
¾പവർÏിãെതÚ് അേÔഹേÏാട് േചാദിÀെîËേîാൾ അേÔഹം 
പറÊു : ' ഞാൻ ജനÆളുമായി പണമിടപാടുകൾ നടÏാറുÌ്, 
അÆെന അവരിൽ ( കടം വാÆിയവരിൽ െഞരുÀാരന് ) 
സാവകാശം നൽകുകയും പണം സ¿ീകരിÀുേÜാൾ വരുÚ െചറിയ 
കുറവുകൾ ഞാൻ മാîാÀാറുമുÌ്. ' ( അത് കാരണമായി ) 
അേÔഹÏിെí ( െചറു ) പാപÆൾ െപാറുÀെîËു. " [ ബുഖാരി : 
2391 , മുസ് ലിം : 1560 ] 

നിർവഹിãു
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38- കഅ്ബെയ ത¿വാഫ ് െചåുേÜാൾ െവÀുÚ 
കാലടികൾ.
മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും. 
െതളിവ് : ഇബ്നു ഉമർ -  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ് : " ആെരÅിലും കഅ്ബെയ ഏഴ് 
തവണ ത¿വാഫ് െചåുേÜാൾ അവൻ െവÀുÚ ഓേരാ കാലടികളും 
നിമിÏം അûാഹു അവനിൽ നിÚും ഒരു െതôിെന മായã്ു 
കളയുകയും ഒരു നÛ േരഖെîടുÏുകയും ഒരു പദവി ഉയർÏുകയും 
െചåുÚതാണ.് "[ ഇബ്നു ഹിäാൻ : 3697 , തിർമിദി : 959 ] 
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39- ഹജറുൽ അസ് വദിെíയും റുകന്ുൽ യാമിനിയുെടയും 
മൂല ൈക െകാÌ ്തടവൽ.

 മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും.
െതളിവ് : ഇബ്നു ഉമർ -الله عنهما ᢝ

ᡧᣔر- നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ  صلى الله عليه وسلم
പറÊു : " അവ രÌും തടവുÚത് ( െചറു ) പാപÆൾÀുâ 
¾പായÞിÏമാകുÚു. " [ ഹാകിം : 1805 , തിർമിദി : 959 ] 
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40- അûാഹുവിനായി സുജൂദ് നിർæഹിÀൽ. 
 മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും. 
 െതളിവ ്: ഥൗബാൻ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു 
: " താÅൾ അûാഹുവിനായി സുജൂദുകൾ വർധിîിã് െകാâുക; 
നിÞയം അûാഹുവിനായി താÅൾ ഒരു സുജൂദ് നിർæഹിãാൽ അവൻ 
താÅളുെട ഒരു പദവി ഉയർÏുകയും ഒരു തിÛ മായÀ്ുകയും 
െചåുÚതാണ.് "  [ മുസ് ലിം : 488 ] 
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41- അÆാടിയിേലÀ ്¾പേവശിÀുേÜാൾ ഇ¾പകാരം 
¾പാർÐിÀൽ : 

ᢝ وᗫمᘭت ᢕᣎحᘌ ، ك له وله الملك وله الحمدᗫ ᡫᣃ لا إله إلا الله وحده لا 
ء قدير ᢝ

ᡫᣒ ل᛿ ᣢوهو ع ᢕᣂده الخᘭموت ، بᘌ لا ᢝᣐ وهو
മഹത¿ം : പÏ് ലÂം തിÛകൾ മായ്Àെîടും. 
െതളിവ് : ഉമർ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " 
ആെരÅിലും അÆാടിയിൽ ¾പേവശിÀുേÜാൾ ' അûാഹുവûാെത 
ആരാധനÀർഹനായി മôാരുമിû അവൻ ഏകനും 
പÅുകാരിûാÏവനുമാണ്. അവനാണ ് സർæ സ്തുതിയും 
പരമാധികാരവും. ജീവൻ നൽകുÚതും മരിîിÀുÚതും അവനാണ ്. 
അവൻ എെÚÚും ജീവിÀുÚവനാണ് . മരിÀുകയിû. എûാ 
നÛകളും അവെí കരÆളിലാണ്; അവൻ എûാÏിനും 
കഴിവുâവനാണ്. ' എÚ് െചാûിയാൽ അയാൾÀ് പÏ് ലÂം 
നÛകൾ േരഖെîടുÏുകയും അയാളുെട പÏ് ലÂം തിÛകൾ 
മായ്Àെîടുകയും  അയാൾÀ് സ¿ർഗÏിൽ ഒരു ഭവനം 
പണിയുകയും െചåുÚതാണ.് " [ ഹാകിം : 1980 , തിർമിദി : 3428 ] 
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42-  അറഫാ ദിനÏിൽ േനാÜനുഷ്ഠിÀൽ .
മഹത¿ം : കഴിÊു േപായതും വരാനിരിÀുÚതുമായ ഒരു വർഷെÏ 
െചറു പാപÆൾ െപാറുÀെîടും.
െതളിവ് : അബൂ ക¿താദ: -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : "  അറഫാ 
ദിനÏിെല േനാÜിെനÀുറിã് നബി صلى الله عليه وسلم േയാട് േചാദിÀെîËേîാൾ 
അവിടുÚ് പറÊു : വരാനിരിÀുÚതും കഴിÊു േപായതുമായ ഒരു 
വർഷെÏ മുഴുവൻ ( െചറു ) പാപÆൾÀുമുâ പരിഹാരമാകുÚു 
അത.് " [ മുസ് ലിം : 1162 ] 
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43- ആശൂറാഅ ്ദിനÏിൽ േനാÜനുഷ്ഠിÀൽ.
മഹത¿ം : മുൻ കഴിÊു ഒരു വർഷെÏ െചറു പാപÆൾ 
െപാറുÀെîടും. 
െതളിവ് : അബൂ ക¿താദ: -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ആശൂറാഅ് ദിനÏിെല േനാÜനുഷ്ഠിãാൽ കഴിÊ 
വർഷെÏ മുഴുവൻ ( െചറു ) പാപÆളും അûാഹു െപാറുÀുെമÚ് 
ഞാനാശിÀുÚു. " [ മുസ് ലിം : 1162 ] 
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44- ഒരു ഉംറ മുതൽ അടുÏ ഉംറ വെരയുâ കാലയളവ.്
 മഹത¿ം : അവയ്Àിടയിൽ സംഭവിÀുÚ െചറു പാപÆൾÀുâ 
പരിഹാരമാകുÚു. 
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ഒരു ഉംറ മുതൽ അടുÏ ഉംറ വെര സംഭവിÀാവുÚ ( െചറു ) 
പാപÆൾÀ് ആ ഉംറ ¾പായÞിതമാണ.് " [ ബുഖാരി : 1773 , മുസ് ലിം : 
1349 ] 
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45- നൂറ ്തവണ ഈ ദിക്ർ െചാûൽ 
ᗫك له  ᡫᣃ ل  لهلا إله إلا الله وحده لا᛿ ᣢالملك وله الحمد وهو ع

ء قدير  ᢝ
ᡫᣒ

മഹത¿ം : നൂറ ് െതôുകൾ മായÀ്െîടുകയും ൈശത¿ാനിൽ നിÚ് 
കാവൽ ലഭിÀുകയും െചåുÚു. 
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ  صلى الله عليه وسلم 
പറÊു :' അûാഹുവûാെത ആരാധനÀർഹനായി മôാരുമിû, 
അവൻ ഏകനും പÅുകാരിûാÏവനുമാണ.് അവനാണ് സർæ 
സ്തുതിയും പരമാധികാരവും. അവൻ എûാ കാര½Ïിനും 
കഴിവുâവനാകുÚു. ' എÚ ഈ ദിക്ർ ഒരു ദിവസം നൂറ ് തവണ 
െചാûിയവർÀ് അവൻ പÏ് അടിമകെള േമാചിîിãതിന ്തുല½മായ 
¾പതിഫലവും നൂറ് നÛകൾ  േരഖെîടുÏുകയും അവനിൽ നിÚും 
നൂറ് െതôുകൾ മായÀ്െîടുകയും െചåുÚതാണ.് അതു േപാെല 
ആ ദിവസം ൈവകുേÚരം വെര ൈശത¿ാനിൽ നിÚും അതവന് 
സംരÂണേമകുÚതുമാണ്. " [ ബുഖാരി : 3293 , മുസ് ലിം : 2691 ]
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46- സുബ്ഹ് നമസ്കാര േശഷം ഇരിÀുÚ രൂപÏിൽ മാôം 
വരുÏാെതയും ഭൗതികമായ കാര½Æൾ 

സംസാരിÀുÚതിനും മുÜായി പÏ് ¾പാവശ½ം ഇ¾പകാരം 
¾പാർÐിÀൽ

ᗫك له   ᡫᣃ ت  لهلا إله إلا الله وحده لاᘭمᗫو ᢝ ᢕᣎحᘌ الملك وله الحمد
ءٍ قديرٌ  ᢝ

ᡫᣒ ِّل᛿ ᣢوهو ع 
  മഹത¿ം : പÏ് തിÛകൾ മായÀ്െîടും , ഇത് ¾പാർÐിã ദിവസം 
ശിർÀûാÏ മô് പാപÆൾ അവെന നശിîിÀുകയിû , പിശാചിൽ 
നിÚും സംരÂണം.
 െതളിവ ് : അബൂ ദർറ ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ആെരÅിലും സുബ്ഹ ് നമസ്കാര േശഷം ഇരിÀുÚ 
രൂപÏിൽ മാôം വരുÏാെതയും ഭൗതികമായ കാര½Æൾ 
സംസാരിÀുÚതിനും മുÜായി - ' അûാഹുവûാെത 
ആരാധനÀർഹനായി മôാരുമിû അവൻ ഏകനും 
പÅുകാരിûാÏവനുമാണ.് അവനാണ ് സർæ സ്തുതിയും 
പരമാധികാരവും. ജീവൻ നൽകുÚതും മരിîിÀുÚതും അവനാണ്. 
അവൻ എûാÏിനും കഴിവുâവനാണ്. ' എÚ് പÏ് ¾പാവശ½ം 
െചാûിയാൽ അതിെല ഓേരാÚ് പറയുേÜാഴും അവെനാരു നÛ 
േരഖെîടുÏുകയും ഒരു തിÛ മായÀ്െîടുകയും ( സ¿ർഗÏിെല ) 
ഒരു പദവി ഉയർÏെîടുÚതുമാണ്. അതു േപാെല അതിെല 
ഒേരാÚിനും ഒരടിമെയ േമാചിîിã ( ¾പതിഫലവും ലഭിÀുÚതാണ.്) 
മാ¾തമû അേÚ ദിവസം സർæ വിപÏുകളിൽ നിÚും ൈശത¿ാനിൽ 
നിÚും അതവന ് സംരÂണേമകുÚതാണ.് അേതാെടാîം 
ശിർÀûാÏ മô് പാപÆൾ ആ ദിവസം അവെന നശിîിÀുകയിû   
" [ നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 9878 , തിർമിദി : 3474 ] 

നിർവഹിãു



സൽകർമം  106

47- സദò് പിരിയുÚതിന് മുÜായി ഇ¾പകാരം െചാûൽ 
وᗖحمدك أشهد أن لا إله إلا أنت أستغفرك وأتوب إلᘭك سᘘحانك اللهم

മഹത¿ം : ആ സദòിൽ സംഭവിã െതôുകൾ െപാറുÀെîടും. 
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ആെരÅിലും ഒരു സദòിലിരിÀുകയും അവിെട നിരÀാÏ 
കാര½Æൾ ¾പവർÏിÀുകയുമാെണÅിൽ അവൻ അവിെട നിÚ് 
എഴുേÚൽÀുÚതിന് മുÜായി ' അûാഹുേവ, നിെÚ 
സ്തുതിÀുÚേതാെടാîം നിെí പരിശുÕിെയ ഞാൻ വാഴÏ്ുÚു. 
നീയûാെത ആരാധനÀർഹനായി മôാരുമിെûÚ് ഞാൻ സാÂ½ം 
വഹിÀുÚു. എനിÀ് െപാറുÏു തരുവാൻ നിേÚാട് ഞാൻ േതടുകയും 
നിÚിേലÀ് ഞാൻ പÞാÏിപിãു മടÆുകയും െചåുÚു. ' എÚ് 
െചാûിയാൽ ആ സദòിൽ അയാൾÀ് സംഭവിã െതôുകൾ അûാഹു 
െപാറുÏു നൽകുÚതാണ.് " [ തിർമിദി : 3433, നസാഈ : സുനനുൽ 
കുബ്റാ : 10157 , അഹ് മദ് : 10559 ] 
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48- അûാഹുവിൽ ഭരേമൽîിÀൽ.
മഹത¿ം : ൈശത¿ാനിൽ നിÚും സംരÂണേമകുÚു. 
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ " വിശ¿സിÀുകയും തÆളുെട 
റäിൽ മാ¾തം ഭരേമൽîിÀുകയും െചåുÚവരാേരാ അവരുെട 
േമൽ അവന് ( ൈശത¿ാനിന ്) യാെതാരധികാരവുമിû; തീർã. " ] ( 
സൂറ: അÚഹ്ൽ : 99 ) 
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49-  ഉറÆാൻ കിടÀുേÜാൾ ആയÏുൽ കുർസിå ്
ഓതൽ. 
മഹത¿ം : പുലർãയാകുേവാളം ൈശത¿ാൻ സമീപിÀുകയിû. 
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " താÅൾ കിടÀാൻ േപാകുേÜാൾ ആയതുൽ കുർസിå് 
പാരായണം െചയത്് െകാâുക. അÆെനയാെണÅിൽ േനരം 
പുലരുേവാളം അûാഹുവിൽ നിÚുâ ഒരു സംരÂകൻ 
താÅൾÀുÌാവും; അേതാെടാîം േനരം പുലരുേവാളം ൈശത¿ാൻ 
താÅളുെട അടുÀേലÀ് വരികയുമിû. "  [ ബുഖാരി : 3275 ] 
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50- ഭാര½െയ സംേയാഗം െചåുÚതിന ്മുÜായി ഇ¾പകാരം 
¾പാർÐിÀൽ 
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മഹത¿ം : ( ജനിÀാനിരിÀുÚ ) കുËിÀ് ൈശത¿ാനിൽ നിÚും 
സംരÂണം ലഭിÀുÚു.
െതളിവ് : ഇബ്നു അäാസ് -  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : നിÆളിെലാരാൾ തെí ഭാര½െയ സംേയാഗം െചåാൻ 
സമീപിÀുകയാെണÅിൽ ഇ¾പകാരം പറÊു െകാâെË : " 
അûാഹുവിെí നാമÏിൽ, അûാഹുേവ ഞÆളിൽ നിÚും 
പിശാചിെന നീ അകേôണേമ. ഞÆൾÀ് ഇതിലൂെട നൽകുÚതിൽ ( 
സÖാനÏിൽ ) നിÚും നീ പിശാചിെന അകേôണേമ. " നിÞയം 
അതിലൂെട അവർÀ് ഒരു സÖാനെÏ നൽകെîടുകയാെണÅിൽ 
അതിെന പിശാച ് ഒരിÀലും ഉപ¾ദവിÀുകയിû. " [ ബുഖാരി : 6388 , 
മുസ് ലിം : 1434 ]
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51 , 52- അനാഥെയ തേലാടൽ, സാധുÀൾÀ ്ഭÂണം 
നൽകൽ

മഹത¿ം : ഹൃദയം േലാലമായിÏീരും. 
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : ഒരാൾ 
തെí ഹൃദയ കാഠിന½െÏÀുറിã് നബി صلى الله عليه وسلم േയാട് 
ആവലാതിെîËേîാൾ അവിടുÚ് പറÊു : " നീ അനാഥെയ 
തേലാടുകയും സാധുവിന് ഭÂണം നൽകുകയും െചയ്തു െകാâുക. " 
[ അഹ് മദ് : 9140] 
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53- പÏ് ആയÏ് പാരായണം െചയ്തു െകാÌ് രാ¾തി 
നമസ്കരിÀൽ. 

മഹത¿ം : അ¾ശÕയിൽ നിÚും സംരÂണേമകുÚു. 
െതളിവ് : അïുû ബിൻ അംറ ് ബിൻ അൽ ആസ് -  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - 
നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " പÏ് ആയÏ് പാരായണം 
െചയത്ു െകാÌ് രാ¾തി നമസ്കരിÀുÚവെര അûാഹു 
അ¾ശÕാലുÀളിൽ  േരഖെîടുÏുകയിû. " [ അബൂ ദാവൂദ് : 1398]





ഭാഗം രÌ ് : മരണാനÖര 
ജീവിതÏിൽ ¾പയാസÆൾ 
വരാതിരിÀാൻ സഹായിÀുÚ 
കർമÆൾ. 

(17 സൽകർമÆൾ)
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1-തകæ്യിലധിഷഠ്ിതമായി ജീവിതം ¾കമീകരിÀുകയും  ,  
ആÖരികവും ബാഹ½വുമായ ¾പവർÏനÆൾ 

നÚാÀുകയും െചåുക. 
 മഹത¿ം : നരകÏിൽ നിÚും കവചം , ഭയേമാ ദുഃഖേമാ അവെര 
ബാധിÀുകയിû.
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [" സൂÂ്മത പാലിãവർ തീർãയായും 
നിർഭയമായ വാസßലÏാകുÚു. േതാËÆൾÀും 
അരുവികൾÀുമിടയിൽ. േനർÏ പËുതുണിയും കËിയുâ 
പËുതുണിയും അവർ ധരിÀും. അവർ അേന½ാന½ം 
അഭിമുഖമായിËായിരിÀും ഇരിÀുÚത.് അÆെനയാകുÚു ( 
അവരുെട അവß. ) വിശാലമായ േന¾തÆളുâ െവളുÏ 
സ്¾തീകെള അവർÀ് നാം ഇണകളായി നൽകുകയും െചåും. 
സുരÂിതത¿േബാധേÏാടു കൂടി എûാ വിധ പഴÆളും അവർ 
അവിെട െവã് ആവശ½െîËുെകാÌിരിÀും. ആദ½െÏ 
മരണമûാെത മെôാരു മരണം അവർÀവിെട അനുഭവിേÀÌതിû. 
നരക ശിÂയിൽ നിÚ് അûാഹു അവെര കാÏുരÂിÀുകയു 
െചയത്ിരിÀുÚു. നിെí റäിൽ നിÚുâ ഔദാര½മെ¾ത അത്. അത ്
തെÚയാണ ്മഹÏായ വിജയം. " ] ( സൂറ: അÔുഖാൻ : 51 - 57 )
• അûാഹു പറÊു : [ " സൂÂ്മത പുലർÏിയവെര രÂെîടുÏി 

അവർÀുâതായ സുരÂിത ßാനÏ് അûാഹു 
എÏിÀുകയും െചåും. ശിÂ അവെര സ്പർശിÀുകയിû. അവർ 
ദുഃഖിേÀÌി വരികയുമിû. " ] ( സൂറ: അòുമർ : 61 ) 

• അûാഹു പറÊു : [ " പിÚീട് ധർÝനിഷ്ഠ പാലിãവെര നാം 
രÂെîടുÏുകയും അ¾കമികെള മുËുകുÏിയവരായിെÀാÌ് 
നാം അതിൽ വിേËÀുകയും െചåുÚതാണ.് " ] ( സൂറ: മർയം : 72 ) 

• അûാഹു പറÊു : [ " അേîാൾ സൂÂമത പാലിÀുകയും 
¾പവർÏനÆൾ നÚാÀിതീർÀുകയും െചåുÚതാേരാ 
അവർÀ് യാെതാÚും ഭയെîേടÌതിû. അവർ ദുഃഖിേÀÌി 
വരികയുമിû. " ] ( സൂറ: അൽ അഅ്റാഫ് : 35 )
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• അûാഹു പറÊു : [ "അറിയുക : തീർãയായും അûാഹുവിെí 
വലിåാേരാ അവർÀ് യാെതാരു ഭയവുമിû. അവർ 
ദുഃഖിേÀÌി വരികയുമിû. വിശ¿സിÀുകയും ധർÝനിഷ്ഠ 
പാലിÀുകയും െചåുÚവെര¾ത അവർ. " ]( സൂറ: യൂനുസ് : 62 
63) 

നിർവഹിãു

2- അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ ഒരു ദിവസം 
േനാÜനുഷ്ഠിÀൽ

മഹത¿ം : നരകÏിൽ നിÚ് കവചവും മുഖെÏ അതിൽ നിÚ് 
എഴുപത ്വർഷെÏ വഴിദൂരം അകôുകയും െചåുÚു. 
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " േനാÜ് ഒരു പരിചയും നരകÏിൽ നിÚും തടുÀുÚ 
ശÁമാെയാരു രÂാകവചവുമാകുÚു. " [ അഹ് മദ് : 9348 , 
നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 2549 ] ഇത ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് 
സുയൂÏിയും അർനഊതും വിധി നല്കിയിËുÌ്.   
• അബൂ സഈദ് അൽ ഖുദ് രി -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ് : " ആെരÅിലും 
അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ ഒരു ദിവസം േനാÜനുഷ്ഠിãാൽ 
നരകÏിൽ നിÚും അûാഹു അവെí മുഖെÏ എഴുപത് 
വർഷെÏ വഴിദൂരം അകôുÚതാണ.് " [ മുസ് ലിം : 1153]
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3- നാൽîത് ദിവസം തുടർãയായി ജമാഅÏ ്
നമസ്കാരÏിൽ തക്ബീറതുൽ ഇഹ്റാം ലഭിÀൽ . 

മഹത¿ം : നരകÏിൽ നിÚും സംരÂണേമകുÚു. 
െതളിവ് : അനസ് ബിൻ മാലിക ്-  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
് പറÊു : " അûാഹുവിന് േവÌി നാൽîത  صلى الله عليه وسلم ദിവസം 

(തുടർãയായി) ജമാഅÏ് നമസ്കാരÏിൽ തക്ബീറതുൽ ഇഹ്റാം 
ലഭിÀുÚ തരÏിൽ നമസ്കരിÀുÚവർÀ് നരകÏിൽ നിÚും, 
നിഫാക¿ിൽ നിÚും അവൻ സംരÂണേമകുÚതാണ.് " [ തിർമിദി : 
241 ] ഇത ്സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നല്കിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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നിർവഹിãു

4- ദ¿ുഹ് ർ നമസ്കാരÏിന ്മുÜും േശഷവുമായി നാല ്
റക്അÏ് പതിവാÀൽ 

മഹത¿ം : നരകÏിൽ നിÚും സംരÂണേമകുÚു.
െതളിവ് : ഉÝു ഹബീബ: -  ᢝ

ᡧᣔعنها الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ദ¿ുഹ് ർ നമസ്കാരÏിന് മുÜും േശഷവുമായി നാല ്
റക്അÏ് പതിവാÀുÚവർ നരകÏിൽ ¾പേവശിÀുകയിû. " [ 
അബൂ ദാവൂദ് : 1269, തിർമിദി : 428 , നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 
1486 , ഇബ്നു മാജ: 1160 ] ഇത് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി 
നല്കിയിËുÌ്. 
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5- കാരÀയുെട ഒരു കഷ്ണെമÅിലും ദാനം െചåൽ

മഹത¿ം : നരകÏിൽ നിÚും സംരÂണേമകുÚു. െതളിവ് : അദിå് 
ബിൻ ഹാതിം -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ് : " ഒരു കാരÀയുെട കഷ്ണം ദാനം 
െചയ്ത ്െകാെÌÅിലും നരകെÏ നിÆൾ സൂÂിÀുവീൻ " 
[ ബുഖാരി : 1417 , മുസ് ലിം : 1016 ]
• അദിå് ബിൻ ഹാതിം -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " നിÆളിൽ കഴിവുâവൻ ഒരു കാരÀയുെട കഷ്ണം 
ദാനം െചയ്ത ് െകാെÌÅിലും  നരകെÏ സൂÂിÀെË. " [ 
ബുഖാരി : 6539 , മുസ് ലിം : 1016 ]
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6- അûാഹുവിെí മാർഗÏിലുâ യുÕÏിൽ കാൽ 
പാദÆൾ െപാടിപിടിÀുകയും െപാടി ശ¿സിÀുകയും 

െചåൽ.
 മഹത¿ം : നരകÏിൽ നിÚും സംരÂണേമകുÚു.
 െതളിവ ്: അബൂ അബ്സിൻ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " അûാഹുവിെí മാർഗÏിലുâ യുÕÏിൽ കാൽ 
പാദÆൾ െപാടിപിടിÀുകയാെണÅിൽ അവ രÌും നരകÏിൽ 
¾പേവശിÀുകയിû. " [ തിർമിദി : 1632 ] ഇത് സ¿ീകാര½മാെണÚ് 
അൽബാനിയും ഇബ്നുൽ അറബിയും വിധി നല്കിയിËുÌ്. 
• ആയിഷ -  ᢝ

ᡧᣔعنها الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറയുÚതായി 
ഞാൻ േകËിËുÌ് : " അûാഹുവിെí മാർഗÏിലുâ യുÕം 
നിമിÏമായി മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áിയുെട ഹൃദയം െപാടി 
പുരÌിËുെÌÅിൽ ( െപാടി ശ¿സിãിËുെÌÅിൽ ) അûാഹു 
അവെí േമൽ നരകം നിഷിÕമാÀിയിരിÀുÚു. " [ അഹ് മദ് : 
25187 ] ഇത് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നല്കിയിËുÌ്. 

• അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു 

: " അûാഹുവിെí മാർഗÏിലുâ യുÕÏിെല െപാടിയും 
നരകÏിെല പുകയും ഒരാളിൽ ഒരിമിãുകൂടുകയിû. " [ നസാഈ : 
സുനനുൽ കുബ്റാ : 4306 ] ഇത ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി 
വിധി നല്കിയിËുÌ്. 
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7- അûാഹുെവ സ്മരിÀൽ
മഹത¿ം : നരകÏിൽ നിÚും സംരÂണേമകുÚു. 
െതളിവ് : മുആദ് ബിൻ ജബൽ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 പറÊു : " അûാഹുെവÀുറിãുâ സ്മരണെയÀാൾ അവെí صلى الله عليه وسلم

ശിÂയിൽ നിÚും രÂെîടുÏുÚ മെôാരു ¾പവർÏനവും 
മനുഷ½ർ െചåുÚിû. " [ അഹ് മദ് : 22504 ] ഇത് സ¿ീകാര½മാെണÚ് 
അൽബാനി വിധി നല്കിയിËുÌ്. 
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8- െപൺ മÀെള Âമേയാെട പരിപാലിÀുകയും 
അവേരാട് നû നിലയിൽ വർÏിÀുകയും െചåൽ 

മഹത¿ം : നരകÏിൽ നിÚും സംരÂണേമകുÚു. 
െതളിവ് : ആയിഷ -  ᢝ

ᡧᣔعنها الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : 
" (അûാഹു) െപൺ മÀെള നൽകി െകാÌ് ആെരെയÅിലും 
പരീÂിÀുകയും അÆെന ആ വ½Áി അവേരാട് നû നിലയിൽ 
വർÏിÀുകയുമാെണÅിൽ അവർ നരകÏിൽ നിÚും 
അയാൾെÀാരു മറയായിരിÀും. " [ ബുഖാരി : 1418 , മുസ് ലിം : 2629 ]
• ഉക്ബത ് ബിൻ ആമിർ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ആർെകÅിലും മൂÚ് െപൺ മÀളുÌാവുകയും 
അÆെന അവരുെട കാര½Ïിൽ ÂമയവലംബിÀുകയും തെí 
സÜÏിൽ നിÚ് അവർÀ് േവÌ ഭÂണവും പാനീയവും 
വസ്¾തവുെമûാം ( നൽകി അവെര വളർÏിയാൽ ) ക¿ിയാമÏ ്
നാളിൽ അവർ നരകÏിൽ നിÚും അയാൾെÀാരു 
മറയായിരിÀും. " [ ഇബ്നു മാജ: : 3669 , അഹ് മദ് : 17675 ] ഈ 
ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നല്കിയിËുÌ്. 
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9- അûാഹുെവ ഭയെîË് കരയൽ 
മഹത¿ം : നരകÏിൽ നിÚും സംരÂണേമകുÚു. 
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " കറെÚടുÏ പാൽ അകിËിേലÀ് േപാകുÚത ് വെര 
അûാഹുവിെന ഭയെîË് കരÊവൻ നരകÏിൽ ¾പേവശിÀുകയിû. 
" [ നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 4301 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് ഇബ്നുൽ അറബിയും അൽബാനിയയും വിധി 
നല്കിയിËുÌ്. 
• അനസ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " രÌ് 
തരം കìുകെള ഒരിÀലും നരകം സ്പർശിÀുകയിû; 
(അതിെലാÚ് ) അûാഹുെവ ഭയെîË് കരÊ കìാകുÚു. " [ 
മുസ്നദ് അബൂ യഅ്ലാ : 4346 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് 
സുയൂÏിയും അൽബാനിയും വിധി നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു
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10- സൗമ½നും മൃദുലനും ജനÆേളാട് 
അടുÏവനുമാവുക.

മഹത¿ം : നരകÏിൽ നിÚും സംരÂണേമകുÚു. 
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " മൃദുലനും സൗമ½നും ജനÆേളാട് 
അടുÏവനുമായവൻ നരകÏിൽ ¾പേവശിÀുകയിû. " [ ഹാകിം 
: 434 ] ഈ ഹദീസ ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് സുയൂÏിയും 
അൽബാനിയും വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
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11- മുസ് ലിമിെí അഭിമാനെÏ അവെí 
അസാÚിധ½Ïിൽ ¾പതിേരാധിÀൽ

മഹത¿ം : നരകÏിൽ നിÚും സംരÂണേമകുÚു. 
െതളിവ് : അസ്മാഅ ്ബിൻത ്യസീദ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം 
: നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : " ( മുസ് ലിമായ ) തെí സേഹാദരെí 
അസാÚിധ½Ïിൽ അയാളുെട മാസം ഭÂിÀുÚത ്ആെരÅിലും 
¾പതിേരാധിãാൽ അവെന നരകÏിൽ നിÚും രÂെîടുÏൽ 
അûാഹു ( സ¿യം ഏെôടുÏ ) ബാധ½തയാകുÚു. " [ അഹ് മദ്  : 
28257 ]
• ഈ ഹദീസ ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി 

നൽകിയിËുÌ്. 
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12- അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ ഉറÀമുണർÚ് 
കാവലിരിÀൽ.

മഹത¿ം : നരകÏിൽ നിÚും സംരÂണേമകുÚു
 െതളിവ ്: ഇബ്നു അäാസ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ  
 പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ്  : " രÌ് തരം കìുകെള صلى الله عليه وسلم

ഒരിÀലും നരകം സ്പർശിÀുകയിû; അûാഹുെവ ഭയെîË് 
കരയുÚതും അവെí മാർഗÏിൽ ഉറÀമുണർÚ് 
കാവലിരിÀുÚ കìുകളുമാകുÚു അവ. " [ തിർമിദി : 1639] ഈ 
ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
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13- റമദ¿ാനിെല രാîകലുകൾ ആരാധനകളാൽ 
സജീവമാÀൽ.

മഹത¿ം : നരകÏിൽ നിÚും സംരÂണേമകുÚു. 
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ( റമദ¿ാനിെല ) എûാ രാîകലുകളിലും നരകÏിൽ 
നിÚും േമാചിîിÀെîടുÚ കുെറ അടിമകൾ അûാഹുവിനുÌ്. " 
[അഹ് മദ് : 7567]  ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി 
നൽകിയിËുÌ്..
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14- േകാപമടÀി െവÀൽ 
മഹത¿ം : അûാഹുവിെí ശിÂയിൽ നിÚും സംരÂണേമകുÚു. 
െതളിവ് : അനസ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم  
പറÊു : " േകാപം അടÀി െവÀുÚവരിൽ നിÚും അûാഹു 
അവെí ശിÂെയ തടÊുെവÀുÚതാണ.് " [ അൽ മുഖ്താറ: :  
ദ¿ിയാഅ് അൽ മക്ദിസി : 2266 ]  ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്..
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15-നരകÏിൽ നിÚും മൂÚ് തവണ അûാഹുേവാട് അഭയം 
േചാദിÀൽ 

മഹത¿ം : അവെന അതിൽ നിÚും രÂെîടുÏാനായി നരകം 
അûാഹുേവാട് ¾പാർÐിÀും.
െതളിവ് : അനസ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ  صلى الله عليه وسلم  
പറÊു : " ആെരÅിലും അûാഹുേവാട്  ( ആÒാർÐമായി ) 
നരകÏിൽ നിÚും അഭയം േതടിയാൽ നരകം അûാഹുേവാട് പറയും 
: അûാഹുേവ, അവെന നീ നരകÏിൽ നിÚും കാേÀണേമ."  
[തിർമിദി : 2572 , നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 7909 , ഇബ്നു മാജ: : 
4340, അഹ് മദ്  : 12353 ]  ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനിയും സുയൂÏിയും വിധി നൽകിയിËുÌ്..
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16- അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ അതിർÏികളിൽ 
കാവൽ നിൽെÀ മരണെîടൽ.

മഹത¿ം : ക¿ബ്ർ ശിÂയിൽ നിÚും നിർഭയത¿ം ലഭിÀുÚു. 
െതളിവ് : ഫദ¿ാല ബിൻ ഉൈബദ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ  പറÊു : " മരണെîടുÚ എûാവരുെടയും  صلى الله عليه وسلم
¾പവർÏനÆൾ അേതാടു കൂടി അവസാനിÀുÚതാണ.് 
അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ അതിർÏികളിൽ കാവൽ 
നിൽÀുÚവെíെതാഴിെക. അവരുെട ¾പവർÏനÆൾ 
ക¿ിയാമÏ് നാൾ വെര ഇരËിയായിെÀാÌിരിÀും. അതുേപാെല 
ക¿ബ്റിെല പരീÂണÏിൽ നിÚും അയാൾÀ് രÂയുമുÌാകും. " 
[ അബൂ ദാവൂദ് : 2500 , തിർമിദി : 1621 , അഹ് മദ് : 24584 ] 



• സൽമാൻ -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറയുÚതായി 

ഞാൻ േകËിËുÌ്  : " ( അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ 
അതിർÏികളിൽ കാവൽ നിൽെÀയാണ ് ) ആെരÅിലും 
മരണെîടുÚെതÅിൽ ( ക¿ിയാമÏ് നാൾ വെര ) അവൻ 
നിർæഹിã് െകാÌിരുÚ ¾പവർÏനÏിെí ¾പതിഫലവും ( 
സ¿ർഗÏിൽ നിÚ് ) ഉപജീവനവും അവന് ലഭിÀുÚതാണ.് 
അേതാെടാîം ക¿ബ്റിൽ േചാദ½ം േചാദിÀുÚ മലÀുകളിൽ നിÚും 
അവന് രÂയുÌാവും. " [ മുസ് ലിം : 1913 ]

•  സൽമാനുൽ ഫാരിസി -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 

പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ്  : " ( അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ 
അതിർÏികളിൽ കാവൽ നിൽെÀയാണ ് ) വûവനും 
മരണെîടുÚെതÅിൽ ക¿ബ്റിെല പരീÂണÆളിൽ നിÚും 
അûാഹു അവന ്സംരÂേമകുÚതാണ.് " [ തിർമിദി : 1665 ] 
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17- മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áിയുെട ¾പയാസം ദൂരീകരിÀൽ.
മഹത¿ം : ക¿ിയാമÏ് നാളിെല ¾പയാസÆളിെലാÚ് അûാഹു നീÀി 
െകാടുÀും.
െതളിവ് : അïുû ബിൻ ഉമർ -  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ  പറÊു : " മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áിയുെട  صلى الله عليه وسلم
ഏെതÅിലുെമാരു ¾പയാസം ദൂരീകരിã് നൽകുÚവർÀ് ക¿ിയാമÏ ്
നാളിെല ബുÕിമുËുകളിെലാÚ് അûാഹു നീÀിÏരുÚതാണ.് "  [ 
ബുഖാരി : 2442 , മുസ് ലിം : 2580 ]



ഭാഗം മൂÚ് :
 ഇഹ േലാക ജീവിതÏിൽ ¾പയാസÆൾ 

വരാതിരിÀാൻ സഹായിÀുÚ കർമÆൾ. 
(21 സൽ കർമÆൾ)
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1- വീËിൽ നിÚ് പുറെîടുേÜാൾ ഇ¾പകാരം ¾പാർÐിÀൽ 
ᕛاᗷ الله لا حول ولا قوة إلا ᣢلت ع᛿سم الله توᚽ

മഹത¿ം : അûാഹുവിെí സംരÂണം , അവെí ഇഹ - പര 
കാര½ÆൾÀ് അûാഹു മതിയായവനാകും.
െതളിവ് : അനസ് ബിൻ മാലിക് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി 
 ' പറÊു : " ഒരാൾ തെí വീËിൽ നിÚും പുറെîടുേÜാൾ صلى الله عليه وسلم

അûാഹുവിെí നാമÏിൽ ഞാൻ പുറെîടുÚു. എûാം ഞാൻ 
അûാഹുവിൽ ഭരേമൽîിãിരിÀുÚു. അûാഹുെവ െകാÌûാെത 
യാെതാരു ശÁിയും കഴിവുമിû. ' ഇ¾പകാരം ¾പാർÐിãാൽ ( മലÀ് ) 
അവേനാട് പറയും : താÅൾ േനർവഴിയിേലÀ് നയിÀെîËിരിÀുÚു , 
താÅൾÀ് അûാഹു മതിയായവനാകുÚു , എûാ ¾പയാസÆളിൽ 
നിÚും താÅൾ സംരÂിÀെîËിരിÀുÚു. അÆെന 
പിശാചുÀെളûാം അവനിൽ നിÚും അകÚു േപാകും. അേîാൾ 
അവേനാട് മെôാരു പിശാച് പറയും : േനർവഴിയിേലÀ് മാർഗദർശനം 
ലഭിã, അûാഹു മതിയായവനായ ,  ¾പയാസÆളിൽ നിÚും 
സംരÂിÀെîË ഒരു വ½Áിെയ നിനÀ് എÆെന 
സമീപിÀാനാകും..?! " [ അബൂ ദാവൂദ് : 5095 , നസാഈ : സുനനുൽ 
കുബ്റാ : 9837 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി 
നൽകിയിËുÌ്.
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നിർവഹിãു

3-  ¾പഭാതÏിലും ¾പേദാഷÏിലുമായി മൂÚ് തവണ 
ഇ¾പകാരം ¾പാർÐിÀൽ 

ᢝ السماء وهو السميع العل
ᡧᣚ الأرض ولا ᢝ

ᡧᣚ ء ᢝ
ᡫᣒ مع اسمه ᡧᣆᘌ سم الله الذي لاᚽمᘭ

മഹത¿ം : അûാഹുവിൽ നിÚുâ കാവൽ ലഭിÀുÚു.
െതളിവ് : ഉഥ്മാൻ ബിൻ അഫ്ഫാൻ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " ഒേരാ ദിവസവും ഒരടിമ രാവിെലയും 
ൈവകുേÚരവുമായി ' തെí നാമേÏാെടാîം, ഭൂമിയിേലാ 
ആകാശÏിേലാ ഉâ യാെതാÚും േ¾ദാഹം വരുÏാതായ 
അûാഹുവിെí നാമÏിൽ. അവൻ എûാം േകൾÀുÚവനും 
അറിയുÚവനുമാകുÚു. ' എÚ ¾പാർÐന മൂÚ് ¾പാവശ½ം 
െചാûിയാൽ അവെന യാെതാരു േ¾ദാഹവും ബാധിÀുകയിû. " [ 
തിർമിദി : 3388 , നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 10106 , ഇബ്നു മാജ: : 
3869] ഈ ഹദീസ ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി 
നൽകിയിËുÌ്.

2- ¾പഭാതÏിലും ¾പേദാഷÏിലുമായി സൂറതുൽ 
ഇഖ്ലാസും ഫലക¿ും നാസും മൂÚ് തവണ ഓതുക.

മഹത¿ം : അûാഹുവിൽ നിÚുâ കാവൽ ലഭിÀുÚു. 
െതളിവ് : അïുû ബിൻ ഖുൈബബ ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " രാവിെലയും ൈവകുേÚരവുമായി സൂറതുൽ 
ഇഖ്ലാസും ഫലക¿ും നാസും മൂÚ് ¾പാവശ½ം വീതം ഓതിയാൽ എûാ 
കാര½ÆൾÀും നിനÀത ്മതിയായിരിÀും. “
 [അബൂ ദാവൂദ് : 5082 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി
വിധി നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു
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4- ഉറÆാൻ കിടÀുേÜാൾ ആയÏുൽ കുർസിå് ഓതൽ 
മഹത¿ം : അûാഹുവിൽ നിÚുâ കാവൽ ലഭിÀുÚു
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " താÅൾ കിടÀാൻ േപാകുേÜാൾ ആയതുൽ കുർസിå് 
പാരായണം െചയ്ത ് െകാâുക. അÆെനയാെണÅിൽ േനരം 
പുലരുേവാളം അûാഹുവിൽ നിÚുâ ഒരു സംരÂകൻ 
താÅൾÀുÌാവും; അേതാെടാîം േനരം പുലരുേവാളം ൈശത¿ാൻ 
താÅളുെട അടുÀേലÀ് വരികയുമിû   [ ബുഖാരി : 2311 ] 

നിർവഹിãു



5- ദുഃഖവും വിഷമവും ഉÌാകുേÜാൾ ഇ¾പകാരം 
¾പാർÐിÀൽ

 ) َّ ᢝ
ᡧᣚ ᠏دكَ، ماضᘭب ᢝ

ᡨᣎدِكَ، وابنُ أمَتِكَ، ناصيᘘدُكَ، وابنُ عᘘع ᢝ
ᡧᣍاللهم إ َّ ᢝ

ᡧᣚ ٌمُكَ، عدل
᠔
 حُᜓ
ه أحد᠍ا م

َ
مت

ᡐ
كَ، أسألكَ ᗷᜓلِّ اسمٍ هو لك، سمᘭتَ ᗷه نفسكَ، أو عل

ُ
ن خلقِكَ، أو قضاؤ

 
َ

ᢝ علمِ الغᘭبِ عندك أن تجعلَ القرآن
ᡧᣚ هᗷ َكَ، أو استأثرتᗷِكتا ᢝ

ᡧᣚ َونورَ أنزلته ، ᢝ ᢔᣎيعَ قلᗖر 
 ᢝ

ِّᣥوذهابَ ه ، ᢝ
ᡧᣍصدري، وجلاءَ حز(

മഹത¿ം : വിഷമവും ദുഃഖവും നീÆിേîാവുകയും തÓ്ഥാനÏ് പകരം 
സേÖാഷമാവുകയും െചåും.
െതളിവ് : അïുû ബിൻ മസ്ഊദ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 പറÊു : " വû ദുഃഖേമാ വിഷേമാ ബാധിãവൻ ' അ ûാ ഹു േവ! ഞാൻ صلى الله عليه وسلم

നി െí അ ടി മ യും നി െí അ ടി മ യു െട പു ¾ത നും, നി െí അ ടി മ സ്  ¾തീ യു െട 
മ ക നു മാ ണ് . എെ í മൂർ Ôാ വ്  (ക ടി Êാൺ) നി െí ക åി ലാ ണ് . നി െí 
തീ രു മാ നം എ Úിൽ ന ട îാ കു Úു. നി െí വി ധി (ഖ ളാ അ ് ) എ Úിൽ 
നീ തി യാ കു Úു. നീ നി ന À്  നി Þ യി ã തും, നി െí ¾ഗ × Ïിൽ 
അ വ ത രി îി ã തും, നി െí സൃ ഷ്  ടി ക ളിൽ െആ ര െയ Åിലും നീ പഠി îി ã തും, 
നി െí പ À ലു â മ റ Êി രി Àു Ú Èാ ന Ïിൽ നീ 
സ¿ Ö മാ Àി െവ ã തു മാ യ നിൻെറ സംപൂർì നാമÆൾ മുേഖന  ഞാൻ 
നിേÚാട് േത ടു Úു. ഖുർ ആൻ എെ í ഹൃ ദ യ Ïി ന്  വ സ Ö വും, എെ í 
െന Éി ന്  ¾പ കാ ശ വും, എെ í ദു  ഖ Ïി ന്  പരിഹാരവും, എെ í വി ഷാ ദ ം 
നീ Àു Ú തു മാ Àി തീർ േÀ ണ േമ. ' എÚ് ¾പാർÐിãാൽ അûാഹു 
അവെí വിഷമവും ദുഃഖവും നീÀുകയും തÓ്ഥാനÏ് സേÖാഷം 
നിറയÀ്ുകയും െചåും. അേîാൾ ചിലർ  ഞÆളിത് 
പഠിേÀÌതുേÌാ..? എÚ് റസൂലിേനാട് േചാദിãേîാൾ അവിടുÚ് 
പറÊു : അെത, ഇത് േകËവെരûാം അത് പഠിേÀÌിയിരിÀുÚു. " 
[ അഹ് മദ് : 3788 , ഇബ്നു ഹിäാൻ : 972 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്.
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നിർവഹിãു

6- സുബ്ഹ് നമസ്കാര േശഷം ഇരിÀുÚ രൂപÏിൽ മാôം 
വരുÏാെതയും ഭൗതികമായ കാര½Æൾ 

സംസാരിÀുÚതിനും മുÜായി പÏ് ¾പാവശ½ം ഇ¾പകാരം 
¾പാർÐിÀൽ  ك لهᗫ ᡫᣃ الملك وله  لهلا إله إلا الله وحده لا

ءٍ قديرٌ  ᢝ
ᡫᣒ ِّل᛿ ᣢت وهو عᘭمᗫو ᢝ ᢕᣎحᘌ الحمد

മഹത¿ം : ഇത് ¾പാർÐിã ദിവസം സർæ വിപÏുകളിൽ അതവന് 
സംരÂണേമകുÚു.
െതളിവ് : അബൂ ദർറ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ആെരÅിലും സുബ്ഹ് നമസ്കാര േശഷം ഇരിÀുÚ 
രൂപÏിൽ മാôം വരുÏാെതയും ഭൗതികമായ കാര½Æൾ 
സംസാരിÀുÚതിനും മുÜായി അûാഹുവûാെത 
ആരാധനÀർഹനായി മôാരുമിû അവൻ ഏകനും 
പÅുകാരിûാÏവനുമാണ്. അവനാണ ് സർæ സ്തുതിയും 
പരമാധികാരവും. ജീവൻ നൽകുÚതും മരിîിÀുÚതും അവനാണ്. 
അവൻ എûാÏിനും കഴിവുâവനാണ്. ' എÚ് പÏ് ¾പാവശ½ം 
െചാûിയാൽ അവന് പÏ് നÛകൾ േരഖെîടുÏുകയും പÏ് 
തിÛകൾ മായÀ്െîടുകയും ( സ¿ർഗÏിെല ) പÏ് പദവികൾ 
ഉയർÏെîടുÚതുമാണ്. അതുേപാെല ആ ദിവസം എûാ 
വിപÏുകളിൽ നിÚും അതവന് സംരÂണേമകുÚതാണ.് " [ 
നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 9878 , തിർമിദി : 3474] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്.
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7- അûാഹുവിൽ മാ¾തം ഭരേമൽîിÀൽ 
മഹത¿ം : അവെí ഇഹ - പരകാര½ÆൾെÀûാം അûാഹു 
മതിയായവനാകും.
 െതളിവ ് : അûാഹു പറÊു : [ " വûവനും അûാഹുവിൽ 
ഭരേമൽîിÀുÚ പÂം അവന് അûാഹു തെÚ മതിയാകുÚതാണ.് " ] 
( സൂറ: അÏ¿ലാക¿് : 2 ) 

നിർവഹിãു

8- ദുരിതം ബാധിãവെന കാണുേÜാൾ ഇ¾പകാരം 
¾പാർÐിÀൽ 

ᢝ عᣢ كث ِ
ᡧᣎ
᠐
ل ضَّ

َ
ᢝ مِمّا ابتلاه ᗷه وف

ᡧᣍالذي عافا ᕛِ ُقَ الحمد
᠐
ل

َ
نْ خ ᠏ مِمَّ ᢕᣂ

 
ً

ᢾᘭتفض
മഹത¿ം : ആ വിപÏിൽ നിÚും അûാഹു അവന് 
സംരÂണേമകുÚതാണ.് 
െതളിവ് : ഉമർ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : " ഒരു 
വിപÏ് ബാധിãവെന ആെരÅിലും കാണുകയാെണÅിൽ ' അവെന 
ബാധിãത ് േപാലുâ വിപÏിൽ നിÚും എനിÀ് സൗഖ½ം 
നൽകുകയും; സൃñികളിൽ പലെരÀാളും എെÚ 
ഉത്കൃñനാÀുകയും െചയ്ത അûാഹുവിനാകുÚു സർæ സ്തുതിയും. 
' എÚ് പറÊാൽ ആ വിപÏിൽ നിÚും അûാഹു അവന് 
സംരÂണം നൽകുÚതാണ.് " [ തിർമിദി : 3431 , അബൂ ദാവൂദ് 
അÏ¿യാലിസി : 13 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് ഇബ്നുൽ 
ഖåിമും അൽബാനിയും വിധി നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു
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9- കുôകരമായേതാ കുടുംബ ബÙം വിേéദിÀുÚേതാ 
അûാÏ കാര½Æൾ അûാഹുേവാട ്േചാദിÀൽ

മഹത¿ം : അവെí ഇഹ- പര കാര½ÆൾെÀûാം അûാഹു 
മതിയായവനാകും.
െതളിവ് : അബൂ സഈദ് അൽ ഖുദ് രി -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : " മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áി കുôകരമായേതാ 
കുടുംബ ബÙം വിേéദിÀുÚേതാ അûാÏ ഏത് നû കാര½വും 
അûാഹുേവാട് േചാദിÀുകയാെണÅിൽ മൂÚാെലാരു കാര½ം അവന് 
ലഭിÀുÚതായിരിÀും. ( ഒÚ് ) െപËÚ് തെÚ അതിനുâ ഉÏരം 
ലഭിÀും. ( രÌ് ) അതിെí ¾പതിഫലം പരേലാകേÏÀ് അûാഹു 
നീËിെവÀും. ( മൂÚ് ) ¾പാർÐനയുെട േതാതനുസരിã് അവനിൽ 
നിÚും തിÛകൾ തടയെîടും. ( അേîാൾ ഒരു സ¿ഹാബി ) എÅിൽ 
ഞÆൾ ധാരാളമായി അûാഹുേവാട് േചാദിÀുെമÚ് പറÊേîാൾ 
അവിടുÚ് പറÊു : ( േചാദിÀുÚവർÀ് ) അûാഹു ധാരാളമായി 
നൽകുÚതാണ.് " [ അഹ് മദ് : 11302 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു
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10- ഒരു വ½Áി തെí ¾പാർÐനകൾ മുഴുവൻ നബി 
صلى الله عليه وسلم   യ്À് േവÌി സ¿ലാÏ് ആÀി മാôൽ.

 മഹത¿ം : അവെí ഇഹ- പര കാര½ÆൾെÀûാം അûാഹു 
മതിയായവനാകും.
െതളിവ് : ഉബå് ബിൻ കഅ്ബ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നബി  േയാട് صلى الله عليه وسلم
േചാദിãു : " എെí ¾പാർÐന മുഴുവൻ  അേÆയÀ്ുâ 
സ¿ലാÏ് ആയി നിർæഹിÀെËേയാ..? അവിടുÚ് പറÊു : 
അÆെനെയÅിൽ നിെí ഇഹ - പര കാര½ÆൾെÀûാം 
അûാഹു മതിയായവനും നിെí പാപÆൾ െപാറുÏ ്
തരുÚതുമായിരിÀും. " [ തിർമിദി : 2457 ] 
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11- രാവിെലയും ൈവകുേÚരവും ഏഴ് തവണ ഇ¾പകാരം 
െചാûൽ ᘭلت وهو رب العرش العظ᛿ه توᘭالله لا إله إلا هو عل ᢝ ᢔᣎمحس
മഹത¿ം : അവെí ഇഹ- പര കാര½ÆൾെÀûാം അûാഹു 
മതിയായവനാകും. 
െതളിവ് : അബൂÔർദാഅ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : അേÔഹം  
പറÊു : " ¾പഭാതÏിലും ¾പേദാഷÏിലുമായി ആെരÅിലും ' എനിÀ് 
അûാഹു മതി. അവനûാെത ആരാധനÀർഹനായി മôാരുമിû. 
അവനിൽ മാ¾തമാണ് ഞാൻ ഭരേമൽîിãിരിÀുÚത.് അവൻ 
മഹÏായ അർശിെí ഉടമßനാകുÚു. ' എÚ് ഏഴ ് ¾പാവശ½ം  
പറÊാൽ അവെí ഇഹ - പറ  കാര½ÆൾെÀûാം അûാഹു 
മതിയായവനാകുÚു. " [ അബൂ ദാവൂദ് : 5081 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അർനഊഥ് വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
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12- സൂറÏുൽ ബക¿റയിെല അവസാന രÌ് വചനÆൾ 
പരായണം െചåൽ

മഹത¿ം : അവെí ഇഹ- പര കാര½ÆൾെÀûാം അത ്
മതിയായതാകുÚു. അതുേപാെല ൈശത¿ാൻ വീËിേലÀ് 
അടുÀുകയിû. െതളിവ് : അബൂ മസ്ഊദ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് 
നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " സൂറÏുൽ ബക¿റയിെല 
അവസാന രÌ് വചനÆൾ രാ¾തി ആെരÅിലും പാരായണം 
െചåുകയാെണÅിൽ അവന് അത് മതിയാകുÚതാണ.് " [ മുസ് ലിം : 
808 ]
• നുഅ്മാൻ ബിൻ ബഷീർ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " നിÞയം ആകാശ ഭൂമികെള സൃñിÀുÚതിന ്
രÌായിരം വർഷÆൾÀ് മുÜ് അûാഹു ഒരു ¾ഗ×Ïിൽ എûാം 
േരഖെîടുÏിയിËുÌ്. അതിൽ നിÚാണ് സൂറÏുൽ ബക¿റ 
അവസാനിÀുÚ രÌ് വചനÆൾ അവതരിãിËുâത.് ഇവ രÌും 
മൂÚ് രാ¾തി ഒരു വീËിൽ പാരായണം െചയ്തിെûÅിൽ അവിേടÀ്  
ൈശത¿ാൻ അടുÀുÚതാണ.് "[ തിർമിദി : 3136 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു
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13- തക¿് വയിലധിഷ്ഠിതമായി ജീവിതം ¾കമീകരിÀൽ
മഹത¿ം : ¾പയാസÆൾÀ് തുറവി ലഭിÀുകയും ശ¾തുവിൽ നിÚ് 
സംരÂണവുേമകുÚു. 
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [" വിശ¿സിÀുകയും ധർÝനിഷ്ഠ 
പുലർÏിെÀാÌിരിÀുകയും െചയ്തവെര നാം രÂെîടുÏുകയും 
െചയ്തു. " ] ( സൂറ: ഫുസ് സ¿ിലത് : 18 ) 
• അûാഹു പറÊു : [ " വûവനും അûാഹുെവ സൂÂിÀുÚ പÂം 

അûാഹു അവെനാരു േപാം വഴി ഉÌാÀിെÀാടുÀുÚതാണ.് " ] ( 
സൂറ: അÏ¿ലാക¿് : 2 ) 

• അûാഹു പറÊു : [ " നിÆൾ ÂമിÀുകയും സൂÂ്മത 
പാലിÀുകയും െചåുÚ പÂം നിÆൾെÀാരു ഉപ¾ദവവും 
വരുÏുകയിû. " ] ( സൂറ: ആലു ഇംറാൻ : 120 ) 

നിർവഹിãു
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14- പാപേമാചനം പതിവാÀൽ
മഹത¿ം : ¾പയാസÆൾ ദൂരീകരിÀെîടും. 
െതളിവ് : ഇബ്നു അäാസ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ആെരÅിലും പാപേമാചനം പതിവാÀുÚുെവÅിൽ 
അവെí എûാ ബുÕിമുËുകളിൽ നിÚും അûാഹു ഒരു േപാംവഴി 
നൽകുÚതും എûാ ദുഃഖÏിൽ നിÚും ഒരു തുറവി 
നൽകുÚതുമാണ്. " [ അബൂ ദാവൂദ് : 1513 , നസാഈ : സുനനുൽ 
കുബ്റാ : 10217 , ഇബ്നു മാജ: : 3819 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അïുൽ ഹഖ് അൽ ഇഷ്ബീലിയും അൽബാനിയും വിധി 
നൽകിയിËുÌ്.



സൽകർമം  144

15- നാല് റക്അÏ് ദുഹാ നമസ്കരിÀൽ
മഹത¿ം : ആ ദിവസെÏ പകലിെí അവസാനം വെര 
¾പായസÆളിൽ നിÚും െതôുകളിൽ സംരÂണമായി അത ്
മതിയാകുÚതാണ.് 
െതളിവ് : അബൂ Ôർദാഅ്, അബൂ ദർറ ്-  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم നിÚ് : അûാഹു പറÊു : " അûേയാ മനുഷ½ാ, പകലിെí 
ആദ½ സമയÏ് എനിÀ് േവÌി നാല ് റക്അÏ് നീ നമസ്കരിã് 
െകാâുക. അÆെനെയÅിൽ ആ പകലിെí അവസാനം വെര ( 
¾പായസÆളിൽ നിÚും െതôുകളിൽ സംരÂണമായി ) അത ്
മതിയാകുÚതാണ.് “ [ തിർമിദി : 475 ]  ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു
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16- തുടെരÏുടെര ഹÇും ഉംറയും നിർæഹിÀൽ
മഹത¿ം : ദാരി¾ദ½ം നീÆിേപാകും. 
െതളിവ് : അïുû ബിൻ മസ്ഊദ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " ഒÚിന് പിറെക ഒÚായി നിÆൾ ഹÇും 
ഉംറയും നിർæഹിã് െകാâുക; നിÞയം, െകാûെí ഉല 
ഇരുÜിെíയും സ¿ർìÏിെíയും െവâിയുെടയും മാലിന½െÏ 
നീÀുÚത ് േപാെല അവ രÌും ദാരി¾ദെÏയും പാപÆെളയും 
നീÀി കളയുÚതാണ.് " [ അഹ് മദ് : 3743 , തിർമിദി : 810 , നസാഈ : 
3597 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അáദ് ശാകിർ വിധി 
നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു
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17- Âമ മുറുെക പിടിÀൽ
മഹത¿ം : ശ¾തുവിെí കുത¾ÖÆളിൽ നിÚും സംരÂണം 
ലഭിÀുÚു.
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ " നിÆൾ ÂമിÀുകയും സൂÂ്മത 
പാലിÀുകയും െചåുÚ പÂം നിÆൾെÀാരു ഉപ¾ദവവും 
വരുÏുകയിû. " ] ( സൂറ: ആലു ഇംറാൻ : 120)
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18- സൂറÏുൽ ബക¿റ പാരായണം െചåൽ.
മഹത¿ം : മാരണÀാരിൽ നിÚും സംരÂണേമകുÚു.
െതളിവ് : അബൂഉമാമ: അൽ ബാഹിലി -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറയുÚതായി ഞാൻ േകËു : " നിÆൾ സൂറÏുൽ ബക¿റ 
പാരായാണം െചയ്ത് െകാâുക. നിÞയം അത ് മുറുെക പിടിÀൽ 
അനു¾ഗഹവും ഒഴിവാÀൽ നñവുമാകുÚു. അതു േപാെല 
മാരണÀാർÀ് നിÆെള സിഹ്ർ െചåുക സാധ½വുമû. " [ മുസ് ലിം : 
804 ] 
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19- ഉറÀിനിടയിൽ ദുസ¿പ്നം കാണാനിടയായാൽ ഇടത ്
വശേÏÀ് മൂÚ് തവണ തുîുകയും പിശാചിൽ നിÚ് മൂÚ് 

തവണ അഭയം േതടുകയും കിടÚിരുÚ ഭാഗÏിൽ മാôം 
വരുÏുകയും െചåൽ

മഹത¿ം : ദുസ¿പ്നÆളിൽ നിÚും കാവേലകുÚു. 
െതളിവ് : അബൂ ക¿താദ: -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ആെരÅിലും ഉറÀÏിനിടയിൽ ദുസ¿പ്നം കÌാൽ 
അവൻ ഇടതു വശേÏÀ് ( ഉമിനീർ പാôിെÀാÌ് ) മൂÚ് തവണ 
ഊതുകയും പിശാചിൽ നിÚും അവൻ അഭയം േതടുകയും െചåെË. 
പിÚീട് പിശാച ് അവെന യാെതാരു േ¾ദാഹവും വരുÏുകയിû. " [ 
ബുഖാരി : 6995 , മുസ് ലിം : 2261 ] 
• ജാബിർ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم  പറÊു : " 
നിÆളിലാെരÅിലും ഉറÀÏിനിടയിൽ ദുഷിã സ¿പ്നം 
കാണാനിടയായാൽ അവൻ തെí ഇടതു വശേÏÀ് മൂÚ് 
തവണ തുîുകയും പിശാചിൽ നിÚും അûാഹുവിേനാട് മൂÚ് 
തവണ കാവൽ േതടുകയും കിടÚ ഭാഗÏ് നിÚ് െതôി 
കിടÀുകയും െചയ്ത ് െകാâെË. " [ ബുഖാരി : 7005 , മുസ് ലിം : 
2262 ]

നിർവഹിãു
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20- ഉറÀിനിടയിൽ ഭയേമാ വി¾ഭാÖിേയാ ഉÌായാൽ 
ഇ¾പകാരം ¾പാർÐിÀൽ 

أعوذ ᗷᜓلمات الله التامة من غضᘘه وعقاᗷه وᡫᣃ عᘘاده ، ومن همزات 
ون  ᡧᣆحᘌ وأن ᡧ ᢕᣌاطᘭالش

മഹത¿ം : ദുസ¿പ്നÆളിൽ നിÚും കാവേലകുÚു. 
െതളിവ് : അïുû ബിൻ അംറുബ്നുൽ ആസ¿് -  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - നിÚ് 
നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " നിÆളിലാർെകÅിലും 
ഉറÀÏിനിടയിൽ വി¾ഭാÖിയുÌായാൻ അവൻ ഇ¾പകാരം പറÊു 
െകാâെË : ' അûാഹുവിെí േകാപÏിൽ നിÚും അവെí 
ശിÂയിൽ നിÚും അവെí അടിമകളുെട തിÛയിൽ നിÚും 
പിശാചുÀളുÌാÀുÚ വി¾ഭാÖിയിൽ നിÚും പിശാചുÀൾ 
എെíയടുÀൽ സÚിഹിതരാവുÚതിൽ നിÚും അûാഹുവിെí 
സÜൂർì വചനÆൾ മുൻ നിർÏി ( അûാഹുവിൽ ) ഞാൻ അഭയം 
േതടുÚു. ' ( ഇÆെന ¾പാർÐിãാൽ )  പിശാച് അവെന യാെതാരു 
േ¾ദാഹവും വരുÏുകയിû. " [ നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 10533 , 
അബൂ ദാവൂദ് : 3893 , തിർമിദി : 3528 ]  ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് ഇമാം മുൻദിരി വിധി നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു

21- സൂറ: അൽ കഹ്ഫിെല ആദ½ പÏ് വചനÆൾ 
മനഃîാഠമാÀൽ

 മഹത¿ം : ദÇാലിൽ നിÚും രÂ ലഭിÀുÚു.
 െതളിവ ് : അബൂÔർദാഅ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " സൂറÏുൽ കഹ്ഫിെല ആദ½ പÏ് വചനÆൾ ആെരÅിലും 
മനഃîാഠമാÀിയാൽ ദÇാലിെí ( െകടുതിയിൽ നിÚും ) അവൻ 
സംരÂിÀെîടും. " [ മുസ് ലിം : 809]

നിർവഹിãു
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അÕ½ായം മൂÚ ്:
 ഇഹ- പര േലാകെÏ നÝുെട ലÂ½ം 

സാÂാത്കരിÀാനുâ കർമÆൾ
(210 സൽകർമÆൾ)

ഈ അÕ½ായം ആറ ് ഭാഗÆളായി 
തിരിãിരിÀുÚു 
1-  മതപരമായ ലÂ½Æൾ നിറേവôാനുâ 
കർമÆൾ. (5 സൽകർമÆൾ)
2- ¾പവർÏനÆളിെല ലÂ½ം നിറേവôാനുâ 
കർമÆൾ. (14 സൽകർമÆൾ)
3- പരേലാക ലÂ½Æൾ നിറേവôാനുâ 
കർമÆൾ. (146 സൽകർമÆൾ)
4- മനòിെല ലÂ½Æൾ നിറേവôാനുâ 
കർമÆൾ. (31 സൽകർമÆൾ)
5- ഇഹേലാക ലÂ½Æൾ നിറേവôാനുâ 
കർമÆൾ. (10 സൽകർമÆൾ)
6- നിനÀ് ചുôുമുâവേരാട് നിറേവôാനുâ 
കർമÆൾ. (4 സൽകർമÆൾ)



ഭാഗം ഒÚ് : മതപരമായ 
ലÂ½Æൾ നിറേവôാനുâ 

കർമÆൾ. 

(5)





നിർവഹിãു
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1- അûാഹുെവÀുറിã ്എേîാഴും സദ്  വിചാരം െവã് 
പുലർÏൽ

മഹത¿ം : അûാഹുെവÀുറിã് എÆെനയാേണാ വിചാരിÀുÚത ്
അതുേപാെലയായിരിÀും അവൻ വർÏിÀുക.
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : അûാഹു പറÊിരിÀുÚു : " എെí അടിമ എെÚ കുറിã് 
വിചാരിÀുÚതുേപാെലയാണ ് ( ഞാനവേനാട് വർÏിÀുക.) " [ 
ബുഖാരി : 7405 , മുസ് ലിം : 2675 ]
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2- സുബ്ഹിന് മുÜ് രÌ് റക്അÏ് നമസ്കരിÀൽ
മഹത¿ം : ദുനിയാവും അതിലുâതിെനÀാൾ എûാം ഉÏമമായത.് 
െതളിവ് : ആയിഷ -  ᢝ

ᡧᣔعنها الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : 
" സുബ്ഹിന് ( മുÜുâ ) രÌ് റക്അÏ് ഈ ദുനിയാവും 
അതിലുâതിെനÀാളും ഉÏമമായതാകുÚു. " [ മുസ് ലിം : 725 ] 
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3- തക¿് വയിലധിഷ്ഠിതമായി ജീവതം ¾കമീകരിÀൽ 
മഹത¿ം : സത½വും അസത½വും േവർതിരിÀാനുâ ¾പകാശവും 
തൗഫീഖും നൽകെîടുകയും അûാഹുെവ തൃപ്തിെîടുÏുÚ 
¾പവർÏനÆളിേലÀ് അവെന നയിÀുകയും െചåുÚു. 
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ " സത½വിശ¿ാസികേള, നിÆൾ 
അûാഹുെവ സൂÂിã് ജീവിÀുകയാെണÅിൽ നിÆൾÀ് സത½വും 
അസത½വും വിേവചിÀാനുâ കഴിവ് അവനുÌാÀിÏരുÚതാണ.്" ] 
( സൂറ: അൽ അൻഫാൽ : 29 ) 
• അûാഹു പറÊു : [ " സത½വിശ¿ാസികെള , നിÆൾ അûാഹുെവ 

സൂÂിÀുകയും അവെí ദൂതനിൽ വിശ¿സിÀുകയും െചåുക. 
എÚാൽ അവെí കാരുണ½Ïിൽ നിÚ് രÌ് ഓഹരി അവൻ 
നിÆൾÀു നൽകുÚതാണ.് ഒരു ¾പകാശം അവൻ നിÆൾÀ് 
ഏർെîടുÏിÏരുകയും െചåും. " ] ( സൂറ: അൽ ഹദീദ് : 28 )

• അûാഹു പറÊു : [ " എÚാൽ ഏെതാരാൾ ദാനം നൽകുകയും 
സൂÂ്മത പാലിÀുകയും ഏôവും ഉÏമമായതിെന 
സത½െîടുÏുകയും െചയത്ുേവാ അവനു നാം ഏôവും 
എളുîമായതിേലÀ് സൗകര½െîടുÏിെÀാടുÀുÚതാണ.് " ]
( സൂറ: അൈûൽ : 5-7) 

സൽകർമം  154

4- അûാഹുവിന് തൃപ്തിയുâ മാർഗÏിൽ ദാനം നൽകൽ.
മഹത¿ം : അûാഹുെവ തൃപ്തിെîടുÏുÚ ¾പവർÏനÆളിേലÀ് 
നയിÀുÚു.
 െതളിവ ് : അûാഹു പറÊു : [ " എÚാൽ ഏെതാരാൾ ദാനം 
നൽകുകയും സൂÂ്മത പാലിÀുകയും ഏôവും ഉÏമമായതിെന 
സത½െîടുÏുകയും െചയ്തുേവാ അവനു നാം ഏôവും 
എളുîമായതിേലÀ് സൗകര½െîടുÏിെÀാടുÀുÚതാണ.് " ] ( സൂറ: 
അൈûൽ : 5-7 ) 

നിർവഹിãു
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5- വീËിൽ നിÚും പുറÏ് േപാകുേÜാൾ ഇ¾പകാരം 
പറയൽ : 

ᕛاᗷ الله ، لا حول ولا قوة إلا ᣢلت ع᛿سم الله، توᚽ
മഹത¿ം : അûാഹുെവ തൃപ്തിെîടുÏുÚ ¾പവർÏനÆളിേലÀ് 
നയിÀുÚു.
 െതളിവ ് : അനസ് ബിൻ മാലിക് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : " ഒരാൾ തെí വീËിൽ നിÚും പുറെîടുേÜാൾ ' 
അûാഹുവിെí നാമÏിൽ ഞാൻ പുറെîടുÚു. എûാം ഞാൻ 
അûാഹുവിൽ ഭരേമൽîിãിരിÀുÚു. അûാഹുെവ െകാÌûാെത 
യാെതാരു ശÁിയും കഴിവുമിû. ' ഇ¾പകാരം ¾പാർÐിãാൽ ( 
മലÀ് ) അവേനാട് പറയും : താÅൾ േനർവഴിയിേലÀ ്
നയിÀെîËിരിÀുÚു , താÅൾÀ് അûാഹു മതിയായവനാകുÚു 
, എûാ ¾പയാസÆളിൽ നിÚും താÅൾ സംരÂിÀെîËിരിÀുÚു. 
അÆെന പിശാചുÀെളûാം അവനിൽ നിÚും അകÚു േപാകും. 
അേîാൾ അവേനാട് മെôാരു പിശാച ് പറയും : േനർവഴിയിേലÀ് 
മാർഗദർശനം ലഭിã, അûാഹു മതിയായവനായ ,  ¾പയാസÆളിൽ 
നിÚും സംരÂിÀെîË ഒരു വ½Áിെയ നിനÀ് എÆെന 
സമീപിÀാനാകും..?! " [ അബൂ ദാവൂദ് : 5090 , നസാഈ : 
സുനനുൽ കുബ്റാ : 9837 ]  ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു



ഭാഗം രÌ് :
¾പവർÏനÆളിെല ലÂ½ം 
നിറേവôാനുâ കർമÆൾ 

(14)
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1- തക¿് വയിലധിഷ്ഠിതമായി ജീവതം ¾കമീകരിÀൽ 
മഹത¿ം : അûാഹുവിന് ഏôവും ഇñമുâ ¾പവർÏനÆളിൽ 
െപËതും കർÝÆൾ നÚാകുവാനും സ¿ീകരിÀെîടാനുമുâ ¾പധാന 
കാരണവുമാകുÚു. 
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ " നിÆൾ യ¾താ വിഭവÆൾ 
ഒരുÀിെÀാâുക; എÚാൽ വിഭവÆളിൽ ഏôവും ഉÏമമായത ്
ധർÝനിഷ്ഠയാകുÚു. " ] ( സൂറ: അൽ ബക¿റ: : 197 ) 
• അûാഹു പറÊു : [ " സത½ വിശ¿ാസികേള, നിÆൾ അûാഹുെവ 

സൂÂിÀുകയും േനരായ വാÀ് പറയുകയും െചåുക , എÅിൽ 
അവൻ നിÆൾÀ് നിÆളുെട കർÝÆൾ നÚാÀിÏരികയും 
പാപÆൾ െപാറുÏു തരികയും െചåും. " ] ( സൂറ: അൽ 
അഹ്സാബ് : 70-71] 

• അûാഹു പറÊു : [ " ധർÝനിഷ്ഠയുâവരിൽ നിÚു മാ¾തേമ 
അûാഹു ( കർÝÆൾ ) സ¿ീകരിÀുകയുâൂ. " ] ( സൂറ: അൽ 
മാഇദ: : 27 ) 
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2-5- മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áിെയ സേÖാഷിîിÀുകയും 
അവെí ¾പയാസÆൾ നീÀുകയും, കടÆൾ വീËുകയും, 

വിശîകôുകയും െചåൽ.
മഹത¿ം : അûാഹുവിന് ഏôവും ഇñമുâ ¾പവർÏനÆളാകുÚു 
അവ.
 െതളിവ ് : ഇബ്നു ഉമർ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " മുþിമായ ഒരു വ½Áിെയ സേÖാഷിîിÀുകേയാ 
അവെí ¾പയാസÆൾ നീÀുകേയാ, കടÆൾ വീËുകേയാ, 
വിശîകôുകേയാ െചåലാണ് അûാഹുവിന് ഏôവും ഇñമുâ 
¾പവർÏനÆൾ. " [ ത¿ബ്റാനി : മുഅ്ജമുൽ കബീർ : 13644 ] ഈ 
ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
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6- ദുൽഹിÇയിെല ആദ½ പÏ് ദിനÆളിൽ 
ആരാധനകൾ നിർæഹിÀൽ

മഹത¿ം : അûാഹുവിന് ഏôവും ഇñമുâ ¾പവർÏനÆളിൽ 
െപËതാകുÚു. 
െതളിവ് : ഇബ്നു അäാസ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 പറÊു : " സൽÀർÝÆൾ നിർæഹിÀാൻ ദുൽഹിÇയിെല صلى الله عليه وسلم

ആദ½ പÏ് ദിനÆെളÀാൾ അûാഹുവിന് ഇñെîË മôു 
ദിനÆളിû. " [ അബൂ ദാവൂദ് : 2438 ] ഈ ഹദീസ ്സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
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7-ദുൽഹിÇ പÏിന് ബലി കർÝം നടÏൽ
മഹത¿ം : അûാഹുവിന് ഏôവും ഇñമുâ ¾പവർÏനÆളിൽ 
െപËതാകുÚു.
 െതളിവ ് : ആയിഷ -  ᢝ

ᡧᣔعنها الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു :  " ബലിദിനÏിൽ അûാഹുവിന് ബലിെയÀാൾ ഇñെîË 
ഒരു കർÝവുമിû. ഉയിർെÏഴുേÚൽîുനാളിൽ ബലിമൃഗം അതിെí 
െകാÜുകളും േരാമÆളും കുളÜുകളുമായി ഹാജരാകും. അതിെí 
രÁം ഭൂമയിൽ പതിÀുÚതിന ് മുÜ് അûാഹുവിÅൽ ßാനം 
പിടിÀും. അതിനാൽ സംതൃപ്ത മനേòാെട നിÆൾ 
ബലിയർîിÀുക. " [ തിർമിദി : 1493 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
തിർമിദി , ഇബ്നു ഹജർ ,അൽബാനി തുടÆിയവർ വിധി 
നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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8-  ᢔᣂᜧولا إله إلا الله، والله أ ، ᕛ حان الله ، والحمدᘘس എÚ് 
പറയൽ 

മഹത¿ം : അûാഹുവിന് ഏôവും ഇñമുâ വാÀുകÆളിൽ 
െപËതാകുÚു. 
െതളിവ് : സമുറ: ബിൻ ജുൻദുബ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ  صلى الله عليه وسلم  പറÊു : " അûാഹുവിന് ഏôവും ഇñമുâ 
വാÀുകൾ നാെലìമാണ്. അവയിൽ ഏത് െകാÌ് നീ 
ആരംഭിãാലും കുഴîമിû. )حانᘘالله س( അûാഹു പരിശുÕനാകുÚു. 

)ᕛ الحمد  ) സർæ സ്തുതിയും അûാഹുവിനാകുÚു. ( الله إلا  إله لا  ) 
അûാഹുവûാെത ആരാധനÀർഹനായി മôാരുമിû. ( أᢔᣂᜧ  الله ) 
അûാഹുവാകുÚു ഏôവും വലിയവൻ. ) " [ മുസ് ലിം : 2137 ].

നിർവഹിãു
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9-  എÚ് പറയൽ سᘘحان الله وᗖحمده 
മഹത¿ം : അûാഹുവിന് ഏôവും ഇñമുâ വാÀുകÆളിൽ 
െപËതാകുÚു. 
െതളിവ് : അബൂ ദർറ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : "  അûാഹുവിന് ഏôവും ഇñെîË വാÀുകൾ താÅൾÀ ്
ഞാൻ അറിയിãു തരെËേയാ.?, നിÞയം അûാഹുവിന ് ഏôവും 
ഇñമുâ വാÀുകൾ അûാഹുെവ സ്തുതിÀുÚേതാെടാîം 

وᗖحمده الله سᘘحان അവെí പരിശുÕിെയ ഞാൻ വാഴ്ÏുÚു. 
എÚതാകുÚു. " [ മുസ് ലിം : 2731 ] 
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10- سᘘحان الله العظᘭم ، سᘘحان الله وᗖحمده എÚ് െചാûൽ.
മഹത¿ം : അûാഹുവിന് ഏôവും ഇñമുâ വാÀുകÆളിൽ 
െപËതാകുÚു. 
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " നാവുെകാÌ് ഉãരിÀാൻ ഭാരം ലഘുവായതും ( 
പരേലാകെÏ ¾താസിൽ ഭാരമുâതും പരമകാരുണ½വാനായ 
അûാഹുവിന് ഏôവും ഇñെîËതുമായ രÌു വാÀുകൾ ഇവയാണ്; 

 അûാഹുെവ وᗖحمده الله سᘘحان ، العظᘭم الله سᘘحان
സ്തുതിÀുÚേതാെടാîം അവെí പരിശുÕിെയ ഞാൻ 
വാഴ്ÏുÚു. ഉÚതനായ അûാഹുവിെí പരിശുÕിെയ ഞാൻ 
വാഴ്ÏുÚു. ) " [ ബുഖാരി : 6406 , മുസ് ലിം : 2694 ] 
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11- രാ¾തി ഉറÀിൽ നിÚ് അസമയÏ് ഉണർÚാൽ 
ഇ¾പകാരം ¾പാർÐിãതിന് േശഷം വുദ¿ൂഅ ്െചയ്ത ്

നമസ്കരിÀൽ  ك له الملك ولهᗫ ᡫᣃ لا إله إلا الله وحده لا
ء قدير ، الحمد ᕛ وسᘘحان الله ، ولا إله  ᢝ

ᡫᣒ ل᛿ ᣢالحمد وهو ع
 ᢝᣠ اللهم اغفر ، ᕛاᗷ ولا حول ولا قوة إلا ، ᢔᣂᜧإلا الله ، والله أ

മഹത¿ം : ആ നമസ്കാരം സ¿ീകരിÀെîടുÚതാണ.്
െതളിവ് : ഉബാദത ്ബിൻ സ¿ാമിത് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : " രാ¾തി ഉറÀിനിടയിൽ ഉണർÚാൽ - ' 
അûാഹുവûാെത ആരാധനÀർഹനായി മôാരുമിû. അവൻ 
ഏകനും പÅുകാരിûാÏാവനുമാണ.് സർæ സ്തുതിയും 
പരമാധികാരവും അവനാണ്. അവൻ എûാÏിനും 
കഴിവുâവനാണ്. സർæ സ്തുതിയും അûാഹുവിനാണ്. അûാഹു 
എ¾ത പരിശുÕൻ !. അûാഹുവûാെത ആരാധനÀർഹനായി 
മôാരുമിû. അûാഹു ഏôവും വലിയവനാകുÚു. 



അûാഹുെവെÀാÌûാെത യാെതാരു ശÁിയും കഴിവുമിû. - എÚ് 
പറയുകയും േശഷം അûാഹുേവാട് പാപേമാചനം േതടുകേയാ 
¾പാർÐിÀുകേയാ െചയത്ാൽ അവൻ ഉÏരം നൽകുÚതാണ.് ഇനി 
വുദ¿ൂഅ ്െചയ്ത ്നമസ്കരിãാൽ അത് സ¿ീകരിÀെîടുകയും െചåും. 
" 
[ബുഖാരി : 1154 ] 

12- സ¿Öം കുടുംബÏിന് ചിലവിന് നൽകുേÜാൾ 
റäിെí ¾പതിഫലം  കാംÂിÀൽ 

മഹത¿ം : അûാഹു അത് ദാനധർÝമായി സ¿ീകരിÀും. 
െതളിവ് : അബൂ മസ്ഊദ് അൽ അൻസ¿ാരി -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് 
നിേവദനം : നബി  പറÊു : " മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áി തെí صلى الله عليه وسلم
കുടുംബÏിന് ചിലവ ് നൽകുകയും അതിൽ ( അûാഹുവിെí 
¾പതിഫലം ) കാംÂിÀുകയും െചയത്ാൽ അതവന ് ഒരു 
ദാനധർÝമായിരിÀും. " [ ബുഖാരി : 5351 , മുസ് ലിം : 1002] 
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13- സൂര½ൻ മധ½ാàÏിൽ നിÚ് െതôിയതിന ്േശഷം 
ദുഹ്റിന് മുÜായി നാല് റക്അÏ ്നമസ്കരിÀൽ

 മഹത¿ം : ആകാശ കാവടÆൾ തുറÀെîടുÚ സമയമാകുÚു. 
െതളിവ് : അïുû ബിൻ സാഈബ ്-  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
അേÔഹം പറÊു : " സൂര½ൻ മധ½ാàÏിൽ നിÚ് െതôിയതിന് 
േശഷം ദുഹ്റിന് മുÜായി റസൂൽ صلى الله عليه وسلم നാല് റക്അÏ് 
നമസ്കരിÀുമായിരുÚു. അവിടുÚ് പറÊു : ആകാശ 
കവാടÆൾ തുറÀെîടുÚ സമയമെ¾ത അത്. തÓമയം എÚിൽ 
നിÚും സൽÀർÝÆൾ അûാഹുവിേലÀ് ഉയരുവാൻ ഞാൻ 
ഇñെîടുÚു. " [ തിർമിദി : 478 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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14- നിർബÕ നമസ്കാരÆൾÀ് േശഷം
( ᢔᣂᜧالله أ ، ᕛ حان الله ، الحمدᘘس)

എÚ് 33 തവണ പറയൽ
മഹത¿ം : നÛയിൽ മുൻ കടÚവരുെട പദവി കരßമാÀുവാനും 
മôുâവെര മുൻ കടÀുവാനും കഴിയുÚ ¾പവർÏനം.
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - പറÊു : " ദരി¾ദരായ കുറã് 
േപർ നബി صلى الله عليه وسلم യുെട അടുÏ് വÚ് പറയുകയുÌായി ; സÜÚർ 
അവരുെട പണമുപേയാഗിã് സ¿ർഗÏിെല ഉയർÚ പദവികളും 
അനു¾ഗഹÆളുെമûാം കരßമാÀിയിരിÀുÚു. ഞÆൾ 
നമസ്കരിÀുകയും േനാÜനുഷ്ഠിÀുകയും െചåുÚത ് േപാെല 
അവരും അത ്  നിർæഹിÀുÚുÌ്. അേതാെടാîം ബാÀി വരുÚ 
പണം െകാÌ് അവർ ഹÇും ഉംറയും ജിഹാദും സ¿ദക¿യും 
നിർæഹിÀുÚു. അേîാൾ നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : എÅിൽ ഞാൻ 
നിÆൾÀ് ഒരു കാര½ം അറിയിã് തരെËേയാ, നിÆളത് മുറുെക 
പിടിÀുകയാെണÅിൽ ( നÛയിൽ ) നിÆെളÀാൾ മുൻ കടÚവരുെട 
പദവി കരßമാÀാം. അതു േപാെല നിÆൾÀ് േശഷമുâ ഒരാളും ( 
ഈ ¾പവർÏനം െചåാെത ) നിÆളുെട പദവിയിൽ എÏുകയിû. 
ഇതûാÏ മôു ആരാധനകൾ െചåുÚ ചുôുമുâവെരÀാൾ 
േ¾ശഷ്ഠരായിരിÀുകയും െചåും നിÆൾ. എûാ നിർബÙ 
നമസ്കാരÆൾÀ് േശഷവും മുîÏിമൂÚ് തവണ വീതം തസ്ബീഹും 
തഹ് മീദും തക്ബീറും നിർæഹിÀലെ¾ത അത്. അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔر 
عنه الله - പറÊു : അÆെന ഞÆൾÀിടയിൽ (  ഇതിെí 

രൂപെÏÀുറിã് ) ഭിÚിîുÌായി. ചിലർ അഭി¾പായെîËത ്: 33 തവണ 
വീതം തസ്ബീഹും തഹ് മീദും 34 തവണ തക്ബീറും 
െചാûണെമÚാണ്. അÆെന ഞാൻ നബി صلى الله عليه وسلم യിേലÀ് വിഷയെÏ 
മടÀിയേîാൾ അവിടുÚ് പറÊത ്  أᢔᣂᜧ  الله ، ᕛ الحمد  ، الله سᘘحان
എÚിÆെന ഒേരാÚും മൂîÏിമൂÚ് തവണ വീതം നീ പറÊ് 
െകാâുക എÚായിരുÚു." [ ബുഖാരി : 843 , മുസ് ലിം 595]



ഭാഗം മൂÚ് :
പരേലാക ലÂ½Æൾ 

നിറേവôാനുâ കർമÆൾ  
(146)
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1- അûാഹുെവ സദാ സ്മരിã് െകാÌിരിÀൽ 
മഹത¿ം : സ¿ർèÏിെല ഉയർÚ പദവികൾ േനടിÏരുÚതും 
അûാഹുവിെí മാർഗÏിലുâ യുÕെÏÀാൾ ഉÏമവും 
സ¿ർìവും െവâിയും ധാനം െചåുÚതിെനÀാൾ 
േ¾ശഷ്ഠമായതുമായ സൽകർÝം. 
െതളിവ് : അബുÔർദാഅ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി  صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : നിÆളുെട സൽകർÝÆളിൽ െവã് 
അûാഹുവിെíയടുÀൽ ഏôവും വിശിñവും പരിശുÕവുമായതും  
സ¿ർèÏിൽ നിÆളുെട പദവികൾ ഉയർÏുÚതും സ¿ർìവും 
െവâിയും ധാനം െചåുÚതിെനÀാൾ േ¾ശഷ്ഠമായതും നിÆളുെട 
ശ¾തുÀേളാട് യുÕം െചയ്ത് േപാരടിÀുÚതിെനÀാൾ 
ഉÏമമായതുമായ  ഒരു സൽകർÝം ഞാൻ നിÆൾÀ് അറിയിã ്
തരെËേയാ..? സ¿ഹാബികൾ ' അെത ' എÚ് ¾പതികരിãേîാൾ 
അവിടുÚ് പറÊു : " അûാഹുെവÀുറിãുâ സമരണയെ¾ത അത് "  
[ തിർമിദി : 3377] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി 
നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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2- അÆാടിയിേലÀ ്¾പേവശിÀുേÜാൾ ഇ¾പകാരം 
¾പാർÐിÀൽ :

  ᢝ ᢕᣎحᘌ ، ك له وله الملك وله الحمدᗫ ᡫᣃ لا إله إلا الله وحده لا
ء قدير ᢝ

ᡫᣒ ل᛿ ᣢوهو ع ᢕᣂده الخᘭموت ، بᘌ لا ᢝᣐ ت وهوᘭمᗫو
മഹത¿ം : പÏ് ലÂം നÛകൾ േരഖെîടുÏുകയും സ¿ർഗÏിൽ 
ഒരു ഭവനം ലഭിÀുകയും െചåും. 
െതളിവ് : ഉമർ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " 
ആെരÅിലും അÆാടിയിൽ ¾പേവശിÀുേÜാൾ ' അûാഹുവûാെത 
ആരാധനÀർഹനായി മôാരുമിû അവൻ ഏകനും 
പÅുകാരിûാÏവനുമാണ.് അവനാണ ് സർæ സ്തുതിയും 
പരമാധികാരവും. ജീവൻ നൽകുÚതും മരിîിÀുÚതും അവനാണ്. 
അവൻ എെÚÚും ജീവിÀുÚവനാണ് . മരിÀുകയിû. എûാ 
നÛകളും അവെí കരÆളിലാണ്; അവൻ എûാÏിനും 
കഴിവുâവനാണ്. ' എÚ് െചാûിയാൽ അയാൾÀ് പÏ് ലÂം 
നÛകൾ േരഖെîടുÏുകയും അയാളുെട പÏ് ലÂം തിÛകൾ 
മായÀ്െîടുകയും  അയാൾÀ് സ¿ർഗÏിൽ ഒരു ഭവനം 
ഉÌാÀുകയും െചåുÚതാണ.് " [ തിർമിദി : 3429 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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3- സുബ്ഹ് നമസ്കാര േശഷം ഇരിÀുÚ രൂപÏിൽ മാôം 
വരുÏാെതയും ഭൗതികമായ കാര½Æൾ 

സംസാരിÀുÚതിനും മുÜായി പÏ് ¾പാവശ½ം ഇ¾പകാരം 
¾പാർÐിÀൽ 

ᗫك له  ᡫᣃ ت  لهلا إله إلا الله وحده لاᘭمᗫو ᢝ ᢕᣎحᘌ الملك وله الحمد
ءٍ قديرٌ  ᢝ

ᡫᣒ ِّل᛿ ᣢوهو ع
  മഹത¿ം : സ¿ർഗÏിെല പÏ് പദവികൾ ഉയർÏുകയും പÏ ്
നÛകൾ േരഖെîടുÏുകയും െചåുÚു. 
െതളിവ് : അബൂ ദർറ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ആെരÅിലും സുബ്ഹ ് നമസ്കാര േശഷം ഇരിÀുÚ 
രൂപÏിൽ മാôം വരുÏാെതയും ഭൗതികമായ കാര½Æൾ 
സംസാരിÀുÚതിനും മുÜായി - ' അûാഹുവûാെത 
ആരാധനÀർഹനായി മôാരുമിû അവൻ ഏകനും 
പÅുകാരിûാÏവനുമാണ.് അവനാണ് സർæ സ്തുതിയും 
പരമാധികാരവും. ജീവൻ നൽകുÚതും മരിîിÀുÚതും അവനാണ്. 
അവൻ എûാÏിനും കഴിവുâവനാണ.് ' എÚ് പÏ് ¾പാവശ½ം 
െചാûിയാൽ അവന് പÏ് നÛകൾ േരഖെîടുÏുകയും പÏ് 
തിÛകൾ മായÀ്െîടുകയും ( സ¿ർഗÏിെല ) പÏ് പദവികൾ 
ഉയർÏെîടുÚതുമാണ്. " [ നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 9878 , 
തിർമിദി : 3474 ] ഈ ഹദീസ ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി 
നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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4- വീËിൽ നിÚ് വുദ¿ൂഅ ്െചയ്ത് ഫർദ¿് നമസ്കാരം 
ജമാഅÏായി നിർæഹിÀുÚതിന ് ധാരാളം കാലടികൾ 

െവã് പâിയിേലÀ ്േപാകൽ
മഹത¿ം : സ¿ർഗÏിെല പദവികൾ ഉയർÏുÚതും അവിെട ഒരു 
ഭവനം ലഭിÀുÚതും ഹÇിെí ¾പതിഫലം ലഭിÀുÚതുമായ 
സൽകർÝം.
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : " 
നിÆളുെട പാപÆൾ മായ്Àെîടുകയും പദവികൾ 
ഉയർÏെîടുകയും െചåുÚ ഒരു കാര½ം നിÆൾÀ് ഞാൻ 
അറിയിã് തരെËേയാ എÚ് റസൂൽ  صلى الله عليه وسلم േചാദിãേîാൾ 
സ¿ഹാബികൾ 'അെത' എÚ് പറയുകയുÌായി. അേîാൾ 
അവിടുÚ് പറÊു : ¾പയാസ ഘËÆളിൽ വുദൂഅ് പൂർണമായി 
നിർæഹിÀലും പâികളിേലÀ് ധാരാളം കാലടികൾ 
െവÀലുമാണവ. " [ മുസ് ലിം : 251 ]
• അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ആെരÅിലും അûാഹുേവാടുâ നിർബÙ 
ബാധ½തയായ നമസ്കാരÏിനായി തെí വീËിൽ നിÚും 
വുദൂഅ് െചയ്ത് അûാഹുവിെí ഭവനÆളിൽ െപË 
ഏെതÅിലുെമാരു പâിയിേലÀ് പുറെîടുകയാെണÅിൽ 
അവൻ െവÀുÚ ഓേരാ കാലടികൾÀനുസരിãും അവെí ഒരു 
പാപം െകാഴിÊ് േപാവുകയും ഒരു പദവി ഉയർÏെîടുകയും 
െചåുÚതാണ.് "  [ മുസ് ലിം : 666 ] 



• അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 

പറÊു : " പâിയിൽ െവãുâ ജമാഅÏ് 
നമസ്കാരÏിന് സ¿Öം വീËിേലാ അÆാടിയിേലാ െവã് 
നമസ്കരിÀുÚതിെനÀാൾ ഇരുപതിൽ പരം ഇരËി 
¾പതിഫലമുÌ്. കാരണം, നിÆളിെലാരാൾ നÚായി 
വുദ¿ൂഅ ് െചåുകയും പിÚീട് നമസ്കാരം ഉേÔശിã് മാ¾തം 
പâിയിേലÀ് വരികയുമാെണÅിൽ അവൻ െവÀുÚ 
ഓേരാ കാലടികൾÀും അവെí ഒരു പദവി 
ഉയർÏെîടുÚതാണ.് " [ ബുഖാരി : 2119 , മുസ് ലിം : 666 ] 

• അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 

പറÊു : " രാവിെലേയാ ൈവകുേÚരേമാ പâിയിേലÀ് 
ഒരാൾ പുറെîËാൽ ആ സമയെÏûാം ആ വ½ÁിÀ് 
േവÌി അûാഹു സ¿ർഗÏിൽ സൽÀാരം 
ഒരുÀുÚതാണ.് " [ ബുഖാരി : 662 , മുസ് ലിം : 669 ] 

• അബൂ ഉമാമ: -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 

പറÊു : " ആെരÅിലും ശുÕിയുâവനായി നിർബÙ 
നമസ്കാരÏിന് േവÌി കാൽനടയായി 
േപാവുകയാെണÅിൽ ഹÇ് നിർæഹിãവന് ലഭിÀുÚത ്
േപാലുâ ¾പതിഫലം അവന ് ലഭിÀുÚതായിരിÀും. " [ 
അഹ് മദ് : 22735 , അബൂ ദാവൂദ് : 558 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
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5- ഒരു നമസ്കാരÏിന് േശഷം അടുÏതിനായി അവിെട 
തെÚ കാÏിരിÀൽ

 മഹത¿ം : സ¿ർഗ പദവികൾ ഉയർÏെîടുÚതും നമസ്കാരÏിെí 
¾പതിഫലം േരഖെîടുÏുÚതുമാണ.് 
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : " നിÆളുെട 
പാപÆൾ മായ്Àെîടുകയും പദവികൾ ഉയർÏെîടുകയും െചåുÚ 
ഒരു കാര½ം നിÆൾÀ് ഞാൻ അറിയിã് തരെËേയാ എÚ് റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
േചാദിãേîാൾ സ¿ഹാബികൾ 'അെത' എÚ് പറയുകയുÌായി. 
അേîാൾ അവിടുÚ് പറÊു : ¾പയാസ ഘËÆളിൽ പൂർìമായി 
വുദൂഅ് െചåലും പâികളിേലÀ് ധാരാളം കാലടികൾ െവÀലും ഒരു 
നമസ്കാരÏിന് േശഷം അടുÏതിനായി അവിെട തെÚ 
കാÏിരിÀലുമാണവ. അത് തെÚയാകുÚു രിബാത¿്, അത ്
തെÚയാകുÚു രിബാത¿് " [ മുസ് ലിം : 251 ] ( അതായത,് 
അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ അതിർÏികളിൽ കാവൽ 
നിൽÀുÚവരുെട പദവിയിലായിരിÀും ഇവർ. ) 
• അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു 
: " ( ഒരു നമസ്കാരം കഴിÊ് അടുÏതിനായി അവിെട തെÚ ) 
¾പതീÂിã് ഇരിÀുÚ സമയമെ¾തയും അവൻ 
നമസ്കാരÏിലായിരിÀും. " [ ബുഖാരി : 659, മുസ് ലിം : 649 ] 

നിർവഹിãു
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6- ¾പയാസ ഘËÆളിൽ വുദ¿ൂഅ ്പൂർìമായും 
നിർæഹിÀൽ.

മഹത¿ം : സ¿ർഗ പദവികൾ ഉയർÏെîടും. 
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : " നിÆളുെട 
പാപÆൾ മായ്Àെîടുകയും പദവികൾ ഉയർÏെîടുകയും െചåുÚ 
ഒരു കാര½ം നിÆൾÀ് ഞാൻ അറിയിã് തരെËേയാ എÚ് റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
േചാദിãേîാൾ സ¿ഹാബികൾ 'അെത' എÚ് പറയുകയുÌായി. 
അേîാൾ അവിടുÚ് പറÊു : ¾പയാസ ഘËÆളിൽ വുദൂഅ് 
പൂർണമായി നിർæഹിÀലാകുÚു അത.് " [ മുസ് ലിം : 251 ] 

നിർവഹിãു
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7- അûാഹുവിനായി സുജൂദ് വർധിîിÀൽ
 മഹത¿ം : സ¿ർഗ പദവികൾ ഉയർÏെîടുകയും അവിെട റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
യുെട കൂെട കഴിയാനും ഭാഗ½ം ലഭിÀുÚു. 
െതളിവ് : ഥൗബാൻ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - പറÊു : അûാഹുവിെí ദൂതേര, 
എനിÀ് സ¿ർഗ¾പേവശനÏിനുതകുÚ ഒരു ആരാധന അറിയിã് 
തÚാലും; അവിടുÚ് പറÊു : താÅൾ അûാഹുവിനായി 
സുജൂദുകൾ വർധിîിã് െകാâുക; നിÞയം അûാഹുവിനായി 
താÅൾ ഒരു സുജൂദ് നിർæഹിãാൽ അവൻ താÅളുെട ഒരു പദവി 
ഉയർÏുÚതാണ.് "  [ മുസ് ലിം : 488 ]
•  റബീഅ: ബിൻ കഅ്ബ് അൽ അസ് ലമി -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - പറÊു : " 
ഞാെനാരിÀൽ റസൂൽ صلى الله عليه وسلم യുെട കൂെട രാîാർÀുകയുÌായി; 
അÆെന അേÔഹÏിന് വുദ¿ൂഅ് െചåാനും മôും ആവശ½മായ 
െവâവുമായി ഞാൻ അടുÏ് െചÚേîാൾ അവിടുÚ് പറÊു : 
താÅളുെട ആവശ½Æൾ േചാദിãു െകാâുക. സ¿ർഗÏിൽ 
താÅളുെട കൂെട കഴിയാനാണ ് ഞാൻ േചാദിÀുÚത.് ഇത് േകË 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم േചാദിãു ഇതûാÏ മôു വûതുമുേÌാ.?  ഞാൻ 
പറÊു : അത ്മാ¾തമാണുâത.് അേîാൾ അവിടുÚ് പറÊു :

നിർവഹിãു



അûാഹുവിന് ധാരാളം സുജൂദുകൾ നിർæഹിã് െകാÌ് ( ആ പദവി 
സാÂാത്കരിÀാൻ ) താÅൾ എെÚ സഹായിã് െകാâുക. " 
[ മുസ് ലിം : 489 ] 
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8- മാതാപിതാÀളുെട മരണ േശഷം അവർÀ് േവÌി 
മÀൾ പാപേമാചനം േതടൽ 

മഹത¿ം : സ¿ർഗ പദവികൾ ഉയർÏെîടും.
 െതളിവ ്: അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " നിÞയം സ¿ാലിഹായ ഒരടിമയുെട സ¿ർഗÏിെല പദവി 
അûാഹു ഉയർÏി നൽകുേÜാൾ അവൻ േചാദിÀും : എെí 
റേä, എÆെനയാണ് എനിÀ് ഈ പദവി ലഭിãത.്.? അûാഹു 
പറയും : നിനÀ് േവÌി നിെí സÖാനÆൾ പാപേമാചനം 
േതടിയത ് കാരണം. " [ അഹ് മദ് : 10760 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് ഇബ്നു കഥീർ , െശൗകാനി തുടÆിയവർ വിധി 
നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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9-12- ശകുനം േനാÀാതിരിÀുകയും മ¾ÖിÀാൻ 
ആവശ½െîടാതിരിÀുകയും ചൂട് െവãുâ ചികിÓ 

നടÏാതിരിÀുകയും െചåുÚേതാെടാîം അûാഹുവിൽ 
മാ¾തം ഭരേമൽîിÀൽ

മഹത¿ം : വിചാരണ കൂടാെത സ¿ർഗÏിൽ ¾പേവശിÀാം. െതളിവ ് : 
ഇബ്നു അäാസ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم  
പറÊു : " ( പരേലാകÏ് ഒേരാ സമുദായÆളുെടയും അവß 
എÖായിരിÀുെമÚ് ) എനിÀ് ¾പദർശിîിÀെîËു. അേîാഴതാ 
ച¾കവാളം മുËും കണെÀ ഒരു ജനാവലി ഞാൻ കാണുകയുÌായി. 
തദവസരം എേÚാട് പറയെîËു : ഇത് താÅളുെട സമുദായമാകുÚു; 
വിചാരണ കൂടാെത സ¿ർഗÏിൽ ¾പേവശിÀുÚ എഴുപതിനായിരം 
േപർ അവരുെട കൂെടയുÌ്. പിÚീട് നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : അവർ 
ശകുനം േനാÀാÏവരും മ¾ÖിÀാൻ ആവശ½െîടാÏവരും  ചൂട് 
െവãുളള ചികിÓ നടÏാÏവരും തÆളുെട റäിൽ മാ¾തം 
ഭരേമൽîിÀുകയും െചåുÚവരാകുÚു. " [ ബുഖാരി : 5752 ]

നിർവഹിãു
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13- മുഹÝദ് നബി  صلى الله عليه وسلم െയ സ്േനഹിÀൽ 
മഹത¿ം : സ¿ർഗÏിൽ റസൂൽ صلى الله عليه وسلم യുെട കൂെട കഴിയാം. 
െതളിവ് : അനസ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു 
: " താÅൾ ആെരയാേണാ സ്േനഹിãത ്  അവരുെട 
കൂെടയായിരിÀും. " [ ബുഖാരി : 3688 ]



നിർവഹിãു
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14- ഒരു വ½Áി അയാളുെട  െപൺ മÀൾേÀാ 
സേഹാദരിമാർേÀാ അവർ അേÔഹവുമായി 

േവർപിരിയുÚത് വെരേയാ അെûÅിൽ ആ വ½Áി 
അവെര ബാÀിയാÀി യാ¾തയകുÚത് വെരേയാ 
അവെര പരിചരിÀുകയും അവരുെട ചിലവുകൾ 

വഹിÀുകയും െചåൽ.
മഹത¿ം : സ¿ർഗÏിൽ റസൂൽ  صلى الله عليه وسلم യുെട കൂെട കഴിയാം. 
െതളിവ് : അനസ് ബിൻ മാലിക് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " ആെരÅിലും രേÌാ മൂേÚാ െപൺ 
മÀെളേയാ സേഹാദരിമാെരേയാ അവരുെട ( വിവാഹം 
കഴിയുÚത ് വെരേയാ അെûÅിൽ മരണെîടുÚത ് വെരേയാ ) 
അെûÅിൽ ആ വ½Áി അവെര ബാÀിയാÀി യാ¾തയകുÚത ്
വെരേയാ അവെര പരിചരിÀുകയും അവരുെട ചിലവുകൾ 
വഹിÀുകയുമാെണÅിൽ സ¿ർഗÏിൽ ഞാനുമവനും 
ഇ¾പകാരമായിരിÀും. ( ഇത് പറയെവ ) അവിടുെÏ ചൂÌു വിരലും 
നടുവിരലും അേÔഹം ചൂÌിÀാണിãിരുÚു. " [ ഇബ്നു ഹിäാൻ : 
447 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി 
നൽകിയിËുÌ്. 



സൽകർമം  184

15- അനാഥയുെട സംരÂണേമെôടുÀൽ
മഹത¿ം : സ¿ർഗÏിൽ റസൂൽ صلى الله عليه وسلم യുെട കൂെട കഴിയാം.
 െതളിവ ് : സഹ്ൽ ബിൻ സഅദ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ  പറÊു : " ഞാനും അനാഥെയ സംരÂിÀുÚവനും صلى الله عليه وسلم
സ¿ർഗÏിൽ ഇ¾പകാരമായിരിÀും. " ( ഹദീസിെí 
റിേîാർËർമാരിൽ ഒരാൾ ) തെí ചൂÌുവിരലും നടുവിരലും 
ഉയർÏിÀാËുകയും എÚിË് അവ െചറുതായി വിടർÏുകയും 
െചയ്തു. [ ബുഖാരി : 5304 ] 

നിർവഹിãു
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16- നÚായി വുദ¿ൂഅ് െചയ്തതിന് േശഷം ഹൃദയവും 
മുഖവുമായി അûാഹുവിേലÀ് മുÚിË് രÌ് റക്അÏ് 

നമസ്കരിÀൽ
മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം നിർബÙമാÀുÚ ഇബാദÏ്.
െതളിവ് : ഉക്ബ: ബിൻ ആമിർ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 പറÊു : " മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áി നÚായി വുദ¿ൂഅ് െചåുകയും صلى الله عليه وسلم

പിÚീട് തെí ഹൃദയവും മുഖവും അûാഹുവിേലÀ് അഭിമുഖമാÀി 
നിÚ് രÌ് റക്അÏ് നമസ്കരിÀുകയാെണÅിൽ അവന് സ¿ർഗം 
നിർബÙമായി. " [ മുസ് ലിം : 234 ]
 

നിർവഹിãു



• അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : സുബ്ഹ് 

നമസ്കാര സമയÏ് നബി صلى الله عليه وسلم ബിലാൽ -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - വിേനാട് 

േചാദിãു : ബിലാൽ, താÅൾ ഇസ് ലാമിേലÀ് കടÚുവÚതിന് 
േശഷം കൂടുതൽ ¾പതിഫലമാ¾ഗഹിÀുÚ ¾പവർÏനേമതാെണÚ് 
എെÚ അറിയിãാലും. കാരണം, സ¿ർഗÏിൽ എെí മുൻ 
വശÏായി താÅളുെട െചരുîടി ശïം ഞാൻ േകËിരുÚു. 
അേÔഹം പറÊു : രാ¾തിേയാ പകേലാ ഏതവസരÏിലും ഞാൻ 
വുദ¿ൂഅ് െചയ്താൽ എനിÀ് നിÞയിÀെîË¾ത ഞാൻ 
നമസ്കരിÀുമായിരുÚു. കൂടുതൽ ¾പതിഫലമാ¾ഗഹിÀാവുÚ 
ഇതûാÏ മെôാÚും ഞാൻ െചയത്ിËിû. " [ ബുഖാരി : 1149 , 
മുസ് ലിം : 2458 ]

നിർവഹിãു
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17- അൽî േനരമാെണÅിലും അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ 
യുÕം െചåൽ

 മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം നിർബÙമാÀുÚ ഇബാദÏ്.
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ " തീർãയായും സത½വിശ¿ാസികളുെട 
പÀൽനിÚ് അവർÀ് സ¿ർഗമുÌായിരിÀുക എÚതിനു പകരമായി 
അവരുെട േദഹÆളും ധനവും അûാഹു വാÆിയിരിÀുÚു. അവർ 
അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ യുÕം െചåുകയും അÆെന അവർ 
െകാûുകയും െകാûെîടുകയും െചåുÚു. ( അÆെന അവർ 
സ¿ർഗാവകാശികളാകുÚു.) തൗറാÏിലും ഇൻÉീലിലും 
ക¿ുർആനിലും തെí േമൽ ബാധ½തയായി അûാഹു ¾പഖ½ാപിã 
സത½വാഗ്ദാനമെ¾ത അത്. " ] ( സൂറ: അÏൗബ: : 111) 



• മുആദ് ബിൻ ജബൽ -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 

പറÊു : " അകിടിൽ നിÚും രÌ് തവണ പാൽ 
ചുരÏുÚതിനിടയിലുâ സമയമ¾തയും അûാഹുവിെí 
മാർഗÏിൽ ആെരÅിലും േപാരാടുÚുെവÅിൽ അവന് സ¿ർഗം 
നിർബÙമായിരിÀുÚു. " [ അബൂ ദാവൂദ് : 2541 , നസാഈ : 
സുനനുൽ കുബ്റാ : 4334 , തിർമിദി : 1657, ഇബ്നുമാജ: : 2792 ] ] 
ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

•  അïുû ബിൻ അബീ ഔഫാ -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 

റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " നിÞയം വാളുകൾÀ് താെഴയാണ ്
സ¿ർഗെമÚ് നിÆൾ അറിÊ് െകാâുക. " [ ബുഖാരി : 2818 ]

സൽകർമം  187

18- നാവും ഗുഹ½ാവയവും െതôുകളിൽ നിÚും 
സൂÂിÀൽ

 മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം നിർബÙമാÀുÚ ഇബാദÏ്.
െതളിവ് : സഹ്ൽ ബിൻ സഅ്ദ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " രÌ് താടിെയûുകൾÀിടയിലുâതും 
കാലുകൾÀിടയിലുâതും ( സൂÂിÀാെമÚ് ) എനിÀ് ഉറîു 
നൽÀുÚവർÀ് സ¿ർഗം ഞാനും ഉറî് നൽകാം. " [ ബുഖാരി : 6474] 

നിർവഹിãു



നിർവഹിãു

സൽകർമം  188

19- ¾പഭാതÏിൽ ഇ¾പകാരം െചാûൽ 
نᘭᙫاصلى الله عليه وسلم دينا وᗖمحمد  رضᛳت ᗷاᕛ رᗖا وᗖالإسلام 

 
മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം നിർബÙമാÀുÚ ഇബാദÏ്.
െതളിവ് : മുൻദിർ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറയുÚതായി ഞാൻ േകËു : " ആെരÅിലും േനരം പുലർÚാൽ ' 
അûാഹുെവ റäായും  ഇസ് ലാമിെന മതമായും മുഹÝദ് صلى الله عليه وسلم െയ 
നബിയായും ഞാൻ തൃപ്തിെîËിരിÀുÚു. ' എÚ് പറÊാൽ 
അയാെള ഞാൻ ൈകപിടിã്  സ¿ർഗÏിേലÀ് ¾പേവശിîിÀുക 
തെÚ െചåുെമÚ് ഞാൻ ജാമ½ം നിൽÀുÚു. " [ ത¿ബ്റാനി : 
മുഅ്ജമുൽ കബീർ : 838 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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20- മുസ് ലികളുെട ജമാഅÏിെന മുറുെക പിടിÀൽ 
മഹത¿ം : സ¿ർഗÏിെല മധ½ഭാഗം ലഭിÀുÚു.
 െതളിവ ് : ജാബിർ ബിൻ സമുറ: -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " നിÆളിലാർെകÅിലും സ¿ർഗÏിെല 
മധ½ഭാഗം ലഭിÀണെമÚ് ഇñെîടുÚുെÌÅിൽ അവൻ 
മുസ് ലിംകളുെട ജമാഅÏിെന മുറുെക പിടിãു െകാâെË. നിÞയം 
തനിã് നടÀുÚവരുെട കൂെടയാണ് പിശാച് ഉÌാവുക. രÌ് 
ആളുകളിൽ നിÚ് അവൻ അകെലയായിരിÀും. " [ അഹ് മദ് : 179 ]
ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അർനഊഥ് വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
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21- േരാഗിെയേയാ അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ 
മുസ് ലിമായ തെí സേഹാദരെനേയാ സØർശിÀൽ 
മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനവും അവിെട ഒരു ഭവനവും പൂേÖാËവും 
അതിെല കായ്കനികൾ ലഭിÀുകയും െചåുÚു.
 െതളിവ ് : അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áി േരാഗിെയേയാ തെí 
സേഹാദരെനേയാ സØർശിÀുകയാെണÅിൽ അûാഹു പറയും : 
നിെí ഇഹ-പര ജീവിതം നÚാകെË, നിെí കാൽîാടുകൾ 
അനു¾ഗഹിÀെîടെË, നിനÀ് സ¿ർഗÏിൽ ഒരു ഭവനം ഉÌാകെË. " 
[ ഇബ്നു ഹിäാൻ : 2961 ] 
• അലി -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറയുÚതായി 
ഞാൻ േകËു : " മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áി തെí സേഹാദരെന 
രാവിെല സØർശിÀുകയാെണÅിൽ ൈവകുേÚരമാകുÚത ്വെര 
എഴുപതിനായിരം മലÀുകൾ അവന് േവÌി 
പാപേമാചനÏിനായി ¾പാർÐിÀുÚതാണ.് ഇനി 
ൈവകുേÚരമാണ് സØർശിÀുÚെതÅിൽ രാവിെല വെര 
എഴുപതിനായിരം മലÀുകൾ അവന് േവÌി പാപേമാചനÏിന് 
¾പാർÐിÀുÚതാണ.് സ¿ർഗÏിൽ അവെനാരു 
പൂേÖാËവുമുÌാകും. " [ തിർമിദി : 969 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

• ഥൗബാൻ -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " 

മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áി േരാഗിെയ സØർശിÀുÚുെവÅിൽ 
അവൻ തിരിãു വരുÚതുവെരയും സ¿ർഗÏിെല ഒരു ' ഖുർഫതി 
'ലായിരിÀും. സ¿ർഗÏിെല ' ഖുർഫത് ' എÚാൽ എÖാെണÚ് 
റസൂലിേനാട് േചാദിÀെîËേîാൾ അവിടുÚ് പറÊു : അവിെട 
നിÚും പറിെãടുÀുÚ കായ്കനികളെ¾ത അത് . " [ മുസ് ലിം : 2568 ]

നിർവഹിãു



• അനസ് -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : " 

അûാഹുവിെí ¾പീതി മാ¾തം ഉേÔശിã് കുറã് അകെലയുâ 
തെí സേഹാദരെന സØർശിÀുÚ വ½Áി 
സ¿ർഗÏിലായിരിÀും. " [ ത¿ബ്റാനി : ഔസ¿ത ്: 1743 , സ¿ഗീർ 
: 118 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി 
നൽകിയിËുÌ്.
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22- അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ  പരസ്പരം 
സ്േനഹിÀൽ 

മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനവും അവിെട ഒരു ഭവനം ലഭിÀുകയും 
െചåും , ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ അർശിെí തണൽ ലഭിÀുÚതാണ.് 
െതളിവ് : അബൂ സഈദ് അൽ ഖുദ് രി -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " നിÞയം കിഴേÀാ പടിÊാേറാ ഉദിã െവâി 
നÂ¾തം തിളÆുÚത ് േപാെല അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ 
പരസ്îരം സ്േനഹിãവരുെട സ¿ർഗÏിെല മുറികൾ 
തിളÆുÚതായി കാണെîടുേÜാൾ ചിലർ േചാദിÀും : 
ആരുേടതാണിത്..? അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ പരസî്രം 
സ്േനഹിãവരുേടതാെണÚ് അവേരാട് പറയെîടും. " [ അഹ് മദ് : 
12009 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് സുയൂഥി വിധി 
നൽകിയിËുÌ്.
•  അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " നിÆൾ സത½വിശ¿ാസികളാകാെത സ¿ർഗÏിൽ 
¾പേവശിÀുകയിû. നിÆൾ പരസ്îരം സ്േനഹിÀുÚത് വെര 
നിÆളുെട വിശ¿ാസം പൂർìമാവുകയിû. ഞാെനാരു കാര½ം 
നിÆൾÀ് അറിയിã് തരെËേയാ; അത ് നടîിലാÀിയാൽ 
നിÆൾ പരസ്îരം സ്േനഹിÀുÚവരാകും. സാലാം പറയുÚത ്
നിÆൾÀിടയിൽ വ½ാപിîിÀലെ¾ത അത്. " [ മുസ് ലിം : 54 ]

നിർവഹിãു



• അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 

പറÊു : " അûാഹുവിേíതûാÏ മെôാരു തണലുമിûാÏ 
ദിവസം ഏഴ് വിഭാഗം ആളുകൾÀ് അവൻ തെí അർശിെí 
തണലിËു നൽകുÚതാണ.് " അതിൽ െപËവരാണ് : " 
അûാഹുവിെí ¾പീതിÀായി പരസ്îരം സ്േനഹിÀുകയും 
ഒരുമിã് കൂടുകയും അവെí േപരിൽ തെÚ േവർപിരിയുകയും 
െചåുÚവർ.." [ ബുഖാരി : 660 , മുസ് ലിം : 1031 ]

• അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 

പറÊു : ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ അûാഹു പറയും : " എെí 
മഹത¿ം കാരണം  പരസ്പരം സ്േനഹിãവർ എവിെട.? എെí 
തണലûാÏ േവെറാരു തണലുമിûാÏ ഈ ദിവസം അവർÀ് 
ഞാൻ എെí അർശിെí തണലിËു െകാടുÀുÚതാണ്. " 

• [ മുസ് ലിം : 2566 ] 



സൽകർമം  192

23- സൽസ¿ഭാവം
 മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനവും അവിെട മുകൾ ഭാഗÏ് ഒരു 
ഭവനം ലഭിÀുകയും െചåും , പരേലാകെÏ ¾താസിൽ ഏôവും 
കനം തൂÆുÚ ¾പവർÏനമായിരിÀും. 
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : " 
ജനÆെള ധാരാളമായി സ¿ർഗÏിേലÀ് ¾പേവശിîിÀുÚ 
കാര½െÏÀുറിã് റസൂൽ صلى الله عليه وسلم േയാട് േചാദിÀെîËേîാൾ അവിടുÚ് 
പറÊത ്: അûാഹുെവ ഭÁി പുരസരം സൂÂിã് ജീവിÀലും സൽ 
സ¿ഭാവവുമാകുÚു അവ എÚായിരുÚു. " [ തിർമിദി : 2004 ] ഈ 
ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് തിർമിദി വിധി നൽകിയിËുÌ്.
• അബുÔർദാഅ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു 
: " പരേലാകÏ് ഒരു സത½വിശ¿ാസിയുെട തുലാസിൽ സൽ 
സ¿ഭാവെÏÀാൾ ഭാരമുâ മെôാÚുമിû. " [ തിർമിദി : 2002 
അബൂ ദാവൂദ് : 4799 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

• അബൂ ഉമാമ: -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു 

: " െപരുമാôം നÚാÀുÚവർÀ് സ¿ർഗÏിെല മുകൾ ഭാഗÏ് 
ഒരു ഭവനം ലഭിÀുെമÚ് ഞാൻ ജാമ½ം നിൽÀുÚു. " [ അബൂ 
ദാവൂദ് : 4800] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് നവവിയും 
ഇബ്നുൽ ഖåിമും വിധി നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു
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24- വിപÏുകൾ ബാധിÀുേÜാൾ അûാഹുെവ 
സ്തുതിÀുകയും ഇ¾പകാരം പറയുകയും െചåൽ 

ا منها  ᢕᣂخ ᢝᣠ وأخلف ، ᢝ
ᡨᣎبᚏمص ᢝ

ᡧᣚ ᢝ
ᡧᣍه راجعون ، اللهم أجرᘭنا إلលو ᕛ إنا

മഹത¿ം : സ¿ർഗÏിൽ ഒരു ഭവനവും വÜിã ¾പതിഫലവും ലഭിÀും. 
െതളിവ് : അബൂ മൂസ അൽ അശ്അരി -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം 
: റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " സത½ വിശ¿ാസിയായ ഒരടിമയുെട സÖാനം 
മരണെîടുേÜാൾ  അûാഹു മലÀുകേളാട് േചാദിÀും : മുഅ്മിനായ 
എെí അടിമയുെട സÖാനെÏ നിÆൾ പിടികൂടിേയാ.?! അവർ ' 
അെത ' എÚ് ¾പതികരിãേîാൾ അûാഹു വീÌും േചാദിÀും : 
അേÔഹÏിെí കരളിെí കഷ്ണെÏ നിÆൾ പിടികൂടിേയാ.?! 
അവർ വീÌും ' അെത ' എÚ് പറÊേîാൾ മുഅ്മിനായ എെí 
ദാസൻ അേîാൾ എÖാണ് പറÊെതÚ് അûാഹു 
േചാദിÀുേÜാൾ മലÀുകൾ പറയും : അവർ നിെÚ 
സ്തുതിÀുകയും ( മുകളിൽ നൽകിയ ¾പകാരം ¾പാർÐിÀുകയും 
െചയത്ു. ) അേîാൾ അûാഹു പറയും : മുഅ്മിനായ എെí 
അടിമയ്À് നിÆൾ സ¿ർഗÏിൽ ഒരു ഭവനം പണിയുവീൻ. അതിന ്' 
ൈബതുൽ ഹംദ് ' എÚ് നാമകരണം െചåുകയും െചåുവീൻ. "  [ 
തിർമിദി : 1021 ] ഈ ഹദീസ ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് തിർമിദി വിധി 
നൽകിയിËുÌ്.
• ഉÝു സലമ: -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ് : " അûാഹുവിെí 
ഏെതÅിലുെമാരു അടിമÀ് ഒരു വിപÏ് ബാധിÀുകയും 
അയാൾ ' ഞÆൾ അûാഹുവിെí അധീനÏിലാണ.് 
അവനിേലÀ് തെÚ മടÆാനുâവരുമാണ്. അûാഹുേവ എെí 
ഈ വിപÏിൽ എനിÀ് നീ ¾പതിഫലം നൽേകണേമ, അതിന് 
പകരം അതിലും ഉÏമമായത ് എനിÀ് നീ നൽേകണേമ. ' 
ഇÆെന െചാûുകയും െചയ്താൽ അûാഹു അയാൾÀ് അതിൽ 
¾പതിഫലം നൽകുകയും അതിെനÀാൾ ഉÏമമായത ് പകരം 
നൽകുകയും െചåുÚതാണ.് " [ മുസ് ലിം : 918 ] 

നിർവഹിãു
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25- തമാശയ്ÀാെണÅിലും കളവ് ഉേപÂിÀൽ.
മഹത¿ം : സ¿ർഗÏിെല മധ½ഭാഗÏ് ഒരു ഭവനം ലഭിÀും. 
െതളിവ് : അബൂ ഉമാമ:  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " തമാശയ്ÀാെണÅിലും കളവുേപÂിÀുÚവർÀ് 
സ¿ർഗÏിെല മധ½ഭാഗÏ് ഒരു ഭവനം ലഭിÀുെമÚ് ഞാൻ ജാമ½ം 
നിൽÀുÚു. " [ അബൂ ദാവൂദ് : 4800 ]  ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് നവവിയും ഇബ്നുൽ ഖåിമും വിധി 
നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു

സൽകർമം  195

26- നിർബÙ നമസ്കാരÆൾÀ് പുറെമ ദിവസവും 
പ¾ÖÌ് റക്അÏ്  നമസ്കരിÀൽ.

മഹത¿ം : സ¿ർഗÏിൽ ഒരു ഭവനം ലഭിÀും.
െതളിവ് : ഉÝു ഹബീബ:  ᢝ

ᡧᣔعنها الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ് : " എûാ ദിവസവും നിർബÙ 
നമസ്കാരÆൾÀ് പുറെമ പ¾ÖÌ് റക്അÏ്  സുÚÏ് 
നമസ്കരിÀുÚ ഒേരാ മുസ് ലിമിനും അûാഹു സ¿ർഗÏിൽ ഒരു 
ഭവനമുÌാÀി നൽകുÚതാണ ്. " [ മുസ് ലിം : 728 ] 



നിർവഹിãു

സൽകർമം  196

27- പâി നിർÝിÀൽ 
മഹത¿ം : സ¿ർഗÏിൽ ഒരു ഭവനം ലഭിÀും
െതളിവ് : ഉഥ്മാൻ ബിൻ അഫ്ഫാൻ - -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم  പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ് : " അûാഹുവിന് േവÌി 
ആെരÅിലും ഒരു പâി പണിയുകയാെണÅിൽ അതു േപാലുâത ്
അûാഹു സ¿ർഗÏിൽ അവന് നിർÝിã് നൽകുÚതാണ്. " മെôാരു 
റിേîാർËിൽ കാണാം " അûാഹു സ¿ർഗÏിൽ അവന ് ഒരു ഭവനം 
നിർÝിã് നൽകുÚതാണ.് " [ ബുഖാരി : 450 , മുസ് ലിം : 533 ]
•  ജാബിർ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر -  - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " 
അûാഹുവിന് േവÌി ആെരÅിലും ഒരു െചറു പÂി മുËയിടുÚ 
ßലÏിെí വലിîേമാ അെûÅിൽ അതിെനÀാൾ െചറുേതാ 
ആയ ഒരു പâി പണിയുകയാെണÅിൽ അûാഹു സ¿ർഗÏിൽ 
അവന് ഒരു ഭവനം നിർÝിã ് നൽകുÚതാണ.് " [ ഇബ്നു മാജ: : 
738 , ഇബ്നു ഖുൈസമ : 1292 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

സൽകർമം  197

28- ന½ായമുÌായിËും കുതർÀമുേപÂിൽ
 മഹത¿ം : സ¿ർഗÏിെല താഴ്ഭാഗÏ് ഒരു ഭവനം ലഭിÀും. 
െതളിവ് : അബൂ ഉമാമ:  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ന½ായമുÌായിËും കുതർÀമുേപÂിÀുÚവർÀ് 
സ¿ർഗÏിെല താഴഭ്ാഗÏ് ഒരു ഭവനം ലഭിÀുെമÚ് ഞാൻ ജാമ½ം 
നിൽÀുÚു. " [ അബൂ ദാവൂദ് : 4800 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് നവവിയും ഇബ്നുൽ ഖåിമും വിധി 
നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു
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29- തക¿് വയിലധിഷ്ഠിതമായി ജീവിതം ¾കമീകരിÀൽ 
മഹത¿ം : സ¿ർèÏിൽ ¾പേവശിîിÀുകയും അവിെട ഇണകെള 
ലഭിÀുകയും െചåും , അûാഹുവിെíയടുÀൽ സത½Ïിെí 
ഇരിîിടÏിൽ ആയിരിÀും , വിജയവും നû പര½വസാനവും 
അവർÀായിരിÀും , വÜിã ¾പതിഫലം ലഭിÀും.
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ " സൂÂ്മത പാലിãവർÀ് തÆളുെട 
റäിെí അടുÀൽ താഴഭ്ാഗÏുകൂടി 
നദികെളാഴുകിെÀാÌിരിÀുÚ സ¿ർèേÏാîുകളുÌ്. അവർ 
അവിെട നിത½വാസികളായിരിÀും. പരിശുÕരായ ഇണകളും ( 
അവർÀുÌായിരിÀും ) " ] ( സൂറ: ആലു ഇംറാൻ : 15 )
•  അûാഹു പറÊു : [ " സൂÂ്മത പാലിãവർ തീർãയായും 

നിർഭയമായ വാസßലÏാകുÚു. േതാËÆൾÀും 
അരുവികൾÀുമിടയിൽ. േനർÏ പËുതുണിയും കËിയുâ 
പËുതുണിയും അവർ ധരിÀും. അവർ അേന½ാന½ം 
അഭിമുഖമായിËായിരിÀും ഇരിÀുÚത.് അÆെനയാകുÚു ( 
അവരുെട അവß. ) വിശാലമായ േന¾തÆളുâ െവളുÏ 
സ്¾തീകെള അവർÀ് നാം ഇണകളായി നൽകുകയും െചåും. " ] ( 
സൂറ: അÔുഖാൻ : 51 - 54 ) 

• അûാഹു പറÊു : [ " തീർãയായും സൂÂ്മത പാലിãവർÀ ്
വിജയമുÌ് , അതായത് ( സ¿ർഗÏിെല ) േതാËÆളും 
മുÖിരികളും , തുടുÏ മാർവിടമുâ സമ¾പായÀാരായ 
തരുണികളും , നിറÊ പാന പാ¾തÆളും , അവിെട െവã ്
അനാവശ½മായ ഒരു വാേÀാ ഒരു വ½ാജ വാർÏേയാ അവർ 
േകൾÀുകയിû , ( അത ് ) നിെí റäിൽ നിÚുâ ഒരു 
¾പതിഫലവും കണെÀാÏ സÝാനവുമാകുÚു. " ] ( സൂറ: 
അÚബഅ ്: 31- 36 ) 

നിർവഹിãു



• അûാഹു പറÊു : [ " നിÆളുെട റäിൽ നിÚുâ 
പാപേമാചനവും, ആകാശ - ഭൂമികേളാളം വിശാലമായ സ¿ർèവും 
േനടിെയടുÀാൻ നിÆൾ ധൃതിെîË് മുേÚറുക. ധർÝനിഷ്ഠ 
പാലിÀുÚവർÀു േവÌി ഒരുÀി െവÀെîËതെ¾ത അത.് " ] ( 
സൂറ: ആലു ഇംറാൻ : 133)

• അûാഹു പറÊു : [ " ധർÝനിഷ്ഠ പാലിÀുÚവർÀ് വാഗ്ദാനം 
െചåെîËിËുâ സ¿ർഗÏിെí അവß ( ഇതെ¾ത : ) അതിെí 
താഴ്ഭാഗÏു കൂടി നദികൾ ഒഴുകിെÀാÌിരിÀും. അതിെല 
കനികളും അതിെല തണലും ശശ¿തമായിരിÀും അതെ¾ത 
സൂÂമത പാലിãവരുെട പര½വസാനം. സത½നിേഷധികളുെട 
പര½വസാനം നരകമാകുÚു. " ] ( സൂറ: അർറഅദ് : 35 )

• അûാഹു പറÊു : [ " സൂÂ്മത പാലിÀുÚവർÀുâ ഭവനം 
എ¾തേയാ നûത!് ,  അെത, അവർ ¾പേവശിÀുÚ 
ßിരവാസÏിനുâ സ¿ർèേÏാîുകൾ. അവയുെട താഴ് 
ഭാഗÏു കൂടി നദികൾ ഒഴുകിെÀാÌിരിÀും. അവർÀ് അവർ 
ഉേÔശിÀുÚെതÖും അതിൽ ഉÌായിരിÀും. അ¾പകാരമാണ ്
സൂÂമത പാലിÀുÚവർÀ് അûാഹു ¾പതിഫലം നൽകുÚത.് " ] 
( സൂറ: അÚഹ്ൽ : 30-31 )

• അûാഹു പറÊു : [ " തീർãയായും സൂÂമത പാലിÀുÚവർ 
സ¿ർഗേÏാîുകളിലും അരുവികളിലുമായിരിÀും. " ] ( സൂറ: 
അÔാരിയാÏ് : 15 ) 

• അûാഹു പറÊു : [ " എÚാൽ ഏെതാരാൾ ദാനം നൽകുകയും 
സൂÂ്മത പാലിÀുകയും ഏôവും ഉÏമമായതിെന 
സത½െîടുÏുകയും െചയത്ുേവാ അവനു നാം ഏôവും 
എളുîമായതിേലÀ് സൗകര½െîടുÏിെÀാടുÀുÚതാണ.് " ] ( 
സൂറ: അൈûൽ : 5- 7 ) 

• അûാഹു പറÊു : [ " ( അÚ് ) സൂÂമത പാലിÀുÚവർÀ് 
സ¿ർഗം അടുîിÀെîടുÚതാണ.് " ] ( സൂറ: അശു അറാഅ് : 90 )

• അûാഹു പറÊു : [ " തീർãയായും സൂÂമത പാലിÀുÚവർÀ് 
അവരുെട  രÂിതാവിÅൽ അനു¾ഗഹÆളുെട 
സ¿ർèേÏാîുകളുÌ്. " ] ( സൂറ: അൽ ക¿ലം : 34 ) 



• അûാഹു പറÊു : [ " ധർÝനിഷ്ഠ പാലിÀുÚവർÀ് 
വാഗ്ദാനം െചåെîËിËുâ സ¿ർഗÏിെí അവß ( ഇതെ¾ത : 
) അതിൽ പകർã വരാÏ െവâÏിെí നദികളുÌ്. രുചി 
േഭദം വരാÏ പാലിെí നദികളും കുടിÀുÚവർÀ് 
ആസ¿ാദ½മായ മദ½Ïിെí നദികളും ശÕീകരിÀെîË 
േതനിെí നദികളുമുÌ്. അവർÀതിൽ എûാ തരം 
കായ്കനികളുമുÌ്. " ] ( സൂറ: മുഹÝദ് : 15 )

• അûാഹു പറÊു : [ " തÆളുെട റäിെന സൂÂിãു ജീവിãവർ 
സ¿ർഗÏിേലÀ് കൂËംകൂËമായി നയിÀെîടും. അÆെന 
അതിെí കവാടÆൾ തുറÚുെവÀെîË നിലയിൽ അവർ 
അതിനടുÏ് വരുേÜാൾ അവേരാട് അതിെí കാവൽÀാർ 
പറയും : നിÆൾÀ് സമാധാനം. നിÆൾ 
സംശുÕരായിരിÀുÚു. അതിനാൽ നിത½വാസികെളÚ 
നിലയിൽ നിÆൾ അതിൽ ¾പേവശിãു െകാâുക. " ] ( സൂറ: 
അòുമർ : 73 )

•  അûാഹു പറÊു : [ " തീർãയായും സൂÂമത പാലിãവർ ( 
സ¿ർഗÏിൽ ) തണലുകളിലും അരുവികൾÀിടയിലുമാകുÚു , 
അവർ ഇñെîടുÚ തരÏിലുâ പഴവർഗÆൾÀിടയിലും , ( 
അവേരാട് പറയെîടും ) നിÆൾ ¾പവർÏിãിരുÚതിെí 
ഫലമായി ആÿാദേÏാെട നിÆൾ തിÚുകയും കുടിÀുകയും 
െചയത്ു െകാâുക , തീർãയായും നാം അ¾പകാരമാകുÚു 
സദ് വൃÏർÀ് ¾പതിഫലം നൽകുÚത.് " ] ( സൂറ: അൽ 
മുർസലാÏ് : 41 - 44 )

•  അûാഹു പറÊു : [ " തീർãയായും ധർÝനിഷ്ഠ പാലിãവർ 
ഉദ½ാനÆളിലും നദികളിലുമായിരിÀും , സത½Ïിെí 
ഇരിîിടÏിൽ, ശÁനായ രാജാവിെí അടുÀൽ. " ] ( സൂറ: 
അൽ ക¿മർ : 54 - 55 ) 

• അûാഹു പറÊു : [ " വിശ¿സിÀുകയും സൂÂമത പാലിãു 
െകാÌിരിÀുകയും െചåുÚവരെ¾ത അവർ , അവർÀാണ ്
ഐഹിക ജീവിതÏിലും പരേലാകÏും 
സേÖാഷവാർÏയുâത.് അûാഹുവിെí വചനÆൾÀ് 
യാെതാരു മാôവുമിû. അതു ( സേÖാഷ വാർÏ ) 
തെÚയാണ ്മഹÏായ ഭാഗ½ം. " ] ( സൂറ: യൂനുസ് : 63 - 64 ) 



• അûാഹു പറÊു : [ " ഇത് ( ക¿ുർആൻ ) നിെí ഭാഷയിൽ നാം 
ലളിതമാÀിതÚിരിÀുÚത ് ധർÝനിഷ്ഠയുâവർÀ് ഇത ്
മുേഖന നീ സേÖാഷവാർÏ നൽകുവാൻ േവÌി 
മാ¾തമാകുÚു. " ] ( സൂറ: മർയം : 97 ) 

• അûാഹു പറÊു : [ " പര½വസാനം ധർÝനിഷ്ഠ 
പാലിÀുÚവർÀനുകൂലമായിരിÀും " ] ( സൂറ: അൽ 
അഅ്റാഫ ്: 128 , സൂറ: അൽ ക¿സസ് : 83 )

•  അûാഹു പറÊു : [ " അത് െകാÌ് നീ ÂമിÀുക, 
തീർãയായും പര½വസാനം സൂÂ്മത പാലിÀുÚവർÀ് 
അനുകൂലമായിരിÀും. " ] ( സൂറ: ഹൂദ് : 49 ) 

• അûാഹു പറÊു : [ " വûവനും അûാഹുെവ സൂÂിÀുÚ 
പÂം അവെí തിÛകെള  അവൻ മായã്ുകളയുകയും 
അവനുâ ¾പതിഫലം അവൻ വലുതാÀിെÀാടുÀുകയും 
െചåുÚതാണ.് " ] ( സൂറ: അÏ¿ലാക¿് : 5 )

•  അûാഹു പറÊു : [ " നിÆൾ വിശ¿സിÀുകയും സൂÂമത 
പാലിÀുകയും െചåുÚ പÂം നിÆൾÀ് മഹÏായ 
¾പതിഫലമുÌ്. " ] ( സൂറ: ആലു ഇംറാൻ : 179 )

•  അûാഹു പറÊു : [ " നിÆൾ വിശ¿സിÀുകയും സൂÂമത 
പാലിÀുകയും െചåുÚ പÂം നിÆൾÀുâതായ ¾പതിഫലം 
അവൻ നിÆൾÀ് നൽകുÚതാണ.് " ] ( സൂറ: മുഹÝദ് : 36 )

•  അബൂഹുൈററ  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : " ജനÆെള 

ധാരാളമായി സ¿ർഗÏിേലÀ് ¾പേവശിîിÀുÚ 
കാര½െÏÀുറിã് റസൂൽ صلى الله عليه وسلم േയാട ് േചാദിÀെîËേîാൾ 
അവിടുÚ് പറÊത ് : അûാഹുെവ ഭÁി പുരസരം സൂÂിã് 
ജീവിÀലാണ് അത ്എÚായിരുÚു. " [ തിർമിദി : 2004 ] 
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30-33 താെഴ നൽകിയ ദിക്റുകൾ െചാûൽ 
 ᢔᣂᜧلا إله إلا الله ، الله أ ، ᕛ حان الله ، الحمدᘘس 

മഹത¿ം : സ¿ർഗÏിൽ ഒരു വൃÂം ലഭിÀുÚു , സ¿ദക¿യുെട 
¾പതിഫലം ലഭിÀുÚു.  
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر -  - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " അûാഹുവിെí പരിശുÕിെയ ഞാൻ വാഴÏ്ുÚു , 
അûാഹുവിനാണ് സർæ സ്തുതിയും , അûാഹുവûാെത 
ആരാധനÀർഹനായി മôാരുമിû , അûാഹുവാണ് ഏôവും 
വലിയവൻ. എÚ് നീ പറയുക. ഇതിെല ഒേരാ ദിക്ർ െചാûുേÜാഴും 
സ¿ർഗÏിൽ നിനÀ് േവÌി ഒരു മരം നËുപിടിîിÀുÚതാണ.് " 
[ ഇബ്നു മാജ: : 3920 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി
വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
• അബൂ ദർറ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر -  - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : 
".( നിÆൾ െചാûുÚ ) എûാ തസ്ബീഹും എûാ തക്ബീറും എûാ 
തഹ് മീദും എûാ തഹ് ലീലും  സ¿ദക¿യാകുÚു. " [ മുസ് ലിം : 1006] 

• അബൂ ദർറ്  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - -  നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " 

നിÆളിൽ ഒേരാരുÏരുെടയും ഓേരാ സÙികൾÀും േനരം 
പുലരുÚേതാെട ഒേരാ ധർമം ബാധ½തയാകുÚു. നിÆൾ െചാûുÚ 
ഒേരാ തസ്ബീഹും ഒേരാ തഹ് മീദും ഒേരാ തഹ് ലീലും ഒേരാ 
തക്ബീറും സ¿ദക¿യാണ.് " [ മുസ് ലിം : 1648 ] 

നിർവഹിãു
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34- താെഴ നൽകിയ ദിക്ർ െചാûൽ 
سᘘحان الله العظᘭم وᗖحمده

മഹത¿ം : സ¿ർഗÏിൽ നിനÀ് േവÌി ഒരു ഈÖîന 
നËുപിടിîിÀെîടും.
 െതളിവ ്: ജാബിർ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : നബി  : പറÊു صلى الله عليه وسلم
" ആെരÅിലും ' മഹത¿മുടയവനായ അûാഹുവിെന 
സ്തുതിÀുÚേതാെടാîം ഞാൻ വാഴÏ്ുÚു. ' എÚ് െചാûിയാൽ 
അയാൾÀു േവÌി സ¿ർഗÏിൽ ഒരു ഈÖîന 
നËുപിടിîിÀുÚതാണ.് " [ തിർമിദി : 3808 , നസാഈ : സുനനുൽ 
കുബ്റാ : 10594 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി 
നൽകിയിËുÌ്. 
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35- േകാപം അടÀി െവÀൽ
മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം , ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ ജനമÕ½Ïിൽ 
െവã് അûാഹു അവെന വിളിÀുകയും സ¿ർഗ സുØരികളായ 
സ്¾തീകളിൽ നിÚും അവനുേÔശിÀുÚവെര തിരെÊടുÀാനുâ 
സ¿ാത¾Ö½ം , ഹൃദയÏിൽ  ¾പത½ാശ നിറയÀ്ുÚതാണ.് 
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ " നിÆളുെട റäിൽ നിÚുâ 
പാപേമാചനവും, ആകാശ - ഭൂമികേളാളം വിശാലമായ സ¿ർèവും 
േനടിെയടുÀാൻ നിÆൾ ധൃതിെîË് മുേÚറുക. ധർÝനിഷ്ഠ 
പാലിÀുÚവർÀു േവÌി ഒരുÀി െവÀെîËതെ¾ത അത്. ( 
അതായത ് ) സേÖാഷാവßയിലും വിഷമാവßയിലും ധാന 
ധർÝം െചåുകയും േകാപം ഒതുÀി െവÀുകയും െചåുÚവർ.." ] ( 
സൂറ: ആലു ഇംറാൻ : 133- 134 )

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു



• മുആദ് ബിൻ അനസ്  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 

പറÊു : " ( േകാപÏിനനുസരിã് ) ¾പതികരിÀാൻ 
േശഷിയുÌായിËും വûവനും േകാപമടÀിയാൽ ക¿ിയാമÏ് 
നാളിൽ ജനമÕ½Ïിൽ െവã് അûാഹു അവെന വിളിÀുകയും 
സ¿ർഗ സുØരികളായ സ്¾തീകളിൽ നിÚും 
അവനുേÔശിÀുÚവെര തിരെÊടുÀാനുâ സ¿ാത¾Ö½ം 
നൽകുകയും െചåും. " [ അഹ് മദ് : 15877, തിർമിദി : 2021 , അബൂ 
ദാവൂദ് : 4777 , ഇബ്നു മാജ: : 4186 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

• ഇബ്നു ഉമർ  ᢝ
ᡧᣔعنهما الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 

പറÊു : " താൻ ഉേÔശിãിരുÚുെവÅിൽ തെí 
േദഷ½Ïിനനുസരിã് ¾പവർÏിÀാൻ കഴിവുÌായിËും തെí 
േകാപെÏ അടÀി നിർÏുÚവരുെട ഹൃദയÏിൽ അûാഹു 
പരേലാകÏ് ലഭിÀാനിരിÀുÚ ¾പതിഫലÆെളÀുറിã ്
¾പത½ാശ നിറയÀ്ുÚതാണ.് " [ ത¿ബ്റാനി : മുഅ്ജമുൽ കബീർ : 
13646 ] . ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി 
നൽകിയിËുÌ്. 
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36- അûാഹുവിന ്കീഴ്െîടലും ജനÆൾÀിടയിൽ 
ദുർബലനായി കഴിയലും കഴിവുÌായിËും െപാÆãÏിെí 

വസ¾്തം ഉേപÂിÀലും
മഹത¿ം : അÏരÀാർ അûാഹുെവെÀാÌ് സത½ം െചയ്ത് 
പറÊാൽ അûാഹു അത് നിറേവôി െകാടുÀുÚതാണ.് 
െതളിവ് : ഹാരിഥ: ബിൻ വഹ്ബിൻ അൽ ഖുസാഈ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - -
നിÚ് നിേവദനം: നബി  صلى الله عليه وسلم പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ് : " 
സ¿ർഗവാസികെളÀുറിã് ഞാൻ നിÆൾÀ് അറിയിã് തരെËേയാ..? 
അûാഹുവിെí മുÚിൽ വിനായാന¿ിതനായി കീഴ്െîടുÚവനും  
ജനÆൾÀിടയിൽ നിòാരനും ദുർബലനുമായി കഴിയുÚവരെ¾ത 
അതിെí ആളുകൾ. " [ ബുഖാരി : 6657 , മുസ് ലിം : 2853 ] 
• സഹ്ൽ ബിൻ മുആദ് ബിൻ അനസ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം 
: റസൂൽ صلى الله عليه وسلم  പറÊു : " െപാÆãÏിെí വസ്¾തം ധരിÀാൻ 
കഴിവുÌായിËും അûാഹുവിന് വിനായാന¿ിതനായിെÀാÌ്  
ആെരÅിലും അതുേപÂിãാൽ ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ 
ജനമÕ½Ïിൽ െവã് അûാഹു അവെര വിളിÀുകയും 
സത½വിശ¿ാസിÏിെí വസ്¾തÏിൽ നിÚും അവർ 
ഇñെîടുÚത ് തിരെÊടുÀുവാനുâ സ¿ാത¾Ö½ം നൽകുകയും 
െചåും. "[ അഹ് മദ് : 15798 , തിർമിദി : 2685 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് സുയൂഥിയും അൽബാനിയും വിധി 
നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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37- കടം വീËാൻ ¾പയാസമനുഭവിÀുÚവന ്അവധി നീËി 
നൽകലും കടÏിൽ ഇളവ നൽകലും അവെí കടം 

വിേËÀുകേയാ െചåൽ
മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനും പരേലാകÏ് അർശിെí തണൽ 
ലഭിÀുകയും െചåും. 
െതളിവ് : ഹുൈദഫ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ഒരാൾ മരണെîടുകയും തുടർÚ് സ¿ർഗÏിൽ 
¾പേവശിÀുകയുമുÌായി. താÅൾ ( ഇതിനു േവÌി ) എÖാണ് 
¾പവർÏിãെതÚ് അേÔഹേÏാട് േചാദിÀെîËേîാൾ അേÔഹം 
പറÊു : ' ഞാൻ ജനÆളുമായി പണമിടപാടുകൾ നടÏാറുÌ്, 
അÆെന അവരിൽ ( കടം വാÆിയവരിൽ െഞരുÀാരന് ) 
സാവകാശം നൽകുകയും പണം സ¿ീകരിÀുേÜാൾ വരുÚ െചറിയ 
കുറവുകൾ ഞാൻ മാîാÀാറുമുÌ്. ' ( അത ് കാരണമായി ) 
അേÔഹÏിെí ( െചറു ) പാപÆൾ െപാറുÀെîËു. " [ ബുഖാരി : 
2391 , മുസ് ലിം : 1560 ]
• അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر- - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " കടം വീËാൻ ¾പയാസമനുഭവിÀുÚവന ്അവധി നീËി 
നൽകുകേയാ അവെí കടം വിേËÀുകേയാ െചåുÚവർÀ ്
അûാഹുവിേíതûാÏ മെôാരു തണലുമിûാÏ ദിവസം 
അവർ അûാഹുവിെí അർശിെí തണലിലായിരിÀും. " [ 
അഹ് മദ് : 8832 , തിർമിദി : 1306 ] ഈ ഹദീസ ്സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു



നിർവഹിãു
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38- േനാÜനുഷഠ്ിÀൽ
മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനവും ധാരാളം ¾പതിഫലം 
ലഭിÀുÚതുമായ സൽകർÝം. 
െതളിവ് : അബൂഉമാമ:  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر- - നിÚ് നിേവദനം : എനിÀ് 
സ¿ർè¾പേവശനÏിനുതകുÚ ഒരു ആരാധന എേÚാട് 
കൽîിãാലുെമÚ് റസൂൽ صلى الله عليه وسلم േനാട് ഞാൻ േചാദിãേîാൾ 
അവിടുÚ് ¾പതികരിãു : " നീ േനാÜ് മുറുെകîിടിãു െകാâുക. 
അതിന് തുല½മായ േവെറ ഒÚുമിû. " [ അഹ് മദ്  : 22759 , ഇബ്നു 
ഹിäാൻ : 3425] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി 
നൽകിയിËുÌ്. 
• അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " േനാെÜാഴിെകയുâ മനുഷ½െí എûാ കർÝÆളും 
അവനുâതാണ.് േനാÜ് എനിÀുâതാണ്. ഞാനാണതിന് 
¾പതിഫലം നൽകുÚത.് " [ ബുഖാരി : 1904 , മുസ് ലിം : 1151 ] 

നിർവഹിãു
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39- ജനÆൾÀ് മാî് നൽകുകയും അതി¾കമം 
¾പവർÏിãവർÀ് െപാറുÏു െകാടുÀുകയും െചåൽ.

മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനവും ധാരാളം ¾പതിഫലം 
ലഭിÀുÚതുമായ സൽകർÝം.
 െതളിവ ് : അûാഹു പറÊു : [ " നിÆളുെട റäിൽ നിÚുâ 
പാപേമാചനവും, ആകാശ - ഭൂമികേളാളം വിശാലമായ സ¿ർèവും 
േനടിെയടുÀാൻ നിÆൾ ധൃതിെîË് മുേÚറുക. ധർÝനിഷ്ഠ 
പാലിÀുÚവർÀു േവÌി ഒരുÀി െവÀെîËതെ¾ത അത്. ( 
അതായത ് ) സേÖാഷാവßയിലും വിഷമാവßയിലും ധാന 
ധർÝം െചåുകയും േകാപം ഒതുÀി െവÀുകയും മനുഷ½ർÀ് 
മാî് നൽകുകയും െചåുÚവർ.." ] ( സൂറ: ആലു ഇംറാൻ : 133- 134 )



• അûാഹു പറÊു : [ " എÚാൽ ആെരÅിലും മാîു 
നൽകുകയും രഞ് ജിîുÌാÀുകയും ആെണÅിൽ അവനുâ 
¾പതിഫലം അûാഹുവിെí ബാധ½തയിലാകുÚു. " ( സൂറ: 
അðൂറാ : 40 ) 

സൽകർമം  209
40- േചാദിã് വരുÚവർÀും ഉപജീവനം തടയെîËവർÀും 

സമൃÕാവßയിലും വിഷമാവßയിലും പിശുÀ് ഇûാെത 
നൽകൽ.

മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനവും ഇഹ- പര വിജയവും നû 
പര½ാവസനവും ഉÌാകും.
 െതളിവ ് : അûാഹു പറÊു : [ " നിÆളുെട റäിൽ നിÚുâ 
പാപേമാചനവും, ആകാശ - ഭൂമികേളാളം വിശാലമായ സ¿ർèവും 
േനടിെയടുÀാൻ നിÆൾ ധൃതിെîË് മുേÚറുക. ധർÝനിഷഠ് 
പാലിÀുÚവർÀു േവÌി ഒരുÀി െവÀെîËതെ¾ത അത്. ( 
അതായത ് ) സേÖാഷാവßയിലും വിഷമാവßയിലും ധാന 
ധർÝം നൽകുകയും െചåുÚവർ.." ] (ആലു ഇംറാൻ : 133- 134)
• അûാഹു പറÊു : [ " എÚാൽ ഏെതാരാൾ ദാനം നൽകുകയും 

സൂÂ്മത പാലിÀുകയും ഏôവും ഉÏമമായതിെന 
സത½െîടുÏുകയും െചയ്തുേവാ അവനു നാം ഏôവും 
എളുîമായതിേലÀ് സൗകര½െîടുÏിെÀാടുÀുÚതാണ.് " ] ( 
സൂറ: അൈûൽ : 5-7) 

• അûാഹു പറÊു : [ " തീർãയായും സൂÂമത പാലിÀുÚവർ 
സ¿ർഗേÏാîുകളിലും അരുവികളിലുമായിരിÀും. അവർÀ് 
അവരുെട രÂിതാവ് നൽകിയത് ഏôുവാÆിെÀാÌ് . 
തീർãയായും അവർ അതിന് മുÜ് സദ് വൃÏരായിരുÚു. 
രാ¾തിയിൽ നിÚ് അൽîഭാഗേമ അവർ ഉറÆാറുÌായിരുÚുâൂ. 
രാ¾തിയുെട അÖ½േവളകളിൽ അവർ പാപേമാചനം 
േതടുÚവരായിരുÚു. 

നിർവഹിãു



• അവരുെട സ¿ÏുകളിലാകെË േചാദിã് വരുÚവനും ( 
ഉപജീവനം ) തടയെîËവനും ഒരു 
അവകാശമുÌായിരിÀുകയും െചåും " ] ( സൂറ: 
അÔാരിയാÏ് : 15 - 19 ) 

• അûാഹു പറÊു : [ " ആർ മനòിെí പിശുÀിൽ നിÚ് 
കാÏു രÂിÀെîടുÚുേവാ അവർ തെÚയാകുÚു വിജയം 
¾പാപിãവർ. " ] ( സൂറ: അÏഗാബുൻ : 16 ) 
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41- രാ¾തി അൽî േനരം മാ¾തം ഉറÆുകയും, ജനÆെളûാം 
നി¾ദയിലാÌു കഴിയുേÜാൾ എണീô ്നമസക്രിÀുകയും, ആയിരം 
ആയÏ ് പാരായണം െചയ്ത ് നമസ്കരിÀുകയും െചåൽ. 
മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനവും ധാരാളം ¾പതിഫലÆൾ 
ലഭിÀുകയും െചåുÚവരിൽ ഉൾെîടാം. 
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ " തീർãയായും സൂÂമത 
പാലിÀുÚവർ സ¿ർഗേÏാîുകളിലും അരുവികളിലുമായിരിÀും. 
അവർÀ് അവരുെട രÂിതാവ് നൽകിയത ്ഏôുവാÆിെÀാÌ് . 
തീർãയായും അവർ അതിന് മുÜ് സദ് വൃÏരായിരുÚു. 
രാ¾തിയിൽ നിÚ് അൽîഭാഗേമ അവർ ഉറÆാറുÌായിരുÚുâൂ. 
" ] ( സൂറ: അÔാരിയാÏ് : 15 - 17 )
• അïുû ബിൻ സലാം -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 പറÊു : " ജനÆൾ രാ¾തി നി¾ദയിലാÌു കഴിയുേÜാൾ صلى الله عليه وسلم

നിÆൾ നമസ്കരിã് െകാâുക. എÚാൽ 
സുരÂിതരായിെÀാÌ് നിÆൾÀ് സ¿ർഗÏിൽ 
¾പേവശിÀാം. " [ അഹ് മദ് : 24307 , തിർമിദി : 2485 , ഇബ്നു 
മാജ: 1334 ] 

• അïുû ബിൻ അംറ് ബിൻ അൽ ആസ¿്  ᢝ
ᡧᣔعنهما الله ر - - നിÚ് 

നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " ആയിരം വചനÆൾ 
പാരായണം െചയത്ു െകാÌ് രാ¾തി നമസ്കരിÀുÚവെര 
ധാരാളം ¾പതിഫലÆൾ ലഭിÀുÚവരിൽ 
േരഖെîടുÏുÚതാണ.് " [ അബൂ ദാവൂദ് : 1398 ] 

നിർവഹിãു
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42- സൂറÏുൽ മുൽക ്പാരായണം െചåൽ 
മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനവും ശുപാർശയും കരßമാÀാം.
െതളിവ് : അനസ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ( സൂറÏുൽ മുൽക ് ) അതിെí ആളുകെള 
സ¿ർഗÏിൽ ¾പേവശിîിÀുÚത ്വെര  വാദിãു െകാÌിരിÀും. " [ 
ത¿ബ്റാനി : ഔസ¿ത ്: 3645 , സ¿ഗീർ : 490 ] 
• അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " മുîത ് വചനÆളുâ ഒരു അÕ½ായം വിശുÕ 
ക¿ുർആനിലുÌ്. പാപÆൾ െപാറുÀെîടുÚതുവെര അതിെí 
ആളുകൾÀ് േവÌി അത ് ശുപാർശ െചയ്തു െകാÌിരിÀും. 
അതെ¾ത സൂറÏുൽ മുൽക.് " [ ഇബ്നു മാജ: : 3786 , നസാഈ : 
സുനനുൽ കുബ്റാ : 10478 ]

നിർവഹിãു
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43- അûാഹുവûാെത ആരാധനÀർഹനായി മôാരുമിû, 
അവൻ ഏകനും പÅുകാരിÏവനുമാെണÚും മുഹÝദ് 

നബി അûാഹുവിെí ദാസനും ദൂതനുമാെണÚ ്സാÂ½ം 
വഹിÀൽ

 മഹത¿ം : ¾പവർÏനÆൾÀനുസരിãുâ സ¿ർഗീയ പദവികളിേലÀ് 
സ¿ർഗÏിെല എË് കവാടÆളിൽ അവനുേÔശിÀുÚതിലൂെട 
¾പേവശിÀാം. 
െതളിവ് : ഉബാദ:  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : " 
അûാഹുവûാെത ആരാധനÀർഹനായി മôാരുമിû, അവൻ 
ഏകനും പÅുകാരിÏവനുമാെണÚും തീർãയായും മുഹÝദ് നബി 
അûാഹുവിെí ദാസനും ദൂതനുമാെണÚും തീർãയായും ഈസാ 
നബി അûാഹുവിെí ദാസനും ദൂതനും, മർയമിേലÀ് അവൻ ഇËു 
െകാടുÏ അവെí വചനവും, അവനിൽ നിÚുâ 
ഒരാÒാവുമാെണÚും സ¿ർഗവും നരകവും സത½മാെണÚും 
സാÂ½ം വഹിÀുÚവെന താൻ െചയ്ത 
¾പവർÏനÆൾÀനുസരിãുâ പദവികളിലായി അûാഹു 
സ¿ർഗÏിൽ ¾പേവശിîിÀും. " ഇമാം  ബുഖാരിയുെട റിേîാർËിൽ 
ഇÆെനയും കാണാം : " സ¿ർഗÏിെല എË് കവാടÆളിൽ 
അവനുേÔശിÀുÚതിലൂെട അûാഹു ¾പേവശിîിÀും. " [ ബുഖാരി : 
3435 , മുസ് ലിം : 28 ]

നിർവഹിãു
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44- പുണ½കരമായ ഹÇ് നിർæഹിÀൽ
മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം.
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " പുണ½കരമായ ഹÇിന് സ¿ർഗമûാെത ¾പതിഫലമû. " [ 
ബുഖാരി : 1773 മുസ് ലിം : 1349 ] 
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45- അûാഹുവിേലÀ ്ആÒാർÐമായി േഖദിã് മടÆൽ.
മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം.
 െതളിവ ് : അûാഹു പറÊു : [ " സത½ വിശ¿ാസികേള, നിÆൾ 
അûാഹുവിÅേലÀ് നിഷ്കളÅമായ ( സത½സÙമായ ) 
പÞാÏാപം ൈകെÀാÌ് മടÆുക. നിÆളുെട റä് നിÆളുെട 
പാപÆൾ മായ്ãു തേÚÀാം. " ] ( സൂറ : അÏഹ് രീം : 8)

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു
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46- വൻപാപÆൾ പൂർìമായും ഉേപÂിÀൽ.
 മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം. 
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ " നിÆേളാട് നിേരാധിÀെîടുÚ 
വൻപാപÆൾ നിÆൾ വർജ് ജിÀുÚപÂം നിÆളുെട തിÛകെള 
നിÆളിൽ നിÚ് നാം മായã്ു കളയുകയും മാന½മായ ഒരു 
ßാനÏ് നിÆെള നാം ¾പേവശിîിÀുകയും െചåുÚതാണ.് " ] ( 
സൂറ: അÚിസാഅ് : 31 )

നിർവഹിãു
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47- മാതാപിതാÀൾÀ് നÛ െചåൽ
മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം.
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 പറÊു : " തെí മാതാപിതാÀളിൽ രÌു േപേരാ  അവരിൽ صلى الله عليه وسلم
ഒരാേളാ വാർÕക½ം ¾പാപിã് തെí പÀലുÌായിËും ( അവർ 
മുേഖന )  സ¿ർഗം കരßമാÀാൻ കഴിയാÏവൻ നിØ½നാവെË, 
നിØ½നാവെË, നിØ½നാവെË." [ മുസ് ലിം : 2551 ] 
• ഇയാദ¿് ബിൻ മർസദ് അെûÅിൽ മർസദ് ബിൻ ഇയാദ¿് -  ᢝ

ᡧᣔر 
 പറÊു : " തനിÀ് സ¿ർഗ¾പേവശനം ലഭിÀുÚ ഒരു - عنه الله

കർÝെÏÀുറിã് ഒരാൾ നബി  േയാട് േചാദിãേîാൾ صلى الله عليه وسلم
അവിടുÚ് തിരിã് േചാദിãു : താÅളുെട മാതാപിതാÀളിൽ 
ആെരÅിലും ജീവിãിരിîുേÌാ..? അേÔഹം പറÊു : ഇû. 
ഇേത േചാദ½ം അേÔഹം മൂÚ് തവണ ആവർÏിãേîാൾ 
അവിടുÚ് പറÊു : താÅൾ ജനÆൾÀ് െവâം ദാനം 
െചയത്ു െകാâുക; അവർ ഇûാതിരിÀുേÜാൾ അവർÀത ്
എÏിã് നൽകുകയും  അവർ വÚാൽ  അവർÀത ്
നൽകുകയും െചåുക. " [ ത¿ബ്റാനി : മുഅ്ജമുൽ കബീർ : 
1014)

•  അബുÔർദാഅ്  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر- - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 

പറയുÚതായി ഞാൻ േകËു : " സ¿ർഗ കവാടÆളിൽ ഏôവും 
ഉÏമമായത ് മാതാപിതാÀളാകുÚു. നീ 
ഉേÔശിÀുÚുെവÅിൽ അവെര കെåാഴിയുകേയാ 
അെûÅിൽ സംരÂിÀുകേയാ െചയ്ത് െകാâുക. " [ 
അഹ് മദ് : 28159 , തിർമിദി : 1900 , ഇബ്നു മാജ: : 3663 ] ഈ 
ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് തിർമിദി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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48- വിപÏുകളിൽ ÂമിÀൽ.
മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം.
െതളിവ് : ഇബ്നു അäാസ്  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 പറÊു : " നീ ÂമയവലംബിÀുകയാെണÅിൽ നിനÀ് صلى الله عليه وسلم

സ¿ർഗമുÌ്. "[ ബുഖാരി : 5652, മുസ് ലിം : 2576 ] 
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49- േനാÜനുñിÀുക, ജനാസെയ പിൻÖുടരുക, 
പാവÆൾÀ ്ഭÂണം നൽകുക, േരാഗിെയ സØർശിÀുക 

എÚീ കാര½Æൾ ഒെരാô ദിവസം െചåൽ.
മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം.
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 പറÊു : " ( ഈ നാല് കാര½Æൾ ) ഒരു വ½Áിയിൽ ഒരുമിã് صلى الله عليه وسلم

കൂടിയാൽ അവൻ സ¿ർഗÏിൽ ¾പേവശിÀാതിരിÀിû. " [ മുസ് ലിം : 
1028] 

നിർവഹിãു
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50- മതവിÈാമേന¿ഷിÀൽ.
മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം.
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 പറÊു : " മതവിÈാമേന¿ഷിãു െകാÌ് ആെരÅിലും ഒരു صلى الله عليه وسلم

വഴിയിൽ ¾പേവശിãാൽ സ¿ർഗÏിേലÀുâ വഴി അûാഹു അവന് 
എളുîമാÀി െകാടുÀുÚതാണ.് " [ മുസ് ലിം : 2699 ] 
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51- സത½സÙത 
മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം.
െതളിവ് : അïുû ബിൻ മസ്ഊദ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : 
നബി  പറÊു : " സത½ം പറയൽ നÛയിേലÀും നÛ صلى الله عليه وسلم
സ¿ർèÏിേലÀും നയിÀും. അÆെന ഒരുവൻ ( ജീവിതÏിെí 
സകല േമഖലയിലും ) സത½സÙത പുലർÏുÚ പÂം 
അûാഹുവിെíയടുÀൽ അവെന സത½സÙÛാരുെട കൂËÏിൽ 
േരഖെîടുÏുÚതാണ.് " [ ബുഖാരി : 6094, മുസ് ലിം : 2606 ] 

നിർവഹിãു
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52- സലാം പറയൽ വ½ാപിîിÀൽ.
മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം.
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " നിÆൾ സത½വിശ¿ാസികളാകാെത സ¿ർഗÏിൽ 
¾പേവശിÀുകയിû. നിÆൾ പരസ്îരം സ്േനഹിÀുÚത ് വെര 
നിÆളുെട വിശ¿ാസം പൂർìമാവുകയിû. ഞാെനാരു കാര½ം 
നിÆൾÀ് അറിയിã് തരെËേയാ; അത ് നടîിലാÀിയാൽ നിÆൾ 
പരസ്îരം സ്േനഹിÀുÚവരാകും. സാലാം പറയുÚത ്
നിÆൾÀിടയിൽ വ½ാപിîിÀലെ¾ത അത്. " [ മുസ് ലിം : 54]
• അïുû ബിൻ സലാം  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ജനÆേള, നിÆൾ സാലാം വ½ാപിîിÀുകയും 
ഭÂണം നൽകുകയും ജനÆൾ രാ¾തി നി¾ദയിലാÌു കഴിയുÚ 
സമയം നമസ്കരിÀുകയും െചയ്തുെകാâുക. എÚാൽ 
സുരÂിതരായിെÀാÌ് നിÆൾÀ് സ¿ർഗÏിൽ ¾പേവശിÀാം. 
" [ അഹ് മദ് : 24307 , തിർമിദി : 2485 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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53- മുസ് ലികളുെട വഴിയിൽ നിÚും അവർÀ ് ഉപ¾ദവകരമാം 
വിധമുâ മരÆേളാ മô് തടòÆേളാ നീÀം െചåൽ.

മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം.
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم  പറÊു : " വഴി മേധ½ കിടÚിരുÚ ഒരു 
മരെÀാÜിനരികിലൂെട ഒരാൾ നടÚ് നീÆെവ അയാൾ 
അûാഹുവിൽ സത½ം െചയത് ് ഇ¾പകാരം പറയുകയുÌായി; 
മുസ് ലിംകളിൽ ഒരാൾÀും ഉപ¾ദവേമൽÀാതിരിÀാനായി 
ഞാനിത് ഇവിെട നിÚും മാôുക തെÚ െചåും. അÆെന 
അേÔഹം സ¿ർഗÏിൽ ¾പേവശിÀെîടുകയുÌായി. " [ 
മുസ് ലിം : 1914 ] 

നിർവഹിãു
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54- വുദ¿ൂഅ് പൂർìമായി എടുÏ േശഷം ഇ¾പകാരം 
പറയൽ :

أشهد أن لا إله إلا الله وأن محمد عᘘد الله ورسوله
മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം.
െതളിവ് : ഉമർ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : 
" നിÆളിെലാരാൾ വുദ¿ൂഅ ്പൂർìമായി നിർæഹിÀുകയും േശഷം 
' അûാഹുവûാെത ആരാധനÀർഹനായി മôാരുമിû, മുഹÝദ് 
നബി صلى الله عليه وسلم അûാഹുവിെí ദാസനും ദൂതനുമാെണÚ് ഞാൻ 
സാÂ½ം വഹിÀുÚു. ' എÚ് പറയുകയും െചയത്ാൽ അയാൾÀ് 
േവÌി സ¿ർഗÏിെല എË് കവാടÆൾ തുറÀെîടുകയും 
ഇñമുâതിലൂെട അയാൾÀ് ¾പേവശിÀാൻ കഴിയുകയും െചåും. " 
[ മുസ് ലിം : 234]

നിർവഹിãു
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55- അûാഹുവിെí അÏിത½ുമമായ നാമÆളിൽ 
നിÚും 99 എìം മനഃîാഠമാÀൽ.

മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം.
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
് പറÊു : " അûാഹുവിന صلى الله عليه وسلم െതാìൂôി ഒൻപത് നാമÆളുÌ്. 

അത ് മനഃîാഠമാÀിയവെരûാം സ¿ർഗÏിൽ 
¾പേവശിÀുÚതാണ.് " [ ബുഖാരി : 6410 , മുസ് ലിം : 2677 ] 

നിർവഹിãു

• അബൂ ഹുൈററ  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 

പറÊു : " ജനÆൾÀ്  ഉപ¾ദവകരമാം വിധം വഴിയുെട 
മധ½ÏിലുÌായിരുÚ ഒരു വ½Âം മുറിãു നീÀിയതിെí 
േപരിൽ സ¿ർഗÏിെല അനു¾ഗഹÆൾ ആസ¿ദിÀുÚ ഒരു 
വ½Áിെയ ഞാൻ കാണുകയുÌായി. " [ മുസ് ലിം : 1914 ]
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56- ജലദാനം െചåൽ
മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം.
െതളിവ് : ഇയാദ¿് ബിൻ മർസദ് അെûÅിൽ മർസദ് ബിൻ ഇയാദ¿് - 

 ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر- - പറÊു : " തനിÀ് സ¿ർഗ¾പേവശനം ലഭിÀുÚ ഒരു 

കർÝെÏÀുറിã് ഒരാൾ നബി صلى الله عليه وسلم േയാട് േചാദിãേîാൾ 
അവിടുÚ് തിരിã് േചാദിãു : താÅളുെട മാതാപിതാÀളിൽ 
ആെരÅിലും ജീവിãിരിîുേÌാ..? അേÔഹം പറÊു : ഇû. ഇേത 
േചാദ½ം അേÔഹം മൂÚ് തവണ ആവർÏിãേîാൾ അവിടുÚ് 
പറÊു : താÅൾ ജനÆൾÀ് െവâം ദാനം െചയ്തു െകാâുക; 
അവർ ഇûാതിരിÀുേÜാൾ അവർÀത ് എÏിã് നൽകുകയും  
അവർ വÚാൽ  അവർÀത ്നൽകുകയും െചåുക. " [ ത¿ബ്റാനി : 
മുഅ്ജമുൽ കബീർ : 1014 )

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു
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57- മôുâവർÀ ്ഭÂണം നൽകൽ.
മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം.
െതളിവ് : അïുû ബിൻ ഉമർ  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " നിÆൾ ഭÂണം നൽകുകയും സാലാം 
വ½ാപിîിÀുകയും െചയത്ുെകാâുക. എÚാൽ 
സുരÂിതരായിെÀാÌ് നിÆൾÀ് സ¿ർഗÏിൽ ¾പേവശിÀാം”.
[ അáദ് : 6967 , തിർമിദി : 1855] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
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58- െതôുകളിൽ നിÚും പാപേമാചനം േതടുകയും 
അതിൽ തുടരാതിരിÀുകയും െചåൽ .

മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം. 
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ " നിÆളുെട റäിൽ നിÚുâ 
പാപേമാചനവും, ആകാശ - ഭൂമികേളാളം വിശാലമായ സ¿ർèവും 
േനടിെയടുÀാൻ നിÆൾ ധൃതിെîË് മുേÚറുക. ധർÝനിഷ്ഠ 
പാലിÀുÚവർÀു േവÌി ഒരുÀി െവÀെîËതെ¾ത അത്. ( 
അതായത ് ) സേÖാഷാവßയിലും വിഷമാവßയിലും ധാന 
ധർÝÆൾ െചåുകയും, േകാപം അടÀി െവÀുകയും, 
മനുഷ½ർÀ് മാî് നൽകുകയും െചåുÚവർÀ് േവÌി. ( അÏരം 
) സൽകർÝകാരികെള അûാഹു ഇñെîടുÚു. വû നീചകൃത½വും 
െചയത്ു േപായാൽ, അഥവാ സ¿േദഹേÏാട് തെÚ വû 
േ¾ദാഹവും െചയ്തുേപായാൽ അûാഹുേവ ഓർÀുകയും 
തÆളുെട പാപÆൾÀ് മാî് േതടുകയും െചåുÚവർÀുേവÌി. 
പാപÆൾ െപാറുÀാൻ അûാഹുവûാെത ആരാണുâത.്? 
െചയത്ുേപായ ( ദുഷ് ) ¾പവർÏിയിൽ അറിÊുെകാÌ് 
ഉറãുനിൽÀാÏവരുമാകുÚു അവർ " ] ( സൂറ: ആലു ഇംറാൻ : 
133- 135 )

നിർവഹിãു
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59- ദൃഢവിശ¿ാസേÏാട ്കൂടി ബാÅ് വിളിÀ് ഉÏരം 
നൽകൽ.

മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം.
െതളിവ് : ഉമർ ബിൻ ഖത¿ാബ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 എÚ് أᢔᣂᜧ  الله أᢔᣂᜧ  الله : പറÊു : " ബാÅ് വിളിÀുÚവൻ  صلى الله عليه وسلم

പറയുേÜാൾ ( അതിനുÏരമായി ) നിÆളിെലാരാൾ : الله  ᢔᣂᜧالله أ  ᢔᣂᜧأ 
എÚ് പറÊു. ബാÅ് വിളിÀുÚവൻ :  الله إلا  إله لا  أن أشهد എÚ് 
പറയുേÜാൾ ( അതിനുÏരമായി )  .എÚ് പറÊു الله إلا  إله لا  أن أشهد 
ബാÅ് വിളിÀുÚവൻ :  എÚ് പറയുേÜാൾ الله رسول محمدا  أن أشهد 
(അതിനുÏരമായി)  الله رسول محمدا  أن أشهد എÚ് പറÊു.ബാÅ് 
വിളിÀുÚവൻ :  ᢝᣐ ᣢالصلاة ع എÚ് പറയുേÜാൾ (അതിനുÏരമായി 
) : ᗷ എÚ് പറÊു.ബാÅ് വിളിÀുÚവൻاᕛ إلا  قوة ولا  حول لا   ᢝᣐ ᣢع 
 ᗷاᕛ إلا  قوة ولا  حول لا  എÚ് പറയുേÜാൾ ( അതിനുÏരമായി ) الفلاح

എÚ് പറÊു.ബാÅ് വിളിÀുÚവൻ : الله  ᢔᣂᜧالله أ  ᢔᣂᜧأ എÚ് 
പറയുേÜാൾ ( അതിനുÏരമായി ) الله  ᢔᣂᜧالله أ  ᢔᣂᜧأ എÚ് പറÊു. 
ബാÅ് വിളിÀുÚവൻ :  الله إلا  إله لا എÚ് പറയുേÜാൾ ( 
അതിനുÏരമായി )  الله إلا  إله لا എÚ് കൂടി ഹൃദയÏിൽ നിÚ് 
പറയുകയാെണÅിൽ അവൻ സ¿ർഗÏിൽ ¾പേവശിÀുÚതാണ.് " [ 
മുസ് ലിം : 385 ]
• അബൂഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : " 
ബാÅ് വിളിÀുÚവൻ പറയുÚത ് േപാെല ദൃഢവിശ¿ാസേÏാട് 
കൂടി അേതô് പറÊവർ സ¿ർèÏിൽ ¾പേവശിÀുÚതാണ.് " [ 
ഇബ്നു ഹിäാൻ : 1667 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് ഇബ്നു 
ഹിäാൻ , അൽബാനി  തുടÆിയവർ വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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60- എûാ നിർബÙ നമസ്കാരÆൾÀ് േശഷവും 
ആയതുൽ കുർസിå് ഓതൽ.

മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം.
െതളിവ് : അബൂ ഉമാമ:  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " എûാ നിർബÙ നമസ്കാരÆൾÀു േശഷവും 
ആയതുൽ കുർസിå് പാരായണം െചåുÚവർÀ് സ¿ർè 
¾പേവശനÏിന് തടòമായിെÀാÌ് മരണമûാെത മെôാÚുമിû. " [ 
നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 9848 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് 
ഇബ്നു ഹിäാൻ , സുയൂഥി , അൽബാനി  തുടÆിയവർ വിധി 
നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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61- ഉറã വിശ¿ാസേÏാെട രാവിെലയും 
ൈവകുേÚരവുമായി സåിദുൽ ഇസ്തിഗഫ്ാർ െചാûൽ.

 മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം.
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " സåിദുൽ ഇസ്തിഗ്ഫാർ എÚാൽ ഇ¾പകാരം 
¾പാർÐിÀലാകുÚു : ' അûാഹുേവ നീയാണ ് എെí രÂിതാവ്. 
നീയûാെത ആരാധനÀർഹനായി മôാരുമിû. നീയാണ് എെÚ 
സൃñിãത് . ഞാൻ നിെí അടിമ. ഞാൻ നിേÚാടുâ കരാറും 
വാഗ്ദാനവും കഴിയുÚ¾ത പാലിÀുÚു. ഞാൻ െചയ്ത് േപായ 
എûാ തിÛയിൽ നിÚും നിേÚാട് ശരണം േതടുÚു. എനിÀ് നീ 
അനു¾ഗഹം െചയ്തത് ഞാൻ അംഗീകരിÀുÚു. എെí പാപÆൾ 
ഞാൻ നിേÚാട് സÝതിÀുÚു. അതിനാൽ നീ എനിÀ് 
െപാറുÏു തേരണേമ. തീർãയായും നീയûാെത പാപÆൾ 
െപാറുÀുകയിû. ' പിÚീട് അവിടുÚ് പറÊു : ഒരാൾ 
ഇതിെനÀുറിãുâ ദൃഢ വിശ¿ാസേÏാെട പകലിൽ അത ്
െചാûുകയും അÆിെന ആ പകലിൽ ൈവകുേÚരÏിന് മുÜായി 
അയാൾ മരണെîടുകയും െചയ്താൽ അയാൾ 
സ¿ർഗാവകാശികളിലാണ്. ( അതു േപാെല ) ദൃഢ 
വിശ¿ാസേÏാെട രാ¾തിയിൽ ഇത് െചാûുകയും േനരം പുലരും മുÜ് 
അയാൾ മരണെîടുകയും െചയ്താൽ അയാൾ 
സ¿ർഗാവകാശികളിലാണ്. " [ ബുഖാരി : 6306 ] 

നിർവഹിãു
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62- അÏാഴ സമയÏ് പാപ േമാചനം േതടൽ.
 മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം.
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ " തീർãയായും സൂÂമത 
പാലിÀുÚവർ സ¿ർഗേÏാîുകളിലും അരുവികളിലുമായിരിÀും. 
അവർÀ് അവരുെട രÂിതാവ് നൽകിയത ് ഏôുവാÆിെÀാÌ് . 
തീർãയായും അവർ അതിന് മുÜ് സദ് വൃÏരായിരുÚു. രാ¾തിയിൽ 
നിÚ് അൽîഭാഗേമ അവർ ഉറÆാറുÌായിരുÚുâൂ. രാ¾തിയുെട 
അÖ½േവളകളിൽ അവർ പാപേമാചനം േതടുÚവരായിരുÚു. " ] ( 
സൂറ: അÔാരിയാÏ് : 15 - 17 )

നിർവഹിãു
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63- ദാഹിã് വലÊ മൃഗÆൾÀ് െവâം നൽകൽ
മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം.
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ( ദാഹിã് വലÊ ഒരാൾ ) വഴിയരികിൽ കÌ ഒരു 
കിണôിലിറÆി െവâം കുടിã് പുറേÏÀ് വÚു. തÓമയം ഒരു 
നായ നാവ ്പുറേÏÀ് ഇË് കിതã്െകാÌിരിÀുÚു. ആ നായേയാട ്
കരുണ േതാÚിയ അേÔഹം ഉടെന വീÌും കിണôിലിറÆി തെí 
ഷൂസിൽ െവâം നിറã് ആ നായെയ കുടിîിÀുയുÌായി. 
അÀാരണÏാൽ അûാഹു അയാേളാട് നØി കാണിÀുകയും 
അേÔഹെÏ സ¿ർèÏിൽ ¾പേവശിîിÀുകയുമുÌായി. " [ ഇബ്നു 
ഹിäാൻ : 543 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് ഇബ്നു ഹിäാൻ 
വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
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64- കടം വീËുേÜാഴും ലഭിÀാനുâ കടം തിരിã ്
േചാദിÀുേÜാഴും തെí കൂËുകാരേനാട ്വിË് വീഴãേയാെട 

വർÏിÀൽ. 
മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം.
െതളിവ് : അïുû ബിൻ ഉമർ  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 പറÊു : " കടം വീËുേÜാഴും ലഭിÀാനുâ കടം തിരിã്  صلى الله عليه وسلم

േചാദിÀുേÜാഴും തെí കൂËുകാരേനാട് വിËു വീഴãേയാെട 
വർÏിãവൻ സ¿ർഗÏിൽ ¾പേവശിãിരിÀുÚു. " [ അഹ് മദ് : 7082 ] ഈ 
ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അáദ് ശാകിർ വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
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65- ഏôവും ¾പിയെîËവർ മരണെîടുേîാൾ 
അûാഹുവിെí ¾പതിഫലം കാംÂിã് Âമേയാെട 

കഴിയുക. 
 മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം.
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 പറÊു : അûാഹു പറÊിരിÀുÚു : " ദുനിയാവിൽ െവã് صلى الله عليه وسلم

തെí ¾പിയെîËവരുെട ജീവൻ ഞാൻ തിരിã് എടുÀുേÜാൾ എെí 
¾പതിഫലം ¾പതീÂിã് ( Âമേയാെട ) കഴിയുÚ വിശ¿ാസിയായ 
എെí ദാസന് സ¿ർഗമായിരിÀും എÚിൽ നിÚുâ ¾പതിഫലം. " [ 
ബുഖാരി : 6424 ] 
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66- ലÇ മുറുെക പിടിÀൽ.
 മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം.
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 പറÊു : " ലÇ ഈമാനിെí ഭാഗമാകുÚു. ഈമാൻ صلى الله عليه وسلم

സ¿ർഗÏിെലÏാനുâ ( കാരണമാണ്. ) " [ അഹ് മദ് : 10661 , 
തിർമിദി : 2009 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് ദഹബിയും 
അൽബാനിയും വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
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67- സൂറÏുൽ ഇഖ് ലാസിേനാട ്¾പേത½കമാെയാരു ഇñം 
േതാÚൽ.

മഹത¿ം : സ¿ർഗ ¾പേവശനം.
െതളിവ് : അനസ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : " 
അൻസ¿ാറുകളിൽ െപË ഒരു വ½Áി ക¿ുബാ പâിയിൽ 
ജനÆൾÀ് ഇമാമായി നമസ്കരിÀുേÜാെഴûാം ( ഫാതിഹÀ് 
േശഷം സൂറÏുൽ ഇഖ് ലാസ് കൂടി പാരായണം െചåുമായിരുÚു.) 
അÆെന ഒരിÀൽ നബി صلى الله عليه وسلم അവരിേലÀ് വÚേîാൾ ( ഒരു 
പരാതിെയÚ നിലയിൽ ) അവർ കാര½ം അവതരിîിãു. അേîാൾ 
അേÔഹെÏ അ¾പകാരം ¾പവർÏിÀാൻ േ¾പരിîിã 
ഘടകെമÖാെണÚ്  നബി صلى الله عليه وسلم േചാദിãേîാൾ അേÔഹം ഇ¾പകാരം 
¾പതികരിÀുകയുÌായി : അûാഹുവിെí ദൂതേര, ഞാൻ ആ 
സൂറÏ് അതിയായി ഇñെîടുÚു. അേîാൾ അവിടുÚ് പറÊു : 
താÅളുെട ആ ഇñം താÅെള സ¿ർഗÏിൽ ¾പേവശിîിãിരിÀുÚു. 
"  [ തിർമിദി : 2901 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് ഇബ്നുൽ 
അറബിയും അൽബാനിയും വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
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68- വിപÏുകളാൽ പരീÂിÀെîടുÚവെര 
സമാശ¿സിîിÀൽ

മഹത¿ം : ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ ആദരവിെí വസ്¾തം 
അണിയിÀെîടും.
െതളിവ് : മുഹÝദ് ബിൻ അംറ് ബിൻ ഹസ്മ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് 
നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : " വിപÏുകളാൽ 
പരീÂിÀെîടുÚ തെí സേഹാദരെന സമാശ¿സിîിÀുÚവെര 
ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ അûാഹു ആദരവിെí വസ¾്തം 
അണിയിÀുÚതാണ.് " [ ഇബ്നു മാജ: : 1601 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
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69- അûാഹുേവാട് മൂÚ് തവണ സ¿ർഗം േചാദിÀൽ. 
മഹത¿ം : സ¿ർèം അവെന അതിേലÀ് ¾പേവശിîിÀാനായി 
അûാഹുേവാട് േതടും.
െതളിവ് : അനസ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു 
: " ആെരÅിലും അûാഹുേവാട് ( ആÒാർÐമായി ) മൂÚ് തവണ 
സ¿ർèം േചാദിãാൽ അവർÀ് േവÌി സ¿ർèം അûാഹുേവാട് 
ശുപാർശ െചåും : ' അûാഹുേവ, അവെന നീ സ¿ർèÏിൽ 
¾പേവശിîിേÀണേമ.. ' " [ അഹ് മദ് : 13375 , തിർമിദി : 2572 , നസാഈ 
: സുനനുൽ കുബ്റാ : 7907 , ഇബ്നു മാജ: : 4340 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് സുയൂഥിയും അൽബാനിയും വിധി 
നൽകിയിËുÌ്. 
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70 , 75- നീതിേയാട് കൂടി ഭരിÀൽ , അûാഹുവിന ്
ഇബാദÏ് െചയ്ത ്വളർÚ യുവാവ് , പâിയുമായി 

ഹൃദയെÏ ബÙിîിÀൽ , സൗØര½വതിയും 
കുലീനയുമായ ഒരു യുവതി വിളിãേîാൾ ഞാൻ 

അûാഹുവിെന ഭയെîടുÚു എÚ് പറയൽ , രഹസ½മായി 
ദാനം െചåൽ , ഏകാÖനായി അûാഹുെവ ഓർÏ് 

കരയൽ.
മഹത¿ം :ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ അûാഹു തണേലകും. 
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " അûാഹുവിേíതûാÏ മെôാരു തണലുമിûാÏ ദിവസം 
ഏഴ് വിഭാഗം ആളുകൾÀ് അവൻ തെí അർശിെí തണലിËു 
നൽകുÚതാണ.് നീതിമാനായ ഭരണാധികാരി, അûാഹുവിന് 
ഇബാദÏ് െചയത് ് വളർÚ യുവാവ്, ഹൃദയം പâിയുമായി 
ബÙെîËു കഴിയുÚവൻ, അûാഹുവിെí ¾പീതിÀായി പരസî്രം 
സ്േനഹിÀുകയും ഒരുമിã് കൂടുകയും അവെí േപരിൽ തെÚ 
േവർപിരിയുകയും െചåുÚവർ, സൗØര½വതിയും കുലീനയുമായ ഒരു 
യുവതി ( വ½ഭിചാരÏിന് ) ¾പേലാഭിîിãേîാൾ ഞാൻ 
അûാഹുവിെന ഭയെîടുÚു എÚ് പറÊ് പിÛാറിയവൻ, വലത ്
ൈക ധാനം െചയ്തത ് ഇടത ് ൈക അറിയാÏ വിധം ധർÝം 
െചåുകയും അത ് രഹസ½മാÀുകയും െചയ്തവൻ, ഏകÖനായി 
അûാഹുവിെന ഓർÏ് കìുനീർെപാഴിãവൻ. " [ ബുഖാരി : 660 , 
മുസ് ലിം : 1031 ] 
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76- അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ േപാരാടുÚവന് 
തണേലകൽ.

 മഹത¿ം : ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ അûാഹു തണേലകും.
െതളിവ് : ഉമർ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر- - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറയുÚതായി ഞാൻ േകËു : " അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ 
േപാരാടുÚ ഒരു േയാÕാവിന് തണൽ വിരിãവർÀ് ക¿ിയാമÏ് 
നാളിൽ അûാഹുവും തണേലകുÚതാണ.് " [ അഹ് മദ് : 128 ] ഈ 
ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അർനഊഥ് വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
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77- നീതിേയാെട വിധി കൽîിÀൽ
 മഹത¿ം : അûാഹുവിെí ഇരുകരÆൾÀും അരികിലായി ¾പകാശം 
െകാÌുâ ഇരിîിടÆളിലായിരിÀും അവരുെട ßാനം. 
െതളിവ് : അïുû ബിൻ അംറ ്ബിൻ അൽ ആസ¿്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر  - - നിÚ് 
നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " ദുനിയാവിൽ ( തÆളുെട 
വിധികളിലും ഏെôടുÏ കാര½Æളിലും ) നീതി പാലിãവർ ക¿ിയാമÏ് 
നാളിൽ അûാഹുവിെí ഇരുകരÆൾÀും അരികിലായി ¾പകാശം 
െകാÌുâ ഇരിîിടÆളിലായിരിÀും. " [ അഹ് മദ് : 6560 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അáദ് ശാകിർ വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
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78- മുസ് ലിമായ ഒരു സേഹാദരെന 
സേÖാഷിîിÀുÚതിനായി അûാഹുവിന് ഇñമുâ 

കാര½Æളുമായി അവെന സØർശിÀൽ.
  മഹത¿ം : ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ സേÖാഷം ലഭിÀുÚു. 
െതളിവ് : അനസ ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : " 
മുസ് ലിമായ ഒരു സേഹാദരെന സേÖാഷിîിÀുÚതിനായി അവന് 
ഇñമുâ കാര½Æളുമായി ആെരÅിലും അവെന സØർശിãാൽ 
ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ അûാഹു അവെനയും സേÖാഷിîിÀുÚതാണ.് " 
[ ത¿ബ്റാനി : അò¿ഗീർ : 1178 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് മുØിരി , 
ദിംയാഥി ,ൈഹഥമി തുടÆിയവർ വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
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79- മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áിയുെട ന½ൂനത മറãു െവÀൽ.
മഹത¿ം : ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ അûാഹു അവെí ന½ൂനതയും മറã് 
െവÀുÚതാണ.് 
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áി മെôാരു വ½Áിയുെട ന½ൂനത 
ദുനിയാവിൽ മറãു െവãാൽ ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ അûാഹു 
അവെí ന½ൂനതയും മറã് െവÀുÚതാണ.് " [ മുസ് ലിം : 2590]
• അïുû ബിൻ ഉമർ  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : "ഒരു  മുസ് ലിമിെí ന½ൂനതകൾ ആെരÅിലും 
മറãുെവÀുÚ പÂം ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ അûാഹു അവെí 
ന½ൂനതയും മറã് െവÀുÚതാണ.് " [ ബുഖാരി : 2442 , മുസ് ലിം : 
2580] 
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80- ഒരു സേഹാദരെí ആവശ½ം നിറേവറുÚത് വെര 
അവെí കൂെട നടÀൽ. 

മഹത¿ം : കാലുകൾÀ് പതർã സംഭവിÀുÚ ദിനÏിൽ അവയ്À് 
ശÁിയും ൈßര½ം ലഭിÀുÚു , മസ്ജിദുÚബവിയിൽ ഒരു മാസം 
ഇഅ്തികാഫ് ഇരിÀുÚതിെനÀാൾ േ¾ശഷ്ഠം.
 െതളിവ ്: ഇബ്നു ഉമർ  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ഒരു സേഹാദരെí ആവശ½Ïിന് േവÌി അവെí 
കൂെട നടÀലാണ് മസ്ജിദുÚബവിയിൽ ഒരു മാസം ഇഅ്തികാഫ ്
ഇരിÀുÚതിെനÀാൾ എനിÀിñം. ആെരÅിലും തെí 
സേഹാദരെí ആവശ½ം നിറേവറുÚത ് വെര അവെí കൂെട 
നടÚാൽ കാലുകൾÀ് പതർã സംഭവിÀുÚ ദിനÏിൽ അûാഹു 
അവയÀ്് ശÁിയും ൈßര½ം പകരുÚതാണ.് " [ ത¿ബ്റാനി : 
മുഅ്ജമുൽ കബീർ : 13646 ]  ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
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81- ഉറÆാൻ കിടÀുേÜാൾ ഉâ ദിക്ർ െചാûൽ.
മഹത¿ം : അûാഹു സൃñിã അേത ശുÕ ¾പകൃതിയിൽ മരിÀാൻ 
കഴിയുÚു. 
െതളിവ് : ബർറാഅ് ബിൻ ആസിബ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ  ഉറÆാെനാരുÆുേÜാൾ തെí വലത് ഭാഗേÏÀ് صلى الله عليه وسلم
െചരിÊാണ് ഉറÆാറുâത.് പിÚീട് ഇ¾പകാരം 
¾പാർÐിÀുമായിരുÚു. ' അûാഹുേവ, എെÚ ഞാൻ നിÚിൽ 
കീഴ്െîടുÏി െവÀുകയും, എെí മുഖം ഞാൻ നിÚിേലÀ് 
തിരിÀുകയും, എെí കാര½Æൾ ഞാൻ നിÚിൽ ഏൽîിÀുകയും 
എെí മുതുകിെന ഞാൻ നിÚിലർîിÀുകയും െചയത്ിരിÀുÚു. 
നിÚിൽ ( നിÚുâ ¾പതിഫലം ) കാംÂിãും നിെí ( ശിÂ ) 
ഭയÚുമാകുÚു അത.് നിെí മാർഗÏിേലÀ് പÞാതപിã ്  
മടÆുകയûാെത യാെതാരു രÂേയാ അഭയേമാ ഇûതെÚ.! നീ 
ഇറÀിയ ¾ഗ×Ïിലും നീ അയã ദൂതനിലും ഞാൻ 
വിശ¿സിãിരിÀുÚു. ' പിÚീട് അവിടുÚ് പറÊു : അÆെന ആ 
രാ¾തി അവൻ മരിÀുകയാെണÅിൽ ശുÕ ¾പകൃതിയിലായിരിÀും 
അവെí മരണം. " [ ബുഖാരി : 6315 , മുസ് ലിം : 2710 ]
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82- റമദ¿ാനിൽ ഉംറ നിർæഹിÀൽ.
മഹത¿ം : ഒരു ഹÇിെíേയാ അെûÅിൽ റസൂൽ صلى الله عليه وسلم കൂെട ഹÇ് 
നിർæഹിãതിന ് തുല½മായേതാ  ആയ ¾പതിഫലം ലഭിÀുÚു. 
െതളിവ് : ഇബ്നു അäാസ്  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر- - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " റമദ¿ാനിെല ഒരു ഉംറ ഒരു ഹÇിേനാ 
അെûÅിൽ എെí കൂെട ഹÇ് നിർæഹിãതിേനാ തുല½മാണ.് " [ 
ബുഖാരി : 1863 , മുസ് ലിം : 1256 ] 
• ഇബ്നു അäാസ്  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر- - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " നിÞയം റമദ¿ാനിെല ഒരു ഉംറ ഒരു ഹÇിന് 
തുല½മാണ.് " മെôാരു റിേîാർËിൽ കാണാം : " എെí കൂെട ഹÇ് 
നിർæഹിãതിന ്തുല½മാണ.് " [ ബുഖാരി : 1772 , മുസ് ലിം : 1256 ] 

നിർവഹിãു
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83- സുബ്ഹ് നമസ്കാരം ജമാഅÏായി നിർæഹിÀുകയും  
സൂേര½ാദയം വെര ദിക്റിലായി അവിെട തെÚ 

ഇരിÀുകയും പിÚീട് രÌ് റക്അÏ് നമസ്കരിÀുകയും 
െചåൽ.

മഹത¿ം : പരിപൂർìമായ ഉംറയുെടയും ഹÇിേíയും ¾പതിഫലം 
ലഭിÀുÚു.
 െതളിവ ് : അനസ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " സുബ്ഹ് നമസ്കാരം ജമാഅÏായി നിർæഹിÀുകയും 
േശഷം സൂേര½ാദയം വെര അûാഹുെവ സ്മരിã് പâിയിൽ 
ഇരിÀുകയും പിÚീട് രÌ് റക്അÏ് നമസ്കരിÀുകയും 
െചåുÚവർÀ് പരിപൂർìമായ, പരിപൂർìമായ, പരിപൂർìമായ 
ഉംറയുെടയും ഹÇിേíയും ¾പതിഫലമുÌ്. " [ തിർമിദി : 586 ] ഈ 
ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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84- നÛ പഠിÀുവാേനാ പഠിîിÀുവാേനാ ആയി 

പâിയിേലÀ് േപാകൽ.
മഹത¿ം : പരിപൂർìമായ ഹÇിേí ¾പതിഫലം ലഭിÀുÚു.
െതളിവ് : അബൂ  ഉമാമ:  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " നÛ പഠിÀുവാേനാ പഠിîിÀുവാേനാ  എÚതûാെത 
മെôാരു ഉേÔശ½വുമിûാെത ഒരാൾ പâിയിേലÀ് പുറെîËാൽ 
അവന് പരിപൂർìമായ ഒരു ഹÇ് നിർæഹിãവെí 
¾പതിഫലമുÌ്. " [ ത¿ബ്റാനി : മുഅ്ജമുൽ കബീർ : 7473]  ഈ 
ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
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85- ദുൽഹിÇയിെല ആദ½ പÏ് ദിനÆളിൽ 
ആരാധനകൾ നിർæഹിÀൽ

മഹത¿ം : അûാഹുവിെí മാർഗÏിലുâ ജിഹാദിെനÀാൾ 
േ¾ശഷ്ഠം, തെí സÜÏും ശരീരവുമായി യുÕÏിന് പുറെîടുകയും 
പിÚീട് മരണം വരിÀുകയും െചയത് ഒരു േയാÕാവിെí 
¾പവർÏനെമാഴിെക.
 െതളിവ ്: ഇബ്നു അäാസ്  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 പറÊു : " സൽÀർÝÆൾ നിർæഹിÀാൻ ദുൽഹിÇയിെല صلى الله عليه وسلم

ആദ½ പÏ് ദിനÆെളÀാൾ അûാഹുവിന് ഇñെîË മôു ദിനÆളിû. 
സÜÏും ശരീരവുമായി യുÕÏിന് പുറെîടുകയും പിÚീട് മരണം 
വരിÀുകയും െചയ്ത ഒരു േയാÕാവിെí ¾പവർÏനെമാഴിെക.  " 
[അáദ് : 1993 , അബൂ ദാവൂദ് : 2438 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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86- വിധവകൾÀും സാധുÀൾÀും നÛ െചയ്തു 
നൽകൽ

മഹത¿ം : ജിഹാദിെíയും രാ¾തി നമസ്കരിÀുÚതിെíയും പകൽ 
േനാÜനുഷ്ഠിÀുÚതിെíയും  ¾പതിഫലം ലഭിÀും. െതളിവ് : അബൂ 
ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " 
വിധവകൾÀും സാധുÀൾÀും േവÌി ഓടി നടÀുÚവൻ 
അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ ജിഹാദ് െചåുÚവെനേîാെലയാണ.് 
അെûÅിൽ രാ¾തി മുഴുവൻ നമസ്കരിÀുകയും പകൽ 
േനാÜനുഷ്ഠിÀുകയും െചåുÚവെനേîാെലയാണ്. " 
[ ബുഖാരി : 6007 , മുസ് ലിം : 2982 ] 
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87- വിജയം വരിÀുÚത് വെര അûാഹുവിെí 
മാർഗÏിൽ േപാരാടുÚ ഒരു േയാÕാവിെന 

തåാറാÀൽ.
മഹത¿ം : അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ േപാരാടുÚ ഒരു 
േയാÕാവിെí ¾പതിഫലം ലഭിÀും. 
െതളിവ് : ൈസദ് ബിൻ ഖാലിദ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ  صلى الله عليه وسلم പറÊു : " അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ േപാരാടുÚ 
ഒരു േയാÕാവിെന തåാറാÀിയവൻ യുÕÏിൽ 
പെÅടുÏവെനേîാെലയാണ്. " [ ബുഖാരി : 2843 , മുസ് ലിം : 1895 ]
• ഉമർ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " 
വിജയം വരിÀുÚത ് വെര അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ 
േപാരാടുÚ ഒരു േയാÕാവിെന തåാറാÀുÚവർÀ് അേÔഹം 
മരിÀുÚത ് വെരേയാ യുÕÏിൽ നിÚ് മടÆി വരുÚത ്
വെരേയാ ലഭിÀുÚ ¾പതിഫലം അവർÀും ലഭിÀുÚതാണ.് " [ 
അഹ് മദ് : 128 , ഇബ്നു മാജ: : 2758 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അർനഊഥ്  വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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88- അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ േപാരാടുÚ 
േയാÕാവിെí വീËിൽ പിൻഗാമിയായി നû രീതിയിൽ 

വർÏിÀൽ.
മഹത¿ം : അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ േപാരാടുÚ ഒരു 
േയാÕാവിെí ¾പതിഫലം ലഭിÀും.
 െതളിവ ് : ൈസദ് ബിൻ ഖാലിദ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ േപാരാടുÚ 
ഒരു േയാÕാവിെന തåാറാÀിയവൻ യുÕÏിൽ 
പെÅടുÏവെനേîാെലയാണ്. േയാÕാവിെí വീËിൽ 
പിൻഗാമിയായി നû രീതിയിൽ വർÏിãവനും യുÕÏിൽ 
പെÅടുÏവെനേîാെലയാണ.് " [ ബുഖാരി : 2843, മുസ് ലിം : 1895 ]
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89- എûാ മാസവും മൂÚ് ദിവസം േനാÜനുñിÀൽ.
മഹത¿ം : ഒേരാ േനാÜിനും പÏിരËിയായി ¾പതിഫലം ലഭിÀുകയും 
വർഷം മുഴുവൻ േനാÜനുഷ്ഠിã ¾പതിഫലം േരഖെîടുÏുകയും 
െചåും. 
െതളിവ് : അïുû ബിൻ അംറ ്  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - - പറÊു : ഒരിÀൽ 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم എെí അടുÏ് വÚു പറÊു : " എûാ മാസവും മൂÚ് 
ദിവസം േനാÜനുഷ്ഠിÀൽ താÅൾÀ് മതിയായതാണ്; കാരണം, 
ഒേരാ നÛÀും അതിെí പÏിരËിയായാണ് ¾പതിഫലം നൽകെîടുക. 
അÆെന കണÀാÀുേÜാൾ അത് വർഷം മുഴുവൻ 
േനാÜനുഷ്ഠിÀുÚതിന ്തുല½മാണ“്.
 [ ബുഖാരി : 6134 , മുസ് ലിം : 3418 ] 

നിർവഹിãു
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90- റമദ¿ാനിെല ¾വതÏിന് േശഷം ശæാലിൽ ആറ് 
േനാÜനുഷ്ഠിÀൽ

മഹത¿ം : വർഷം മുഴുവൻ േനാÜനുഷ്ഠിã ¾പതിഫലം.
 െതളിവ ് : അബൂ അåൂബ ് അൽ അൻസ¿ാരി  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് 
നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " റമദ¿ാനിെല ¾വതവും അതിെന 
തുടർÚ് ശæാലിെല ആറ് േനാÜനുഷ്ഠിÀുകയും െചåുÚവർ ആ 
വർഷം മുഴുവൻ േനാÜനുഷ്ഠിãതുേപാെലയാണ.് " [ മുസ് ലിം : 1164 ] 
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91- െവâിയാഴã് ദിവസം ജുമുഅÀ് േവÌി കുളിÀുകയും 
നടÚ ് െകാÌ ് പâിയിേലÀ ് േനരെÏ പുറെîടുകയും 
ഇമാമിെí അടുÏിരുÚ ് അനാവശ½ കാര½Æളിൽ 
ഏർെîടാെത ഖുതബ് ¾ശÕിã് േകൾÀുകയും െചåൽ 
മഹത¿ം : ഒരു വർഷം േനാÜനുഷ്ഠിÀുകയും രാ¾തി 
നമസ്കരിÀുകയും െചയത് ¾പതിഫലം. െതളിവ ് : ഔസ് ബിൻ ഔസ് 
അòകഫി  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറയുÚതായി 
ഞാൻ േകËു : " ആെരÅിലും ജുമുഅÀ് േവÌി കുളിÀുകയും പിÚീട് 
അതിരാവിെല പâിയിേലÀ് വാഹനÏിലûാെത നടÚ് േപാവുകയും 
പിÚീട് ഇമാമിേനാട് അടുÏിരുÚ് അനാവശ½ കാര½Æളിൽ 
ഏർെîടാെത ഖുത്ബ ¾ശÕിã് േകൾÀുകയും െചയ്താൽ അവന് ഒരു 
വർഷം േനാÜനുഷ്ഠിÀുകയും രാ¾തി നമസ്കരിÀുകയും െചയ്ത 
¾പതിഫലമുÌ്. " [ അഹ് മദ് : 16426 , നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 
1697 , അബൂ ദാവൂദ് : 345 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
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92- േനാÜ് തുറîിÀൽ.  

മഹത¿ം : േനാÜനുഷ്ഠിã ¾പതിഫലം. 
െതളിവ് : ൈസദ് ബിൻ ഖാലിദ് അൽ ജുഹനി  -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് 
നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " ആെരÅിലും േനാÜ് തുറîിãാൽ 
േനാÜുകാരന ് ലഭിÀുÚതിന് തുല½മായ ¾പതിഫലം അവനും 
ലഭിÀുÚതാണ.് അതു െകാÌ് േനാÜുകാരെí ¾പതിഫലÏിൽ 
നിÚ് ഒÚും തെÚ കുറയുകയിû. " [ തിർമിദി : 807 ]  ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് സുയൂതിയും അൽബാനിയും വിധി 
നൽകിയിËുÌ്. 
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93- നൂറ ്തവണ തസ്ബീഹ് െചാûൽ.
മഹത¿ം : മുസ് ലിംകളായ നൂറ് അടിമകെള േമാചിîിã ¾പതിഫലവും 
ആയിരം നÛകൾ േരഖെîടുÏുകയും െചåുÚു. 
െതളിവ് : ഉÝു ഹാനിഅ് ബിൻത ് അബീ ത¿ാലിബ്  ᢝ

ᡧᣔعنها الله ر - -
നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " നീ നൂറ ് തവണ തസ്ബീഹ ്
െചാûി െകാâുക; നിÞയം അത ്ഇസ്മാഈൽ നബിയുെട സÖാന 
പരÜരയിൽ നിÚും നൂറ് അടിമകെള േമാചിîിãതിന് തുല½മാകുÚു. " 
[ അഹ് മദ് : 27553 , നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 10613 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്.
• സഅദ് ബിൻ അബീ വക¿ാസ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - പറÊു : ഒരിÀൽ 
ഞÆൾ റസൂൽ صلى الله عليه وسلم യുെട കൂെട ഇരിÀെവ അവിടുÚ് േചാദിãു : " 
ഒരു ദിവസം ആയിരം നÛകൾ കരßÀാൻ നിÆൾÀ ്
കഴിയുÚിûേയാ.? അേîാൾ സദòിൽ നിÚ് ഒരാൾ ആയിരം 
നÛകൾ ഞÆൾ എÆെനയാണ് കരßമാÀുക എÚ് 
േചാദിãേîാൾ അവിടുÚ് പറÊു : നിÆൾ നൂറ ് തവണ ' 
സുബ്ഹാനûാഹ ്' പറയുകയാെണÅിൽ അവന ്ആയിരം നÛകൾ 
േരഖെîടുÏുകേയാ അെûÅിൽ അ¾ത തെÚ െതôുകൾ 
അവനിൽ നിÚും െകാഴിÊ് േപാവുകേയാ െചåുÚതാണ്. " [ 
മുസ് ലിം : 2698 ] 
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94- നൂറ ്തവണ  لا إله إلا الله എേÚാ അെûÅിൽ 
ء قدير ᢝ

ᡫᣒ ل᛿ ᣢك له الملك وله الحمد وهو عᗫ ᡫᣃ لا إله إلا الله وحده لا
എേÚാ െചാûൽ.

മഹത¿ം : പÏ് അടിമകെള േമാചിîിã ¾പതിഫലം , ആകാശ 
ഭൂമികൾÀിടയിൽ അത ് നിറയും , നൂറ ് നÛകൾ േരഖെîടുÏും. 
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 പറÊു : " ' അûാഹുവûാെത ആരാധനÀർഹനായി صلى الله عليه وسلم

മôാരുമിû. അവൻ ഏകനും പÅുകാരിûാÏവനുമാണ്. അവനാണ് 
സർæ സ്തുതിയും പരമാധികാരവും. അവൻ എûാÏിനും 
കഴിവുâവനാണ്. ' എÚ് ആെരÅിലും ഒരു ദിവസം നൂറ ് തവണ 
െചാûിയാൽ അവന് പÏ് അടിമകെള േമാചിîിãതിന് തുല½മായ 
¾പതിഫലവും നൂറ് നÛകൾ േരഖെîടുÏുകയും െചåുÚതാണ.് " [ 
ബുഖാരി : 3293 , മുസ് ലിം : 2691 ] 
• ഉÝു ഹാനിഅ ് ബിൻത ് അബീ ത¿ാലിബ്  ᢝ

ᡧᣔعنها الله ر - - നിÚ് 
നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " നീ നൂറ് തവണ الله إلا  إله لا 
െചാûി െകാâുക. " ഇബ്നു ഖലഫ ്പറÊു : " അത് ( തഹ് ലീൽ ) 
ആകാശ - ഭൂമിÀ് ഇടയിലുâതിെന നിറÀുെമÚും നീ െചയ്തത ്
േപാലുâ ¾പവർÏനമûാെത ആ ദിവസം അûാഹുവിേലÀ് 
ഉയരുÚ അതിെനÀാൾ േ¾ശഷ്ഠമായ മെôാരു കർÝവുമിû 
എÚാണ് അേÔഹം പറÊെതÚ് ഞാൻ കരുതുÚു. " [ അഹ് മദ് : 
27553 , നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 10613 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു
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95- പÏ് തവണ ഈ ദിക്ർ െചാûൽ : 
ء  ᢝ

ᡫᣒ ل᛿ ᣢك له  الملك وله الحمد وهو عᗫ ᡫᣃ لا إله إلا الله وحده لا
قدير

 
മഹത¿ം : മുസ് ലിംകളിൽ നിÚും നാല് അടിമകെള േമാചിîിã 
¾പതിഫലം.
െതളിവ് : അംറ് ബിൻ ൈമമൂൻ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " ' അûാഹുവûാെത ആരാധനÀർഹനായി 
മôാരുമിû. അവൻ ഏകനും പÅുകാരിûാÏവനുമാണ.് അവനാണ് 
സർæ സ്തുതിയും പരമാധികാരവും. അവൻ എûാÏിനും 
കഴിവുâവനാണ്. ' എÚ് ആെരÅിലും പÏ് തവണ െചാûിയാൽ 
അവൻ ഇസ്മാഈൽ നബിയുെട സÖാന പരÜരയിൽ നിÚും നാല് 
അടിമകെള േമാചിîിãവെനേîാെലയാണ്. " [ ബുഖാരി : 6404 , 
മുസ് ലിം : 2693 ]

നിർവഹിãു
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96- ഏഴ് തവണ കഅ്ബ ത¿വാഫ് െചåലും േശഷം രÌ് 
റക്അÏ് നമസ്കരിÀലും.

 മഹത¿ം : ഒരടിമെയ േമാചിîിã ¾പതിഫലം , ഒേരാ കാലടികൾÀും 
ഒേരാ നÛകൾ.
 െതളിവ ് : ഇബ്നു ഉമർ  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر- - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ് : " ആെരÅിലും കഅ്ബെയ ഏഴ ്
തവണ ത¿വാഫ് െചåുകയാെണÅിൽ അവന ് ഒരടിമെയ േമാചിîിã 
¾പതിഫലമുÌ്. "  [ തിർമിദി : 959 , അഹ് മദ് : 4548] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്.
•  ഇബ്നു ഉമർ  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر- - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ് : " ആെരÅിലും കഅ്ബെയ ഏഴ ്
തവണ ത¿വാഫ് െചåുകയും പിÚീട് രÌ് റക്അÏ് 
നമസ്കരിÀുകയുമാെണÅിൽ അവന ് ഒരടിമെയ േമാചിîിã 
¾പതിഫലമുÌ്. "  [ ഇബ്നു മാജ: : 2956 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്.

• ഇബ്നു ഉമർ  ᢝ
ᡧᣔعنهما الله ر- - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 

പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ് : " ആെരÅിലും കഅ്ബെയ ഏഴ ്
തവണ ത¿വാഫ് െചåുകയാെണÅിൽ അവൻ െവÀുÚ ഓേരാ 
കാലടികളും നിമിÏം അûാഹു അവനിൽ നിÚും ഒരു െതôിെന 
മായ്ãു കളയുകയും ഒരു നÛ േരഖെîടുÏുകയും ഒരു പദവി 
ഉയർÏുകയും െചåുÚതാണ.് "[ അഹ് മദ് : 4548 , ഇബ്നു 
ഹിäാൻ : 3697 , തിർമിദി : 959] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു
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97 , 99- കറവയുâ ആടിെന ഉപകാരെമടുÀാൻ 
മെôാരാൾÀ് നൽകുക , കടം നൽകുക , വഴി കാണിã് 

നൽകുക .
മഹത¿ം : ഒരടിമെയ േമാചിîിã ¾പതിഫലം. 
െതളിവ് : ബറാഅ് ബിൻ ആസ¿ിബ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : 
നബി صلى الله عليه وسلم പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ് : " ആെരÅിലും നû 
കറവയുâ ആടിെന മെôാരാൾÀ് നൽകുകയും ഉപകാരെമടുÏ 
േശഷം അയാൾ അത് തിരിേãൽîിÀുകയും െചåുകേയാ കടമായി 
െവâി നൽകുകേയാ അÙന് വഴി കാണിÀുകേയാ െചയ്താൽ 
അവന് ഒരടിമെയ േമാചിîിãതിന ് തുല½മായ ¾പതിഫലമുÌ്. " [ 
അഹ് മദ് : 18810 , തിർമിദി : 1957 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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100- നൂറ ്തവണ  ᕛ الحمد പറയൽ
മഹത¿ം : ജീനിധരിîിã് കടിÊാണിË നൂറ ് കുതിരകെള 
അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ ധാനം നൽകിയ ¾പതിഫലം.
 െതളിവ ്: ഉÝു ഹാനിഅ ്ബിൻത് അബീ ത¿ാലിബ് -  ᢝ

ᡧᣔعنها الله ر - 
നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " അûാഹുവിന് േവÌി നൂറ് 
തവണ നീ തഹ് മീദ് ( ᕛ الحمد  ) െചാûിെÀാളളുക; നിÞയം അത് 
അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ നൂറ് പടÀുതിരകെള ഒരുÀി 
നിർÏുÚതിന്  തുല½മാകുÚു. " [ അഹ് മദ് : 27553 , നസാഈ : 
സുനനുൽ കുബ്റാ : 10613 ] 

നിർവഹിãു
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101-  താെഴ നൽകിയ ദിക്റും അ¾ത തെÚ തസ്ബീഹും 
നിർæഹിÀൽ

 ِᕛ ُملء ما خلق والحمد ᕛِ ُعددَ ما خلقَ والحمد ᕛِ ُالحمد 
ᢝ الأرض᠒ والحمدُ ᕛِ ملءَ ما أحᣕَ كتاᗷُه والح 

ᡧᣚ السماوات وما ᢝ
ᡧᣚ عدد ما ᕛِ ُمد

مْه
ᡒ
مْهنَّ وعل

ᡐ
هن ثم قال تعل

᠐
ءٍ وᘻسبحُ اللهَ مثل ᢝ

ᡫᣒ ِّل᛿ َعدِكعددᗷ ك مِنᘘَن عق
മഹത¿ം : രാîകലുകൾ മുഴുവൻ അûാഹുെവ 
സ്മരിÀുÚതിെനÀാളും ¾പതിഫലം. 
െതളിവ് : അബൂ ഉമാമ:  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - പറÊു : " ഞാെനാരിÀൽ 
ചുÌ് ചലിîിã് െകാÌിരിെÀ നബി صلى الله عليه وسلم എെÚ കാണുകയും താÅൾ 
എÖാണ് ഉരുവിË് െകാÌിരിÀുÚെതÚ് േചാദിÀുകയും 
െചയത്േîാൾ അûാഹുെവ സ്മരിã് െകാÌിരിÀുകയാെണÚ് 
ഞാൻ മറുപടി പറÊു. അേîാൾ അവിടുÚ് േചാദിãു : നീ 
രാîകലുകൾ മുഴുവൻ അûാഹുെവ സ്മരിÀുÚതിെനÀാളും 
¾പതിഫലം ലഭിÀുÚ ഒരു കാര½ം ഞാൻ നിനÀറിയിã് തരെËേയാ..? ' 
അûാഹുവിനാകുÚു സർæ സ്തുതിയും; അവൻ സൃñിãവയുെട 
എìമ¾തയും. അûാഹുവിനാകുÚു സർæ സ്തുതിയും; അവൻ 
സൃñിã വസ്തുÀൾ നിറയുÚ അ¾തയും. അûാഹുവിനാകുÚു 
സർæ സ്തുതിയും; ആകാശ - ഭൂമിയിലുâ എìമ¾തയും. 
അûാഹുവിനാകുÚു സർæ സ്തുതിയും; ലൗഹുൽ മഹ്ഫൂദിൽ 
ഉൾെകാâുÚ എìമ¾തയും. അûാഹുവിനാകുÚു സർæ 
സ്തുതിയും; ലൗഹുൽ മഹ്ഫൂദ് നിറയുÚ അ¾തയും. 
അûാഹുവിനാകുÚു സർæ സ്തുതിയും; സകല വസ്തുÀളുെടയും 
എìമ¾തയും. അûാഹുവിനാകുÚു സർæ സ്തുതിയും; സകല 
വസ്തുÀളും നിറയുÚ അ¾തയും. ' ഇത ് േപാെല നീ തസ്ബീഹ് 
പറÊ് െകാâുക. പിÚീട് അവിടുÚ് പറÊു : നിെí കാല േശഷം 
വരുÚവെര ആ വാÀുകൾ നീ പഠിîിã് െകാâുക. " [ അഹ് മദ് : 
22573 , നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 9921 , ത¿ബ്റാനി : മുഅ്ജമുൽ 
കബീർ : 7956] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി 
നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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102- മൂÚ് തവണ ഈ ദിക്ർ െചാûൽ 
سᘘحان الله وᗖحمده عدد خلقه ورضا نفسه وزنة عرشه ومداد 

᛿لماته
മഹത¿ം : മôു ധാരാളം ¾പാർÐനകളുമായി തുലനം െചയ്ത ്
േനാÀുേÜാൾ ഇതിനായിരിÀും ഭാരമുÌാവുക. 
െതളിവ് : ജുൈവരിå:  ᢝ

ᡧᣔعنها الله ر - -  നിÚ് നിേവദനം : ഒരിÀൽ 
നബി  വീËിൽ നിÚ് അതി  രാവിെല പുറേÏÀ് േപാകെവ صلى الله عليه وسلم
ജുവരിå:  ᢝ

ᡧᣔعنها الله ر - - സുബ്ഹ് നമസ്കാരം കഴിÊ് അവിെട 
തെÚ ഇരിÀുകയായിരുÚു. അÆെന ദ¿ുഹാ സമയÏ് നബി صلى الله عليه وسلم 
തിരിã് വÚേîാൾ അവെര അേത അവßയിൽ കÌേîാൾ 
അവിടുÚ് േചാദിãു : ഞാൻ പുറേÏÀ് േപാകുേÜാൾ ഉâ അേത 
അവßയിൽ തെÚയാണേû നീ ഇേîാഴും..? അവർ ' അെത ' എÚ് 
¾പതികരിãേîാൾ നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : ഞാൻ നിെÚ വിËുേപായതിനു 
േശഷം നാല് വാക½Æൾ മൂÚ് തവണ പറയുകയുÌായി. നീ ഇÚ് 
മുതൽ െചാûിയ ¾പാർÐനകെള അവയുമായി തുലനം െചയ്ത് 
േനാÀിയാൽ അവയായിരിÀും ഭാരം തൂÆുക. ( 
അതി¾പകാരമാകുÚു : ) ' അûാഹുെവ സ്തുതിÀുÚേതാെടാîം 
അവെí പരിശുÕിെയ ഞാൻ വാഴÏ്ുÚു. അവെí സൃñികളുെട 
എìമ¾തയും. അവൻ സ¿യം സംതൃപ്തിെîടുÚ¾തയും. അവെí 
അർശിെí ഭാരÏിെíയ¾തയും. അവെí ( എìമô ) 
വചനÆളുെട ആധിക½Ïിെíയ¾തയും. ' " [ മുസ് ലിം : 2726] 
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103-  ᕛاᗷ لا حول ولا قوة إلا എÚ് പറയൽ.
മഹത¿ം : സ¿ർഗÏിെല നിധികളിൽ െപË ഒരു നിധി. 
െതളിവ് : അബൂ മൂസ അൽ അശ്അരി -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് 
നിേവദനം : " സ¿ർഗ നിധികളിൽ െപË ഒരു വാÀ് അെûÅിൽ ഒരു 
നിധിെയÀുറിã് ഞാൻ താÅൾÀ് അറിയിã് തരെËേയാ എÚ് 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم  എേÚാട് േചാദിãേîാൾ ഞാൻ ' അെത ' എÚ് 
പറയുകയുÌായി. അേîാൾ അവിടുÚ് പറÊു : ' അûാഹുവിെന 
െകാÌûാെത യാെതാരു ശÁിയും കഴിവുമിû. ' എÚ് പറÊ് 
െകാâുക. നിÞയം അത് സ¿ർഗÏിെല നിധികളിൽ െപË ഒരു 
നിധിയാകുÚു. " [ ബുഖാരി : 6384 , മുസ് ലിം : 2704 ]

നിർവഹിãു
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104- ഒരു നമസ്കാരം കഴിÊ് അടുÏതിനായി അവിെട 
തെÚ കാÏിരിÀുയും അത് നിർæഹിÀുകയും െചåൽ , 

അതിനിടയിൽ ദുനിയാവിെí കാര½Æളിൽ 
മുഴുകാതിരിÀുകയും െചåൽ.

മഹത¿ം : മലÀുകളുെടയും മുഅ്മിനുകളായ മനുഷ½ - 
ജിÚുകളുെടയും സൽ¾പവർÏനÆൾ േരഖെîടുÏുÚ ' 
ഇûിåീനിൽ ' ഈ കർÝം േരഖെîടുÏും. 
െതളിവ് : അബൂ ഉമാമ:  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ഒരു നമസ്കാരം കഴിÊ് ( അടുÏതിനായി അവിെട 
തെÚ കാÏിരിÀുയും ) അത് നിർæഹിÀുകയും െചയത്ാൽ ( 
മലÀുകളുെടയും മുഅ്മിനുകളായ മനുഷ½ - ജിÚുകളുെടയും 
സൽ¾പവർÏനÆൾ േരഖെîടുÏുÚ ) ' ഇûിåീനിൽ ' ഈ കർÝം 
േരഖെîടുÏുÚതാണ.് " [ അഹ് മദ്  : 22735 , അബൂ ദാവൂദ് : 1288 ] ഈ 
ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അർനഊഥ് വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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105- സത½ സÙമായി അûാഹുേവാട് രÁസാÂിത¿ം 
േചാദിÀൽ.

മഹത¿ം : അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ രÁ സാÂിത¿ം വിഹിã 
¾പതിഫലം. െതളിവ് : സഹ്ൽ ബിൻ ഹനീഫ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് 
നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : " ആെരÅിലും സത½സÙമായി 
അûാഹുേവാട് രÁസാÂിത¿ം േചാദിãാൽ തെí വിരിîിൽ കിടÚ് 
മരിãാലും അûാഹു അവെന രÁസാÂികളുെട പദിവിയിേലÀ് 
എÏിÀുÚതാണ.് " [ മുസ് ലിം : 1909] 
• അനസ ്ബിൻ മാലിക് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ആെരÅിലും സത½സÙമായി അûാഹുേവാട് 
രÁസാÂിത¿ം േചാദിÀുകയാെണÅിൽ അûാഹു അവനത ്
നൽകുÚതാണ.് " [ മുസ് ലിം : 1908 ] 
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106- ദ¿ുഹാ നമസ്കാരേമാ മô് ഐéിക 
നമസ്കാരÆേളാ മാ¾തം ലÂ½ം െവã് പâിയിേലÀ് 

പുറെîടൽ.
മഹത¿ം : ഉംറയുെട ¾പതിഫലം ലഭിÀുÚു.
െതളിവ് : അബൂ ഉമാമ:  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 ) പറÊു : " ഐéിക നമസ്കാരÆൾÀ് േവÌി صلى الله عليه وسلم

പâിയിേലÀ് ) കാൽനടയായി േപാകുÚവർÀ് പൂർìമായ ഉംറ 
നിർæഹിã ¾പതിഫലമുÌ്. " [ അഹ് മദ് : 22735 , അബൂ ദാവൂദ് : 
558, ത¿ബ്റാനി : മുഅ്ജമുൽ കബീർ : 7578] ഈ ഹദീസ ്
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
•  അബൂ ഉമാമ:  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ദ¿ുഹാ നമസ്കരിÀണെമÚ ഉേÔശ½േÏാെട 
മാ¾തം ( പâിയിേലÀ് ) കാൽനടയായി േപാകുÚവർÀ് ഉംറ 
നിർæഹിãവെí അേത ¾പതിഫലമുÌ്. " [ അഹ് മദ് : 22735 , 
അബൂ ദാവൂദ് : 558 ] ഈ ഹദീസ ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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107- മദീനയിെല മസ്ജിദു ക¿ുബാ യിൽ െവã് 
നമസ്കരിÀൽ.

മഹത¿ം : ഉംറയുെട ¾പതിഫലം ലഭിÀുÚു. െതളിവ ് : സഹ്ൽ ബിൻ 
ഹനീഫ ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : " ( 
വീËിൽ നിÚും വുദ¿ൂഅ് െചയ്ത ് ) മസ്ജിദു ക¿ുബാ യിേലÀ ്
പുറെîടുകയും അÆെന അവിെട എÏി നമസ്കരിÀുകയും 
െചåുÚവർÀ് ഒരു ഉംറ നിർæഹിãതിന് തുല½മായ ¾പതിഫലമുÌ്. " 
[  നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 780] ഈ ഹദീസ ്സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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108- നൂറ ്തവണ തക്ബീർ െചാûൽ 
മഹത¿ം : നൂറ് ഒËകÆെള മസ്ജിദുൽ ഹറാമിേലÀ് ദാനമായി 
നൽകിയ ¾പതിഫലം. 
െതളിവ് : ഉÝു ഹാനിഅ് ബിൻത് അബീ ത¿ാലിബ് -  ᢝ

ᡧᣔعنها الله ر - 
നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " നീ നൂറ ്തവണ ത് ക്ബീർ 

 െചാûി െകാâുക.  നിÞയം അത ്നൂറ് ബലി ഒËകÆെള أᢔᣂᜧ  الله
മസ്ജിദുൽ ഹറാമിേലÀ് ദാനമായി നൽകിയതിന ്തുല½മാകുÚു. " 
[ അഹ് മദ് : 28036 , നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 10613 ] ഈ 
ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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109- നÛ കൽîിÀലും സÛാർഗÏിേലÀ് ജനÆെള 
ÂണിÀുകയും െചåൽ

മഹത¿ം : ദാന ധർÝം െചയത് ¾പതിഫലവും സÛാർഗെÏ 
പിൻപôിയവർ െചåുÚ ¾പവർÏÆളുെട ¾പതിഫലവും 
ലഭിÀുÚു.
 െതളിവ ് : അബൂ ദർറ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " നÛ കൽîിÀൽ ധർÝമാകുÚു. " [ മുസ് ലിം : 720 ]
• അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " സÛാർഗÏിേലÀ് ÂണിÀുÚവന് അതിെന 
പിൻപôി ¾പവർÏിãവന് ലഭിÀുÚ ¾പതിഫലÏിൽ നിÚും 
യാെതാÚും കുറയാെത തെÚ തുല½മായ ¾പതിഫലം 
ലഭിÀുÚതാണ.് " [ മുസ് ലിം : 2674] 



നിർവഹിãു
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110- തിÛ വിേരാധിÀൽ
 മഹത¿ം : ദാന ധർÝം െചയ്ത ¾പതിഫലം. 
െതളിവ് : അബൂ ദർറ ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " തിÛ വിേരാധിÀൽ ധർÝമാകുÚു. " [ മുസ് ലിം : 720] 

നിർവഹിãു
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111 , 112- വാഹനîുറÏ് കയറുവാനും സാധÆൾ കയôി 
െവÀുവാനും സഹായിÀൽ.

മഹത¿ം : ദാനധർÝÏിെí ¾പതിഫലം ലഭിÀുÚു.
 െതളിവ ്: അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ( സൂര½നുദിã് വരുÚ ) എûാ ദിവസÏിലും മനുഷ½രുെട 
ഒേരാ സÙികൾÀും സ¿ദക¿യുÌ്. വാഹന മൃഗÏിൽ 
കയറുവാേനാ അതിേÛൽ ചരÀുകൾ കയôി െവÀുവാേനാ 
സഹായിÀുÚതും ധർÝമാകുÚു”. [ബുഖാരി : 2891 , മുസ് ലിം : 
1009] )
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113- രÌ് റക്അÏ് ദ¿ുഹാ നമസ്കരിÀൽ.
 മഹത¿ം : മനുഷ½രുെട ഒേരാ സÙികൾÀും സ¿ദക¿ 
നൽകിയ ¾പതിഫലം.
 െതളിവ ്: അബൂ ദർറ ്-  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി 
 പറÊു : " സൂര½നുദിã് വരുÚ എûാ ദിവസÏിലും صلى الله عليه وسلم

മനുഷ½രുെട ഒേരാ സÙികൾÀും സ¿ദക¿യുÌ്. " ഈ 
ഹദീസിെí അവസാന ഭാഗÏ് കാണാം." ദ¿ുഹാ സമയÏ ്
നിർæഹിÀുÚ രÌ് റക്അÏ് നമസ്കാരം അവയ്െÀûാം 
പകരമായി മതിയായതാകുÚു. " [ മുസ് ലിം : 720 ] 

നിർവഹിãു
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114- ഭൗതിക േനËം ആ¾ഗഹിÀാെതയും മô് 
നിബÙനകൾ െവÀാെതയും കടം നൽകൽ.

െതളിവ് : സ¿ദക നൽകുÚതിെí  പകുതി ¾പതിഫലം ലഭിÀുÚു. 
മഹത¿ം : ഇബ്നു മസ്ഊദ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " നിÞയം ( ഭൗതിക േനËം ആ¾ഗഹിÀാെതയും മô് 
നിബÙനകൾ െവÀാെതയും ) കടം നൽകിയാൽ സ¿ദക¿ 
നൽകുÚതിെí പകുതി ¾പതിഫലം ലഭിÀുÚതാണ.് " [ അഹ് മദ് : 
3988 ]  ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി 
നൽകിയിËുÌ്. 

സൽകർമം  284 - 285

115 , 116- സുബ്ഹും ഇശാഉം ജമാഅÏായി 
നമസ്കരിÀൽ.

മഹത¿ം : രാ¾തി നമസ്കാരÏിെí ¾പതിഫലം ലഭിÀുÚു. 
െതളിവ് : ഉഥ്മാൻ ബിൻ അഫ്ഫാൻ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് 
നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറയുÚതായി ഞാൻ േകËു : " ഇശാ 
നമസ്കാരം സംഘടിതമായി നിർæഹിãവർ രാ¾തി പകുതി വെര 
നമസ്കരിãവെര േപാെലയാണ.് സുബ്ഹ ് നമസ്കാരം 
സംഘടിതമായി നിർæഹിãവർ രാ¾തി മുഴുവനും നമസ്കരിãവെര 
േപാെലയാണ.് " [ മുസ് ലിം : 656 ]

നിർവഹിãു
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117- മസ്ജിദുൽ ഹറാമിൽ െവã് നമസ്കരിÀൽ.
മഹത¿ം : ഒരു ലÂം നമസ്കാരെÏÀാൾ േ¾ശഷ്ഠമായത്. 
െതളിവ് : ഉമർ ബിൻ ഖത¿ാബ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറയുÚതായി ഞാൻ േകËു : " മസ്ജിദുൽ ഹറാമിൽ 
െവãുâ ഒരു നമസ്Àാരം മôു പâികളിൽ െവã് നിർæഹിÀുÚ 
ഒരു ലÂം നമസ്കാരെÏÀാൾ േ¾ശഷ്ഠമുâതാണ.് " [ അഹ് മദ് 
: 14920 , ഇബ്നു മാജ: : 1406 ] ഈ ഹദീസ ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
സുയൂഥിയും അൽബാനിയും വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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118- മസ്ജിദുÚബവിയിൽ െവã് നമസ്കരിÀൽ. 
മഹത¿ം : ആയിരം നമസ്കാരെÏÀാൾ േ¾ശഷ്ഠമായത.് 
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - -  നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " എെí ഈ പâിയിൽ െവãുâ ഒരു നമസ്കാരം മôു 
പâികളിൽ െവã് നിർæഹിÀുÚ ആയിരം നമസ്കാരെÏÀാൾ 
േ¾ശഷ്ഠമുâതാണ.് എÚാൽ മസ്ജിദുൽ ഹറാം ഇതിൽ െപടുകയിû. " 
[ ബുഖാരി : 1190 , മുസ് ലിം : 1394 ]
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119-  ഇമാമിെí കൂെട ജമാഅÏായി  നമസ്കരിÀൽ
മഹത¿ം : ഇരുപതിൽ പരേമാ, ഇരുപÏി അേÉാ, ഇരുപÏി 
ഏേഴാ ഇരËി ¾പതിഫലം ലഭിÀുÚു. 
െതളിവ് : അïുû ബിൻ ഉമർ  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " സംഘടിത നമസÀ്ാരÏിന് തനിã് 
നമസ്കരിÀുÚതിെനÀാൾ ഇരുപÏി ഏഴിരËി ¾പതിഫലമുÌ്. " [ 
ബുഖാരി : 645 , മുസ് ലിം : 650 ] 
• അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ഇമാമിെí കൂെടയുâ ഒരു നമസ്കാരം തനിã ്
നമസ്കരിÀുÚ ഇരുപÏി അÉ് നമസ്കാരെÏÀാൾ 
േ¾ശഷ്ഠമാണ്. " [ ബുഖാരി : 648 , മുസ് ലിം : 649 ]

•  അബൂ ഹുൈററ  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 

പറÊു : " നിÆളിെലാരാൾ  സംഘടിതമായി 
നമസ്കരിÀുÚതാണ ് അയാൾ തെí േജാലി ßലേÏാ 
വീËിേലാ നമസ്കരിÀുÚതിെനÀാൾ ഇരുപതിൽ പരം പദവി 
കൂടുതലുâത.് " [ ബുഖാരി 2119, മുസ് ലിം : 649 ] 
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120 - ഏകാÖമാേയാ വീËിൽ െവേãാ ഐéിക 
നമസ്കാരÆൾ നിർæഹിÀൽ.

മഹത¿ം : ഇരുപÏിയÉ് ഇരËി ¾പതിഫലം , സുÚÏ് 
നമസ്കാരÆെളÀാൾ ഫർദ¿് നമസ്കാരÏിനുâ േ¾ശഷ്ഠത 
േപാെലയാകുÚു ഇത.് 
െതളിവ് : സുൈഹബ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ഒരു വ½Áി ഏകാÖനായി ഐéിക നമസ്കാരം 
നിർæഹിÀുകയാെണÅിൽ അവൻ ജനÆൾÀ് മുÚിൽ െവã് 
നിർæഹിÀുÚ ഇരുപÏിയÉ് നമസ്കാരÆൾÀ് അത ്തുല½മാണ.് 
" [ അബൂ യഅ്ലാ : 574 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി 
വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
• സുൈഹബ് ബിൻ നുഅ്മാൻ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر- - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " സുÚÏ് നമസ്കാരÆെളÀാൾ ഫർദ¿ ്
നമസ്കാരÏിനുâ േ¾ശഷ്ഠത േപാെലയാണ്   ജനÆളുെട 
ദൃñിയിൽ നിÚ് അകÚ് വീËിൽ െവã് ഐéിക നമസ്കാരÆൾ 
നിർæഹിÀുÚതിെí േ¾ശഷ്ഠത. " [ ത¿ബ്റാനി : മുഅ്ജമുൽ 
കബീർ : 7322 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി 
നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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121- വിശുÕ ക¿ുർആനിൽ നിÚും ഒരÂരം പാരായണം 
െചåൽ.

മഹത¿ം : ഒരു നÛ േരഖെîടുÏും. പിÚീട് അതിന് പÏിരËിയായി 
¾പതിഫലം ലഭിÀും. , ക¿ുർആനിെí ശുപാർശ ലഭിÀും.
 െതളിവ ്: അïുû ബിൻ മസ്ഊദ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " വിശുÕ ക¿ുർആനിൽ നിÚും ഒരÂരം 
പാരായണം െചåുÚവർÀ് ഒരു നÛയുÌ്;  നÛകൾÀ് 
പÏിരËിയായാണ് ¾പതിഫലം ലഭിÀുക. ' അലിഫ് ലാം മീം  '  
ഒരÂരമാെണÚ് ഞാൻ പറയുകയിû; മറിã്, അലിഫ് ഒരÂരവും 
ലാം ഒരÂരവും മീം ഒരÂരവുമാകുÚു. " [ തിർമിദി : 2910] ഈ 
ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് സുയൂഥിയും അൽബാനിയും വിധി 
നൽകിയിËുÌ്. 
• അബൂ ഉമാമ: അൽ ബാഹിലി -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ് : " നിÆൾ 
ക¿ുർആൻ പാരായണം െചയ്തു െകാâുക; നിÞയം അതിെí 
ആളുകൾÀ് അÖ½നാളിൽ അത ്ശുപാർശ െചåുÚതാണ്. "    
[ മുസ് ലിം : 804 ] 

നിർവഹിãു
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122- ബാÅിന് ഉÏരം നൽകിയ േശഷം നബി  صلى الله عليه وسلم യ്À് 
േവÌി സ¿ലാÏ് നിർæഹിÀൽ.

മഹത¿ം : പÏിരËിയായി ¾പതിഫലം ലഭിÀുÚു.
 െതളിവ ് : അïുû ബിൻ അംറ ് ബ്നുൽ ആസ്  ᢝ

ᡧᣔعنهم الله ر - -
നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم പറയുÚതായി അേÔഹം േകËു : " ബാÅ് 
വിളിÀുÚവെí വിളിനാദം േകൾÀുേÜാൾ നിÆളും അത ് ഏô് 
പറയുക. തുടർÚ് എനിÀ് േവÌി സ¿ലാÏ് െചാûുക. കാരണം,  
ആെരÅിലും എെí േമൽ ഒരു സ¿ലാÏ് െചാûിയാൽ അûാഹു 
അവെí േമൽ പÏ് സ¿ലാÏ് നിർæഹിÀുÚതാണ്. " [ മുസ് ലിം : 
384 ]

നിർവഹിãു
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123- ബലി കർÝം നിർæഹിÀൽ.
മഹത¿ം : ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ ബലിമൃഗം ഇഴുപതിരËിയാവുകയും 
എÚിË് പരേലാകെÏ ¾താസിൽ അതിെന െവÀുകയും െചåും.
െതളിവ് : അലി  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر- - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
ഫാÏിമേയാട് പറÊു : "  നിെí ബലികർÝÏിന ് നീ 
സാÂിയായി െകാâുക; അതിൽ നിÚും ഉôി വീഴുÚ ആദ½ 
രÁÏുâി നീ ¾പവർÏിã മുഴുവൻ പാപÆെളയും െപാറുÏ് 
തരുÚതാണ.് നിÞയം ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ ആ മൃഗം അതിെí 
ഇഴുപത് ഇരËി മാസവും രÁവുമായി വരികയും എÚിË് 
പരേലാകെÏ നിെí ¾താസിൽ അത ് െവÀുകയും െചåും. " 
അേîാൾ അബൂ സഈദ് അൽ ഖുദ് രി -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - േചാദിãു : 
റസൂേല, ഈ ¾പതിഫലം മുഹÝദ് നബി صلى الله عليه وسلم യുെട കുടുംബÏിന് 
¾പേത½കമാേണാ അതû ജനÆൾെÀûാം ഉേÌാ..? അേîാൾ 
അവിടുÚ് പറÊു : ഇത് എûാവർÀുമുâതാണ.് "   
[ ൈബഹകി : സുനനുൽ കുബ്റാ : 19227] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് സുയൂഥി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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124- എÚ് െചാûൽ سᘘحان الله العظᘭم ، سᘘحان الله وᗖحمده
 മഹത¿ം : പരേലാകെÏ ¾താസിൽ ഭാരമുâ ദിക്ർ.
 െതളിവ ് : അബൂഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " നാവുെകാÌ് ഉãരിÀാൻ ഭാരം ലഘുവായതും 
(പരേലാകെÏ) ¾താസിൽ ഭാരമുâതും പരമകാരുണ½വാനായ 
അûാഹുവിന് ഏôവും ഇñെîËതുമായ രÌു വാÀുകൾ ഇവയാണ്; 

وᗖحمده الله سᘘحان ، العظᘭم الله سᘘحان (അûാഹുെവ 
സ്തുതിÀുÚേതാെടാîം അവെí പരിശുÕിെയ ഞാൻ 
വാഴ്ÏുÚു. ഉÚതനായ അûാഹുവിെí പരിശുÕിെയ ഞാൻ 
വാഴ്ÏുÚു. ) " [ ബുഖാരി : 6406 , മുസ് ലിം : 2694 ] 

നിർവഹിãു
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125- Âമ മുറുെക പിടിÀൽ
മഹത¿ം : അûാഹു കണÀിûാെത ¾പതിഫലം നൽകുÚതാണ.്
 െതളിവ ് : അûാഹു പറÊു : [ " ÂമാശീലർÀ് തെÚയാകുÚു 
തÆളുെട ¾പതിഫലം കണÀുേനാÀാെത നിറേവôി 
െകാടുÀെîടുÚത.് " ] ( സൂറ: അòുമർ : 10 )

നിർവഹിãു
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126- സത½വിശ¿ാസികൾÀ് േവÌി അûാഹുേവാട് 
പാപേമാചനം േതടൽ.

 മഹത¿ം : ഒേരാ സത½വിശ¿ാസിÀനുസരിãും ഒരു നÛ അവന് 
ലഭിÀും.
 െതളിവ ് : ഉബാദ: ബിൻ സ¿ാമിത് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " സത½വിശ¿ാസികളായ സ്¾തീ - പുരുഷÛാർÀ് 
േവÌി ആെരÅിലും പാപേമാചനം േതടിയാൽ ഒേരാ 
സത½വിശ¿ാസിÀനുസരിãും അûാഹു അവന് ഒരു നÛ 
േരഖെîടുÏുÚതാണ.് " [ ത¿ബ്റാനി : മുസ്നദ് അðാമിåീൻ : 3 / 
234 ]  ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി 
നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു
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127_128- വീËിൽ നിÚും ജനാസെയ അനുഗമിÀുകയും 
പിÚീട് മåിÏ്  നമസ്കരിÀുകയും മറവു െചയ്തു 

കഴിയുÚത് വെര കൂെട നിൽÀൽ , അെûÅിൽ മåിÏ്  
നമസ്കാരÏിൽ മാ¾തം പെÅടുÏ ്മടÆിേîാകൽ. 

മഹത¿ം : മåിÏിന് േവÌി നമസ്കരിÀുകയും മറവു െചയത്ു 
കഴിയുÚത ് വെര കൂെട നിൽÀുകയുമാെണÅിൽ രÌ് ക¿ീറാÏ് 
¾പതിഫലവും മåിÏ്  നമസ്കാരÏിൽ മാ¾തം പെÅടുÏ് 
മടÆുകയാെണÅിൽ ഒരു ക¿ീറാÏ് ¾പതിഫലവും ലഭിÀും. 
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ     
  പറÊു : " ആെരÅിലും  ജനാസÀ് സÚിഹിതനാവുകയും  صلى الله عليه وسلم

മåിÏ് നമസ്കരിÀുകയും െചയ്താൽ അവന ് ഒരു ക¿ീറാÏ ്
¾പതിഫലമുÌ്. ഇനി ആെരÅിലും മറവ ് െചയ്തു കഴിയുÚത ് വെര 
സÚിഹിതനായാൽ അവന് രÌ് ക¿ീറാÏ് ¾പതിഫലമുÌ്. രÌ് 
ക¿ീറാÏ് എÚാൽ എÖാെണÚ് റസൂൽ صلى الله عليه وسلم േയാട് 
േചാദിÀെîËേîാൾ അവിടുÚ് പറÊു : രÌ് വലിയ മലേയാളം 
വരും. " [ ബുഖാരി : 1325 , മുസ് ലിം 945] 

നിർവഹിãു



• അബൂഹുൈററ  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 

പറÊതായി അേÔഹം േകËു : " ആെരÅിലും ജനാസെയ വീËിൽ 
നിÚും അനുഗമിÀുകയും മåിÏ്  നമസ്കരിÀുകയും മറവു 
െചയത്ു കഴിയുÚത ് വെര അതിൽ പെÅടുÀുകയുമാെണÅിൽ 
അവന് രÌ് ക¿ീറാÏ് ¾പതിഫലമുÌ്; ഒേരാ ക¿ീറാÏും ഉഹ്ദ് 
മലേയാളം ഉÌായിരിÀും. ഇനി ഒരാൾ മåിÏ്  
നമസ്കാരÏിൽ മാ¾തം പെÅടുÏ് മടÆുകയാെണÅിൽ 
അവന് ഒരു ഉഹ്ദ് മലേയാളം ¾പതിഫലമുÌ്. " [ ബുഖാരി : 47 , 
മുസ് ലിം : 945 ] 
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129- കുôകരമായേതാ കുടുംബ ബÙം വിേéദിÀുÚേതാ 
അûാÏ കാര½Æൾ അûാഹുേവാട ്േചാദിÀൽ.

മഹത¿ം : അûാഹു പരേലാകേÏÀ് ¾പതിഫലം നീËിെവÀും. 
െതളിവ് : അബൂ സഈദ് അൽ ഖുദ് രി  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് 
നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : " മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áി 
കുôകരമായേതാ കുടുംബ ബÙം വിേéദിÀുÚേതാ അûാÏ 
ഏത ് നû കാര½വും അûാഹുേവാട് േചാദിÀുകയാെണÅിൽ 
മൂÚാെലാരു കാര½ം അവന് ലഭിÀുÚതായിരിÀും. ( ഒÚ് ) െപËÚ് 
തെÚ അതിനുâ ഉÏരം ലഭിÀും. ( രÌ് ) അതിെí ¾പതിഫലം 
പരേലാകേÏÀ് അûാഹു നീËിെവÀും. ( മൂÚ് ) ¾പാർÐനയുെട 
േതാതനുസരിã് അവനിൽ നിÚും തിÛകൾ തടയെîടും. ( 
അേîാൾ ഒരു സ¿ഹാബി ) എÅിൽ ഞÆൾ ധാരാളമായി 
അûാഹുേവാട് േചാദിÀുെമÚ് പറÊേîാൾ അവിടുÚ് പറÊു : 
( േചാദിÀുÚവർÀ് ) അûാഹു ധാരാളമായി നൽകുÚതാണ.് " [ 
അഹ് മദ് : 11302] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി 
നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു
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130- ദീനിൽ അടിßാനമുâ ഒരു കർÝെÏ ജീവിîിÀൽ.
മഹത¿ം : അതിന് തുടÀം കുറിãതിനുâ ¾പതിഫലവും അവനു 
േശഷം അതനുസരിã് ¾പവർÏിãവരുെട ¾പതിഫലവും ലഭിÀുÚു. 
െതളിവ് : ജരീർ ബിൻ അïുû  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 പറÊു : " ഇസ് ലാമിൽ ( അടിßാനമുെâാരു )  കർÝÏിന് صلى الله عليه وسلم

ആെരÅിലും തുടÀം കുറിãാൽ അയാൾÀ് അതിനുâ ¾പതിഫലവും 
അവനു േശഷം അതനുസരിã് ¾പവർÏിãവരുെട ¾പതിഫലവും 
അവരുെട ¾പതിഫലÏിൽ നിÚ് ഒËും കുറയാെത ലഭിÀുÚതാണ.് " [ 
മുസ് ലിം : 1017 ] 

നിർവഹിãു

സൽകർമം  300

131- സൽകർÝÆൾ െചåണെമÚ സത½സÙമായ 
ഉേÔശ½മുÌായിരിÀൽ .

മഹത¿ം : ആ ¾പവർÏനം െചയ്ത അേത ¾പതിഫലം ലഭിÀും. 
െതളിവ് : അബൂ കബ്ശതൽ അൻമാരി  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് 
നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " അûാഹു അറിവും സÜÏും 
നൽകിയ ഒരാൾ തെí വിÈാനÏിനനുസൃതമായി 
¾പവർÏിÀുകയും തെí സÜÏ് അതിെí അവകാശികൾÀായി 
ചിലവഴിÀുകയും െചåുÚു. എÚാൽ അûാഹു സÜÏ് നൽകാെത 
അറിവ് മാ¾തം നൽകിയ ഒരു വ½Áി പറയുകയാണ ്' അവന ്ലഭിãത ്
േപാെല എനിÀുമുÌായിരുെÚÅിൽ അവൻ ¾പവർÏിãത ്േപാെല 
ഞാനും െചåുമായിരുÚു. ' പിÚീട് റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : 
അവരിരുവരും ¾പതിഫലÏിൽ തുല½രാണ്. " [ അഹ് മദ് : 18309, 
ഇബ്നു മാജ: : 4228] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി 
വിധി നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു
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132- ബാÅ് വിളിÀുÚതിനും നമസ്കാരÏിൽ 
ഒÚാമെÏ സ¿ഫ് ലഭിÀുÚതും േവÌി 

സÚിഹിതനാകൽ.
മഹത¿ം : നറുെÀടുîിലൂെട കരßമാÀാൻ കഴിയുÚ ¾പതിഫലം. 
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 പറÊു : " ബാÅ് വിളിÀുÚതിനും നമസ്കാരÏിൽ صلى الله عليه وسلم

ഒÚാമെÏ സ¿ഫ്ഫിനുമുâ മഹത¿ം ജനÆൾ 
മനòിലാÀിയിരുÚുെവÅിൽ അത ് കരßമാÀുവാനായി 
നറുെÀടുîûാÏ മô് വഴികെളാÚുമിെûÅിൽ അവർ അതിനായി 
നറുÀിടുക തെÚ െചåുമായിരുÚു. " [ ബുഖാരി : 652 , മുസ് ലിം : 
437] 

നിർവഹിãു
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133_134- ഒôയടിÀ് പûിെയ െകാûൽ , അെûÅിൽ 
രേÌാ മൂേÚാ അടിÀ് െകാûൽ.

മഹത¿ം : ഒôയടിÀ് െകാÚാൽ നൂറ് ¾പതിഫലവും  രേÌാ മൂേÚാ 
അടിÀ് െകാÚാൽ അതിെനÀാൾ കുറÊ ¾പതിഫലവും 
േരഖെîടുÏുÚു.
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 പറÊു : " പûിെയ ഒôയടിÀ് െകാÚവർÀ് നൂറ് നÛകൾ صلى الله عليه وسلم

േരഖെîടുÏുÚതാണ.് രÌാമേÏതിലാെണÅിൽ 
അതിെനÀാൾ കുറവായിരിÀും മൂÚാമേÏതിലാെണÅിൽ 
അതിെനÀാൾ കുറവായിരിÀും. " [ മുസ് ലിം 2240] 

നിർവഹിãു
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135_137- മൂÚ് രൂപÏിൽ സലാം പറയൽ (  ᜓمᘭالسلام عل
)  السلام علᘭᜓم) ( السلام علᘭᜓم ورحمة الله ) ( ورحمة الله وᗖر᛿اته 

മഹത¿ം : പേÏാ ഇരുപേതാ മുîേതാ നÛകൾ േരഖെîടുÏുÚു. 
െതളിവ് : ഇംറാൻ ബിൻ ഹുൈസൻ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : 
അേÔഹം പറÊു : " ഒരിÀൽ നബി صلى الله عليه وسلم യുെട അടുÀേലÀ് വÚ് 
ഒരാൾ ' ᜓم السلامᘭعل ‘ എÚ് സലാം പറÊു. നബി صلى الله عليه وسلم സലാം 
മടÀുകയും വÚ വ½Áി സദòിൽ ഇരിÀുകയും െചയത്ു. 
അേîാൾ അവിടുÚ് പറÊു : ( അയാൾÀ് ) പÏ് ( 
¾പതിഫലമുÌ്. ) കുറã് കഴിÊ് മെôാരാൾ വÚ് ' ᜓم السلامᘭورحمة عل 

എÚ് സലാം പറÊു. നബി ' الله  സലാം മടÀുകയും വÚ صلى الله عليه وسلم
വ½Áി സദòിൽ ഇരിÀുകയും െചയ്തു. അേîാൾ അവിടുÚ് 
പറÊു : ( അയാൾÀ് ) ഇരുപത് ( ¾പതിഫലമുÌ്. ) പിÚീട് 
മൂÚാമെതാരാൾ വÚ് ' ᜓم السلامᘭاته الله ورحمة عل᛿رᗖو ' എÚ് സലാം 
പറÊു. നബി  സലാം മടÀുകയും വÚ വ½Áി സദòിൽ صلى الله عليه وسلم
ഇരിÀുകയും െചയത്ു. അേîാൾ അവിടുÚ് പറÊു : ( അയാൾÀ ്
) മുîÏ് ( ¾പതിഫലമുÌ്. ) " [ അഹ് മദ് : 20267, അബൂ ദാവൂദ് : 5195 
, തിർമിദി : 2689 , നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 10097 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു
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138- അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ അതിർÏിÀളിൽ 
കാവൽ നിൽെÀ മരണെîടൽ .

മഹത¿ം : മരണÏിന് േശഷവും ക¿ിയാമÏ് നാൾ വെര അവരുെട 
¾പവർÏനÆൾ തുടരുകയും അവ 
ഇരËിയായിെÀാÌിരിÀുകയും െചåും. 
െതളിവ് : ഫദ¿ാല ബിൻ ഉൈബദ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " മരണെîടുÚ എûാവരുെടയും 
¾പവർÏനÆൾ അേതാടു കൂടി അവസാനിÀുÚതാണ.് 
അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ അതിർÏികളിൽ കാവൽ 
നിൽÀുÚവെíെതാഴിെക. അവരുെട ¾പവർÏനÆൾ 
ക¿ിയാമÏ് നാൾ വെര ഇരËിയായിെÀാÌിരിÀും." [ അബൂ 
ദാവൂദ് : 2500 , തിർമിദി : 1621, അഹ് മദ് : 24584 ] ഈ ഹദീസ ്
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്.
•  ഇർബാദ¿് ബിൻ സാരിയ:  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു :" മരണെîടുÚ എûാവരുെടയും 
¾പവർÏനÆൾ അേതാടു കൂടി അവസാനിÀുÚതാണ.് 
അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ അതിർÏികളിൽ കാവൽ 
നിൽÀുÚവെíെതാഴിെക. ക¿ിയാമÏ് നാൾ വെര അവരുെട 
¾പവർÏനÆൾ ഇരËിയായിെÀാÌിരിÀുകയും ( 
സ¿ർഗÏിൽ നിÚ് ) അവർÀ് ഉപജീവനം ലഭിÀുകയും െചåും. 
" [ ത¿ബ്റാനി : മുഅ്ജമുൽ കബീർ : 641 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

• സൽമാനുൽ ഫാരിസി -  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 

 പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ്  : " ( അûാഹുവിെí صلى الله عليه وسلم
മാർഗÏിൽ അതിർÏികളിൽ കാവൽ നിൽെÀയാണ ് ) 
വûവനും മരണെîടുÚെതÅിൽ ക¿ിയാമÏ് നാൾ വെര 
അവെí ¾പവർÏനÆൾ ഇരËിയായിെÀാÌിരിÀും. "  [ 
തിർമിദി : 1665 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി 
വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു



• സൽമാനുൽ ഫാരിസി  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 

പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ്  : " ( അûാഹുവിെí 
മാർഗÏിൽ അതിർÏികളിൽ കാവൽ നിൽെÀയാണ ് ) 
വûവനും മരണെîടുÚെതÅിൽ അവൻ ¾പവർÏിã ്
െകാÌിരുÚതിെí ¾പതിഫലം തുടർÚും ലഭിÀുÚതാണ.് " [ 
മുസ് ലിം : 1913 ]
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139- ബാÅിന് ഉÏരം നൽകിയ േശഷം വസീല: എÚ പദവി 
നബി  صلى الله عليه وسلمÀ് ലഭിÀാനായി ¾പാർÐിÀൽ.

 മഹത¿ം : പരേലാകÏ് നബി صلى الله عليه وسلم യുെട ശുപാർശ ലഭിÀും.
 െതളിവ ് : ജാബിർ ബിൻ അബുû  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " ബാÅ് കഴിÊ ഉടെന

لاةِ القائ  ةِ ، والصَّ امَّ عوةِ التَّ همَّ ربَّ هذِهِ الدَّ
ᡐ
 الل

َ
د᠍ا الوسᘭلة مةِ ، آتِ مُحمَّ

هُ 
َ
ذي وعدت

ᡐ
 ، واᗷعثهُ مقام᠍ا مَحمود᠍ا ال

َ
ضᘭلة

َ
 والف

 (ഈ പരിപൂർണമായ വിളിയുെടയും ആസÚമായ 
നമസ്കാരÏിേíയും ഉടമßനായ അûാഹുേവ, മുഹÝദ് നബി صلى الله عليه وسلم 
À് വസീല:, ഫദ¿ീല: എÚീ പദവികൾ നൽേകണേമ. നീ വാഗ്ദാനം 
െചയത് സ്തുത½ർഹമായ ßാനേÏÀ് അേÔഹെÏ നീ 
നിേയാഗിÀുകയും െചേåണേമ) ' എÚ്  ¾പാർÐിãവർÀ് എെí 
ശഫാഅÏ് ലഭിÀുÚതായിരിÀും. " [ ബുഖാരി : 614 ] 

നിർവഹിãു



• അïുû ബിൻ അംറ ് ബ്നുൽ ആസ്  ᢝ
ᡧᣔعنهما الله ر - - നിÚ് 

നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم പറയുÚതായി അേÔഹം േകËു : ബാÅ് 
വിളിÀുÚവെí വിളിനാദം േകൾÀുേÜാൾ നിÆളും അത് ഏô് 
പറയുക. തുടർÚ് എനിÀ് േവÌി സ¿ലാÏ് െചാûുക. കാരണം; 
ആെരÅിലും എെí േമൽ ഒരു സ¿ലാÏ് െചാûിയാൽ അûാഹു 
അവെí േമൽ പÏ് സ¿ലാÏ് നിർæഹിÀുÚതാണ.് അതിനു 
േശഷം സ¿ർèÏിെല " വസീല: " എÚ പദവി എനിÀ്  ലഭിÀാൻ 
േവÌി നിÆൾ അûാഹുേവാട് േചാദിÀുക. അûാഹുവിെí 
അടിമകളിൽ ഒരാൾÀûാെത ആ പദവി ലഭിÀുകയിû. അതിനാൽ 
ആ വ½Áി ഞാൻ ആയിരിÀണെമÚ് ഞാൻ അതിയായി 
ആ¾ഗഹിÀുÚു. അÆിെന എനിÀ് േവÌി  വസീല: 
േതടുÚവർÀ് നാെള ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ എെí ശുപാർശ 
ഉÌായിരിÀുÚതാണ.് "  [ മുസ് ലിം : 384 ] 
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140- രാവിെലയും ൈവകുേÚരവുമായി നബി  صلى الله عليه وسلمÀ് േവÌി 
പÏ് സ¿ലാÏ ്െചാûൽ .

മഹത¿ം : പരേലാകÏ് നബി صلى الله عليه وسلم യുെട ശുപാർശ ലഭിÀും.
െതളിവ് : അബുÔർദാഅ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ¾പഭാതÏിലും ¾പേദാഷÏിലുമായി എനിÀ് േവÌി പÏ് 
സ¿ലാÏ് നിർæഹിÀുÚവർÀ് ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ എെí ശുപാർശ 
ലഭിÀുÚതായിരിÀും. " [ ത¿ബ്റാനി : 17022 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് സുയൂഥി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു



നിർവഹിãു
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141- സൂറതുൽ ബക¿റയും ആലു ഇംറാനും പാരയണം 
െചåൽ. 

മഹത¿ം : പരേലാകÏ് അവ രÌും ശുപാർശ െചåും.
െതളിവ് : അബൂ ഉമാമ: അൽ ബാഹിലി  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് 
നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറയുÚതായി ഞാൻ േകËു : " നിÆൾ 
ക¿ുർആൻ പാരായണം െചയ്ത് െകാâുക; നിÞയം അതിെí 
ആളുകൾÀ് ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ അത ് ശുപാർശ െചåുÚതാണ.് 
¾പകാശ പൂരിതÆളായ സൂറതുൽ ബക¿റയും ആലു ഇംറാനും 
നിÆൾ പാരായണം െചയ്ത് െകാâുക; നിÞയം അവ രÌും 
ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ രÌ് േമഘÆളാേയാ രÌ് തണലുകളാേയാ ( 
വിശാലമായ ചിറകുകളുâ ) രÌ് പÂിÀൂËÆളാേയാ 
വരുÚതാണ.് എÚിË് അതിെí ആളുകൾÀ് ( ശുപാർശÀ് ) 
േവÌി അവ വാദിÀുÚതാണ.് " [ മുസ് ലിം : 804 ]
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142- ഉîയുെട സ്േനഹിതÛാർÀ് സÝാനÆൾ നൽകൽ. 
 മഹത¿ം : പുണ½Æളിൽ െവã് ഏôവും േ¾ശഷ്ഠമായത.് െതളിവ് : 
അïുû ബിൻ ഉമർ  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ഒരു മകൻ തെí ഉîയുെട സ്േനഹിതÛാർÀ് 
സÝാനÆൾ നൽകലെ¾ത പുണ½Æളിൽ െവã ് ഏôവും 
േ¾ശഷ്ഠമായത.് " [ മുസ് ലിം : 2552] 

നിർവഹിãു
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143- സൂറതു സൽസല പാരായണം െചåൽ.
മഹത¿ം : വിശുÕ ക¿ുർആനിെí പകുതി പാരായണം െചയ്ത 
¾പതിഫലം ലഭിÀുÚു. 
െതളിവ് : ഇബ്നു അäാസ്  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم  പറÊു : "   زلزلت إذا   (സൂറതു സൽസല ) ക¿ുർആനിെí 
പകുതിÀ് തുല½മാവുÚതാണ.് " [ തിർമിദി : 3152 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് സുയൂഥിയും ഇബ്നുൽ ഖåിമും വിധി 
നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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144- സൂറതുൽ ഇഖ്ലാസ് പാരയണം െചåൽ.
 മഹത¿ം : വിശുÕ ക¿ുർആനിെí മൂÚിെലാÚ് പാരായണം 
െചയ്ത ¾പതിഫലം ലഭിÀുÚു.
െതളിവ് : അബുÔർദാഅ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ഒെരാô രാ¾തിെകാÌ് ക¿ുർആനിെí മൂÚിെലാÚ് 
പാരായണം നിÆൾÀ് കഴിയിേû..?! സ¿ഹാബികൾ 
(ആÞര½േÏാെട) േചാദിãു : എÆെനയാണ്  ക¿ുർആനിെí 
മൂÚിെലാÚ് പാരായണം െചåുക..? അവിടുÚ് പറÊു : هو قل 

 ക¿ുർആനിെí മൂÚിെലാÚിന് ( സൂറതുൽ ഇഖ് ലാസ്) أحد الله
തുല½മാവുÚതാണ.് " [ മുസ് ലിം : 811 ] 

നിർവഹിãു



സൽകർമം  314

145- സൂറതുൽ കാഫിറൂൻ പാരായണം െചåൽ.
 മഹത¿ം : വിശുÕ ക¿ുർആനിെí നാലിെലാÚ് പാരായണം 
െചയ്ത ¾പതിഫലം ലഭിÀുÚു.
 െതളിവ ് : ഇബ്നു അäാസ്  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " أيها  قلᘌ افرونᝣال  (സൂറതുൽ കാഫിറൂൻ ) 
ക¿ുർആനിെí നാലിെലാÚിന് തുല½മാവുÚതാണ്. " [ തിർമിദി : 
3152 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് സുയൂഥിയും ഇബ്നുൽ 
ഖåിമും വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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146- അതി രാവിെല പâിയിേലÀ് പുറെîടുകയും 
വിശുÕ ക¿ുർആനിൽ നിÚും ചില ആയÏുകൾ 

പാരായണം െചåലും.
മഹത¿ം : ആയÏുകളുെട എìÏിനനുസരിã് ഒËകÆൾ 
ലഭിÀുÚതിെനÀാൾ േ¾ശഷ് ഠം.
െതളിവ് : ഉക്ബ: ബിൻ ആമിർ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : " 
ഒരിÀൽ ഞÆൾ മസ്ജിദുÚബവിയുെട ചാരÏിരിÀെവ 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم േചാദിãു : എûാ ദിവസവും അതി രാവിെല 
ബുത്ഹാനിേലേÀാ അക¿ീകിേലേÀാ േപാവുകയും എÚിË് പാപം 
െചåാെതയും കുടുംബ ബÙÆൾ വിേéദിÀാെതയും ഉയർÚ 
പൂÊകളുâ രÌ് ഒËകÆളുമായി തിരിã് വരുÚത ്
നിÆളിലാരാണ് ഇñെîടുÚത.്.? ഞÆെളûാം അത ്
ഇñെîടുÚവരാെണÚ് ¾പതികരിãേîാൾ അവിടുÚ് പറÊു : 
എÅിൽ നിÆളിെലാരാൾ അതി രാവിെല പâിയിേലÀ് 
േപാവുകയും എÚിË് രÌ് ആയÏ് പഠിÀുകേയാ പാരായണം 
െചåുകേയാ ആണ് രÌ് ഒËകÆെളÀാൾ 
അവനുÏമമായിËുâത.് മൂÚ് ആയÏ് മൂÚ് ഒËകÆെളÀാളും 
നാല് ആയÏ ് നാല ് ഒËകÆെളÀാളും ആയÏുകളുെട 
എìÏിനനുസരിã് അ¾ത തെÚ ഒËകÆെളÀാളും 
അവനുÏമമായിËുâത.് " [ മുസ് ലിം : 803 ]

നിർവഹിãു



ഭാഗം നാല് :
മനòിെല ലÂ½Æൾ 

നിറേവôാനുâ കർമÆൾ
(31 സൽകർമÆൾ)
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1- തക¿് വയിലധിഷ്ഠിതമായി ജീവിതം ¾കമീകരിÀൽ.
മഹത¿ം : മരണ േനരÏ് സേÖാഷ വാർÏയുമായി മലÀുകൾ 
വരും , അûാഹുവിെí കാരുണ½ം ¾പേത½കമായി ലഭിÀും , 
ക¿ുർആനിൽ നിÚും ഉൽേബാധനം ഉൾെകാâാം. 
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ " വിശ¿സിÀുകയും സൂÂ്മത 
പാലിãു െകാÌിരിÀുകയും െചåുÚവരെ¾ത അവർ. 
അവർÀാണ് ഐഹിക ജീവിതÏിലും പരേലാകÏും 
സേÖാഷവാർÏയുâത.് അûാഹുവിെí വചനÆൾÀ് 
യാെതാരു മാôവുമിû. അതു (സേÖാഷവാർÏ ) തെÚയാണ ്
മഹÏായ ഭാഗ½ം. " ] ( സൂറ: യൂനുസ് : 63-64 )
•  അûാഹു പറÊു : [ " നിÆൾ സൂÂ്മത പാലിÀുക െചåുക 

നിÆൾ കരുണ െചåെîടാൻ േവÌി. " ] ( സൂറ: അൽ 
അൻആം : 155 ) 

• അûാഹു പറÊു : [ " എൻെറ കാരുണ½ം സർæ 
വസ്തുÀെളയും ഉൾെÀാâുÚതായിരിÀും എÚാൽ 
ധർÝനിഷ്ഠ പാലിÀുÚവർÀ് ( ¾പേത½കമായി ) ഞാൻ അത ്
േരഖെîടുÏുÚതാണ.് " ] ( സൂറ: അൽ അഅ്റാഫ് : 156 )

• അûാഹു പറÊു : [ " സത½വിശ¿ാസികേള, നിÆൾ 
അûാഹുെവ സൂÂിÀുകയും അവെí ദൂതനിൽ 
വിശ¿സിÀുകയും െചåുക. എÚാൽ അവെí കാരുണ½Ïിൽ 
നിÚ് രÌ് ഓഹരി അവർ നിÆൾÀ് നൽകുÚതാണ.് " ] ( 
സൂറ: അൽഹദീദ് : 28 )

•  അûാഹു പറÊു : [ " ഇതാകുÚു ¾ഗ×ം. അതിൽ 
സംശയേമയിû. സൂÂ്മത പാലിÀുÚവർÀ് േനർവഴി 
കാണിÀുÚതെ¾ത അത്. " ] ( സൂറ: അൽ ബക¿റ: : 2 )

• അûാഹു പറÊു : [ " തീർãയായും ഇത് (ഖുർആൻ ) 
ഭയഭÁിയുâവർÀ് ഒരു ഉൽേബാധനമാകുÚു. " ] ( സൂറ: 
അൽ ഹാക¿: : 48 ] 

നിർവഹിãു
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2 , 3- ഹÇും ഉംറയും നിർæഹിã േശഷം തല മുÍനം 
െചåുകേയാ മുടി െവËി െചറുതാÀുകേയാ െചåൽ.

മഹത¿ം : തല മുÍനം െചയ്തവർÀ് േവÌി രേÌാ മൂേÚാ 
തവണ റസൂൽ صلى الله عليه وسلم കാരുണ½Ïിനായി  ¾പാർÐിÀുകയും മുടി 
െചറുതാÀിയവർÀ് േവÌി ഒô തവണ അത ് നിർæഹിÀുകയും 
െചയ്തു.
െതളിവ് : അïുû ബിൻ ഉമർ  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - - നിÚ് നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم ¾പാർÐിãു : " അûാഹുേവ, തല മുÍനം െചയത്വർÀ ്
നീ കാരുണ½ം െചാരിേയണേമ. മുടി െവËിയവർÀും എÚ് 
¾പാർÐിãാലും എÚ് സ¿ഹാബിമാർ ആവശ½െîËേîാൾ വീÌും 
നബി صلى الله عليه وسلم ¾പാർÐിãു : " അûാഹുേവ, തല മുÍനം െചയ്തവർÀ് നീ 
കാരുണ½ം െചാരിേയണേമ. സ¿ഹാബികൾ പറÊു : ¾പവാചകേര, 
മുടി െവËിയവേരയം. അേîാൾ നബി صلى الله عليه وسلم ¾പാർÐിãു : മുടി 
െവËിയവേരയും. " ൈലഥ് - - الله رحمه പറÊു : നാഫിഅ് എേÚാട് 
പറÊിËുÌ് : " തല മുÍനം െചയ്തവർÀ് അûാഹു കാരുണ½ം 
െചാരിയെË എÚ് ഒേÚാ രേÌാ ¾പാവശ½ം ¾പാർÐിãിËുÌ്. " 
ഉൈബദുû പറÊു : നാഫിഅ ് എേÚാട് പറÊിËുÌ് : " നാലാം 
¾പാവശ½മാണ ്മുടി െവËിയവർÀ് േവÌി നബി صلى الله عليه وسلم ¾പാർÐിãത.് " [ 
ബുഖാരി : 1727 , മുസ് ലിം : 1301 ]

നിർവഹിãു
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4- അസ¿് ർ നമസ്കാരÏിന ്മുÜ് നാല് റക്അÏ് 
നമസ്കരിÀൽ

 മഹത¿ം : അവർÀ് േവÌി റസൂൽ صلى الله عليه وسلم കാരുണ½Ïിനായി 
¾പാർÐിãിËുÌ്. 
െതളിവ് : ഇബ്നു ഉമർ  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - - നിÚ് നിÚ് നിേവദനം : 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " അസ¿് റിന ് മുÜ് നാല് റക്അÏ് 
നമസ്കരിÀുÚ വ½ÁിÀ് അûാഹു കരുണ െചാരിയെË. " [ അബൂ 
ദാവൂദ് : 1271 , തിർമിദി : 430, അഹ് മദ് : 6088 , ഇബ്നു ഹിäാൻ : 
2453 ]  ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് സുയൂഥിയും ഇബ്നു 
ബാസും വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു
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5- അûാഹുെവ സ്മരിÀുÚതിനായി ഒരുമിã ്കൂടൽ
മഹത¿ം : പാപÆൾ െപാറുÀെîടും.
െതളിവ് : അബൂഹുൈററ , അബൂ സഈദ് അൽ ഖുദ് രി -  ᢝ

ᡧᣔالله ر 
- عنهما നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : " അûാഹുെവ 

സ്മരിÀുÚതിനായി ഒരുമിã് കൂടുÚവെര മലÀുകൾ വലയം 
െചåുകയും ( അûാഹുവിെí ) കാരുണ½ം അവെര െപാതിയുകയും 
െചåുÚതാണ.് " [ മുസ് ലിം : 2700 ] 



• അബൂഹുൈററ  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 

പറÊു : " അûാഹുെവ സ്മരിÀുÚവെര അേന¿ഷിã ്
നടÀുÚ ചില ¾പേത½ക തരം മലÀുകൾ അവനുÌ്. അÆെന 
അവർ അതിെí ആളുകെള കെÌÏിയാൽ അവർ പരസ്îരം 
വിളിã് പറയും : നിÆൾ അേന¿ഷിã് നടÀുÚതിേലÀ് 
ധൃതിെîË് വരുവീൻ. അÆെന അവർ വരികയും തÆളുെട 
ചിറകുകൾ ഒÚാനാകശേÏÀ് വിടർÏി െകാÌ് അവെര 
വലയം െചåുകയും െചåും. അേîാൾ അവെരÀാൾ നÚായി 
തെí അടിമകെളÀുറിã് അറിയുÚ അûാഹു അവേരാട് 
േചാദിÀും : എെí ദാസÛാർ എÖാണ് ഉരുവിË് 
െകാÌിരിÀുÚത.്? അവർ പറയും : ( റേä, ) അവർ നിെÚ 
പരിശുÕെîടുÏുകയും മഹത¿െîടുÏുകയും സ്തുതി 
കീർÏനÆൾ പറÊ് െകാÌിരിÀുകയുമാണ്. " [ ബുഖാരി : 
6408 ] 
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6- രാ¾തി നമസ്കരിÀാനായി ഭാര½െയ 
വിളിãുണർÏുകയും അവൾ 

എഴുേÚൽÀാതിരുÚേîാൾ മുഖേÏÀ ്െവâം 
െതളിÀുകയും െചåൽ. 

മഹത¿ം : അവെí േമൽ അûാഹുവിെí കാരുണ½ം വർഷിÀും
െതളിവ് :  അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം റസൂൽ 
 പറÊു : " രാ¾തി എഴുേÚô് നമസ്കരിÀുകയും തെí صلى الله عليه وسلم

ഭാര½െയ വിളിãുണർÏുകയും; ഇനി അവൾ ( മടി കാരണം ) 
എഴുേÚൽÀാൻ വിസÝതിÀുകയാെണÅിൽ അവളുെട 
മുഖേÏയÀ്് െവâം െതളിã ് എഴുേÚൽîിÀുകയും 
െചയത്വനിൽ അûാഹുവിെí കാരുണ½ം വർഷിÀെË. അ¾പകാരം 
തെÚ രാ¾തി എഴുേÚô് നമസ്കരിÀുകയും തെí ഭഭർÏാവിെന 
വിളിãുണർÏുകയും; ഇനി അവൻ ( മടി കാരണം ) 
എഴുേÚൽÀാൻ വിസÝതിÀുകയാെണÅിൽ അവെí 
മുഖേÏയÀ്് െവâം െതളിã ് എഴുേÚൽîിÀുകയും 
െചയത്വളിൽ അûാഹുവിെí കാരുണ½ം വർഷിÀെË. " [ അബൂ 
ദാവൂദ്  : 1308 , നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 1302 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് സുയൂഥിയും അൽബാനിയും വിധി 
നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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8- കുôകരമായേതാ കുടുംബ ബÙം വിേéദിÀുÚേതാ 
അûാÏ കാര½Æൾ അûാഹുേവാട ്േചാദിÀൽ.

മഹത¿ം : ¾പാർÐനÀ് െപËÚ് തെÚ ഉÏരം ലഭിÀും.
 െതളിവ ്: അബൂ സഈദ് അൽ ഖുദ് രി  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : 
നബി  പറÊു : " മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áി കുôകരമായേതാ صلى الله عليه وسلم
കുടുംബ ബÙം വിേéദിÀുÚേതാ അûാÏ ഏത് നû കാര½വും 
അûാഹുേവാട് േചാദിÀുകയാെണÅിൽ മൂÚാെലാരു കാര½ം അവന് 
ലഭിÀുÚതായിരിÀും. ( ഒÚ് ) െപËÚ് തെÚ അതിനുâ ഉÏരം 
ലഭിÀും. ( രÌ് ) അതിെí ¾പതിഫലം പരേലാകേÏÀ് അûാഹു 
നീËിെവÀും. ( മൂÚ് ) ¾പാർÐനയുെട േതാതനുസരിã് അവനിൽ 
നിÚും തിÛകൾ തടയെîടും. ( അേîാൾ ഒരു സ¿ഹാബി ) എÅിൽ 
ഞÆൾ ധാരാളമായി അûാഹുേവാട് േചാദിÀുെമÚ് പറÊേîാൾ 
അവിടുÚ് പറÊു : ( േചാദിÀുÚവർÀ് ) അûാഹു സമൃÕമായി 
നൽകുÚതാണ.് " [ അഹ് മദ്  : 11302] ഈ ഹദീസ ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു
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7- ¾കയവി¾കയÆളിലും കടം തിരിã് േചാദിÀുേÜാഴും 
വീËു വീഴ്ã െചåൽ.

 മഹത¿ം : അവെí േമൽ അûാഹുവിെí കാരുണ½ം 
വർഷിÀും.
െതളിവ് : ജാബിർ ബിൻ അïുû  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - - നിÚ് നിÚ് 
നിേവദനം : റസൂൽ  പറÊു : " വിൽÀുേÜാഴും صلى الله عليه وسلم
വാÆുേÜാഴും കിËാനുളള കടം തിരിã് േചാദിÀുേÜാഴും വീËു 
വീഴ്ã കാണിÀുÚ വ½ÁിÀ് അûാഹുവിെí കാരുണ½ം 
ഉÌാവെË. " [ ബുഖാരി : 2076 ]

നിർവഹിãു
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9- തെí സേഹാദരന് േവÌി അവെí 
അസാÚിധ½Ïിൽ െവã് ¾പാർÐിÀൽ.

മഹത¿ം : അവെí ¾പാർÐനÀ് ഉÏരം ലഭിÀുകയും അവന ്
േവÌി മലÀുകൾ ¾പാർÐിÀുകയും െചåും. 
െതളിവ് : അബു Ôർദാഅ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áി തെí സേഹാദരന ് േവÌി 
അവെí അസാÚിധ½Ïിൽ െവã് നിർæഹിÀുÚ ¾പാർÐന 
ഉÏരം ലഭിÀെîടുÚതാണ.് തെí സേഹാദരന് േവÌി 
¾പാർÐിÀുേÜാെഴûാം അവെí തലയുെട അടുÏ് 
ഏൽîിÀെîË ഒരു മലÀ് ഇ¾പകാരം ¾പാർÐിã് െകാÌിരിÀും : 
അûാഹുേവ, അവെí ¾പാർÐനÀ് നീ ഉÏരം നൽകുകയും അതു 
േപാലുâത ്അവന് നീ നൽകുകയും െചേåണേമ.." [ മുസ് ലിം : 2733] 

Done
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10- രാ¾തിയുെട മൂÚിെലാÚിെí അവസാന സമയÏ് 
അûാഹുേവാട് ¾പാർÐിÀൽ.

മഹത¿ം : അവെí ¾പാർÐനÀ് ഉÏരം ലഭിÀുÚു.
െതളിവ് : ജാബിർ  -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ് : " നിÞയം രാ¾തിയിൽ ഒരു ( 
¾പേത½ക ) സമയമുÌ്. മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áി ഇഹ - പര 
കാര½Æളിൽ നÛ േചാദിÀുÚത ് ആ സമയവുമായി േയാജിã ്
വÚാൽ അûാഹു അവനത് നൽകുക തെÚ െചåും. എûാ 
രാ¾തിയിലും ഇത് ( സംഭവിÀുÚുÌ്. ) " [ മുസ് ലിം : 757 ]

നിർവഹിãു



• അബൂഹുൈററ  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 

പറÊു : " രാ¾തിയുെട മൂÚിെലാÚിെí  അവസാന സമയÏ് 
ഭൂമിേയാട് അടുÏ ആകാശേÏÀ് എûാ രാ¾തിയും അûാഹു 
ഇറÆി വരികയും എÚിË് ഇ¾പകാരം പറയുകയും െചåും : 
ആരുÌ് എേÚാട് ¾പാർÐിÀാൻ ഞാനവന് ഉÏരം 
നൽകുÚതാണ,് ആരുÌ് എേÚാട് േചാദിÀാൻ ഞാനവന ്
നൽകുÚതാണ,് ആരുÌ് എേÚാട് പാപ േമാചനം േതടാൻ 
ഞാനവന് െപാറുÏു നൽകുÚതാണ.് " [ ബുഖാരി : 7494 , 
മുസ് ലിം : 758 ]

നിർവഹിãു
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11- ബുധനാഴ്ച ദിവസം ദ¿ുഹ്റിനും അസ¿് റിനുമിടയിൽ 
¾പാർÐിÀൽ.

മഹത¿ം : അവെí ¾പാർÐനÀ് ഉÏരം ലഭിÀുÚു.
 െതളിവ ് : ജാബിർ ബിൻ അബുû -  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - നിÚ് നിേവദനം : 
"നബി صلى الله عليه وسلم മസ്ജിദ് ഫത്ഹിൽ െവã് തിÅൾ െചാæ ബുധൻ 
ദിവസÆളിൽ ¾പാർÐിÀുകയുÌായി. അÆെന ബുധനാഴã് 
ദിവസം ദ¿ുഹ്റിനും അസ¿് റിനുമിടയിൽ അേÔഹÏിന് ഉÏരം 
ലഭിÀുകയുÌായി. അതിെí സേÖാഷം അവിടുെÏ മുഖÏിൽ 
¾പകടമായിരുÚു. " ജാബിർ-  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - പറÊു : " വളെര 
¾പയാസേമറിയ കാര½Æൾ എെÚ ബാധിÀുേÜാൾ ഞാൻ ആ 
സമയം ലÂ½ം െവã് ¾പാർÐിÀാറുÌായിരുÚു , എനിÀ് ഉÏരം 
ലഭിÀാറുമുÌായിരുÚു”. [അഹ് മദ് : 14787 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്. 
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12- യൂനുസ് നബി  െí ¾പാർÐന - -علᘭه السلام 
നിർæഹിÀൽ 

 ᡧ ᢕᣌكنت من الظالم ᢝ
ᡧᣍحانك إᘘلا إله إلا أنت س( ) 

മഹത¿ം : അവെí ¾പാർÐനÀ് ഉÏരം ലഭിÀുÚു. െതളിവ ്: സഅദ് 
 ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " മÓ½Ïിെí 
വയôിലായിരിെÀ  യൂനുസ് നബി - - السلام علᘭه ഇ¾പകാരം 
¾പാർÐിÀുകയുÌായി : ' ( അûാഹുേവ, ) നീയûാെത 
ആരാധനÀർഹനായി മôാരുമിû. നീ എ¾ത പരിശുÕൻ തീർãയായും 
ഞാൻ അ¾കമികളുെട കൂËÏിൽ െപËവനായിരിÀുÚു. ' മുസ് ലിമായ 
ഒരു വ½Áി അവെí ഏത് ആവശ½Æളും ഇത് െകാÌ് 
¾പാർÐിãാൽ അûാഹു അവന് ഉÏരം നൽകുÚതാണ.് " [ നസാഈ 
: സുനനുൽ കുബ്റാ : 10417 , തിർമിദി : 3505 , അഹ് മദ് : 3505 ]  ഈ 
ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി വിധി നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു
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13- െവâിയാഴã് ദിവസÏിെല ഒരു ¾പേത½ക സമയÏ് 
അûാഹുേവാട് ¾പാർÐിÀൽ.

മഹത¿ം : അവെí ¾പാർÐനÀ് ഉÏരം ലഭിÀുÚു.
 െതളിവ ് : അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 െവâിയാഴ്ãെയ സംബÙിã ്സംസാരിÀെവ അവിടുÚ് പറÊു صلى الله عليه وسلم

: " ആ ദിവസÏിൽ ഒരു ¾പേത½ക സമയമുÌ്. തെí 
ആവശ½ÆൾÀുേവÌി ¾പാർÐിã് െകാÌിരിÀുÚ മുസ് ലിമായ 
ഒരു വ½Áിയുെട ¾പാർÐന ആ സമയവുമായി േയാജിã് വÚാൽ 
അûാഹു അവനത ് നൽകുക തെÚ െചåും. ആ സമയം വളെര 
കുറവാെണÚ് റസൂൽ صلى الله عليه وسلم തെí ൈക െകാÌ് ചൂÌി കാണിãു. "  
[ബുഖാരി : 935 , മുസ് ലിം : 852 ] 

നിർവഹിãു
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14- ¾പാർÐിÀുÚ ഘËÏിൽ ൈക ഉയർÏൽ.
മഹത¿ം : അവെí ¾പാർÐനÀ് ഉÏരം ലഭിÀുÚു.
 െതളിവ ്: സൽമാൻ അൽ ഫാരിസി  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം 
: നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : " തീർãയായും നിÆളുെട റä് 
ലÇയുâവനും ഉദാരനുമാകുÚു. അതിനാൽ 
¾പാർÐിÀുവാനായി അവനിേലÀ് ഉയർÏിയ കരÆൾ 
ഒÚുമിûാെത മടÀാൻ അവൻ ലÇിÀുÚു. " [ തിർമിദി : 
2556]  ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് സുയൂഥിയും അൽബാനിയും  
വിധി നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു

സൽകർമം  330

15- ബാÅിനും ഇക¿ാമÏിനുമിടയിൽ ¾പാർÐിÀൽ
മഹത¿ം : അവെí ¾പാർÐനÀ് ഉÏരം ലഭിÀുÚു. 
െതളിവ് : അനസ് ബിൻ മാലിക ് -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് 
നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم  പറÊു : " ബാÅിനും 
ഇക¿ാമÏിനുമിടയിലുâ ¾പാർÐന തâെîടുകയിû. " [ 
അബൂ ദാവൂദ് : 521 ]  ഈ ഹദീസ ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി  വിധി നൽകിയിËുÌ്.



നിർവഹിãു
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16- ബാÅിന് ഉÏരം നൽകിയ േശഷം തെí 
ആവശ½Æൾ അûാഹുേവാട് േചാദിÀൽ.

 മഹത¿ം : അവെí ¾പാർÐനÀ് ഉÏരം ലഭിÀുÚു.
 െതളിവ ് : അïുû ബിൻ അംറ ്  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - - നിÚ് നിÚ് 
നിേവദനം : " ബാÅ് വിളിÀുÚവർ (¾പതിഫലÏിലും , നÛയിലും ) 
ഞÆെളÀാൾ മുൻ കടÚവരാണേûാ എÚ് ഒരാൾ നബി صلى الله عليه وسلم 
േയാട്  പറÊേîാൾ അവിടുÚ് ¾പതികരിãത ് : ( നിനÀും അത ്
േപാെല ലഭിÀണെമÅിൽ ) അവർ പറയുÚത ് നീയും ഏô് 
പറയുക. തുടർÚ് ബാÅിന് േശഷം  അûാഹുേവാട് നിെí 
ആവശ½Æൾ േചാദിãു െകാâുക. അവൻ നിനÀത ്
നൽകുÚതാണ.്  " [ അബൂദാവൂദ് : 524, നസാഈ : സുനനുൽ 
കുബ്റാ : 9789 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി  വിധി 
നൽകിയിËുÌ്.
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17- രാ¾തി ഉറÀിൽ നിÚ് അസമയÏ് ഉണർÚാൽ 
ഇ¾പകാരം പറÊതിന ്േശഷം വûതും ¾പാർÐിÀൽ 

ᗫᜓلهلا إله إلا الله وحده لا  ᡫᣃ  ء ᢝ
ᡫᣒ ل᛿ ᣢالملك وله الحمد وهو ع

قدير ، الحمد ᕛ وسᘘحان الله ، ولا إله إلا الله ، والله أᢔᣂᜧ ، ولا 
 ᢝᣠ اللهم اغفر ، ᕛاᗷ حول ولا قوة إلا

മഹത¿ം : അവെí ¾പാർÐനÀ് ഉÏരം ലഭിÀുÚു.
 െതളിവ ്: ഉബാദത ്ബിൻ സ¿ാമിത്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : 
നബി  ' - പറÊു : " രാ¾തി ഉറÀിനിടയിൽ ഉണർÚാൽ صلى الله عليه وسلم
അûാഹുവûാെത ആരാധനÀർഹനായി മôാരുമിû. അവൻ 
ഏകനും പÅുകാരിûാÏാവനുമാണ.് സർæ സ്തുതിയും 
പരമാധികാരവും അവനാണ്. അവൻ എûാÏിനും 
കഴിവുâവനാണ്. സർæ സ്തുതിയും അûാഹുവിനാണ്. അûാഹു 
എ¾ത പരിശുÕൻ !. അûാഹുവûാെത ആരാധനÀർഹനായി 
മôാരുമിû. അûാഹു ഏôവും വലിയവനാകുÚു. 
അûാഹുെവെÀാÌûാെത യാെതാരു ശÁിയും കഴിവുമിû. ' - 
എÚ് പറയുകയും േശഷം അûാഹുേവാട് പാപേമാചനം േതടുകേയാ 
¾പാർÐിÀുകേയാ െചയത്ാൽ അവൻ ഉÏരം നൽകുÚതാണ.് " [ 
ബുഖാരി : 1154]

നിർവഹിãു



നിർവഹിãു
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18- േനാÜ് കാരനായിരിെÀ പകലിലും േനാÜ് 
തുറÀാൻ േനരÏും ¾പാർÐിÀൽ.

 മഹത¿ം : അവെí ¾പാർÐനÀ് ഉÏരം ലഭിÀുÚു. 
െതളിവ് : അïുû ബിൻ അംറ് ബിൻ അൽ ആസ¿്-  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر 
- നിÚ് നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " നിÞയം േനാÜ് 

തുറÀുÚ േവളയിൽ േനാÜുകാരന ് തâെîടാÏ  
¾പാർÐനയുÌ്. " [ ഇബ്നു മാജ: : 1753 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അáദ് ശാകിർ  വിധി നൽകിയിËുÌ്.
• അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " മൂÚ് വിഭാഗം ആളുകളുെട ¾പാർÐനകൾ 
തâെîടുകയിû; േനാÜ് തുറÀുÚത ് വെരയുâ 
േനാÜുകാരെí ¾പാർÐന, നീതിമായ ഭരണാധികാരിയുെട 
¾പാർÐന, അ¾കമിÀെîËവെí ¾പാർÐന എÚിവയെ¾ത 
അത്. " [തിർമിദി : 3598 , ഇബ്നു മാജ: : 1752 , അഹ് മദ് : 9784 ] 
ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് ഇബ്നുൽ മുലഖിൻ  വിധി 
നൽകിയിËുÌ്. 
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19- അûാഹുെവ സദാ സ്മരിã്െകാÌിരിÀൽ. 
മഹത¿ം : അവെí ¾പാർÐനÀ് ഉÏരം ലഭിÀുÚു. 
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : നബി 
 പറÊു : " മൂÚ് വിഭാഗം ആളുകളുെട ¾പാർÐനകൾ صلى الله عليه وسلم

തâെîടുകയിû; അûാഹുെവ സദാ സ്മരിã ്
െകാÌിരിÀുÚവെí ¾പാർÐന, അ¾കമിÀെîËവെí 
¾പാർÐന, നീതിമായ ഭരണാധികാരിയുെട ¾പാർÐന 
എÚിവയെ¾ത അത്. " [ ബòാർ (15/271) 8751  ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി  വിധി നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു
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20-  ¾പാർÐന 
മഹത¿ം : അവെí ¾പാർÐനÀ് ഉÏരം ലഭിÀുÚു. 
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ " നിÆളുെട റä് പറÊിരിÀുÚു : 
നിÆൾ എേÚാട് ¾പാർÐിÀുവീൻ. ഞാൻ നിÆൾÀ് ഉÏരം 
നൽകാം. എെÚ ആരാധിÀാെത അഹÅാരം നടിÀുÚവരാേരാ 
അവർ വഴിെയ നിØ½രായിെÀാÌ് നരകÏിൽ 
¾പേവശിÀുÚതാണ;് തീർã. " ] ( സൂറ: ഗാഫിർ : 60 ) 

നിർവഹിãു
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21- റമദ¿ാനിെല രാîകലുകളിൽ ¾പാർÐനയിൽ മുഴുകൽ.
മഹത¿ം : അവെí ¾പാർÐനÀ് ഉÏരം ലഭിÀുÚു.
െതളിവ് : അബൂ സഈദ് അൽ ഖുദ് രി-  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിÚ് 
നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " നിÞയം റമദ¿ാനിെല എûാ 
ദിവസവും അûാഹുവിന് നരകÏിൽ നിÚ് േമാചിîിÀുÚ ധാരാളം 
ആളുകളുÌ്. അതു േപാെല മുസ് ലിമായവർെÀûാം അതിെല 
എûാ ദിവസവും ഉÏരം ലഭിÀുÚ ¾പാർÐനയുമുÌ്. " 
[ ത¿ബ്റാനി : ഔസ¿ത ് : 6401 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി  വിധി നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു
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22- അûാഹുവിെí ¾പീതി ആ¾ഗഹിã് വിനയം 
കാണിÀൽ.

മഹത¿ം : അûാഹുവിെíയടുÀൽ അവെí ßാനമുയരും. 
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം റസൂൽ 
 പറÊു : " അûാഹുവിനായി ഒരാൾ വിനയം കാണിãാൽ  صلى الله عليه وسلم

അûാഹു അവെന ഉയർÏുÚതാണ.് " [ മുസ് ലിം : 2588 ] 
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23- നാവിെന സൂÂിÀൽ.
മഹത¿ം : അûാഹു അവെí നൂന½ത മറã് െവÀും. 
െതളിവ് : അനസ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം: റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു 
: " േകാപെÏ അടÀി െവÀുÚവരിൽ നിÚും അûാഹു അവെí 
ശിÂെയ തടÊ് െവÀുÚതാണ.് ( ജനÆളുെട നൂന½തകൾ 
പറയാെത ) നാവിെന സൂÂിÀുÚവരുെട നൂന½തകൾ അûാഹു 
മറã് െവÀുÚതാണ.് "[ ദ¿ിയാഅ് അൽ മക്ദിസി : മുഖ്താറ: : 2066 ]
ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി  വിധി നൽകിയിËുÌ്. 

നിർവഹിãു

നിർവഹിãു
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26- കുടുംബ ബÙം േചർÀൽ.
 മഹത¿ം : ആയുòിൽ വർധനവ ്ഉÌാകുÚു.
െതളിവ് : അബൂ ഉമാമ: -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം റസൂൽ  صلى الله عليه وسلم
പറÊു : " കുടുംബ ബÙം േചർÀൽ ആയുòിൽ 
വർധനവുÌാÀുÚതാണ.് " [ ത¿ബ്റാനി : മുഅ്ജമുൽ കബീർ : 
8014] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി  വിധി 
നൽകിയിËുÌ്.
• ആയിഷ  ᢝ

ᡧᣔعنها الله ر - - നിÚ് നിേവദനം നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : " 
കുടുംബ ബÙം േചർÀലും സൽസ¿ഭാവും നû അയൽîÀ 
ബÙവുെമûാം നാടിെന ജീവòുôതാÀുകയും ആയുòിൽ 
വർധനവുÌാÀുകയും െചåും. " [ അഹ് മദ് : 25896 ] ഈ 
ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി  വിധി നൽകിയിËുÌ്.

• അനസ് ബിൻ മാലിക ്  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം റസൂൽ 

 പറÊു : " ഉപജീവനÏിൽ വിശാലതയും ദീർഘായുòും صلى الله عليه وسلم
ലഭിÀണെമÚാ¾ഗഹിÀുÚവർ തെí കുടുംബ ബÙം 
േചർÏ് െകാâെË. " [ ബുഖാരി : 5986 , മുസ് ലിം : 2557 ] 
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24 , 25- സൽസ¿ഭാവവും , നû അയൽîÀ ബÙവും 
നിലനിർÏൽ.

മഹത¿ം : ആയുòിൽ വർധനവ് ലഭിÀുÚു.
 െതളിവ ് : ആയിഷ  ᢝ

ᡧᣔعنها الله ر - - നിÚ് നിേവദനം നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " കുടുംബ ബÙം േചർÀലും സൽസ¿ഭാവും നû 
അയൽîÀ ബÙവുെമûാം നാടിെന ജീവòുôതാÀുകയും 
ആയുòിൽ വർധനവുÌാÀുകയും െചåും”.
[അഹ് മദ് : 25896 ]  ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി  
വിധി നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു
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27- ഇസ്മിദ് െകാÌ് സുറുമയിടൽ.
മഹത¿ം : കìിെí കാഴ്ãെയ ശÁിെîടുÏുÚു.
െതളിവ് : ഇബ്നു അäാസ്  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر- - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ 
 .പറÊു : " നിÆൾ ' ഇസ്മിദ് ' െകാÌ് സുറുമയിടുക  صلى الله عليه وسلم

കാരണമത ് കìിെന ശÁിെîടുÏുകയും കൺേപാളയിെല 
േരാമെÏ മുളîിÀുÚതുമാണ്. " [അഹ് മദ് : 2254 , നസാഈ : 
സുനനുൽ കുബ്റാ : 9344 , അബൂ ദാവൂദ് : 3878 , തിർമിദി : 1757 ] 
ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി  വിധി നൽകിയിËുÌ്.

[ഇസ്മിദ് : മുÖിയ ഇനം സുറുമÀû് ] 

നിർവഹിãു
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28- ഒÚാമെÏ സ¿ഫ്ഫിൽ െവã് നമസ്കരിÀൽ.
മഹത¿ം : മലÀുകൾ അവന് േവÌി ¾പാർÐിÀുÚതാണ.്
െതളിവ് : ബറാഅ് ബിൻ ആസ¿ിബ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : 
നബി صلى الله عليه وسلم പറÊു : " നിÞയം അûാഹു അവെí മലÀുകളും 
ഒÚാമെÏ സ¿ഫ്ഫിൽ നമസ്കരിÀുÚവർÀ് േവÌി സ¿ലാÏ് 
നിർæഹിÀുÚതാണ.് " [ നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 1622 ] ഈ 
ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി  വിധി നൽകിയിËുÌ്.
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29- വുദ¿ൂഅ ്നñെîടാെത നമസ്കാര ßലÏ് തെÚ 
ഇരിÀൽ .

മഹത¿ം : മലÀുകൾ അവന് േവÌി ¾പാർÐിÀുÚതാണ.്
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " വുദ¿ൂഅ് നñെîടാെത നമസ്കരിãിരുÚ അേത ßലÏ ്
ഇരിÀുേÜാൾ മലÀുകൾ നിÆൾÀ് േവÌി ഇ¾പകാരം 
¾പാർÐിÀുÚതാണ ് : ' അûാഹുേവ, അേÔഹÏിന് നീ െപാറുÏ് 
െകാടുÀുകയും  കാരുണ½ം വർഷിÀുകയും െചേåണേമ. ' " [ ബുഖാരി : 
445 , മുസ് ലിം : 649 ] 

നിർവഹിãു
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30- മുസ് ലിമായ തെí സേഹാദരെന സØർശിÀൽ 
മഹത¿ം : മലÀുകൾ അവന് േവÌി ¾പാർÐിÀുÚതാണ.്
െതളിവ് : അലി  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറയുÚതായി ഞാൻ േകËു : " മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áി തെí 
സേഹാദരെന രാവിെല സØർശിÀുകയാെണÅിൽ 
ൈവകുേÚരമാകുÚത ് വെര എഴുപതിനായിരം മലÀുകൾ അവന് 
േവÌി പാപേമാചനÏിനായി ¾പാർÐിÀുÚുÌ്. ഇനി 
ൈവകുേÚരമാണ് സØർശിÀുÚെതÅിൽ രാവിെല വെര 
എഴുപതിനായിരം മലÀുകൾ അവന് േവÌി പാപേമാചനÏിന് 
¾പാർÐിÀുÚതാണ.് " [ തിർമിദി : 969 ] ഈ ഹദീസ് 
സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി  വിധി നൽകിയിËുÌ്.
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31 - ബാÅ് വിളിÀൽ.
 മഹത¿ം : ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ ജീവനുâതും നിർജീവമായതുമായ 
എûാ വസ്തുÀളും അവന് േവÌി സാÂ½ം വഹിÀുÚതാണ.് 
െതളിവ് : അബൂ ഹുൈററ -  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ബാÅ് വിളിÀുÚവെí ശïെമÏുÚ പരിധിേയാളം ( 
അവെí പാപÆൾ ഉെÌÅിലും അûാഹു ) അവന് െപാറുÏു 
നൽകുÚതാണ.് ക¿ിയാമÏ് നാളിൽ ജീവനുâതും 
നിർജീവമായതുമായ എûാ വസ്തുÀളും അവന് േവÌി സാÂ½ം 
വഹിÀുÚതാണ്. " [ നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 1621 , അബൂ 
ദാവൂദ് : 515]  ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അൽബാനി  വിധി 
നൽകിയിËുÌ്.



ഭാഗം അÉ് :
ഇഹേലാക ലÂ½Æൾ 

നിറേവôാൻ സഹായിÀുÚ 
കർമÆൾ.

(10 സൽകർമÆൾ)
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1- തെí സേഹാദരെí ആവശ½ നിർæഹണÏിനായി 
അവെí കൂെട നടÀൽ

മഹത¿ം : അവെí ആവശ½Æളിൽ അûാഹു ഉÌായിരിÀും. 
െതളിവ് : അïുû ബിൻ ഉമർ  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر- - നിÚ് നിÚ് നിേവദനം 
: റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " ഒരാൾ തെí സേഹാദരെí ആവശ½Æൾ 
നിറേവôി നൽകുÚിടേÏാളം അûാഹു അയാളുെട 
ആവശ½ÏിലായിരിÀും. " [ ബുഖാരി : 2442 , മുസ് ലിം : 2580 ]
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2- കുടുംബ ബÙം േചർÀൽ.
 മഹത¿ം : ദുനിയാവിൽ െവã് തെÚ ¾പതിഫലം ലഭിÀുÚ 
സൽകർÝം , സÜÏിൽ വളർãയും സÖാനÆളിൽ വർധനവും 
ഉപജീവനÏിൽ വിശാലതയും ലഭിÀുÚു.
െതളിവ് : അബൂ ബക്റ:  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : "  ദുനിയാവിൽ െവã് തെÚ ¾പതിഫലം ലഭിÀുÚ 
സൽകർÝമെ¾ത കുടുബ ബÙം േചർÀൽ. ബÙം േചർÀുÚവർ 
അധർÝകാരികളാെണÅിൽ േപാലും അത ് കാരണമായി അവരുെട 
സÜÏിൽ വളർãയും സÖാനÆളിൽ വർധനവുമുÌാവും. " [ 
ഇബ്നു ഹിäാൻ : 440 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അർനഊഥ ്  
വിധി നൽകിയിËുÌ്.
• അനസ് ബിൻ മാലിക്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ഉപജീവനÏിൽ വിശാലതയും ദീർഘായുòും 
ലഭിÀണെമÚാ¾ഗഹിÀുÚവർ തെí കുടുംബ ബÙം േചർÏ ്
െകാâെË. " [ ബുഖാരി : 2067 , മുസ് ലിം : 2557 ]

നിർവഹിãു
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3- പാപേമാചനം പതിവാÀുകയും അûാഹുവിേലÀ ്
േഖദിãു മടÆുകയും െചåൽ

 മഹത¿ം : ദുനിയാവിൽ നû വിഭവÆൾ ലഭിÀുകയും അവൻ 
¾പതീÂിÀാÏ വിധÏിൽ ഉപജീവനം നൽകെîടുകയും 
െചåും. 
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ " നിÆൾ നിÆളുെട 
രÂിതാവിേനാട് പാപേമാചനം േതടുകയും എÚിË് അവനിേലÀ് 
േഖദിãു മടÆുകയും െചåുക. എÅിൽ നിർìിതമായ 
ഒരവധിവെര അവൻ നിÆൾÀ് നû 
സൗഖ½മനുഭവിîിÀുÚതാണ.് " ] ( സൂറ: ഹൂദ് : 3) 
ഇബ്നു അäാസ്  ᢝ

ᡧᣔعنهما الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " ആെരÅിലും പാപേമാചനം പതിവാÀുÚുെവÅിൽ 
അവെí എûാ ബുÕിമുËുകളിൽ നിÚും അûാഹു ഒരു േപാംവഴി 
നൽകുÚതും എûാ ദുഃഖÏിൽ നിÚും ഒരു തുറവി 
നൽകുÚതുമാണ്. അതുേപാെല അവൻ കണÀാÀാÏ 
വിധÏിൽ അവന് ഉപജീവനം നൽകുകയും െചåും. " [ അബൂ 
ദാവൂദ് : 1518 , നസാഈ : സുനനുൽ കുബ്റാ : 10217 , ഇബ്നു മാജ: : 
3819 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് അïുൽ ഹഖ് അൽ 
ഇശ്ബീലിയും ഇബ്നു ബാസും  വിധി നൽകിയിËുÌ്.
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4- തക¿് വയിലധിഷ്ഠിതമായി ജീവതം ¾കമീകരിÀൽ. 
മഹത¿ം : ആകാശ - ഭൂമിയിൽ നിÚ് അനു¾ഗഹÆളുെട കവാടÆൾ 
തുറÀെîടുകയും അവൻ കണÀാÀാÏ വിധÏിൽ ഉപജീവനം 
ലഭിÀുകയും അവെí കാര½Æൾ എളുîമാവുകയും െചåും. 
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ " ആ നാടുകളിലുâവർ 
വിശ¿സിÀുകയും സൂÂ്മത പാലിÀുകയും െചയ്തിരുെÚÅിൽ 
ആകാശÏ് നിÚും ഭൂമിയിൽ നിÚും നാം അവർÀു 
അനു¾ഗഹÆൾ തുറÚു െകാടുÀുമായിരുÚു. " ] ( സൂറ: അൽ 
അഅ്റാഫ ്: 96 ) 
• അûാഹു പറÊു : [ " വûവനും അûാഹുെവ സൂÂിÀുÚ 

പÂം അûാഹു അവെനാരു േപാം വഴി 
ഉÌാÀിെÀാടുÀുകയും, അവൻ കണÀാÀാÏ വിധÏിൽ 
അവന് ഉപജീവനം നൽകുകയും െചåുÚതാണ.് " ] ( സൂറ: 
അÏ¿ലാക¿് : 2-3)

•  അûാഹു പറÊു : [ " വûവനും അûാഹുെവ സൂÂിÀുÚ 
പÂം അûാഹു അവെí കാര½Ïിൽ എളുîമുÌാÀി 
െകാടുÀുÚതാണ.് " ] ( സൂറ: അÏ¿ലാക¿് : 4 )

നിർവഹിãു
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5- അûാഹുവിൽ മാ¾തം ഭരേമൽîിÀൽ. 
മഹത¿ം : ഉപജീവനം നൽകെîടും. 
െതളിവ് : ഉമർ ബിൻ ഖÏ¿ാബ്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم  പറÊു : " നിÆൾ യഥാരൂപÏിൽ അûാഹുവിൽ 
ഭരേമൽîിÀുകയാെണÅിൽ പÂികൾÀ് ഉപജീവനം നൽകുÚത ്
േപാെല അവൻ നിÆൾÀും ഉപജീവനം നൽകുമായിരുÚു. ഒËിയ 
വയറുമായി അവ രാവിെല പുറെîടുകയും നിറÊ വയറുമായി 
ൈവകുേÚരം തിരിãു വരികയും െചåുÚു. " [ തിർമിദി : 2344 , 
ഇബ്നു മാജ: : 4164 , അഹ് മദ്  : 210] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ്
അൽബാനി  വിധി നൽകിയിËുÌ്.
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6- നÛയുെട മാർഗÏിൽ െചലവഴിÀൽ . 
മഹത¿ം : െചലവഴിãതിന് പകരം നൽകുÚതാണ.് 
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ " നീ പറയുക : തീർãയായും എെí 
രÂിതാവ് തെí ദാസÛാരിൽ നിÚ് താൻ ഉേÔശിÀുÚവർÀ് 
ഉപജീവനം വിശാലമാÀുകയും താൻ ഉേÔശിÀുÚവർÀ് 
ഇടുÆിയതാÀുകയും െചåുÚതാണ.് നിÆൾ എെÖാÚ് 
ചിലവഴിãാലും അവൻ അതിന് പകരം നൽകുÚതാണ്. അവൻ 
ഉപജീവനം നൽകുÚവരിൽ ഏôവും ഉÏമനാകുÚു. " ] ( സൂറ: 
സബഅ് : 39 ) 

നിർവഹിãു



• അബൂ ഹുൈററ  ᢝ
ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 

പറÊു : " എûാ ദിവസവും േനരം പുലരുേÜാൾ രÌ് 
മലÀുകൾ ഇറÆി വരും. അവരിൽ ഒരാൾ ' അûാഹുേവ, ( 
നിെí മാർഗÏിൽ ) ചിലവഴിÀുÚവർÀ് നീ പകരം 
നൽേകണേമ.. ' എÚും രÌാമൻ ' അûാഹുേവ, ( നÛയുെട 
വഴിയിൽ ) ചിലവഴിÀാെത പിടിã് െവÀുÚവർÀ് നീ നാശം 
നൽേകണേമ.. ' എÚും ¾പാർÐിÀുÚതാണ.് " [ ബുഖാരി : 
1442 , മുസ് ലിം : 1010 ]
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7- ¾പായമുâവെര ബഹുമാനിÀൽ.
മഹത¿ം : അവെí വാർÕക½ കാലÏ് അവെന 
ബഹുമാനിÀുÚവെര അûാഹു ഒരുÀുÚതാണ.്
െതളിവ് : അനസ് ബിൻ മാലിക്  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " ഒരു യുവാവ ് ¾പായമുâവെര 
ബഹുമാനിãാൽ അവെí വാർÕക½ കാലÏ് അവെന 
ബഹുമാനിÀുÚവെര അûാഹു ഒരുÀുÚതാണ.് " [ തിർമിദി : 
2022 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് സുയൂഥി  വിധി 
നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു
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8- വിപÏുകൾ ബാധിÀുേÜാൾ ഇ¾പകാരം പറയൽ :
ᢝ ، وأخلف ᢝᣠ خ 

ᡨᣎبᚏمص ᢝ
ᡧᣚ ᢝ

ᡧᣍه راجعون ، اللهم أجرᘭنا إلលو ᕛ ا إنا ᢕᣂ
منها 

മഹത¿ം : അതിെനÀാൾ ഉÏമമായത ്പകരം ലഭിÀും. 
െതളിവ് : ഉÝു സലമ:  ᢝ

ᡧᣔعنها الله ر - - നിÚ് നിേവദനം : റസൂൽ صلى الله عليه وسلم 
പറയുÚതായി ഞാൻ േകËിËുÌ് : " അûാഹുവിെí 
ഏെതÅിലുെമാരു അടിമÀ് ഒരു വിപÏ് ബാധിÀുകയും 
അയാൾ ' ഞÆൾ അûാഹുവിെí അധീനÏിലാണ.് 
അവനിേലÀ് തെÚ മടÆാനുâവരുമാണ്. അûാഹുേവ എെí 
ഈ വിപÏിൽ എനിÀ് നീ ¾പതിഫലം നൽേകണേമ, അതിന് 
പകരം അതിലും ഉÏമമായത ് എനിÀ് നീ നൽേകണേമ. ' 
ഇÆെന െചാûുകയും െചയത്ാൽ അûാഹു അയാൾÀ് അതിൽ 
¾പതിഫലം നൽകുകയും അതിെനÀാൾ ഉÏമമായത ് പകരം 
നൽകുകയും െചåുÚതാണ.് " [ മുസ് ലിം : 918 ] 

നിർവഹിãു
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9- വാÆുÚവനും വിൽÀുÚവനും കãവടÏിൽ 
സത½സÙതയും യാഥാർÐ½Æൾ തുറÚ് പറയുകയും 

െചåൽ .
മഹത¿ം : കãവടÏിൽ ബറÀÏ് ഉÌാവും.
 െതളിവ ് : ഹകീം ബിൻ ഹിസാം  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം 
റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : " വസ്തു വാÆുÚവനും വിൽÀുÚവനും 
കãവട ßലÏ ് നിÚും േവർപിരിയും വെര അതിൽ നിÚ് 
പിÛാറുവാേനാ അത് നടîിലാÀുവാേനാ അവകാശമുâവരാണ.് 
എÚാൽ അവരിരുവരും സത½സÙത പുലർÏുകയും 
യാഥാർÐ½Æൾ തുറÚ് പറയുകയും െചåുÚ പÂം അവരുെട 
ഇടപാടിൽ അനു¾ഗഹം െചാരിയുÚതാണ.് ഇനി യാഥാർÐ½Æൾ 
മറãുെവÀുകയും കളവ് പറയുകയും െചയ്താൽ അവരുെട 
കãവടÏിെല അനു¾ഗഹം ഇûാതാവുÚതാണ.് " [ ബുഖാരി : 2079, 
മുസ് ലിം : 1532 ]

നിർവഹിãു
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10- കിടîറയിേലÀ ്െചûുേÜാൾ 34 തവണ തക്ബീറും 33 
തവണ വീതം തസ്ബീഹും തഹ് മീദും െചാûൽ.

മഹത¿ം : പരിചാരകെനÀാൾ ഉÏമമായത.്
 െതളിവ ്: അലി  ᢝ

ᡧᣔعنه الله ر - - നിÚ് നിേവദനം റസൂൽ صلى الله عليه وسلم പറÊു : 
" നിÆളിരുവരും കിടîറയിേലÀ് േപാകുേÜാൾ മുîÏ് നാല് 
തവണ തക്ബീറും മുîÏിമൂÚ് തവണ വീതം തസ്ബീഹും 
തഹ് മീദും െചാûി െകാâുക; അതെ¾ത നിÆൾÀ് ഒരു 
േവലÀാരെനÀാൾ ഉÏമമായത.് " [ ബുഖാരി : 3705 , മുസ് ലിം : 
2727 ]

നിർവഹിãു





ഭാഗം ആറ:്
നിനÀ് ചുôുമുâവേരാട് 
നിറേവôാനുâ കർമÆൾ.

(4 സൽകർമÆൾ)
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1- തിÛമെയ നÛ െകാÌ് ¾പതിേരാധിÀൽ.
    മഹത¿ം : ശ¾തു മി¾തമായിÏീരുÚു.
െതളിവ് : അûാഹു പറÊു : [ " നÛയും തിÛയും 
സമമാവുകയിû. ഏôവും നûത ് ഏേതാ അതു െകാÌ് നീ 
തിÛെയ ¾പതിേരാധിÀുക. അേîാൾ ഏെതാരുവനും നീയും 
തÝിൽ ശ¾തുതയുേÌാ അവൻ ഒരു ഉôബÙുെവÚേപാെല 
ആയിÏീരുÚു. " ] ( സൂറÏു ഫുòിലÏ് : 34)

നിർവഹിãു
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2- 4- കുടുംബ ബÙം േചർÀൽ , സൽസ¿ഭാവം , നû 
അയൽîÀ ബÙം നിലനിർÏൽ.

 മഹത¿ം : നാടുകെള ജീവòുôതാÀുÚു.
 െതളിവ ് : ആയിഷ -   ᢝ

ᡧᣔعنها الله ر - നിÚ് നിേവദനം നബി صلى الله عليه وسلم 
പറÊു : " കുടുംബ ബÙം േചർÀലും സൽസ¿ഭാവും നû 
അയൽîÀ ബÙവുെമûാം നാടിെന ജീവòുôതാÀുÚു. " 
[ അഹ് മദ് : 25896 ] ഈ ഹദീസ് സ¿ീകാര½മാെണÚ് സുയൂഥി  വിധി 
നൽകിയിËുÌ്.

നിർവഹിãു





ഉâടÀം 

ൈശഖ് അïുൽ അസീസ് സദ്ഹാൻ ഈ ¾ഗ×Ïിന ്നല്കിയ 
ആമുഖം 
ഈ പുസ്തകÏിൽ രചയിതാവ് സ¿ീകരിã ൈശലി

അÕ½ായം ഒÚ് :
അടിമയിൽ നിÚ് അûാഹു ഉേÔശിÀുÚ ലÂ½ം പൂർÏീകരിÀാനും 
അവെí സാമീപ½വും കൃപയും േനടാൻ സഹായിÀുÚ കർമÆൾ

ഭാഗം ഒÚ ് : അടിമയിൽ നിÚ ് അûാഹു ഉേÔശിÀുÚ ലÂ½ം 
പൂർÏീകരിÀാൻ സഹായിÀുÚ കാര½Æൾ : 

1. ¾പാർÐന
2. സത½സÙത
3. തക¿് വയിലധിഷ്ഠിതമായി ജീവിÀൽ
4. േകാപം അടÀുക
5. ജനÆൾÀ് വിËു വീഴ്ã നൽകുക. 
6. ചൂട്  ശÁമാകുേÜാൾ ദ¿ുഹാ നമസ്കരിÀൽ
7. നാൽîത് ദിവസം തുടർãയായി ജമാഅÏ് നിസ്കാരം 

ലഭിÀൽ
8. േനാÜ്
9. അûാഹുെവ സദാ സ്മരിã് െകാÌിരിÀൽ
10. നൂറ് തവണ .. َلا إلهَ إلاّ اللهُ وحدَه لا شريك  എÚ ദിക്ർ െചാûൽ.
11. ¾പഭാതÏിലും ¾പേദാഷÏിലുമായി നൂറ് തവണ  سبحان الله وبحمده

െചാûൽ 
12. ഭÂണം നൽകൽ
13. പരിചയമുâവേരാടും ഇûാÏവേരാടും സലാം പറയൽ
14. മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áിെയ സേÖാഷിîിÀുക
15. മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áിയുെട  ¾പയാസÆൾ നീÀുക
16. മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áിയുെട കടÆൾ വീËി നല്കുക 
17. മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áിയുെട വിശîകôുക
18. അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ യുÕം െചåുക..
19. ൈലലÏുൽ ഖദറിൽ സൽ¾പവർÏനÆളിൽ മുഴുകൽ
20. പിണÆി നിൽÀുÚവർÀിടയിൽ രഞ്ജിîുÌാÀൽ



21- െവâിയാഴã് ദിനം സുബ്ഹ് നമസ്കാരം ജമാഅÏായി 
നിർæഹിÀൽ. 
22- ഐéിക നമസ്കാരÆൾ വീËിൽ െവã് നിർæഹിÀൽ 
23-നൂറ് ആയÏ് പാരയണം െചയ്ത ്രാ¾തി നമസ്കരിÀൽ
24-മുഹർറം മാസÏിൽ േനാÜനുഷ്ഠിÀൽ
25- ഇശാഅ്  നമസ്കാര േശഷം ഒെരാô സലാമിൽ നാല് റക്അÏ് 
നമസ്കരിÀൽ
ഭാഗം രÌ ് : അûാഹുവിെí സാമീപ½ം േനടാൻ സഹായിÀുÚ 
കർമÆൾ 
1. തക¿് വയിലധിഷ്ഠിതമായി ജീവിതം ¾കമീകരിÀൽ
2. മôുâവർÀ് നÛ െചåൽ
3. അûാഹുെവ സദാ സ്മരിÀൽ
4. അûാഹുേവാട് ¾പാർÐിÀൽ 
5. ജനÆൾÀ് ഉപകാരം െചåൽ
6. അûാഹുവിൽ മാ¾തം ഭരേമൽîിÀൽ 
7. അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ പരസ്îരം സ്േനഹിÀുക
8. അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ പരസ്പര ബÙം പുലർÏൽ
9. അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ സÜÏ് െചലവഴിÀൽ
10. അൻസ¿ാരികെള സ്േനഹിÀൽ
11. അûാഹുെവ കÌ് മുËുÚത് ഇñെîടൽ
12. കുടുംബ ബÙം േചർÀൽ
13. സുജൂദിൽ ദുആ വർധിîിÀൽ

ഭാഗം മൂÚ ് : അûാഹുവിെí കൃപ േനടാൻ സഹായിÀുÚ 
കർമÆൾ :-

1. തക¿് വയിലധിഷ്ഠിതമായി ജീവിതം ¾കമീകരിÀൽ
2. അÚ - പാനീയÆൾÀു േശഷം   ᕛ الحمد എÚ് പറയൽ
3. ദÖ ശുÕീകരണം വരുÏൽ
4. രാവിെലയും ൈവകുേÚരവുമായി اᗖر ᕛاᗷ ناᚏرض ... എÚ ദിക്ർ 

െചാûൽ
5. അûാഹുവിേലÀ് പÞാÏപിã് മടÆൽ
6. ക¿ുർആൻ പഠിÀുകയും അത് പഠിîിÀുകയും െചåൽ
7. എûാ നിർബÙ നമസ്കാരÆൾÀ് േശഷവും ദിക്ർ േചാûൽ. 
8. േനാÜ് തുറÀാൻ ധൃതി കാണിÀുക



9. നബി    صلى الله عليه وسلمയുെട േമൽ സ¿ലാÏ് െചാûൽ
10. ജമാഅÏ് നമസ്കാരം ഒÚാമെÏ സ¿ഫ്ഫിൽ െവã് 

നിർæഹിÀൽ
11. ദാഹിã് വലÊ മൃഗÆൾÀ് െവâം നൽകൽ
12. അûാഹുെവ സ്മരിÀുÚതിനായി ഒരുമിã് കൂടൽ
13. അûാഹുെവ സദാ സ്മരിÀൽ 
14. ഏകാÖനായിരിെÀ അûാഹുെവ സ്മരിÀൽ
15. അûാഹുവിന് കീഴ്െîടലും ജനÆൾÀിടയിൽ ദുർബലനായി 

കഴിയലും
16. ഐéിക നമസ്കാരÆൾ വീËിൽ െവã് നിർæഹിÀൽ
17. സൂറÏുൽ ബക¿റ പാരായണം െചåൽ
18. േനാÜിന്  അÏാഴം കഴിÀൽ
19. തിÛമെയ നÛ െകാÌ് ¾പതിേരാധിÀൽ
20. െവâിയാഴ്ã ദിവസം സൂറÏുൽ കഹ്ഫ് പാരായണം െചåൽ
21. മൂÚ് ഇറÀുകളായി െവâം കുടിÀൽ

അÕ½ായം രÌ് : 

ഇഹ- പര േലാകെÏ ¾പയാസÆൾ നീÆുവാനുâ 
കർമÆൾ

ഭാഗം ഒÚ ് : ദീനിന ് ഉപ¾ദവം വരുÏുÚ കാര½Æളിൽ നിÚ ് വിËു 
നിൽÀാൻ സഹായിÀുÚ കർമÆൾ. 

1. നൂറ് തവണ എÚ് െചാûൽ  وᗖحمده الله سᘘحان
2. നû നിലയിൽ വുദ¿ൂഅ ്െചåൽ
3. സ്¾തീ - പുരുഷ സംസർഗേമാ ദുർവൃÏിേയാ െചåാെത ഹÇ് 

നിർæഹിÀൽ
4. നമസ്കാരം ലÂ½ം െവã് മസ്ജിദുൽ അഖ്സയിേലÀ് 

പുറെîടൽ
5. ബലികർÝÏിന് സാÂ½ം വഹിÀൽ



6. യുÕÏിൽ രÁസാÂിത¿ം വരിÀൽ
7. നû നിലയിൽ വുദൂഅ് െചയ്ത േശഷം മനòിൽ മôു ചിÖകൾ 

കടÚു വരാെത  രÌ് റക്അÏ് നമസ്കരിÀുകയും അതിന ്
േശഷം പാപേമാചനം േതടുകയും െചåൽ 

8. റമദ¿ാൻ മാസം ഈമാേനാടും ¾പതിഫേലഛേയാടും കൂടി രാ¾തി 
നമസ്കരിÀൽ 

9. ൈലലÏുൽ ക¿ദ്റിെí രാവിൽ ഈമാേനാടും 
¾പതിഫേലഛേയാടും കൂടി രാ¾തി നമസ്കരിÀൽ

10. ഇമാമിെí കൂെട ആമീൻ പറയുÚേതാെടാîം മലÀുകളുെട 
ആമീനുമായി േയാജിã് വരൽ

11.  ᗷ എÚ ദിക്ർاᕛ إلا  قوة ولا  حول ولا  ، أᢔᣂᜧ  والله ، الله إلا  إله لا 
െചാûൽ 

12. എûാ നിർബÙ നമസ്കാരÆൾÀു േശഷവും 100 തവണ
ദിക്ർ െചാûൽ .

13. ഫർദ് നമസ്കാരം ജമാഅÏായി നിർæഹിÀണെമÚ 
ഉേÔശ½േÏാെട മാ¾തം വീËിൽ നിÚും നû രീതിയിൽ വുദൂഅ ്
െചയ്ത ്പâിയിേലÀ് കാൽനടയായി പുറെîടൽ

14. ഒരു നമസ്കാരÏിന് േശഷം അടുÏതിനായി അവിെട തെÚ 
കാÏിരിÀൽ

15. രാ¾തിയുെട യാമÆളിൽ നമസ്കരിÀൽ
16. സമൃÕാവßയിലും ¾പയാസ ഘËÏിലും ദാനധർÝം െചåൽ
17. തുടെരÏുടെര ഹÇും ഉംറയും നിർæഹിÀൽ
18. അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ യുÕം െചåൽ
19. അûാഹുവിേലÀ് ആÒാർÐമായി േഖദിã് മടÆൽ
20. തകæ്യിലധിഷ്ഠിതമായി ജീവിതം ¾കമീകരിÀൽ
21. പാപേമാചനം േതടുകയും   هو  إلا  إله لا  الذي الله أستغفر  ᢝᣑالقيوم ال 

إلᘭه وأتوب എÚ് ¾പാർÐിÀുകയും െതôുകളിൽ 
തുടരാതിരിÀുകയും െചåൽ 

22. േരാഗം, Âീണം, ¾പയാസം, വിഷമം േപാലുâ വിപÏുകൾ 
ബാധിÀുേÜാൾ ÂമയവലംബിÀൽ 

23. തിÛകൾÀ് തുടെര നÛ ¾പവർÏിÀൽ
24. വൻപാപÆൾ പൂർìമായും ഉേപÂിÀൽ



25. ഒരു വ½Áി തെí ¾പാർÐനകൾ മുഴുവൻ നബി صلى الله عليه وسلم യÀ്് േവÌി 
സ¿ലാÏ് ആÀി മാôൽ

26. സൂറÏുൽ മുൽക് പാരായണം െചåൽ
27. അûാഹുെവ സ്മരിÀുÚതിനായി ഒരുമിã് കൂടൽ
28. രാ¾തിയുെട മൂÚിെലാÚിെí അവസാന സമയÏ് പാപ േമാചനം 

േതടൽ
29. പരസ്îരം കÌുമുËുേÜാൾ ഹസ്തദാനം െചåൽ
30. ബാÅിന് േശഷം ദുആ പറയൽ 
31. വഴിയിൽ നിÚ് തടòം നീÀൽ
32. േകാപം അടÀി െവÀുക 
33. ജനÆൾÀ് മാî് നൽകുക.
34. ബാÅ് വിളിÀൽ
35. ദാഹിã് വലÊ മൃഗÆൾÀ് െവâം നൽകൽ
36. മരണെîË വ½ÁിÀ് േവÌി അേÔഹÏിെí സÜÏിൽ നിÚും 

ദാനം െചåൽ
37. കടം വീËാൻ ¾പയാസമനുഭവിÀുÚവന ് അവധി നീËി നൽകലും 

കടÏിൽ ഇളവ നൽകലും
38. കഅ്ബെയ ത¿വാഫ് െചåുേÜാൾ െവÀുÚ കാലടികൾ.
39. ഹജറുൽ അസ് വദിെíയും റുക്നുൽ യാമിനിയുെടയും മൂല ൈക 

െകാÌ് തടവൽ.
40. അûാഹുവിനായി സുജൂദ് നിർæഹിÀൽ
41. അÆാടിയിേലÀ് ¾പേവശിÀുേÜാൾ പറേയÌ  ¾പാർÐന 
42. അറഫാ ദിനÏിൽ േനാÜനുഷ്ഠിÀൽ 
43. ആശൂറാഅ ്ദിനÏിൽ േനാÜനുഷ്ഠിÀൽ 
44. ഒരു ഉംറ മുതൽ അടുÏ ഉംറ വെരയുâ കാലയളവ.്
45. നൂറ ്തവണ ᗫك لا  وحده الله إلا  إله ᡫᣃ له...  എÚ ദിക്ർ പറയുക  لا 
46. സുബ്ഹ് നമസ്കാര േശഷം ഇരിÀുÚ രൂപÏിൽ മാôം 

വരുÏാെതയും ഭൗതികമായ കാര½Æൾ സംസാരിÀുÚതിനും 
മുÜായി പÏ് ¾പാവശ½ം പറേയÌ  ¾പാർÐന 

47. സദò് പിരിയുÚതിന ്മുÜായി പറേയÌ  ¾പാർÐന 
48. അûാഹുവിൽ ഭരേമൽîിÀൽ 
49. ഉറÆാൻ കിടÀുേÜാൾ ആയÏുൽ കുർസിå് ഓതൽ.
50. ഭാര½െയ സംേയാഗം െചåുÚതിന ് മുÜായി ഇ¾പകാരം 

¾പാർÐിÀൽ



51- അനാഥെയ തേലാടൽ
52- സാധുÀൾÀ് ഭÂണം നൽകൽ 
53- പÏ് ആയÏ് പാരായണം െചയ്തു െകാÌ് രാ¾തി 
നമസ്കരിÀൽ. 
ഭാഗം രÌ് : മരണാനÖര ജീവിതÏിൽ ¾പയാസÆൾ 
വരാതിരിÀാൻ സഹായിÀുÚ കർമÆൾ. 
1. തകæ്യിലധിഷ്ഠിതമായി ജീവിതം ¾കമീകരിÀുകയും  , 

¾പവർÏനÆൾ നÚാÀുകയും െചåുക. 
2. അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ ഒരു ദിവസം 

േനാÜനുഷ്ഠിÀൽ.
3. നാൽîത് ദിവസം തുടർãയായി ജമാഅÏ് 

നമസ്കാരÏിൽ തക്ബീറതുൽ ഇഹ്റാം ലഭിÀൽ.
4. ദ¿ുഹ് ർ നമസ്കാരÏിന് മുÜും േശഷവുമായി നാല് 

റക്അÏ് പതിവാÀൽ .
5. കാരÀയുെട ഒരു കഷ്ണെമÅിലും ദാനം െചåൽ
6. അûാഹുവിെí മാർഗÏിലുâ യുÕÏിൽ കാൽ 

പാദÆൾ െപാടിപിടിÀുകയും െപാടി ശ¿സിÀുകയും 
െചåൽ.

7. അûാഹുെവ സ്മരിÀൽ
8. െപൺ മÀെള Âമേയാെട പരിപാലിÀുകയും അവേരാട് 

നû നിലയിൽ വർÏിÀുകയും െചåൽ
9. അûാഹുെവ ഭയെîË് കരയൽ 
10. സൗമ½നും മൃദുലനും ജനÆേളാട് അടുÏവനുമാവുക.
11. മുസ് ലിമിെí അഭിമാനെÏ അവെí അസാÚിധ½Ïിൽ 

¾പതിേരാധിÀൽ
12. അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ ഉറÀമുണർÚ് 

കാവലിരിÀൽ.
13. റമദ¿ാനിെല രാîകലുകൾ ആരാധനകളാൽ സജീവമാÀൽ.
14. േകാപമടÀി െവÀൽ
15. നരകÏിൽ നിÚും മൂÚ് തവണ അûാഹുേവാട് അഭയം 

േചാദിÀൽ
16. അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ അതിർÏികളിൽ കാവൽ 

നിൽെÀ മരണെîടൽ.
17. മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áിയുെട ¾പയാസം ദൂരീകരിÀൽ.



ഭാഗം മൂÚ ്: ഇഹ േലാക ജീവിതÏിൽ ¾പയാസÆൾ വരാതിരിÀാൻ 
സഹായിÀുÚ കർമÆൾ. 
1. വീËിൽ നിÚ് പുറെîടുേÜാൾ ഇ¾പകാരം ¾പാർÐിÀൽ
2. ¾പഭാതÏിലും ¾പേദാഷÏിലുമായി സൂറതുൽ ഇഖ്ലാസും 

ഫലക¿ും നാസും മൂÚ് തവണ ഓതുക.
3. ¾പഭാതÏിലും ¾പേദാഷÏിലുമായി മൂÚ് തവണ ഇ¾പകാരം 

¾പാർÐിÀൽ 
4. ഉറÆാൻ കിടÀുേÜാൾ ആയÏുൽ കുർസിå് ഓതൽ
5. ദുഃഖവും വിഷമവും ഉÌാകുേÜാൾ പറേയÌ  ¾പാർÐന 
6. സുബ്ഹ് നമസ്കാര േശഷം ഇരിÀുÚ രൂപÏിൽ മാôം 

വരുÏാെതയും ഭൗതികമായ കാര½Æൾ സംസാരിÀുÚതിനും 
മുÜായി പÏ് ¾പാവശ½ം ഇ¾പകാരം ¾പാർÐിÀൽ

7. അûാഹുവിൽ മാ¾തം ഭരേമൽîിÀൽ
8. ദുരിതം ബാധിãവെന കാണുേÜാൾ പറേയÌ  ¾പാർÐന 
9. കുôകരമായേതാ കുടുംബ ബÙം വിേéദിÀുÚേതാ അûാÏ 

കാര½Æൾ അûാഹുേവാട് േചാദിÀൽ
10. ഒരു വ½Áി തെí ¾പാർÐനകൾ മുഴുവൻ നബി    صلى الله عليه وسلم യÀ്് 

േവÌി സ¿ലാÏ് ആÀി മാôൽ.
11. രാവിെലയും ൈവകുേÚരവും ഏഴ് തവണ ഇ¾പകാരം െചാûൽ 

ᢝ الله لا إله إلا هو علᘭه تو᛿لت وهو رب العرش العظᘭم ᢔᣎحس
12. സൂറÏുൽ ബക¿റയിെല അവസാന രÌ് വചനÆൾ 

പരായണം െചåൽ
13. തക¿് വയിലധിഷ്ഠിതമായി ജീവിതം ¾കമീകരിÀൽ
14. പാപേമാചനം പതിവാÀൽ
15. നാല് റക്അÏ് ദുഹാ നമസ്കരിÀൽ
16. തുടെരÏുടെര ഹÇും ഉംറയും നിർæഹിÀൽ
17. Âമ മുറുെക പിടിÀൽ
18. സൂറÏുൽ ബക¿റ പാരായണം െചåൽ
19. ഉറÀിനിടയിൽ ദുസ¿പ്നം കാണാനിടയായാൽ െചേåÌ 

കാര½Æൾ
20. ഉറÀിനിടയിൽ ഭയേമാ വി¾ഭാÖിേയാ ഉÌായാൽ ഇ¾പകാരം 

¾പാർÐിÀൽ
21. സൂറ: അൽ കഹ്ഫിെല ആദ½ പÏ് വചനÆൾ 

മനഃîാഠമാÀൽ.



അÕ½ായം മൂÚ് :

 ഇഹ- പര േലാകെÏ നÝുെട ലÂ½ം സാÂാത്കരിÀാനുâ കർമÆൾ

ഭാഗം ഒÚ് : മതപരമായ ലÂ½Æൾ നിറേവôാനുâ കർമÆൾ.

1. അûാഹുെവÀുറിã് എേîാഴും സദ്  വിചാരം െവã് പുലർÏൽ 
2. സുബ്ഹിന് മുÜ് രÌ് റക്അÏ് നമസ്കരിÀൽ
3. തക¿് വയിലധിഷ്ഠിതമായി ജീവതം ¾കമീകരിÀൽ
4. അûാഹുവിന് തൃപ്തിയുâ മാർഗÏിൽ ദാനം നൽകൽ
5. വീËിൽ നിÚും പുറÏ് േപാകുേÜാൾ ഇ¾പകാരം പറയൽ   

ഭാഗം രÌ് : ¾പവർÏനÆളിെല ലÂ½ം നിറേവôാനുâ കർമÆൾ.  

1. തക¿് വയിലധിഷ്ഠിതമായി ജീവതം ¾കമീകരിÀൽ
2. മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áിെയ സേÖാഷിîിÀുക
3. മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áിയുെട  ¾പയാസÆൾ നീÀുക
4. മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áിയുെട  കടÆൾ വീËുക
5. മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áിയുെട  വിശîകôുക
6. ദുൽഹിÇയിെല ആദ½ പÏ് ദിനÆളിൽ ആരാധനകൾ 

നിർæഹിÀൽ
7. ദുൽഹിÇ പÏിന് ബലി കർÝം നടÏൽ
8.    ᢔᣂᜧولا إله إلا الله، والله أ ، ᕛ حان الله ، والحمدᘘس എÚ് പറയൽ
9. എÚ് പറയൽ سᘘحان الله وᗖحمده  
10. .എÚ് െചാûൽ سᘘحان الله العظᘭم ، سᘘحان الله وᗖحمده 
11. രാ¾തി ഉറÀിൽ നിÚ് അസമയÏ് ഉണർÚാൽ ഇ¾പകാരം 

¾പാർÐിÀുക
12. സ¿Öം കുടുംബÏിന് ചിലവിന് നൽകുേÜാൾ റäിെí ¾പതിഫലം  

കാംÂിÀൽ
13. സൂര½ൻ മധ½ാàÏിൽ നിÚ് െതôിയതിന് േശഷം ദുഹ്റിന് മുÜായി 

നാല് റക്അÏ് നമസ്കരിÀൽ
14. നിർബÕ നമസ്കാരÆൾÀ് േശഷം ( ᢔᣂᜧالله أ ، ᕛ حان الله ، الحمدᘘس) 

എÚ് 33 തവണ പറയൽ



ഭാഗം മൂÚ്  : പരേലാക ലÂ½Æൾ നിറേവôാനുâ കർമÆൾ. 

1. അûാഹുെവ സദാ സ്മരിã് െകാÌിരിÀൽ
2. അÆാടിയിേലÀ് ¾പേവശിÀുേÜാൾ ഇ¾പകാരം ¾പാർÐിÀൽ
3. സുബ്ഹ് നമസ്കാര േശഷം ഇരിÀുÚ രൂപÏിൽ മാôം 

വരുÏാെതയും ഭൗതികമായ കാര½Æൾ സംസാരിÀുÚതിനും 
മുÜായി പÏ് ¾പാവശ½ം ഇ¾പകാരം ¾പാർÐിÀൽ 

4. വീËിൽ നിÚ് വുദ¿ൂഅ് െചയ്ത് ഫർദ¿് നമസ്കാരം ജമാഅÏായി 
നിർæഹിÀുÚതിന്  നടÚ് െവã് പâിയിേലÀ് േപാകൽ

5. ഒരു നമസ്കാരÏിന് േശഷം അടുÏതിനായി കാÏിരിÀൽ
6. ¾പയാസ ഘËÆളിൽ വുദ¿ൂഅ് പൂർìമായും നിർæഹിÀൽ.
7. അûാഹുവിനായി സുജൂദ് വർധിîിÀൽ
8. മാതാപിതാÀളുെട മരണ േശഷം അവർÀ് േവÌി മÀൾ 

പാപേമാചനം േതടൽ
9. ശകുനം േനാÀാതിരിÀൽ
10. മ¾ÖിÀാൻ ആവശ½െîടാതിരിÀൽ
11. ചൂട് െവãുâ ചികിÓ നടÏാതിരിÀുക 
12. അûാഹുവിൽ മാ¾തം ഭരേമൽîിÀുക 
13. മുഹÝദ് നബി   صلى الله عليه وسلمെയ സ്േനഹിÀൽ
14. ഒരു വ½Áി അയാളുെട  െപൺ മÀൾേÀാ സേഹാദരിമാർേÀാ 

അവർ അേÔഹവുമായി േവർപിരിയുÚത് വെരേയാ അെûÅിൽ ആ 
വ½Áി അവെര ബാÀിയാÀി യാ¾തയകുÚത് വെരേയാ അവെര 
പരിചരിÀുകയും അവരുെട ചിലവുകൾ വഹിÀുകയും െചåൽ.

15. അനാഥയുെട സംരÂണേമെôടുÀൽ
16. നÚായി വുദ¿ൂഅ് െചയ്തതിന് േശഷം ഹൃദയവും മുഖവുമായി 

അûാഹുവിേലÀ് മുÚിË് രÌ് റക്അÏ് നമസ്കരിÀൽ
17. അൽî േനരമാെണÅിലും അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ യുÕം 

െചåൽ
18. നാവും ഗുഹ½ാവയവും െതôുകളിൽ നിÚും സൂÂിÀൽ
19. ¾പഭാതÏിൽ ഇ¾പകാരം െചാûൽ ...الإسلامᗖا وᗖر ᕛاᗷ تᛳرض
20. മുസ് ലികളുെട ജമാഅÏിെന മുറുെക പിടിÀൽ
21. േരാഗിെയേയാ അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ മുസ് ലിമായ തെí 

സേഹാദരെനേയാ സØർശിÀൽ
22. അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ  പരസ്പരം സ്േനഹിÀൽ
23. സൽസ¿ഭാവം



24. വിപÏുകൾ ബാധിÀുേÜാൾ അûാഹുെവ സ്തുതിÀുകയും 
ഇ¾പകാരം പറയുകയും െചåൽ

25. തമാശയÀ്ാെണÅിലും കളവ് ഉേപÂിÀൽ.
26. നിർബÙ നമസ്കാരÆൾÀ് പുറെമ ദിവസവും പ¾ÖÌ് റക്അÏ്  

നമസ്കരിÀൽ.
27. പâി നിർÝിÀൽ
28. ന½ായമുÌായിËും കുതർÀമുേപÂിൽ
29. തക¿് വയിലധിഷ്ഠിതമായി ജീവിതം ¾കമീകരിÀൽ
30. سᘘحان الله പറയൽ 
31. ᕛ الحمد പറയൽ
32. പറയൽ لا إله إلا الله
33.  ᢔᣂᜧالله أ പറയൽ
34.  എÚ ദിക്ർ െചാûൽ سᘘحان الله العظᘭم وᗖحمده 
35. േകാപം അടÀി െവÀൽ
36. അûാഹുവിന് കീഴ്െîടലും ജനÆൾÀിടയിൽ ദുർബലനായി കഴിയലും 

കഴിവുÌായിËും െപാÆãÏിെí വസ്¾തം ഉേപÂിÀലും
37. കടം വീËാൻ ¾പയാസമനുഭവിÀുÚവന് അവധി നീËി നൽകലും 

കടÏിൽ ഇളവ നൽകലും അവെí കടം വിേËÀുകേയാ െചåൽ
38. േനാÜനുഷ്ഠിÀൽ
39. ജനÆൾÀ് മാî് നൽകുകയും അതി¾കമം ¾പവർÏിãവർÀ് 

െപാറുÏു െകാടുÀുകയും െചåൽ
40. േചാദിã് വരുÚവർÀും ഉപജീവനം തടയെîËവർÀും 

സമൃÕാവßയിലും വിഷമാവßയിലും പിശുÀ് ഇûാെത നൽകൽ.
41. രാ¾തി അൽî േനരം മാ¾തം ഉറÆുകയും, ജനÆെളûാം നി¾ദയിലാÌു 

കഴിയുേÜാൾ എണീô് നമസ്കരിÀുകയും, ആയിരം ആയÏ് 
പാരായണം െചയ്ത് നമസ്കരിÀുകയും െചåൽ.

42. സൂറÏുൽ മുൽക് പാരായണം െചåൽ 
43. അûാഹുവûാെത ആരാധനÀർഹനായി മôാരുമിû, അവൻ ഏകനും 

പÅുകാരിÏവനുമാെണÚും മുഹÝദ് നബി അûാഹുവിെí ദാസനും 
ദൂതനുമാെണÚ് സാÂ½ം വഹിÀൽ

44. പുണ½കരമായ ഹÇ് നിർæഹിÀൽ
45. അûാഹുവിേലÀ് ആÒാർÐമായി േഖദിã് മടÆൽ



46. വൻപാപÆൾ പൂർìമായും ഉേപÂിÀൽ
47. മാതാപിതാÀൾÀ് നÛ െചåൽ
48. വിപÏുകളിൽ ÂമിÀൽ
49. േനാÜനുñിÀുക, ജനാസെയ പിൻÖുടരുക, പാവÆൾÀ് 

ഭÂണം നൽകുക, േരാഗിെയ സØർശിÀുക എÚീ കാര½Æൾ 
ഒെരാô ദിവസം െചåൽ.

50. മതവിÈാമേന¿ഷിÀൽ
51. സത½സÙത
52. സലാം പറയൽ വ½ാപിîിÀൽ
53. മുസ് ലികളുെട വഴിയിൽ നിÚും അവർÀ്  ഉപ¾ദവകരമാം 

വിധമുâ മരÆേളാ മô് തടòÆേളാ നീÀം െചåൽ.
54. വുദ¿ൂഅ് പൂർìമായി എടുÏ േശഷം പറേയÌ ¾പാർഥന 
55. അûാഹുവിെí അÏിത½ുമമായ നാമÆളിൽ നിÚും 99 എìം 

മനഃîാഠമാÀൽ.
56.  ജലദാനം െചåൽ
57. മôുâവർÀ് ഭÂണം നൽകൽ.
58. െതôുകളിൽ നിÚും പാപേമാചനം േതടുകയും അതിൽ 

തുടരാതിരിÀുകയും െചåൽ
59. ദൃഢവിശ¿ാസേÏാട് കൂടി ബാÅ് വിളിÀ് ഉÏരം നൽകൽ.
60. എûാ നിർബÙ നമസ്കാരÆൾÀ് േശഷവും ആയതുൽ 

കുർസിå് ഓതൽ.
61. ഉറã വിശ¿ാസേÏാെട രാവിെലയും ൈവകുേÚരവുമായി 

സåിദുൽ ഇസ്തിഗ്ഫാർ െചാûൽ.
62. അÏാഴ സമയÏ് പാപ േമാചനം േതടൽ
63. ദാഹിã് വലÊ മൃഗÆൾÀ് െവâം നൽകൽ
64. കടം വീËുേÜാഴും ലഭിÀാനുâ കടം തിരിã് േചാദിÀുേÜാഴും 

തെí കൂËുകാരേനാട് വിË് വീഴãേയാെട വർÏിÀൽ. 
65. ഏôവും ¾പിയെîËവർ മരണെîടുേîാൾ അûാഹുവിെí ¾പതിഫലം 

കാംÂിã് Âമേയാെട കഴിയുക.
66. ലÇ മുറുെക പിടിÀൽ.
67. സൂറÏുൽ ഇഖ് ലാസിേനാട് ¾പേത½കമാെയാരു ഇñം േതാÚൽ.
68. വിപÏുകളാൽ പരീÂിÀെîടുÚവെര സമാശ¿സിîിÀൽ



68. വിപÏുകളാൽ പരീÂിÀെîടുÚവെര സമാശ¿സിîിÀൽ
69. അûാഹുേവാട് മൂÚ് തവണ സ¿ർഗം േചാദിÀൽ
70. നീതിേയാട് കൂടി ഭരിÀൽ
71. അûാഹുവിന് ഇബാദÏ് െചയ്ത് വളർÚ യുവാവ്
72. പâിയുമായി ഹൃദയെÏ ബÙിîിÀൽ
73. സൗØര½വതിയും കുലീനയുമായ ഒരു യുവതി വിളിãേîാൾ ഞാൻ 

അûാഹുവിെന ഭയെîടുÚു എÚ് പറയൽ
74. രഹസ½മായി ദാനം െചåൽ
75. ഏകാÖനായി അûാഹുെവ ഓർÏ് കരയൽ.
76.  അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ േപാരാടുÚവന് തണേലകൽ
77. നീതിേയാെട വിധി കൽîിÀൽ
78. മുസ് ലിമായ ഒരു സേഹാദരെന സേÖാഷിîിÀുÚതിനായി 

അûാഹുവിന് ഇñമുâ കാര½Æളുമായി അവെന സØർശിÀൽ
79. മുസ് ലിമായ ഒരു വ½Áിയുെട ന½ൂനത മറãു െവÀൽ
80.  ഒരു സേഹാദരെí ആവശ½ം നിറേവറുÚത് വെര അവെí കൂെട 

നടÀൽ. 
81. ഉറÆാൻ കിടÀുേÜാൾ ഉâ ദിക്ർ െചാûൽ
82. റമദ¿ാനിൽ ഉംറ നിർæഹിÀൽ
83. സുബ്ഹ് നമസ്കാരം ജമാഅÏായി നിർæഹിÀുകയും  

സൂേര½ാദയം വെര ദിക്റിലായി അവിെട തെÚ ഇരിÀുകയും 
പിÚീട് രÌ് റക്അÏ് നമസ്കരിÀുകയും െചåൽ

84. നÛ പഠിÀുവാേനാ പഠിîിÀുവാേനാ ആയി പâിയിേലÀ് 
േപാകൽ

85. ദുൽഹിÇയിെല ആദ½ പÏ് ദിനÆളിൽ ആരാധനകൾ 
നിർæഹിÀൽ

86. വിധവകൾÀും സാധുÀൾÀും നÛ െചയ്തു നൽകൽ
87. വിജയം വരിÀുÚത് വെര അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ 

േപാരാടുÚ ഒരു േയാÕാവിെന തåാറാÀൽ.
88. അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ േപാരാടുÚ േയാÕാവിെí വീËിൽ 

പിൻഗാമിയായി നû രീതിയിൽ വർÏിÀൽ.
89. എûാ മാസവും മൂÚ് ദിവസം േനാÜനുñിÀൽ
90. റമദ¿ാനിെല ¾വതÏിന് േശഷം ശæാലിൽ ആറ് 

േനാÜനുഷ്ഠിÀൽ



91. െവâിയാഴ്ã ദിവസം ജുമുഅÀ് േവÌി കുളിÀുകയും നടÚ് െകാÌ് 
പâിയിേലÀ് േനരെÏ പുറെîടുകയും ഇമാമിെí അടുÏിരുÚ് 
അനാവശ½ കാര½Æളിൽ ഏർെîടാെത ഖുത്ബ ¾ശÕിã് 
േകൾÀുകയും െചåൽ

92. േനാÜ് തുറîിÀൽ
93. നൂറ് തവണ തസ്ബീഹ് െചാûൽ.
94. നൂറ് തവണ   لا إله إلا الله എേÚാ അെûÅിൽ  كᗫ ᡫᣃ لا إله إلا الله وحده لا

ء قدير  ᢝ
ᡫᣒ ل᛿ ᣢله الملك وله الحمد وهو عഎേÚാ െചാûൽ

95. പÏ് തവണ ഈ ദിക്ർ െചാûൽ :  ك له  الملك وله الحمدᗫ ᡫᣃ إلا الله وحده لا
ء قدير ᢝ

ᡫᣒ ل᛿ ᣢوهو ع
96. ഏഴ് തവണ കഅ്ബ ത¿വാഫ് െചåലും േശഷം രÌ് റക്അÏ് 

നമസ്കരിÀലും
97. കറവയുâ ആടിെന ഉപകാരെമടുÀാൻ മെôാരാൾÀ് നൽകുക
98. കടം നൽകുക
99. വഴി കാണിã് നൽകുക .
100. നൂറ് തവണ   ᕛ الحمدപറയൽ
101. താെഴ നൽകിയ ദിക്റും അ¾ത തെÚ തസ്ബീഹും നിർæഹിÀൽ 

الحمدُ ᕛِ عددَ ما خلقَ والحمدُ ᕛِ ملء ما خلق والحمدُ 
102. ..... سᘘحان الله وᗖحمده      എÚ ദിക്ർ മൂÚ് തവണ െചാûൽ
103.   ᕛاᗷ لا حول ولا قوة إلا എÚ് പറയൽ
104. ഒരു നമസ്കാരം കഴിÊ് അടുÏതിനായി അവിെട തെÚ 

കാÏിരിÀുയും അത് നിർæഹിÀുകയും െചåൽ . 
105. സത½ സÙമായി അûാഹുേവാട് രÁസാÂിത¿ം േചാദിÀൽ
106. ദ¿ുഹാ നമസ്കാരേമാ മô് ഐéിക നമസ്കാരÆേളാ മാ¾തം ലÂ½ം 

െവã് പâിയിേലÀ് പുറെîടൽ.
107. മദീനയിെല മസ്ജിദു ക¿ുബാ യിൽ െവã് നമസ്കരിÀൽ
108. നൂറ് തവണ തക്ബീർ െചാûൽ 
109. നÛ കൽîിÀലും സÛാർഗÏിേലÀ് ജനÆെള ÂണിÀുകയും 

െചåൽ
110. തിÛ വിേരാധിÀൽ
111. വാഹനîുറÏ് കയറുവാൻ സഹായിÀൽ
112. സാധÆൾ കയôി െവÀുവാൻ  സഹായിÀൽ.
113. രÌ് റക്അÏ് ദ¿ുഹാ നമസ്കരിÀൽ
114. ഭൗതിക േനËം ആ¾ഗഹിÀാെതയും മô് നിബÙനകൾ െവÀാെതയും 

കടം നൽകൽ.



115. സുബ്ഹ് ജമാഅÏായി നമസ്കരിÀൽ.
116. ഇശാ ജമാഅÏായി നമസ്കരിÀൽ.
117. മസ്ജിദുൽ ഹറാമിൽ െവã് നമസ്കരിÀൽ.
118. മസ്ജിദുÚബവിയിൽ െവã് നമസ്കരിÀൽ.
119. ഇമാമിെí കൂെട ജമാഅÏായി  നമസ്കരിÀൽ
120. ഏകാÖമാേയാ വീËിൽ െവേãാ ഐéിക നമസ്കാരÆൾ 

നിർæഹിÀൽ
121. വിശുÕ ക¿ുർആനിൽ നിÚും ഒരÂരം പാരായണം െചåൽ
122. ബാÅിന് ഉÏരം നൽകിയ േശഷം നബി   صلى الله عليه وسلمയÀ്് േവÌി സ¿ലാÏ് 

നിർæഹിÀൽ.
123. ബലി കർÝം നിർæഹിÀൽ.
124. എÚ് െചാûൽ سᘘحان الله العظᘭم ، سᘘحان الله وᗖحمده 
125. Âമ മുറുെക പിടിÀൽ
126. സത½വിശ¿ാസികൾÀ് േവÌി അûാഹുേവാട് പാപേമാചനം േതടൽ.
127. വീËിൽ നിÚും ജനാസെയ അനുഗമിÀുകയും പിÚീട് മåിÏ്  

നമസ്കരിÀുകയും മറവു െചയ്തു കഴിയുÚത് വെര കൂെട നിൽÀൽ
128. മåിÏ്  നമസ്കാരÏിൽ മാ¾തം പെÅടുÏ് മടÆിേîാകൽ
129. കുôകരമായേതാ കുടുംബ ബÙം വിേéദിÀുÚേതാ അûാÏ 

കാര½Æൾ അûാഹുേവാട് േചാദിÀൽ.
130. ദീനിൽ അടിßാനമുâ ഒരു കർÝെÏ ജീവിîിÀൽ
131. സൽകർÝÆൾ െചåണെമÚ സത½സÙമായ 

ഉേÔശ½മുÌായിരിÀൽ
132. ബാÅ് വിളിÀുÚതിനും നമസ്കാരÏിൽ ഒÚാമെÏ സ¿ഫ് 

ലഭിÀുÚതും േവÌി സÚിഹിതനാകൽ.
133. ഒôയടിÀ് പûിെയ െകാûൽ
134. രേÌാ മൂേÚാ അടിÀ് പûിെയ െകാûൽ.
135.  എÚ് സലാം പറയൽ السلام علᘭᜓم ورحمة الله وᗖر᛿اته
136.   . എÚ് സലാം പറയൽ السلام علᘭᜓم ورحمة الله



137. السلام علᘭᜓم എÚ് സലാം പറയൽ 
138. അûാഹുവിെí മാർഗÏിൽ അതിർÏിÀളിൽ കാവൽ 

നിൽെÀ മരണെîടൽ
139. ബാÅിന് ഉÏരം നൽകിയ േശഷം വസീല: എÚ പദവി നബി  صلى الله عليه وسلم

À് ലഭിÀാനായി ¾പാർÐിÀൽ.
140. രാവിെലയും ൈവകുേÚരവുമായി നബി  صلى الله عليه وسلمÀ് േവÌി പÏ് 

സ¿ലാÏ് െചാûൽ .
141. സൂറതുൽ ബക¿റയും ആലു ഇംറാനും പാരയണം െചåൽ. 
142. ഉîയുെട സ്േനഹിതÛാർÀ് സÝാനÆൾ നൽകൽ.
143. സൂറതു സൽസല പാരായണം െചåൽ.
144. സൂറതുൽ ഇഖ്ലാസ് പാരയണം െചåൽ

145. സൂറതുൽ കാഫിറൂൻ പാരായണം െചåൽ

ഭാഗം നാല്  : മനòിെല ലÂ½Æൾ നിറേവôാനുâ കർമÆൾ.

1. തക¿് വയിലധിഷ്ഠിതമായി ജീവിതം ¾കമീകരിÀൽ
2. ഹÇും ഉംറയും നിർæഹിã േശഷം തല മുÍനം െചåുകേയാ
3. മുടി െവËി െചറുതാÀുകേയാ െചåൽ.
4. അസ¿് ർ നമസ്കാരÏിന് മുÜ് നാല് റക്അÏ് നമസ്കരിÀൽ
5. അûാഹുെവ സ്മരിÀുÚതിനായി ഒരുമിã് കൂടൽ
6. രാ¾തി നമസ്കരിÀാനായി ഭാര½െയ വിളിãുണർÏുകയും 

അവൾ എഴുേÚൽÀാതിരുÚേîാൾ മുഖേÏÀ് െവâം 
െതളിÀുകയും െചåൽ. 

7. ¾കയവി¾കയÆളിലും കടം തിരിã് േചാദിÀുേÜാഴും വീËു വീഴã് 
െചåൽ.

8. കുôകരമായേതാ കുടുംബ ബÙം വിേéദിÀുÚേതാ അûാÏ 
കാര½Æൾ അûാഹുേവാട് േചാദിÀൽ.

9. തെí സേഹാദരന് േവÌി അവെí അസാÚിധ½Ïിൽ െവã് 
¾പാർÐിÀൽ.

10. രാ¾തിയുെട മൂÚിെലാÚിെí അവസാന സമയÏ് 
അûാഹുേവാട് ¾പാർÐിÀൽ.

11. ബുധനാഴ്ച ദിവസം ദ¿ുഹ്റിനും അസ¿് റിനുമിടയിൽ 
¾പാർÐിÀൽ.

12. യൂനുസ് നബി െí ¾പാർÐന നിർæഹിÀൽ - -علᘭه السلام 
13. െവâിയാഴ്ã ദിവസÏിെല ഒരു ¾പേത½ക സമയÏ് 

അûാഹുേവാട് ¾പാർÐിÀൽ.



14. ¾പാർÐിÀുÚ ഘËÏിൽ ൈക ഉയർÏൽ.
15. ബാÅിനും ഇക¿ാമÏിനുമിടയിൽ ¾പാർÐിÀൽ
16. ബാÅിന് ഉÏരം നൽകിയ േശഷം തെí ആവശ½Æൾ 

അûാഹുേവാട് േചാദിÀൽ.
17. രാ¾തി ഉറÀിൽ നിÚ് അസമയÏ് ഉണർÚാൽ ഇ¾പകാരം 

പറÊതിന് േശഷം വûതും ¾പാർÐിÀൽ
18. േനാÜ് കാരനായിരിെÀ പകലിലും േനാÜ് തുറÀാൻ േനരÏും 

¾പാർÐിÀൽ
19. അûാഹുെവ സദാ സ്മരിã്െകാÌിരിÀൽ.
20. ¾പാർÐന
21. റമദ¿ാനിെല രാîകലുകളിൽ ¾പാർÐനയിൽ മുഴുകൽ.
22. അûാഹുവിെí ¾പീതി ആ¾ഗഹിã് വിനയം കാണിÀൽ.
23. നാവിെന സൂÂിÀൽ
24. സൽസ¿ഭാവവും
25. നû അയൽîÀ ബÙവും നിലനിർÏൽ.
26. കുടുംബ ബÙം േചർÀൽ
27. ഇസ്മിദ് െകാÌ് സുറുമയിടൽ.
28. ഒÚാമെÏ സ¿ഫ്ഫിൽ െവã് നമസ്കരിÀൽ.
29. വുദ¿ൂഅ് നñെîടാെത നമസ്കാര ßലÏ് തെÚ ഇരിÀൽ
30. മുസ് ലിമായ തെí സേഹാദരെന സØർശിÀൽ
31. ബാÅ് വിളിÀൽ

ഭാഗം അÉ് : ഇഹേലാക ലÂ½Æൾ നിറേവôാനുâ കർമÆൾ. 

1. തെí സേഹാദരെí ആവശ½ നിർæഹണÏിനായി അവെí 
കൂെട നടÀൽ

2. കുടുംബ ബÙം േചർÀൽ
3. പാപേമാചനം പതിവാÀുകയും അûാഹുവിേലÀ് േഖദിãു 

മടÆുകയും െചåൽ
4. തക¿് വയിലധിഷ്ഠിതമായി ജീവതം ¾കമീകരിÀൽ
5. അûാഹുവിൽ മാ¾തം ഭരേമൽîിÀൽ
6. നÛയുെട മാർഗÏിൽ െചലവഴിÀൽ
7. ¾പായമുâവെര ബഹുമാനിÀൽ.



8. വിപÏുകൾ ബാധിÀുേÜാൾ ഇ¾പകാരം പറയൽ
9. വാÆുÚവനും വിൽÀുÚവനും കãവടÏിൽ സത½സÙതയും 

യാഥാർÐ½Æൾ തുറÚ് പറയുകയും െചåൽ .
10. കിടîറയിേലÀ് െചûുേÜാൾ 34 തവണ തക്ബീറും 33 തവണ വീതം 

തസ്ബീഹും തഹ് മീദും െചാûൽ.

ഭാഗം ആറ്  :  നിനÀ് ചുôുമുâവേരാട് നിറേവôാനുâ കർമÆൾ. 

1. തിÛമെയ നÛ െകാÌ് ¾പതിേരാധിÀൽ
2. കുടുംബ ബÙം േചർÀൽ
3. സൽസ¿ഭാവം
4. നû അയൽîÀ ബÙം നിലനിർÏൽ.


