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حُ الْقُ   (1) لوُب  صْلَا

مْدُ  فهِالْقلَ وبهِِقلبهِمِ ِللهِالْحا غَفَرَِِ،ِوَكَاشه هِ  وَأشَْك ر  وبه،ِأحَْمَد هِ  الْك ر 

لََتهِ وبَِِالزَّ ِالله ِوَحْدَه ِلََِوَالْح  ِإهلََّ ِأنَِْلََِإلهََ ِيكَِلهَ ِغَافهرِ شَرهِ،ِوَأشَْهَد 
قِ والذَّنِْ اده الصَّ وَرَس ول هِ  عَبْد هِ  دًاِ حَمَّ ِم  أنََّ غَفرََِاللهِ ِالْمَصْد وقِ ِبه،ِوَأشَْهَدِ 
نَِالذُّن وبهِِوَمَاِتأَخَرَِِمَِمَاِتقََدَِّلهَِ  باَرَكَِِ،مه وَسَلَّمَِوه وَعَلىَِعَلَيْههِصَلَّىِاللهِ 

 .واتباعهِبإحسانِإلىِيومِالدينِآلههِوَصَحْبهههِ

ا با  باَدَِ-ِفاَتَّق واِاللهَِِعدُ:أمَّ بُّ الْمُتَّق ينا ﴿ِ-اللههِِعه ا يحُ  ِ.﴾فاإ نَّ اللََّّ

رَِمَِ نهينَِِعاَشه ؤمه ِجَعَلَِالْق ِالْم  ِس بْحَانهَ  ِاللهَ ِِةَِأوََعَيَِِل وبَِ:ِإهنَّ الْحَقاَئهقه

،ِوَالْقلَ بِ  يَّةه الْبشََره باَعهِ ه
ِوَالط  نْسَانهيَّةه ،ِوَأصَِِْالْْه ِالْْعَْمَاله ِأسََاس  ِحَرَكَاته ل 

نْدهِ ِلهج  ِالْمَلهكه ،ِوَه وَِلهََاِبهمَثاَبةَه ِههِالْبَدَنه إ نَّ ف ي »ِ:صلى الله عليه وسلم؛ِكَمَاِقاَلَِالنَّبهيُّ أالَا وا
تْ  لَّحا ساد  مُضْغاةً إ ذاا صا سادُ الْجا إ ذاا فاساداتْ فاسادا الْجا سادُ كُلُّهُ وا لاحا الْجا صا

ه يا  سْلهمٌ.ِ«.الْقالْبُ  كُلُّه؛ُ أالَا وا ِم  عِ ِأخَْرَجَه  ِمَوْضه ِالرَِِوَالْقَلْب  ِ،بهِنظََره
نْ »ِ:صلى الله عليه وسلمِقاَلَِ لاك  كُمْ وا لَا إ لاى صُور  كُمْ وا يانْظُرُ  إ نَّ اللها لَا يانْظُرُ إ لاى أاجْساام 

ال كُمْ  أاعْما سْلهمٌ.«إ لاى قالوُب كُمْ وا م  ِ؛ِرَوَاهِ 

ِأهََمهِِإنَِّوَِ نْ ِإهصْلََحِ ِمه سْلهمه ِالْم  يِعَلىَ ِيَنْبغَه ناَيةَ ِمَا ِوَالْعه ِقلَْب هِ ِه  بههه

،ِفاَلْقلَْبِ  يِبيَْنَِجَنْبهي ههه لهلنَّجَاةهِِالسَّلهيمِ ِالَّذه يدِ  ِالْوَحه يق  ،ِيَوْمَِِه وَِالطَّره ِالْقهياَمَةه
نْ أاتاى اللها ب قالْبٍ سال يمٍ ﴿ * إ لََّ ما لَا بانوُنا الٌ وا وَِقلَْبٌِ﴾ياوْما لَا يانْفاعُ ما ،ِفهَ 

ِ ، ِوَالشَّهْوَاته بْهَاته ِالش ه نَ ِمه ِلهسَعاَدَةهِِلََحِ صَِوَِخَالٍ ِسَبَبٌ نْياَِِالْقلَْبه الدُّ
رَةهِ ِالله ِرَضهِ-ِأبَ وه رَيْرَةَِقاَلَِ؛ِوَالْْخه ِمَل هِِ:"-عَنْه ِيَّ ِ،ِوَالْْعَْضَاءِ كٌِالْقلَْب 

ن ود ه ، ِج  ِطَابَتْ ِالْمَلهك  ِطَابَ هذَا ِفإَ ن ودَه ، ِخَِِج  خَب ثتَِِْالْقلَْبِ ِثَِب ِوَإهذَا
ن ود ه " ِ.ج 

                                                           

 https://t.me/alsabermللشيخِمحمدِالسبر،ِقناةِالتلغرامِِ(1)
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ِالْقلَْبَِ ِهَذَا نَّ ِأسْباَبٌِِلكَه ِلهََا لَلٌ ِأمَْرَاضٌِوَعه يهه ِفهيِكهِذ ِِتعَْترَه رَتْ
ِ يزه تاَبهِالْعزَه طَهَِالْكه هَاِالْكِ وَالسُّنَّةهِالْم  ِوَالن هفَاقِ ِركِ وَالشهِِفْرِ رَةه؛ِفعََلَىِرَأسْه

،وَِالْهَوَىِِت هباَعِ اوَِِاءِ يَِالرهِوَِِالغلِ وَِوَالزيغ ِ ِِالشَّهْوَاته ِالَّتهيِت عْرَض  وَالْفهتنَ 
ِفإَهنِْ ِالْقلَ وبه؛ ِالْقلَْبِ ِعَلىَ ِوَِِرَفْضَهَا ِخَابَ ِوَإهلََّ ِوَأفَْلَحَ، ،ِنْتكََسَِافاَزَ

أدََّىِإهلىَِاسْتفَْحَلَِوَِاالْقلَْبهِإذاِمَاِِمْرَضِ و هِ  اِليهَِعَِِعهِبِْالطَِسْتطََالَِشَرَر 
ضًامَوْتههَا:ِ﴿ِمَِث ِ را اداهُمُ اللهُ ما ضٌ فازا را مْ ما ِ.﴾ف ي قلُوُب ه 

يدِ و ِالْعَده ِت عَي هنِ ِه ناَكَ ِالَّتهي ِالْوَسَائهله نَ ِِمه ل وبهِالْق ِِلَحهِصَِعَلىَ
ِمهِهَِلَجهِعهِوَِ ِوَِاهَِاضهِأمرَِِنِْا ِِالْعقَهيدَةه،ِسَلََمََة ِِهَاأعََظْمِ ، ِعَنِْالىِعَِتَِقاَلَ
ِخَِ ِالسَِِإبراهيمَِليلههه مِ عَلَيْهه بَّهُ ب قالْبٍ سال يمٍ ﴿ِ:لََّ اءا را ِ﴾إ ذْ جا دٍِ. وَح ه ِم  ِأيََّ

ِ.خَالهصٍِ

ِالْقلَْبهِصَِ ِالشِ ِههِبْتهعَادهِايِفهِلَََّح  ِالَّتهيِب ِعَنه دِ هَاته :ِتعَاَلىَِلَِاقَِ؛ِه ِت فْسه
جْلا ﴿ مُ الْع  بوُا ف ي قلُوُب ه  أشُْر  ِن ِالذ ِظَلمََةٌ،ِوَِِالشَّهْوَاتِ وَِ،ِ﴾وا ِفهيِوب  تنَْك ت 

ِن ِ ًِالْقلَْبه ا كاانوُا ﴿ِ:ه ِت ظْلهمَِىِتَِحَِِسَوْدَاءَِِكَتاَ م مَّ انا عالاى قلُوُب ه  كالََّ بالْ را
بوُنا  ِ.﴾ياكْس 

ِالْقلَِْ لَََّح  ِووَص  مَارَتهههِبه ِفهيِعه دَةه جَاهه ِاللهه،ِوَمَحَبَّةهِِابهالْم  مَاِِبهمَحَبَّةه
بُّه ،ِوَب ِ ِغَِي حه ض ه ِِضه هذَاِ،ِمَاِي بْغه ِاللههِافإَ ِبهمَحَبَّةه ًِِمْتلََََِالْقلَْب  ِكَانَِذَلهكَِسَبَباَ

نِْأسْباَبهِ َّ  »ِصلى الله عليه وسلم:ِقَالَِِههِلَحهِصَِِمه أاعْطاى لِلّ  َّ ، وا أابْغاضا لِلّ  َّ  وا بَّ لِلّ  نْ أاحا ما
َّ ؛ فاقاد   ناعا لِلّ  ما انا اوا لا الْْيما دَِِ.«سْتاكْما أبَ وِدَاو  يُِِّرَوَاهِ  ذه ِصلى الله عليه وسلموَقاَلَِ،ِوَالت هرْمه

دا ب ه   ثالَثٌ » جا نْ كُنَّ ف يه  وا : أانْ يا ما ان  ةا الْْيما اوا لَا نا نَّ حا سُولهُُ  كاو   را اللهُ وا
ا اهُما وا ا س  مَّ بَّ إ لايْه  م  ِ.«أاحا

الْق رْآنهِوَِ ؛ِفهيِرِ وَتدََب ِِقهرَاءةِ  فاَءِ ههِآياَتههه عِ ِوَاءِ وَالدَِِِالش ه ِلَِِْالنَّاجه مْرَاضه

ا ف ي ﴿:ِالْقلَ وبهِ فااءٌ ل ما ش  ب  كُمْ وا نْ را ظاةٌ م  وْع  تكُْمْ ما اءا ا النَّاسُ قادْ جا ياا أايُّها
ن ينا  لْمُؤْم  ةٌ ل  حْما را هُدًى وا دُور  وا ِ.﴾الصُّ
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ِاللههِ كْر  وَحَياَت ِِوَذه هِ  فاَؤ  وَشه الْقلَْبهِ ِحَيَِّه وَِدَوَاءِ  ِالْقلَْب  ير  ًِه ،ِوَلََِيَصه ،ِا
ِاللههِ كْره ِعَنِْذه كْر  اللََّّ  أالَا ﴿ِوَه وَِبعَيدٌ ئ نُّ قلُوُبهُُم ب ذ  تاطْما نوُا وا ينا آما الَّذ 

كْر   ئ نُّ الْقلُوُبُ ب ذ  ِ.﴾اللََّّ  تاطْما

ِفهيِسهِ ِوَالنَّظَر  الْْخَْياَره جَالَسَةِ  يِجَاهَد واِفهيِوَم  ينَِالَّذه الهحه ِالصَّ يْره
ِق ِ مِْإهصْلََحه ِل وبههه ِبْنِ ، ون  ِمَيْم  ِصَِمهِِقاَلَ ِوَجَدَتْ : فهيِِقلََبهيَِِلََحَِهْرَانه

ِالْع لمََاءهِ جَالَسَةه ِ.م 

هِ  ذَاؤ  ياَتٌ،ِوَغه غذَ ه م  ِلهَِ  ِكَالْبَدَنه ياا ﴿ِ،ههِوَرَس ولهِِللهِِبهالَْسْتهجَابةَهِوَالْقلَْب 
ا يحُْي يكُمْ  سُول  إ ذاا داعااكُمْ ل ما ل لرَّ َّ  وا يبوُا لِلّ  نوُا اسْتاج  ينا آما ا الَّذ  ِ.﴾أايُّها

دِ  الهحَاتهِِوَالتَّعَوُّ الصَّ ،وَنَوَافهلهِِعَلىَِخَبهيئةَهِ باَدَاته ِالْق ل وبَِت طْههِِالْعه ،ِر 
. ِوَالْْمَْرَاضه نَِالْْدْرَانه ِوَت طَي هب هَاِمه

ِتثَبْهيتَِوَِ ،ِوَيَسْألَ ه  ِإهلىَِرَب ههه ،ِيَضْرَع  نه ؤْمه ِالْم  لََحَ  ِسه ،ِِالدُّعَاء  قلَْبههه
يغَِ نهينَِوَألَََِي زه ؤْمه الْم  ِالْه دَى،ِكَمَاِفهيِدَعْوَةهِ عَنه بَّناا ﴿:ِهِ  غْ قلُوُباناا را لَا تزُ 

هَّابُ  ةً إ نَّكا أانْتا الْوا حْما نْ لادُنْكا را هابْ لاناا م  يْتاناا وا ِِ.﴾باعْدا إ ذْ هادا

ا أانْتا »:ِصلى الله عليه وسلميِبهِالنَِاءهِعَِدِ ِنِْمهِكَانَِوَِ ها ك   زا اهاا وا ي تاقْوا اللَّهُمَّ آت  نافْس 
هاا وْلَا ما ا وا ل يُّها كَّاهاا أانْتا وا نْ زا يْرُ ما ياا مُقال  با الْقلُوُب  ثاب  تْ قالْب ي »ِ،ِوَِ«خا

ين كا   .«الْقلُوُب   مُقال  ب  وا لَ، »:ِصلى الله عليه وسلمِههِانهِأيمَِِنِْمهِوَِ .«عالاى د 

ِقلَ وبَِطَِِاللَّهُمَّ  ِالن هفاَقهِهْره نَ ِمه ِالرهِوَأعَْمَالَِِناَ نَ ِمه نَِوَألَْسَنَتَِِاءهِيَِناَ ِمه ناَ
ِوَأعَْي نَ به ياَنةَهِالْكَذه ِالْخه نَ ِمه ِِ؛ناَ هنَّكَ ِخَائهنةََِتعَلََِفإَ ِت خْفهيِِم  ِوَمَا الْْعَْي نه

.الصِ  ِد ور 

ِ نِْك له سلهمينَِمه ِالم  ِاللهَِلهيِوَلك مِولسَائره ِقَوْلهيِهَذَا،ِواسْتغَْفهر  ل  أقو 
وه ،ِإنَِّ يمِ الغفَ ِوَِهِ هِ ذنبٍِوخطيئةٍ،ِفاستغفهر  ِالرَحه ِ.ور 
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 :ةُ الثَّانيةُ الخُطبا 

ِوَِ الحمْدُ لِلَّّ   ِوَسَلَمٌ ِاصْطَفَِكَفىَ، ِالذينَ هه باده ِعه ِوَبعَِْعَلى ِد ؛ى،
ِ ِاللهَ ِاللههِ-فاتق وا باَدَ ِالتقوَى،ِ-عه ِإصْلََحهِوَاجْتهَهِِحَقَّ ِفهي ل وبهك مْ،ِق ِِد وا

ِالَّتهيِتَِِوَسَلََمََةهِ ِبهالْْسْباَبه ذ وا ِوَخ  ك مْ، د وره ِوَتلَهِحَيَِص  ِقلَ وب ك مْ ِبههَا ِ،نِ يِْا
هُ ﴿ دْرا ُ صا حا اللََّّ ن شارا ياة  أافاما يْلٌ ل  لْقااس  ب  ه  فاوا ن رَّ م  فاهُوا عالاىٰ نوُرٍ م   ل لْْ سْلَا

ب ينٍ  لٍ مُّ لَا ئ كا ف ي ضا كْر  اللََّّ  أوُلاٰ ن ذ  ِ.﴾قلُوُبهُُم م  

دٍ.ِِاللَّهُمَّ  حَمَّ كِْعَلىَِم  ِوَسَل همِْوَباَره ِوصَل ه لفَاَءه ِالْخ  ِعَنه مَّ ارْضَِاللَّه 
ينَِأبَهيِبكَْرٍِ ده اشه ٍ،ِوَِالرَّ يْنَ،ِعَنِْوَع مَرَِوَع ثمَْانَِوَعَلهي  ِأجَْمَعه حَابةَه الصَّ

. ينه ِالد ه مِْبهإهحْسَانٍِإهلىَِيَوْمه هه  وَأتَبْاَعه

ِالْسِِْاللَّهُمَّ  زَّ ِينَِمهِسلهِالمِ وَِِلَمَِأعه ِالبَِوَِ، ِهَذاَ ِم طمَِاجْعَلْ ً ناَ ِآمه ئناًِلدَ
ِالمسلمينَ.  وسائرَِبلَده

ِخَِ اللَّهُمَّ  ِت ِلمَِِههِهدهِعَِِليَِوَِوَِِ،ريفينهِالشَِِمينهِالحَرَِِمَِادَِوف هق ِحبِ ا
ِ.امهِرَِالْكِْوَِِلَلهِاِالجَِاِذَِى،ِيَِضَِترِْوَِ

ِكَرْبَِِاللَّهُمَّ  ِوَنفَ هسْ يْنَ، سْلهمه ِالْم  نَ ِمه يْنَ ومه ِالْمَهْم  ِهَمَّ جْ فرَ ه
ِوَاغْفهرِْ ِمَرْضَاه مْ، ِوَاشْفه ينهيْنَ، ِالْمَده ِعَنه ِالدَّيْنَ ِوَاقْضه وبهيْنَ، الْمَكْر 

ينَ. ِالْعاَلمَه ِلهمَوْتاَه م،ِياَِرَبَّ

ِاللههِ باَدَ ِعه الْْ  ﴿: ا ياأمُْرُ ب الْعادْل  وا ي الْقرُْباى إ نَّ اللََّّ إ يتااء  ذ  حْساان  وا
ظُكُمْ لاعالَّكُمْ تاذاكَّرُونا  الْباغْي  ياع  الْمُنْكار  وا يانْهاى عان  الْفاحْشااء  وا واِوا فاَذْك ر  ﴾ِ

ِاللههِ كْر  دْك مْ،ِوَلَذه ِيزَه هه ِعَلىَِنهعمَه وه  ِالْجَلهيلَِيذَْك رْك مْ،ِوَاشْك ر  يمَ ِالْعظَه اللهَ
يَِ ،ِوَاللهِ  ِعْلمَ ِمَاِتصَْنعَ ونَ.أكَْبرَ 

.....................................................................ِ
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