
 
 

 الطاعات  على المداومة وكيفية الانتكاسة خطر 
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يك  ل   وحده  الله  إل   إله  ل   أن   وأشهد   والأبصار،  القلوب  مقلب  القهار،  الكريم   لل   الحمد    له   شر

   أن  وأشهد   الجبار،  العزيز 
 
  الأطهار   آله  وعلى  عليه  الله  صلى  المختار،  النب     ورسوله  عبده  محمدا

  الأبرار، وأصحابه
 
 : وبعد  والنهار، الليل بقاء باقية صلاة
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 [. 18: الحشر ]

 ! الله عباد

    تأملنا   إذا 
اط  الزمان  آخر   علامات  ف    الستغراب  وجدنا   وانتشارها،  الفت     وظهور   الساعة  وأشر

  وتتقاذف  الآراء  وتضطرب  النفوس  تنتكس   كيف  الناس،  وأحوال  الأزمنة  بعض  من  والتعجب

ى القلوب، الأهواءُ      يكن لم  وما  بال على  يخطر  لم  ما  وتسمع في 
 . الحسبان ف 

 َ
َ وةِ  مَعْش 

ْ
ان  مِمَّ   أتدرون  : الِإخ

َ
رُ   -وسلم   عليه  الله  صلى-  الله  رسولُ   ك

َ
  يجول  قد   ويَخافُ،  يَحْذ

،  بخاطِرنا     لكنك  أمور 
ْ
ر   ل   قد ،   يخشر   كان  -وسلم   عليه  الله   صلى-  الله  رسول  أن  تتصوَّ

َ
  النتكاسة

لَ  ويخافُ 
َ
لَ
َّ
 . الض

   الإمامُ   روى
ُ
    أحمد
  -  أنسٍ   حديثِ   مِن  صحيحٍ،  بإسناد    مسندِه  ف 

 النب     كان:  قال  ،-عنه  الله  رض 

   يُكي    -وسلم   عليه  الله  صلى-
ْ
بَ   يَا : "يقولَ   أن

ِّ
ل
َ
وبِ،  مُق

ُ
ل
ُ
ق
ْ
   ال

ْ
ت بِّ

َ
ب ِ    ث

ْ
ل
َ
   ق

َ
   عَلى

َ
ال  ،"دِينِك

َ
:  فقلنا :  ق

ا !  الله  رسول  يا 
َّ
   وبما   بِك  آمن

َ
ا،  تخافُ   فهل  بِه،  جئت

َ
عَمْ؛: "فقال:  قال  علين

َ
   ن

َّ
وبَ   إِن

ُ
ل
ُ
ق
ْ
 بَت ْ َ   ال

ن 
صَابِعن   مِنْ   إِصْبِعَت ْ 

َ
بُها  -وَجَلَّ   عَزَّ -  اللهِ   أ

َّ
ل
َ
مذي  ،12128  أحمد   أخرجه") يُق : وقال  ،2140  والي 

 (. صحيح: وقال ،1927 والحاكم . حسن

 
ْ
   وقد

َ
سَمِه  أكي   كان

َ
ما   -وسلم عليه الله صلى-  ق

َ
ِ   ك

يِّ  صحيحن  ف   ": البُخارن
َ
بِ  ل

ِّ
ل
َ
وبِ   وَمُق

ُ
ل
ُ
ق
ْ
 مِن ؛"ال

ر   أن   أجلِ 
ِّ
ك
َ
ه  نفسَه  يُذ ه  موله،  إلى  وحاجتِه  بفقرن

َّ
   مهما   وأن

َ
   بلغ

ُ
ه  العبد

َّ
ض    فإِن   والفتنةِ،  للبلاءِ   مُعَرَّ

  مهما 
َ
غ
َ
مُه، بل

ْ
  عل

ْ
عَت

َ
ه وارتف

ُ
ت
َ
 . مكان

    يعيشُ   كان  الذي  الرجل  ذاك!  الله  يرحمك  تأمل   الله  عبد   يا   لذلك
   الستقامةِ،  جنةِ   ف 

ُ
 ظلالَ   يتفيأ

بُ   الإيمان، ،  الجُلساءِ   من  المسكِ   حملةِ   إلى   يأوي  كان  القرآن،  رحيقِ   من  ويشر  ينهلُ   الصالحت  

هم  من ن  . لمجالسهم  ويطربُ  خي 



 
 

احن  يشعرُ  وكان
، بانشر   الصدرن

َ
  البالِ، وراحة

َّ
دى اتبع من لأن

ُ
 . يشق   ول  يضلُّ  فلا  اللهِ  ه

  المساجد، يعمرُ  ممن  وكان
ُ
ات إلى ويسابقُ  الحلقات، ويرتاد  . الخي 

   وكان 
ُ
   تجلله

ُ
   والوقار،  الهيبة

ُ
ه
ُ
   الأنظار،  تشُُّ   فهيئت

ُ
   تزينه  ووجهه

 
ا   تزيدهُ   لحيتهِ   من  شعرات  نور 

 
 
 . وجلال

ة    بعد   ؟! ماذا   ثم 
اتِ   من  في  َ   الفي     ترك  لقد   ،  الرجل  هو   الرجل  يعدِ   فلم   الحالُ   تغي 

َ
  المُستمعن   حياة

   ليعيشَ 
،  ف   . والردى الظلماتِ  ليؤثرَ  والهدى النورُ  وهجرَ  المستنقعن

ن   معالمُ   بدأت  لقد      أول   بالتساهل  بدأ   حينما   التغي 
    وُرده  ف 

  الذي  الجبل  بمثابة  كان  الذي  القرآن 

 .  ودينه قلبه به يثبت

    التساهل   ذلك  بعد   ثم 
    تساهله  بالل   إل   قوة  ول   حول  ول   القاضية  ثم   الحرام  النظر   ف 

 حق  ف 

    فيقول  الصلاة  على  ح    أكي    الله:    الله   منادي  يؤذن  أصبح  حب    الصلاة
 وبعد   أذن  للتو   نفس  ف 

 ! راجعون إليه وإنا  لل  وإنا  يصلى   ل  أصبح حب   نصلى   حت   

 الله، كتابَ   وهجرَ  القلبُ، فقسا   الباطن، بخرابِ  نذير    الظاهرن  وتغي   ضياؤه، الوجهِ  من زالَ  لقد 

 
ُ
   بدأت  والصلوات

ُ
،  تفوت قض 

ُ
ا   كان  ما   واستحلَّ   وت   غيبة   على  وسهرٍ   ،  واستماعٍ   ،  نظرٍ   من  حرام 

،   استبدلَ  لقد  ومعاض 
َ
  بالعز، الذلِّ   حياة

َ
  وترك

َ
  والأخيار،  الصالحت  َ   مع والستقرارن  النعيمِ  حياة

 
َ
ن ار  الطالحت  َ  مع بالعارن  ليقي   . والأشر

ها 
َّ
   إن

ُ
ها   الكور،  بعد   والحور   ،الهداية  بعد   الضلالة

َّ
   إن

ُ
 بعد   والشقاوة  الستقامة،  مع  النتكاسة

 ... العافية الله نسأل ،ينتكس من  حال هكذا .. السعادة
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ُ
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ّ
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ل
َ
 [٥٠: الكهف﴾ ]بَد

ع  لقد 
َّ
اسن  وَمِنَ ﴿:  خسارتهم   فأعلنَ   الهداية،   بعد   الزائغت     المتساقطت  َ   على  اللهِ   كتابُ   شن

ّ
 مَن الن

 
ُ
َ  يَعبُد

َّ
إِن حَرف   عَلى اللّ

َ
  ف

ُ
صابَه

َ
ي    أ

َ
  خ

َّ
ن
َ
  وَإِن بِهِ  اطمَأ

ُ
صابَته

َ
  أ

 
ة
َ
بَ  فِتن

َ
ل
َ
شَِ  وَجهِهِ  عَلى انق

َ
نيا خ

ُّ
 الد

 
َ
  وَالآخِرَة

َ
وَ  ذلِك

ُ
  ه

ُ
شان

ُ
 [١١: الحج﴾ ]المُبت  ُ  الخ

   وبت ّ َ  
َّ
ن   من  ذلك  أن

 ):  الشيطانِ   تزيت  
َّ
ذِينَ  إِن

َّ
وا ال

ُّ
د
َ
  ارْت

َ
هِم عَلى بَارن

ْ
د
َ
ن أ بَت َّ َ  مَا بَعْدِ  مِّ

َ
هُمُ  ت

َ
ى ل

َ
هُد
ْ
 ال

 
ُ
ان

َ
يْط

َّ
لَ  الش هُمْ  سَوَّ

َ
  ل

َ
مْلى

َ
هُمْ  وَأ

َ
 (. ل

  " :  قال  حينما   -وسلم   عليه  الله  صلى-  اللهِ   رسولُ   عليهم   ودعا 
   من  أنظرَ   حب    الحوضن   على  إن ِّ

ُ
  يرد

 َّ    منكم،  على 
ُ
،  أناس    وسيؤخذ  

    رب  يا :  فأقول  دون 
،   ومن  مب ِّ  

   أما   فيقالُ،  أمب 
َ
 عملوا   ما   شعرت

  برحوا  ما  والله بعدك،
َ
  بعدك

َ
ا : فأقولُ  أعقابهم، على يرجعون

 
ا، سحق

 
لَ  لمن سحق

َّ
 ". بعدي بد



 
 

ا  اللهمَّ : يقول مليكة  أن    ابن فكان
َّ
  إن

ُ
فت  َ  أن أو  أعقابنا  على نرجعَ  أن بك نعوذ

ُ
 . ديننا  عن  ن

  أحد   أي  من   قريب  هو   الذي   -  النتكاسة   أي  -  الخطر   هذا   عن  الحديث  نكي    أن  إلى  بحاجة    إننا 

ب   أنه  إعلم   عنك  بعيد   أنه  ظننت  وكلما   فلربما   الزي    غ  من  بالطمأنينة  شعر   إذا   بل  أكي    منك  اقي 

ه  ويشعرُ  أحدنا   يظن أن  المحزن فمن.. وسقطت وقعت قد   تكون
َّ
، اجتاز  أن

َ
 إلى ووصل القنطرة

 والغرورن   الإيمانِ   ضعفِ   على  أمارة    أولُ   وه    الكور،  بعد   الحورن   ومن   الضلالةِ   من   فأمنَ   الأمانِ،   برِّ 

 . والعجب

َ   لقد     أن  -سبحانه-  أخي 
ُ
ه  ):  لضل  وإل   وتثبيته  توفيقهِ   إلى  يحتاجُ   - وسلم   عليه  الله  صلى-  نبيَّ

َ
وْل
َ
 وَل

ن
َ
  أ

َ
اك
َ
ن
ْ
ت بَّ
َ
  ث

ْ
د
َ
ق
َ
  ل

َّ
نُ  كِدت

َ
رْك
َ
يْهِمْ  ت

َ
ا إِل

 
يْئ
َ
  ش

 
لِيلَ

َ
   ،(ق

خرى آية   وف 
ُ
 : )أ

َ
وْل
َ
لُ  وَل

ْ
ض
َ
ِ  ف

ّ
  اللّ

َ
يْك

َ
  عَل

ُ
ه
ُ
 وَرَحْمَت

ت هَمَّ
َ
  ل

 
ة
َ
آئِف

َّ
هُمْ  ط

ْ
ن ن مُّ

َ
  أ

َ
وك

ُّ
  وَمَا يُضِل

َ
ون

ُّ
  يُضِل

ُّ
سَهُمْ  إِل

ُ
نف
َ
  وَمَا أ

َ
ك
َ
ون ُّ

 (. يَض ُ

   وهو   -السلام  عليه-  ويوسفُ 
ُ
    القدوة

اهةِ   العفةِ   ف  ،  والي    من  ليحميهِ   بربهِ   يستعت  ُ   والتسام 

ا   الفاحشةِ،  مواقعةِ 
 
ئ  )  ويقول( الله معاذ) : فيقول  وقوة   حول    كلِّ   من  متي 

َّ
ضْنفْ  وَإِل
َ
   ت

نَّ  عَب ِّ
ُ
ه
َ
يْد
َ
 ك

صْبُ 
َ
يْهِنَّ  أ

َ
ن إِل

ُ
ك
َ
نَ  وَأ هِلِت  َ  مِّ جَ َٰ

ْ
 (ٱل

 
َّ
    ؛-وتعالى  سبحانه-   الله  بيدِ   القلوبَ   وإن

   قلب    من  ما ":  الحديثِ   فق 
َّ
ن   بت     إل

  أصابعن   من  أصبعت  

، ربِّ    أن شاءَ  إن العالمت  
ُ
  أن شاءَ  وإن أقامه، يقيمه

ُ
 ". أزاغه يزيغه

 
َّ
ها -  المنتكسَ   إن ما   -المسلمون  أيُّ

َّ
    إن

   وما   نفسه،  على  يجب 
َ
ك   وَمَا):  للعبيد   بظلام    ربُّ

َ
ان
َ
ُ  ك

ّ
 لِيُضِلَّ  اللّ

ا وْم 
َ
  ق

َ
  بَعْد

ْ
مْ  إِذ

ُ
اه
َ
د
َ
هُم يُبَت ِّ َ  حَب َّ  ه

َ
ا ل   مَّ

َ
ون

ُ
ق
َّ
  يَت

َّ
َ  إِن

ّ
لِّ  اللّ

ُ
ء   بِك ْ  

َ  (. عَلِيم   شر

ا: )قلبه  اللهُ   يزي    غ  لأن  سبب    الإنسانِ   وزي    غ مَّ
َ
ل
َ
وا ف

ُ
اغ
َ
  ز

َ
اغ
َ
ز
َ
ُ  أ

َّ
هُمْ  اللّ وب  َ

ُ
ل
ُ
ُ  ق

َّ
  وَاللّ
َ
وْمَ  يَهْدِي ل

َ
ق
ْ
 ال

اسِقِت  َ 
َ
ف
ْ
مَّ ):  قلبهِ   لضفِ   سبب    الهُدى  عن  وانضافهِ   ،(ال

ُ
  ث

ْ
وا
ُ
ف فَ  انضََ ُ  صَََ

ّ
هُم اللّ وب  َ

ُ
ل
ُ
هُمْ  ق

َّ
ن
َ
وْم   بِأ

َ
 ق

 
َّ
هُون ل

َ
ق
ْ
 (. يَف

ون ون   اِلله،  آياتِ   عن  والمتكي 
ُ
   بعد   الحقِّ   عن   والمعرض

َّ
ا،  رأوهُ   أن   النتفاعن   عن   اللهُ   يضفهم   واضح 

صَْنفُ ):  بها 
َ
َ  عَنْ  سَأ  ِ

ذِينَ  آيَان 
َّ
  ال

َ
ون ُ َّ ي 

َ
ك
َ
ِ   يَت

رْضن  ف 
َ
ن  الأ

ْ
ي 
َ
حَقِّ  بِغ

ْ
ما   والقلبُ  ،(ال

َّ
 عليه  اللهُ   يطبعُ   إن

اكمِ   : )صاحبه على الذنوبِ  لي 
َّ
لَ
َ
  بَلْ  ك

َ
  رَان

َ
لى َ
هِم ع وب  ِ

ُ
ل
ُ
 (. ق

 
ُ
   الهوى،  واتباع

ُ
يهِم وَاتلُ ﴿:  الفلاح  طريقَ   العبدِ   لحرمانِ   سبب    الأرضن   إلى  والإخلاد

َ
  عَل

َ
بَأ
َ
ذي ن

َّ
 ال

يناهُ 
َ
  آياتِنا آت

َ
خ
َ
انسَل

َ
  مِنها ف

ُ
تبَعَه

َ
أ
َ
  ف

ُ
يطان

َّ
  الش

َ
كان

َ
 ﴾ الغاوينَ  مِنَ  ف

  



 
 

   يا -  النتكاسُ 
َ
   شائك  طريق    -مسلمون

ُ
ه
ُ
ك
ُ
   يسل

ُ
   وإرادتهِ،  بنفسهِ   الإنسان

َّ
ا،  يظلمُ   ل   اللهَ   لأن

 
 أحد

وسنا   وألهمَ   النجدين،  هدانا   وقد 
ُ
   مُظلم،  طريق    النتكاسُ   وتقواها،  فجُورَها   نف

ُ
ه
ُ
ك
ُ
   يسل

ُ
  الإنسان

،  يضعفُ   حينما 
ُ
   إيمانه

ُ
وا   وشبهة،  شهوة    كلِّ   عن   حصن    فالإيمان   يزيد   الإيمان  فإن  الطاعات  فأكي 

وا   بها، ع    العلم   وطلب  بالثبيت  الدعاء  من  وأكي 
 رسوخ   العلم   فإن  الربانيت     العلماء  عند   الشر

   ومب  ..  المبت     الحق  على  وثبات  للدين
َ
   ذاق

ُ
   العبد

َ
   ثبتت  الإيمانِ   حلاوة

ُ
    قدمه

 روضةِ   ف 

 . الستقامة

ها -  والنتكاسُ     أيُّ
َ
   -المسلمون

 
،  بالذنوبِ   للاستهانةِ   مُر    حصاد : رجب  ابنُ   قال  كما  والمعاض 

  يعملَ   أن هذا  من وقريب  
ُ
ا  الإنسان   به، ويستهت  ُ  يحتقرهُ  ذنب 

ُ
 . هلاكهِ  سبب هو  فيكون

) تعالى  قال  كما   : 
ُ
ه
َ
حْسَبُون

َ
ا وَت

 
ن يِّ
َ
وَ  ه

ُ
  وَه

َ
ِ  عِند

َّ
ظِيم   اللّ   إياكم":  -وسلم   عليم   الله  صلى-  قال( عَ

هنَّ   الذنوب؛   ومحقرات
َّ
   حب    الرجل  على  يجتمعن  فإن

ُ
 ".  يهلكنه

َّ
   مب    الذنوب   محقرات  وإن

ُ
  يؤخذ

   . تهلكه  صاحبها   بها 
َّ
   إن

َ
،  الستهانة    الذنوبِ   واحتقارَ   بالمعاض 

ُ
ا   يُولد ،  آثار 

 
   سيئة

َ
  وخيمة،   ونتائج

   فه  
 
   والسيئةِ   الإثمِ   لزيادةِ   مدعاة

َ
   مما   وه    الله،   عند

ُ
  مستقيم    من  وكم   التوبةِ،  طريقِ   عن  يبعد

   وكانت  انتكس،
ُ
   الأولى   الخطوة

ُ
 والستهانة  الأخبار،  بحجةِ   ولو   الهابطةِ   الأطباقِ   على  الإطراق

،  أهل  من  النفرةِ   عدمِ   إلى  الشابِ   تدعو   بالذنوبِ      التهاونِ   إلى   ذلك  ويدعوهُ   المعاض 
  صحبتهم،   ف 

  
 . النحراف أسبابِ  أعظمِ  من وحدهُ  وهذا  مُجالستهم، وف 

ها
ُّ
هدى،  بعد   للضلالةِ   رئيسن   سبب    بالنفسن   والإعجابُ   والغرورُ  : المسلمون أي

ُ
 حت  َ   فالمرءُ   ال

   يرى  ل   بالكمالِ،   يشعرُ 
َّ
   أن

ُ
   له

 
    حاجة
رقِ   من  مزيد    ف 

ُ
ن   ط   يعجبُ   وحينما   الصالح،  والعملِ   الخي 

   اِلله،  على  به   ويُدل  بعملهِ،  المرءُ 
َّ
   هذا   فإن

ُ
 والغرورُ   ،-سبحانه-  مولهُ   عبوديةِ   من  انسلاخهِ   عنوان

   الخاتمة،  سوءِ   خوفُ   القلبِ   من  يزولَ   لأن  سبب  
ُ
   الهُدى،  بعد   الضلالةِ   من  والخشية

ُ
  من   والأمان

 
َ
 الآخرينَ   بعيوبِ   المرءِ   لنشغالِ   سبب    بالنفسن   والإعجابُ   فيه،  الوقوعن   نحو   الخطواتِ   أول  ذلك

َ  ومن وذمهم، َّ   حب   يمت لم  بذنب   أخاهُ  عي 
ُ
  . يفعله

بيةِ   صدى  والنتكاسُ     اللهِ   طاعةِ   على  الشابُ   يستقيمُ   فحت  َ   الضعيفةِ،  للي 
ُ
ه
َّ
  وراءهُ   يُخلفُ   فإن

ا  ا   يحملُ   واقع     رُكام 
 
  يمكنُ   ل   الركامِ   هذا   وإزالة  الشاذة،  والسلوكياتِ   والمفاهيمِ   التصوراتِ   من  هائل

 تربوي،  جهد    إلى  تحتاجُ   ه    بل  فقط،  السب     ماضيهِ   عن  وإقلاعهِ   الشابِ   توبةِ   بمجردِ   تتمَ   أن

   ما   كلَّ   يمحو 
َ
بيةِ   إلى  يحتاجُ   وهو   السليمة،  الفطرةِ   على  ران ،   الوالدين  من  العميقةِ   الي    والمربت  

    لتتأصلَ 
    نفسهِ   ف 

ا،  الإيمانِ   معان 
 
ع    العلمِ   من  وليقتبسَ   حق

ُ  ما   الشر    يني 
ُ
ءُ   الطريقُ،   له  

   ويض 
ُ
 له

 
َ
 . المحجة



 
 

    : الله عباد يا
   الغلوُّ   ويأن 

ُ
،  على  والإثقالُ   والتشدد طيقُ   ل   بما   النفسن

ُ
   الأعمالِ،  من  ت

 
 ممن   خاصة

 
َ
   لهم   كان

 
    سب      تاري    خ

    النحراف،   ف 
ا   يأن      سبب 

   الكور،  بعد   الحورن  ف 
َّ
،  الدين  هذا   وإن  فأوغلوا   متت  

   برفق،  فيهِ 
ُ
   ويقابله

ُ
،  جَمع  بسببهِ   والمنحرفون  والإهمالُ،  التفريط  بالتهاونِ   المقضُ   يبدأ   غفي 

ن   بأداءِ 
بهاتِ،  حمى  عن  التورعن   وعدمِ   بالمكروهاتِ،  المبالةِ   وعدمِ   والمستحبات،  الست  

ُ
مَّ   الش

ُ
 ث

هُ 
ُ
   يقود

ُ
   عليه  صعُبَ   فإذا   بالمحرمات،  والوقوعن   والواجبات،  بالفرائضن   للإخلالِ   مرضه

ُ
  مفارقة

   قال  الممنوعات،
ُ
   له

ُ
ه
ُ
صاحبُ   كيف:  شيطان

ُ
   الصالحت  َ   ت

َ
،  بأعمالِ   تعملُ   وأنت ين  الطالحت     في  

   تركهم،  إليهِ 
َ
   يقولُ   أو   عنهم،  والبعد

ُ
 :  له

َ
ك
َّ
   لن  إن

َ
   تجد

 
   الشهواتِ   لهذهِ   لذة

َّ
   عن  بالبعدِ   إل

َ
 تلك

   الصداقات،
  ل  الب 

َ
  تأمُرُك

َّ
  بما  إل

ُ
 . عنهم والإعراضَ  جفاءَهم   إليهِ  فيُحبب نفسك، تكرهه

 
َّ
   وإن

َ
   الداءِ،  وتشخيصَ   الأسبابِ،  معرفة

 
   أولى،  خطوة

 
    ومهمة
   العلاجن   ف 

َ
   يستعت  َ   أن  بعد

ُ
 العبد

   بربهِ،
ُ
اءة  والستعانة  والرجاء،  بالدعاءِ   وحدهُ   إليهِ   ويتوجه   اهتدى  ومن  قوة،  أو   حول    كلِّ   من  والي 

ما   ضلَّ   ومن  فلنفسهِ 
َّ
   ومن  عليها،  يَضلُّ   فإن

َ
َ   أراد    وسعى  الخي 

ُ
   له

ُ
   ظنَّ   ومن  وسدده،  اللهُ   وفقه

ُ
ه
َّ
  أن

 
ُ
ما   اللهَ   يُخادع

َّ
   فإن

ُ
   يُخادِع

ُ
و   نفسه

ُ
َ   ومن  يشعر،  ل   وه    ربهِ   على  استكي 

 
ا،  استقامة    فليعلم   وصلاح 

َّ
 أن

ا   للِ 
 
،  عباد    مُكرمِت  

َ
حون ون،  ل   والنهارَ   الليلَ   يسبِّ

م   ما   اللهَ   يعصُون  ول   يفي ُ
ُ
   أمَرَه

َ
  ما   ويفعلون

 . يُؤمرون

الهداية  الله  يرحمكم  واعلموا   هذا      والسي    المستقيمِ،  الطريقِ   لسلوك   والتوفيق،  بأن 
 ركابِ   ف 

،     الصالحت  
،  طريقِ   عن  والتجاف     الضالت  

َّ
   إن

َ
   ذلك

ُ
ه
َّ
و   بل  وحرصنا،  ذكائنا   ول   بجهدنا   ليسَ   كل

ُ
 ه

 
 
ا   أول    وأخي  

 
اف  الشكر   تستوجبُ   ،-سبحانه-  اللهِ   من  نعمة   وتستحقُ   وحده،  للِ   بالفضلِ   والعي 

 
َ
  عليها، المحافظة

َ
  وه   بها، والعناية

 
 . يشاء  من برحمتهِ  يختصُّ  واللهُ  الله، من منة

ذينَ ﴿ .. أسبابها  بفعل   مأمورون ونحن
َّ
وا وَال

َ
د
َ
م اهت

ُ
ه
َ
ى زاد

 
د
ُ
م ه

ُ
م وَآتاه

ُ
قواه

َ
 ﴾. ت

نا﴿  :   دائما   ونقول زنغ ل رَبَّ
ُ
لوبَنا ت

ُ
  ق

َ
نا إِذ بَعد

َ
يت
َ
د
َ
ب ه

َ
نا وَه

َ
  مِن ل

َ
نك

ُ
د
َ
  ل

 
  رَحمَة

َ
ك
َّ
  إِن

َ
نت

َ
ابُ  أ

ّ
﴾ الوَه

 [٨: عمران آل]

. الرحيم  الغفور  هو  إنه فاستغفروه ذنب كل  من ولكم  لى   الله وأستغفر  سمعتم  ما  أقول

﴿ 
ُ
بَة

ْ
ط
ُ
  الخ

ُ
انِيَة

َّ
 ﴾ الث

 
ُ
رُ   إحسانِه،  على  للِ   الحمد

ْ
ك
ُّ
   وامتنانِه،  توفيقِه  على  والش

ُ
   وأشهد

َّ
   أن
َ
ا   اُلله؛  إل   إله  ل  لشانِه،   تعظيم 

 
ُ
   وأشهد

َّ
ا   أن

 
ه  محمد

ُ
ه،  عبد

ُ
اعِ    ورسول

َّ
تِه   إلى   الد

َّ
 وأصحابِه   آلِه  وعلى  عليه  اللهُ   صلى  ورضوانِه،  جن

 . وأعوانِه



 
 

 وعدم  الطاعات  ومداومة  الخي    على  الستمرار   الثبات  أسباب  من  أن  اعلموا   ! الله عباد : بعد أما

 أثبته عملا  عمل إذا  صلى الله عليه وسلم  وكان مستمرة ديمومة كان صلى الله عليه وسلم  فقد  بالقليل ولو  عنها  النقطاع

    عائشة  المؤمنت     أم  أمنا   ذلك  ذكرت  كما 
  الطاعات   على  الستمرار   أمثلة  ومن   .  عنها   الله  رض 

 النوافل  لصيام  أمامك  مفتوح    فالبابُ   الصيام،  حلاوة  ذاق  من   فيا ..  النوافل  صيام  على  الستمرار 

  
عها   الب   يوم    وصيام  ،البيض  الأيام   وصيام  شوال،  شهر   من  الستة  الأيام  كصيام  لنا؛  الله  شر

 . عاشوراء  وصيام عرفة، يوم وصيام أسبوع، كل  من والخميس الثنت   

   شوال  شهر   من  أيام    ستة  صيام  إن  الله، عباد
ُ
   سنة

ُ
  وسلم،   عليه  الله  صلى  الله  رسول  عن  ثابتة

    جاء  فيما 
  )   أيوب  أن     حديث  ف 

 من: "قال  ،( وسلم   عليه  الله  صلى)   الله  رسول  أن(  عنه  الله  رض 

ا   وأتبعه  رمضان  صام
ًّ
مذي   داود،  وأبو   مسلم  رواه)   ؛"الدهر  كصيام  كان  شوال،  من  ست  والي 

  
  صيام  تعالى   الله  بفضل   يعدِل  للمسلم   رمضان  شهر   صيام  لأن  إل   ذلك  وما   (. ماجه  وابن  والنسان 

    ثم   أمثالها،  بعشر   الحسنة  لأن  يوم؛  ثلاثمائة
 بإذن  ليعدل  شوال  شهر   من  أيام    ستة  صيام  يأن 

ا،  ستت    تعالى الله ا  المجموع فيكون يوم   . السنة أيام  لعدد  مساوي 

نت  وقد    يتيش   ما   حسب   الأيام  هذه  صيام  يجوز   أنه  وسلم  عليه   الله  صلى  محمد    نبينا   سُنة   بيَّ

،  أكانت  سواء    للمسلم،
 
    الله  حفظكم   فاجتهدوا   شوال،  شهر   أيام  خلال  مُتفرقة  أم  مُتتابعة

  ف 

حوزوا   الست  وصوموا   الفضيلة،  هذه  إدراك
َ
  جل   العظيم   من   العظمى  والمثوبة  الأكمل  الأجر   ت

  
،  على  والسلام  بالصلاة  أمركم   تعالى  الله  أن  واعلموا .  علاه  ف   ﴿:  شأنه  جل  فقال   النب  

َّ
َ  إِن

َّ
 اللّ

 
ُ
ه
َ
ت
َ
  وَمَلائِك

َ
ون

ُّ
  يُصَل

َ
ِّ  عَلى ب ِ 

َّ
هَا يَا الن يُّ

َ
ذِينَ  أ

َّ
وا ال

ُ
وا آمَن

ُّ
يْهِ  صَل

َ
مُوا عَل

ِّ
ا وَسَل سْلِيم 

َ
 [. 56: الأحزاب﴾ ]ت

   وقد 
َّ
م  عليه  الله  صلى)  النب     عن  صح

ّ
َّ   صلى  من":  قال  أنه(  وسل ،  على 

 
 بها   عليه  الله   صلى  صلاة

ا   .  أجمعت    وصحبه آله وعلى محمد  نبينا  على وسلم  صل اللهم  ". عشر 

    الثبات  نسألك  إنا   اللهم 
  عبادتك   وحسن  نعمتك  شكر   نسألكو   الرشد   على  والعزيمة  الأمر   ف 

  تعلم   ما   شر   من   بك  ونعوذ   تعلم   ما   خي    من  سألكنو   صادقا   ولسانا   سليما   قلبا   ونسألك

  مقلب   يا   . أنفسنا   شر   وقنا   رشدنا   ألهمنا   اللهم  . الغيوب  علام  أنت  إنك  تعلم   لما   ونستغفرك

 .. الهداية بعد  الضلالة ومن  الكور  بعد  الحور  من عذنا أ اللهم .  دينك على قلوبنا  ثبت القلوب

  لكل   عهده  وولى    أمرنا   ولى    وفق  اللهم   المسلمت     وأحوال  احوالنا   وأصلح  دينك   على  ثبتنا   اللهم 

 .. المسلمت    أوطان جميع بها  وعم  والستقرار  والأمان الأمن نعمة علينا  أدم اللهم  خي  

 . العالمت    رب لل  والحمد  المرسلت    على وسلام يصفون عما  العزة رب ربك سبحان


