
 خطبة نعمة الطعام

النِّعَمَ،ـال   بسََوَابغََ  رَمَنَا  أَك  الهذَي  لِلَّهَ  دُ  لَ  وَ   حَم  باَل  تَفَضه وَالْ نَنََ،ـَعَلَي نَا   َ   يْ 

هَدُ أَن  لََ إلََهَ إلََه الله  يكَ لَهُ،ـوَأَش  دَهُ لََ شَََ هَدُ أَنه  يُط عَمُ وَلََ يُط عَمُ   هُ وَح  ، وَأَش 

وَنَبَ  الله سَيِّدَنَا  عَب دُ  دًا  مَُُمه الله ـيهنَا  سَلَهُ  أَر  وَرَسُولُهُ،  عَامَ  ـهَ  وَإطَ  لََمَ،  السه بدََينَ  هُ 

ال   لَ  وَبَذ  وَنَبيَِّنَا  ـَالطهعَامَ،  سَيِّدَنَا  عَلََ  وَبَارَك   وَسَلِّم   صَلِّ  فَاللههُمه  َنَامَ،  للَْ   َ يْ 

َعَ  بهََ أَجْ  دٍ وَعَلََ آلهََ وَصَح  ينَ. مَُُمه مَ الدِّ سَانٍ إلَََ يَو   يَن، وَعَلََ مَن  تَبعََهُم  بإَحَ 

الله  عَبَادَ  فَأُوصَيكُم   دُ:  بَع  ا  الله ـأَمه بتََق وَى  سَِ  وَنَف  ها)  هَ ـهَ  مَِ الله   وَكُلُوا  هُ   ـرَزَقَكُمُ 

قُوا الله  مَنُونَ(ـحَلََلًَ طَيِّبًا وَاته تُم  بهََ مُؤ   .هَ الهذَي أَن 

رَةَ  عَن  أَ  لَي لَةٍ ، فَإذََ   ، قَالَ : خَرَجَ رَسُولُ الِلَّ  بَِ هُرَي  مٍ ، أَو   ا هُوَ  ذَاتَ يَو 

رٍ وَعُمَرَ، فَقَالَ  رَجَكُمََ مَن  بأََبَِ بَك  اعَةَ   : مَا أَخ  جُوعُ   ـ؟ قَالََ : ال  بُيُوتكَُمََ هَذَهَ السه

سَِ ـيَا رَسُولَ الل رَجَكُمََ   هَ ، قَالَ : وَأَنَا ، وَالهذَي نَف  رَجَنيَ الهذَي أَخ  ، بيََدَهَ ، لأخَ 

هُ  قُومُوا ، فَقَامُوا مَعَهُ ، فَأَتَى رَجُلًَ مَنَ الأنَ صَارَ فَإذََا هُوَ ليَ سَ فَِ بَي تهََ ، فَلَمَه رَأَت 

ا رَسُولُ اللـَالْ   لًَ ، فَقَالَ لَََ حَبًا وَأَه  أَةُ ، قَالَت  : مَر  نَ فُلََن  هَ  ـر  ؟ قَالَت  :    : أَي 

الْ   مَنَ  لَنَا  ذَبُ  تَع  فَنَظَرَ إلَََ رَسُولَ الِلَّ  ـَذَهَبَ يَس  إذَ  جَاءَ الأنَ صَارَيُّ ،   اءَ ، 

ال    : قَالَ  ثُمه   ، للَه ـوَصَاحَبَي هَ  دُ  :  ـحَم  قَالَ   ، مَنِّي  يَافًا  أَض  رَمَ  أَك  مَ  ال يَو  أَحَد   مَا  هَ 

طَلَقَ  قٍ فَان  ، فَقَالَ ـفيَهَ بُسْ   وَتَ    ، فَجَاءَهُم  بعََذ  : كُلُوا مَن  هَذَهَ ، وَأَخَذَ  ر  وَرُطَب 



الِلَّـُالْ   رَسُولُ  لَهُ  فَقَالَ   ، يَةَ  اكَ د  إيَه مَنَ  ـَوَال    :  فَأَكَلُوا   ، م   لََُ فَذَبَحَ   ، لُوبَ 

بُوا ، فَلَمَه أَن  شَبعَُوا وَرَوُوا   قَ وَشَََ اةَ وَمَن  ذَلكََ ال عَذ   ، قَالَ رَسُولُ الِلَّ  الشه

وَعُمَرَ  رٍ،  بَك  هَذَالأبََِ  عَن   أَلُنه  لَتُس   ، بيََدَهَ  سَِ  نَف  وَالهذَي  ال قَيَامَةَ   :  مَ  يَو  ، النهعَيمَ 

رَجَكُم  مَن  بُيُوتكَُمُ ال   جَعُوا حَتهى أَصَابَكُم  هَذَا النهعَيمُ ـأَخ   . م .جُوعُ ، ثُمه لََ  تَر 

الِلّ الله عباد  رَمَنَا  أَك  لَقَد   عَلَي نَا ـ:  بَغَ  وَأَس  وَافرََةٍ،  عَظيَمَةٍ  اتٍ  َ بخََيْ  وَجَله  عَزه  هُ 

النِّعَمَ ال  ،    ةً وَبَاطنََةً نعََمَهُ ظَاهَرَ  أَهَمِّ هَذَهَ  مَةُ الطهعَامَ، فَ   :ليَلَةَ ـَوَمَن   هُوَ مَن   نعَ 

بَدَنهََ، وَغَذَاءَ  وَطَاقَتهََ،  تهََ  قُوه مَصَادَرَ  وَمَن   ن سَانَ،  َ الْ  حَيَاةَ  حَيَاةَ   قَوَامَ  فَلََ 

طَعَامٍ  بلَََ  َن سَانَ  هَ، و  ،للَْ  َ وَأَسْ  فَهَ  ضَع  عَلََ  دَليَل   الطهعَامَ  إلَََ  سَانَ  الَْن  حَاجَةُ 

هَ  َ ن سَانَ ـتَنه الله وَقَدَ ام  ،    وَحَاجَتهََ إلَََ غَيْ  َ بُدُوا    هُ سُب حَانَهُ باَلطهعَامَ عَلََ الْ  يَع  )فَل 

فٍ( عَمَهُم  مَن  جُوعٍ وَآمَنَهُم  مَن  خَو   .رَبه هَذَا ال بَي تَ الهذَي أَط 

لَ فَِ بَدَ ـأَمَرَ الله و نَ طَعَامَهَ، وَالتهأَمُّ رَ فَِ تَكَوُّ ن سَانَ باَلتهفَكُّ َ وَينهََ هُ تَعَالََ الْ  ،  يعَ تَك 

رَهَا قَد  حَقه  الطهعَامَ  مَةَ  نعَ  رَ  طَ   ليَُقَدِّ إلَََ  ن سَانُ  َ الْ  يَن ظُرَ  الْ  أَ   عَامَهَ )فَل  صَبَب نَا  ا  اءَ  ـَنه

اثُ   صَبًّا شَقًّ ضَ  رَ  الأ  نَا  شَقَق  لًَ    مه  وَنَخ  تُونًا  وَزَي  بًا  وَقَض  وَعَنبًَا  حَبًّا  فيَهَا  بَت نَا  فَأَن 

اوَحَدَائَ  بًا وَفَاكهََةً وَأَبًّ (.  قَ غُل  عَامَكُم   مَتَاعًا لَكُم  وَلَأنَ 

الْؤمنون:   ال عَظيَمَةَ، قد  لأيها  مَةَ  النِّع  هَذَهَ  رَ  قَد  لََمُ  السه عَلَي هَمُ  بيََاءُ  الأنَ  عَرَفَ 

فُوا للَ   تَََ فُ بفََض  ـفَاع  تَََ لََمُ يَع  رَاهَيمُ عَلَي هَ السه ا، وَشَكَرُوهُ عَلَي هَا، فَهَذَا إبَ  لَ  هَ بََِ



هَ تَعَالََ فَيَقُولُ  قَيَن(. )وَالهذَي هُوَ يُط عَمُنيَ وَيَ  رَبِّ  س 

الله  رَسُولُ  الله   هَ  ـوَكَانَ  كُرُ  يَش  فرََاشَهَ،  إلَََ  أَوَى  نعََمَهَ، ـإذََا  عَلََ  تَعَالََ  هَ 

أَنَسٍ   فَعَن   الطهعَامَ،  مَةَ  نعَ  كُرُهَا  يَذ  مَةٍ  نعَ  لُ  أَوه وَكَانَ  عَلَي هَا،  مَدُهُ  أَنه  وَيََ   :

الله  إذََ هَ  ـرَسُولَ  إلَََ كَانَ  أَوَى  قَالَ:  ا  للَه ـال  )فرََاشَهَ  دُ  عَمَنَا ـحَم  أَط  الهذَي  هَ 

هن    وَيَ وَسَقَانَا، وَكَفَانَا وَآوَانَا، فَكَم  مَِ  م . ( لََ كَافََِ لَهُ وَلََ مُؤ 

الْيمَن: سَمَيهةَ،    إخوة  الَْو  مَنَا 
وَوَلَئََ مَيهةَ،  اليَو  عَمَتنََا  أَط  فَِ  نَظَرَ  مَن   إنَه 

تفََالَتََ  رَامَهَا عَلمََ    نَا العَرَضَيهةَ وَاح  مَةَ وَإكَ  لَفَ للَنِّع  هُومَ السه ، ثُمه قَارَنَ ذَلكََ بمََف 

لََ  ا  زَوَالَََ فَِ  وَنَتَسَبهبُ  كُرُهَا،  نَش  وَلََ  فُرُهَا  وَنَك  رَمُهَا،  نُك  وَلََ  النِّعَمَ  نَُُيُن  نَا  أَنه

تدََامَتهََا اَ أَب  ،   اس  : فَعَن  مَي مُونَةَ أَنُه ا وقَالَت  َ ضَ فَأَخَذَتْ  انٍ فَِ الأرَ  ت  حَبهةَ رُمه صَََ

الل وَقَالََ: )فيَهَا هَ ـ)إنَه  عَنبٍَ  بحََبهةَ  وَعَائشََةُ  عُمَرُ  قَ  وَتَصَده الفَسَادَ(،  يَُبَُّ   لََ 

)  .مَثَاقيَلُ كَثيََْة 

رِّ ا  فإذا كنه  ةٍ! وَكَم  فَِ بَقَايَا الُب زَ  ف  نُجَازَى بمََثَاقيَلَ الذه كَم  فَِ حَبهةَ الأرَُزِّ مَن  ذَره

ةٍ  رَةَ! وَكَم     ،مَن  ذَره ف  قُطُ مَنَ الطهعَامَ عَلََ السُّ مَيهةَ كَم  يَس  وَل ننَ ظُر  فَِ مَوَائدََنَا اليَو 

ةٍ  بَعَ إنَ سَ ،  فيَهَ مَن  ذَره ثَرَ وَلَو  جُْعََ لَأشَ    فِ براميلَ يلقى  ك بمَ  ، بل وما بالُ انًا أَو  أَك 

مَةَ مع ما فيه  شبع العشراتَ مِا يُ  النفاياتَ  تهََانَةَ باَلنِّع   .مَنَ الَس 

ا، بَل   بَ   إن تَهَانُ بََِ تَقَرُ وَلََ يُس  حَافَ وَالقُدُورَ وَالأوََانَِ لََ تُُ  قَايَا الطهعَامَ فَِ الصِّ



كَلُ، قَالَ أَنَس   لَتُ فَتُؤ  رَمُ وَتُصَانُ وَتُس  عَةَ(:تُك  لُتَ ال قَص   م. .)وَأَمَرَنَا أَن  نَس 

النبيُّ  الأص  وأمر  قبل  بلعقَ  علَ  مسحها  ابعَ  والتمَساً   ،  النعمةَ حفاظا 

أَو  :قَالَ  ف،  لطعامَ ا  بركةَ ل عَقَهَا  يَل  حَتهى  يَدَهُ  سَح   يَم  فَلََ  أَحَدُكُم   أَكَلَ  إذََا 

عَقَهَا  . م. "يُل 

الِلّ:   اعباد  أَنه  وَجَدَ  آنَ  القُر  فَِ  نَظَرَ  سُورَتَََ مَن   فَِ  ذُكرََ  مَا  ثَرَ  أَك  ذُكرََ  لطهعَامَ 

رَ  ى سُورَةُ النِّعَمَ؛ لكََث رَةَ مَا فيَهَا مَن  ذَك  لَ تُسَمه لَ، وَسُورَةُ النهح  عَامَ وَالنهح  الأنَ 

الِلُّ ذَكَرَ   َ ورَتَين  السُّ  َ هَاتَين  وَفَِ  الطهعَامَ،    النِّعَمَ،  لبََقَاءَ  سَبَبًا  يَكُونُ  مَا  تَعَالََ 

تهََ وَذَهَابهََ، وَوُقُوعَ الُوعَ وَالََلََكَ  دَيَادَهَ، وَمَا يَكُونُ سَبَبًا لقََله وَالتهمَتُّعَ بهََ، وَاز 

رَ بهََ؛ فَبَقَاءُ النِّعَمَ وَنَمََؤُهَا وَزَيَا ك  تََْن  باَلشُّ ا مُر    ثلَ قريةً وضرب الِلّ م)، فقال دَتَُْ

آمنةً  رزقُ   مطمئنةً   كانت  رغداً يأتيها  كلِّ   ها   الِلَّ  بأنعمَ   فكفرت    مكانٍ   من 

 بمَ كانوا يصنعون (    والوفَ  الوعَ  لباسَ  فأذقها الِلُّ

ي طَ )يقول  الأنعامَ  وفِ سورة   الشه تَتهبعَُوا خُطُوَاتَ  وَلََ  رَزَقَكُمُ الِلُّ  ها  مَِ انَ كُلُوا 

عَ  لَكُم   هُ  مُبيَن   إنَه لَ (دُوٌّ  الأكَ  رَ  ذَك  دَ  بَع  ي طَانَ  الشه خُطُوَاتَ  بَاعَ  اتِّ عَنَ  يُ  فَالنهه   ،

سُوءٍ  لكَُلِّ  عُو  يَد  ي طَانُ  وَالشه لَ،  الأكَ  مَةَ  لنَعَ  ر   كُف  خُطُوَاتهََ  بَاعَ  اتِّ بأََنه  عَر   ،   مُش 

ضَعٍ   مَو  فَِ  عَن هُ  يُ  النهه  جَاءَ  مَا  وَهُوَ   ، وَالْشََارَبَ  الَْآكلََ  فَِ  افَ  َ الَْسْ  نُ  وَيُزَيِّ

الهتَ  وَالُبُوبَ  الثِّمََرَ  رَ  وَبذََك  أَي ضًا،  لَ  باَلأكَ  رُونًا  مَق  عَامَ  الأنَ  سُورَة  مَن   ي  آخَرَ 



و ضَرُ مَن   لَ هَيَ  الأكَ  حَصَادَهَ )  رَاتَ  مَ  يَو  هُ  حَقه وَآتُوا  مَرَ  أَث  إذََا  ثَمَرَهَ  مَن  كُلُوا 

هُ لََ يَُبَُّ الْ   فُوا إنَه َ فيََن ـُوَلََ تُسْ  َ  (سْ 

الْؤمنون:   رَ  أيها  لشَُك  بُلَ  السُّ ظَمَ  أَع  مَن   الطعامَ  إنَه  رَهَا، نعمةَ  قَد  رَفَ  نَع  أَن  

رَكَ  ؤُولُونَ أَمَامَ وَنُعَظِّمَهَا وَنُد  نَا مَس  أَنه أَلُ  )  هَ عَزه وَجَله عَن هَاـ الله   لَ مَا يُس  إنَه أَوه

مَ القَيَامَةَ   نيَ العَب دَ مَنَ النهعَيمَ -عَن هُ يَو  مَكَ،   -يَع  أَن  يُقَالَ لَهُ: أَلََ  نُصَحه لَكَ جَس 

وَيَكَ مَنَ الَْاءَ البَارَدَ     .وغيْه التَمذي(  وَنُر 

تَصَدَ   مَةَ الطهعَامَ أَن  نَق  رَ نعَ  افَ فَ وَمَن  شُك  َ بُوا  )  يهَ، وَنَتَجَنهبَ الَْسْ  َ وَكُلُوا وَاشَ 

فُوا إنَههُ  َ فيََن(ـُ لََ يَُبَُّ الْ  وَلََ تُسْ  َ هُ عَن هُمََ: كُل  مَا ـقَالَ اب نُ عَبهاسٍ رَضََِ الله .  سْ 

طَأَت كَ اث   يلَة  شَئ تَ وَال بَس  مَا شَئ تَ، مَا أَخ  ف  أَو  مَََ  .خ (نتََانَ: سََْ

الْ   فَقَد     بَالَغَةَ ـُفَنبَ تَعَدَ عَنَ  نَُ دُرُهُ،  فَلََ  عَلَي ه  نَافَ الطهعَامَ، وَنُحَافظََ  دَ أَص  تَعَدُّ فَِ 

جَبُهُ   كَانَ  قَالَ: لََ يَدَعُ مَا بَقَيَ فَِ الَْنَاءَ مَن  طَعَامٍ، فَعَن  أَنَسٍ   كَانَ  يُع 

لُ        .أحمد ( الطهعَامَ أَي  مَا بَقَيَ مَنَ  ،الثُّف 

رَامَ   مَن    وإنَه  مَةَ   إكَ  مَنُ ـُالْ    يََ فَظَ   أَن    الطهعَامَ   نعَ  رَ   مَن هُ   فَيَأ كُلَ   مَن هُ،  الفَائَضَ   ؤ    قَد 

رَاءَ، قَالَ حَاجَتهََ  تَاجُهُ مَنَ الفُق  ضَ عَلََ مَن  يََ 
قَ باَلفَائَ :» مَن  كَانَ    ، وَيَتَصَده

لُ   فَض  بَ لَهُ  يَعُد   فَل  لَهُ زَادٍ  زَادَ  لََ  مَن   عَلََ  مهَ  وَ   وعنه    .(  ائَلَ  السه وا  لَو  »رُدُّ

دُ بظَلَ فٍ مُُ رَقٍ«  َ نهََ مُُ رَقًا مُبَالَغَة  فَِ غَايَةَ مَا يُع طَى مَنَ القَلهةَ ، أَحم  شََُّ و) .وَفَِ كَو 



نَعُهَا مَن  يَأ تيَهَا وَ  عَى إلََي هَا مَن  يَأ بَاهَاالطهعَامَ طَعَامُ ال وَليَمَةَ يُم     ( م. يُد 

رَ   ك  الشُّ الله   :وَمَنَ  لَ  بفََض  افُ  تَََ قَالَ  ـالََع  عَلَي هَ،  وَالثهنَاءُ  وَحَم دُهُ  إنَه هَ،   «:

لَةَ  ـالله  كَ  الأ  يَأ كُلَ  أَن   ال عَب دَ  عَنَ  ضََ  لَيَْ  الشره  هَ  بَ  َ يَشر  أَو   عَلَي هَا،  مَدَهُ  بَةَ  فَيَح 

مَدَهُ عَلَي هَا     ( م.فَيَح 

ال  :فيا مؤمنون   واشكروا ربهكُم علَ سَوَابغََ فَضلهََ   قَدرَهُ   طعامَ أقدروا لنعمةَ 

وَمَ ) غَضَبيَ  عَلَي كُم   فَيَحَله  فيَهَ  ا  تَط غَو  وَلََ  نَاكُم   رَزَق  مَا  طَيِّبَاتَ  مَن   ن   كُلُوا 

ثُمه   ا  صَالًَ وَعَمَلَ  وَآمَنَ  تَابَ  لْنََ   ار   لَغَفه وَإنَِِّ  هَوَى   فَقَد   غَضَبيَ  عَلَي هَ  يََ للَ  

تَدَى   . بارك الِلّ لي ولكم ....  ( اه 

 

 

 الطبة الثانية 

دُ   ةَ   :  عباد الِلّفياأما بعد:  لِلّ...الَم  ي ئَةَ ال عَامه ا إدََارَةُ الَ َ َ رَتْ  فَِ دَرَاسَةٍ حَدَيثَةٍ أَج 

فَِ   افَ  َ َسْ  وَالْ  رَ  د  وَالَ َ دَ  ال فَق  بَةَ  نسَ  أَنه  اتهضَحَ  يِّ 
ال غَذَائَ نَ  َم    بَلَغَت    بلَدَناللَْ 

فَةٍ مَاليَهةٍ بَلَغَت  )( وَبتََك    %33)  ثلَثة وثلَثين بالْئة  
يَارَ   40لَ رَيَالٍ. وَهَذَهَ    ( مَل 

ةَ   ذَيرَيه تَُ  وَقَفَاتٍ  مَعَهَا  نَقَفُ  عَلُنَا  تََ   ، فَلَكيَهة  وَمَبَالغَُ   ، يفَة  مََُ صَائيَهة   إحَ 

جَيهَيهةٍ.   وَتَو 



لََكَ   اسَبَ يََُ أن  الواجب  ن   إ تهَ  اس  فَِ  سُلُوكَهُم   وا  ُ يُغَيِّْ وَأَن    ، فُسَهُم  أَن  النهاسُ 

الَْآكلََ   فَِ  تصََادُ  الَق  فيَهَمُ  خَ  يُرَسه وَأن   عَمَةَ،  فَِ  والْشارب  الأطَ  يُرَبهى  وَأَن    ،

ليَ تَق  ةَ  َ مَنَ  الأسُْ  يَأ خُذَ  أَلَه  عَلََ  ءُ  النهش  أَ  يُنشَه وَأَن   مَيًّا مَن  طَعَامٍ،  يَو  يُط بَخُ  مَا  لُ 

فَلََ   نهََ،  تَ صَح  تَُ  مَةَ  النِّع  مَنَ  يَتَسَاقَطُ  مَا  امَ  تَََ اح  وَعَلََ  حَاجَتهََ،  قَ  فَو  الطهعَامَ 

رَةَ  ف  كُهُ فَِ السُّ ُ مَعُهُ وَيَأ  تأففاً   يَتَ  مَةُ أَحَدَكُم  ):  قَالَ  كُلُهُ،  ، بَل  يََ  إذََا وَقَعَت  لُق 

وَلََ   ي طَانَ،  للَشه هَا  يَدَع  وَلََ  هَا،  وَل يَأ كُل  أَذًى  مَن   ا  بََِ كَانَ  مَا  يُمَط   فَل  هَا،  يَأ خُذ  فَل 

سَح  يَدَهُ باَلْ نَ دَيلَ حَتهى يَل عَ   . (مقَ أَصَابعََهُ يَم 

الِلّ-علينا  و تَصَدَ  ن   أَن    -عباد  يُ ق  وَ طبخُ  فيمَ  الوَلَئََمَ  : قَالَ  ،  الْناسباتَ فَِ 

ال وَ  وَطَعَامُ »طَعَامُ  بَعَةَ،  رَ  الأ  فَي  يَك   ، َ نَين  الََث  وَطَعَامُ   ، َ نَين  الََث  فَي  يَك  احَدَ، 

فَي الثهمََنيََةَ  بَعَةَ، يَك  رَ   م ( الأ 

نُى النبي  )قد  فنحذرَ من الْباهاةَ والْفاخرةَ فِ صنع الطعامَ فخراً ورياءً،  ول

   ْأَن  يُؤ  ـُعَن  طَعَامَ ال َ  . ( أبو داود كَلتَبَارَيَين 

 ثم صلوا .... 

 


