
 وَنفَسِي  النَّاس    أيَ ُّهَا   فأَ وصِيك م  ،   بعَد    أَمَّا
  الَّذِينَ   وَصَّينَا  وَلَقَد "    وَجَلَّ   عَزَّ   اللِ   بتَِقوَى 
ك م  قبَلِك م  مِن  الكِتَابَ   أ وت وا  ات َّق وا  أَنِ   وَإِيََّّ

 ..."اللَ 
يَِ ز    مَِّا  ،  الم سلِم ونَ   أيَ ُّهَا تَمَعَ   يُ   الم سلِمِيَ   مُ 
تَمَع    أنََّه     عَلاقِة    وَاضِحَة    ،  م رَتَّب    م نَظَّم    مُ 

  وَمَعَ   بَل  ،  غَيرهِِ   وَمَعَ   ربَِ هِ   مَعَ   فِيهِ   الفَردِ 
 تَك ون    مَا   وَبِقَدرِ   ،   جَنبَيهِ   بَيَ   الَّتي  نفَسِهِ 
  شَدِيدَةَ   ،   مَتِينَة    قَوِيَّة    العِلاقاَت    هَذِهِ 



كَمَةَ   الع رَى   أَمر    فِيهَا  م ت َّبَ ع ا  ،  الفَتلِ   مُ 
تَ نَ ب ا   ،  فِيهِ   رَغَّبَ   وَمَا  الشَّرعِ    وَمَا   نََي ه    مُ 
  حَيَات ه    تَستَقِيم    العَبدَ   فإَِنَّ   ،  مِنه    حَذَّرَ 

  نفَس ه    وَتََدَأ    قَلب ه    وَيَطمَئِنُّ   ،  أَمر ه    وَينَتَظِم  
 وَيَك ون    ،   بََل ه    وَيرَتََح    صَدر ه    وَينَشَرحِ    ،
  ربَُّه    فَ ي حِبُّه    ،  وَمَكَانةَ    وَمَنزلَِة    شَأن    لَه  

  ،   حَولَه    مَن   الخلَقِ   مِنَ   وَيََلَف ه    ،   وَخَالِق ه  
  أ م ور ه    وَتَ تَ يَسَّر    ،  لَه    وَي دعَى  عَلَيهِ   فَ ي ثنَ 



  حَيَاتهِِ   غَالِبِ   في  وَيَك ون    ،  وَي سَدَّد    وَي  وَفَّق  
 .  وَعَافِيَةر  سِتر  في

تَمَعِهِ   في  الم سلِم    وَالفَرد     بَيَ   يَك ون    مُ 
  وَأَقاَرِبَ   ،  وَأَعمَامر   وَإِخوَةر   وَالِدَينِ 

  وَأَصحَابر   وَجِيراَنر   ،  وَأَرحَامر   وَأَصهَارر 
  وَلِك ل ر   ،   وَحَفَدَةر   وَأبَنَاءر   وَزَوجَةر   ،   وَز مَلاءَ 

 غَيرِ   مِن  ي عطاَه    أَن  يََِب    حَق    هَؤ لاءِ   مِن
  مِنه م   وَاحِدر   ك ل ِ   وَعَلَى  ،  أَذ ى  وَلا  مَن ر 

  لا   لِلحَق ِ   ات بَِاع ا   ي  ؤَدِ يهَ    أَن   ب دَّ   لا  وَاجِب  



  الب خَارِي ِ  صَحِيحِ  وَفي  ، الهوََى  وَراَءَ  جَريَّ  
 قاَلَ   عَنه    الل    رَضِيَ   الفَارِسِيَّ   سَلمَانَ   أَنَّ 

 عَلَيكَ   لِرَبِ كَ   إِنَّ :    زاَرهَ    لَمَّا  الدَّردَاءِ   لَأبي
 وَلَأهلِكَ   ،  حَقًّا   عَلَيكَ   وَلنَِفسِكَ   ،  حَقًّا 

.   حَقَّه    حَق ر  ذِي  ك لَّ   فأََعطِ  ، حَقًّا  عَلَيكَ 
  فَذكََرَ   وَسَلَّمَ   عَلَيهِ   الل    صَلَّى   النَّبَّ   فأَتََى
:    وَالسَّلام    الصَّلاة    عَلَيهِ   فَ قَالَ   ،   لَه    ذَلِكَ 

 "  سَلمَان    صَدَقَ " 



  فِئَة    بِِاَ   الشَّرع    خَصَّ   الَّتي  الح ق وقِ   مِنَ   وَإِنَّ 
  في   وَجَعَلَهَا   فِيهَا  وَرَغَّبَ   ،  الم جتَمَعِ   مِنَ 

  كِبَارِ   ح ق وقَ   ،   رفَِيعَةر   وَمَنزلَِةر   عَالر   مَكَانر 
: "    وَالسَّلام    الصَّلاة    عَلَيهِ   قاَلَ   ،  السِ ن ِ 

  الشَّيبَةِ   ذِي  إِكرامَ   اللِ   إِجلالِ   مِن  إِنَّ 
  فِيهِ   الغَال   غَيرِ   الق رآنِ   وَحَامِلِ   ،   الم سلِمِ 
  السُّلطاَنِ   ذِي  وَإِكرَامَ   ،   عَنه    وَالجاَفي 
  الألَبَانُّ   وَحَسَّنَه    أبَ ودَاو دَ   رَوَاه  "    الم قسِطِ 

 ع مَرَ   بنِ   عَبدِاللِ   عَن  الصَّحِيحَيِ   وفي.  



  عَلَيهِ   الل    صَلَّى  النَّبَّ   أَنَّ   عَنه مَا  الل    رَضِيَ 
 ،   بِسِوَاكر   أتََسَوَّك    أَراَنِ :    قاَلَ   وَسَلَّمَ 

ا  ،  رجَ لانِ   فَجَاءَنِ   الآخَرِ   مِنَ   أَكْبَ    أَحَد هُ 
  فَقِيلَ   ،   مِنه مَا   الَأصْغَرَ   السِ وَاكَ   فَ نَاوَلْت    ،

"    مِنه مَا  الَأكبَِ   إِلى  فَدَفَ عْت ه    ،  كَبِ ْ :    لِ 
 أَنَّ   عَنه    الل    رَضِيَ   ه رَيرَةَ   أَبي  عَن  وَفيَهِمَا 

 ي سَلِ م  : "  قاَلَ   وَسَلَّمَ   عَلَيهِ   الل    صَلَّى  النَّبَّ 
  القَاعِدِ   عَلَى  والمارُّ   ،  الكَبِيرِ   عَلَى  الصَّغِير  

  مِن   وَفِيهِمَا "    الكَثِيرِ   عَلَى  وَالقَلِيل    ،



  عَنه    الل    رَضِيَ   الح وَيرِثِ   بنِ   مَالِكِ   حَدِيثِ 
: "    قاَلَ   وَسَلَّمَ   عَلَيهِ   الل    صَلَّى  النَّبَّ   أَنَّ 

  ،  أَحَد ك م  فَ لْي ؤذِ نْ   الصَّلاة    حَضَرَتِ   فإَِذَا
  الصَّلاة    عَلَيهِ   وَقاَلَ "    أَكبَ ك م  وَلْيؤ مَّك م
"    وَالسَّلام     النَّاسَ   أَحَد ك م    أَمَّ   إِذَا: 

  ،   وَالكَبِيرَ   الصَّغِيرَ   فِيهِم    فإَِنَّ   ،  فَ لْي خَفِ فْ 
  رَوَاه    ،  الحدَيثَ ... "  وَالمرَيِضَ   وَالضَّعِيفَ 

: "   وَالسَّلام    الصَّلاة    عَلَيهِ   وَقاَلَ .    م سلِم  
لَّ   صَغِيرنََ   يرَحَمْ   ل   مَن   فَ لَيسَ   كَبِيرنََ   وَيَِ 



  الم فرَدِ   الَأدَبِ   في  الب خَارِيُّ   رَوَاه  "    مِنَّا
 .  الألَبَانُّ  وَحَسَّنَه  
  ،   عَسِيرر   وَلا   بِصَعبر   ليَسَ   الكِبَارِ   وَإِكرَام  

 لَأنَّ   ،   يَسِير    سَهل    الوَاقِعِ   في  ه وَ   بَل
  بَِلقَلِيلِ   يقَنَ ع ونَ   مِنه م  كَثِير ا   أَنَّ   الغَالِبَ 

  الَّذِي  ه وَ   الشَّيطاَنَ   لَكِنَّ   ،   الجمَِيلِ   مِنَ 
  وَبَيَ   وَالشَّبَابِ   الفِتيَةِ   بعَضِ   بَيَ   يََ ول  
 عَلَى  وَي ثقِل هَا   ،   الجلَِيلَةِ   الطَّاعَةِ   هَذِهِ 

تَِِم   بِشَبَابِِِم  وَيَ غ رُّه م  ،  ن  ف وسِهِم  وَق  وَّ



  الكِبَارَ   أ ولئَِكَ   أَنَّ   وَي نسِيهِم  ،  وَف  ت  وَّتَِِم
  شَيب ا   وَلِحاَه م  رَؤ وس ه م  اشتَ عَلَت   قَدِ   الَّذِينَ 

  أَقوِيََّءَ   شَبَابَ    ع ق ودر   عِدَّةِ   قبَلَ   كَان وا  ،
 ي ولَد    ،  خَلقِهِ   في  اللِ   س نَّة    لَكِن َّهَا  ،   أَصِحَّاءَ 
  يَ ع ود    ث َّ   ،   يقَوَى  ث َّ   ضَعِيف ا   الِإنسَان  

  س بحَانهَ    قاَلَ   ،   وَيَضع ف    وَيَشِيب    فَ يَكبَ  
  جَعَلَ   ث َّ   ضَعفر   مِن  خَلَقَك م  الَّذِي  الل  : "  
  ق  وَّةر   بعَدِ   مِن   جَعَلَ   ث َّ   ق  وَّة    ضَعفر   بعَدِ   مِن

  العَلِيم    وَه وَ   يَشَاء    مَا   يََل ق    وَشَيبَة    ضَعف ا



  ،   وَالشَّبَاب    الفِتيَان    أيَ ُّهَا  أَجَل"    القَدِير  
  مِنَ   السِ ن ِ   كِبَارِ   مِن  اليَومَ   تَرونََ م    مَن   إِنَّ 

  ،   وَالِجيراَنِ   وَالَأخوَالِ   وَالَأعمَامِ   الآبََءِ 
اَ  بَل  ،  شَبَابَ    مِثلَك م  كَان وا  بعَض ه م  كَانَ   ر بََّّ
  ضَع فَ   وَمَا   ،  وَأَذكَى   وَأَشَدَّ   مِنك م  أَقوَى
  وَأَمَّا   ،  أبَدَانَ  م  إِلاَّ   السِ ن ِ   كِبَِ   مَعَ   مِنه م

  ،   وَنَضِجَت  زكََت   فَ قَد   وَأَفكَار ه م  ع ق وله  م
  اكتَمَلَت   فَ قَد  لِلحَيَاةِ   نَظرَتَ  م  وَأَمَّا

دَنَّك م  فَلا  ،   وَات َّزَنَت   قَص رَت   أَن   فِيهِم  ي  زَهِ 



  لَدَيهِم    فإَِنَّ   ،  سََع ه م  ثَ ق لَ   أَو  أبَصَار ه م 
  وَالتَّجربِةََ   ،  وَالِحكمَةَ   وَالبَصِيرةََ   العِلمَ 

راَيةََ    ،  د رَر    كَلام ه م  ،  وَالِخبةََ   وَالدِ 
  ،   الَخبَ    وَلَدَيهِم    ،  عِبَ    وَقِصَص ه م
  وَأنَصِت وا   ،  وَشَاوِر وه م  مِنه م  فاَستَفِيد وا
  وَخ ذ وا  ،  وَأَطِيع وه م   لنَِصَائِحِهِم
اَلِف وه م  وَلا  بتَِوجِيهِهِم  وَابدَؤ وه م   ،  تُ 
  وَلا  ،   الطَّريِقَ   لَه م    وَأَفسِح وا  بَِلسَّلامِ 

  المجََالِسِ   في  تَ تَ قَدَّم وا  وَلا  ،   أَمَامَه م  تََش وا



  أَصوَاتَك م  وَاخفِض وا  ،  أيَدِيهِم  بَيَ   بِرَأير 
اَدِل وه م  وَلا  عِندَه م   مَعشَرَ   يََّ   أَجَل.    تُ 
 اِحرِص وا  ،  والأبَنَاءِ   وَالشَّبَابِ   الفِتيَانِ 

  ف رصَةَ   ت ضِيع وا  وَلا  ،  كِبَاركِ م   إِكرَامِ   عَلَى
 عَلَى   سيَأتِ   فإَِنُّه    ،  أيَدِيك م  بَيَ   و ج ودِهِم
  فإَِذَا   ،   وَشِِاَلا    يَُيِن ا  فِيهِ   يلَتَفِت    يَوم    أَحَدكِ م

  وَه نَا   ،   أ مِ هِ   غ رفَة    وَتلِكَ   ،   أبَيِهِ   مَُلِس    هَذَا
  وَسَيَذك ر    ،   خَالت ه    كَانَت  وَثَّ   ،  عَمُّه    كَانَ 
 ،  مَطاَلبِِهِم  مِن  يَ تَبََّم    مَا  يَومر   في  كَانَ   كِبَار ا



  ،  مَعَه م  يََلِسَ   لئَِلاَّ   الَأعذَارَ   وَيَ تَمَحَّل  
  وَزَهِدَ   ،   وَإِكرَامِهِم  خِدمَتِهِم  في   قَصَّرَ 
  السُّر ورِ   إِدخَالِ   عَلَى  يََرِصْ   وَلَ   فِيهِم

م    بِِِم    ذَهَبَت   ث  ،   عَلَيهِم   ،  وَرحََل وا   الَأيََّّ
  كَثِير ا   شَيئ ا   يَدِهِ   في   مَِّا   بَذَلَ   لَو  حِينَئِذر   فَ يَ وَدُّ 
  خَالِصَةر   بِدَعوَةر   مِنه م  وَيَسعَد    يَ رَاه م  وَأنََّه  

  يعَرِف    تَوجِيهر   أَو  ،  صَادِقَةر   نَصِيحَةر   أَو  ،
  ي كرمِْه    ل   إِذَا  سَيَعلَم    وَحِينَذَاكَ   ،  وِجهَتَه    بِهِ 

  كِبَهِِ   في   وَجَدَه    ما   أَنَّ   ،  مِنه    أَصغَر    ه وَ   مَن



  بَ رَّ   فَمَن   ،  صِغَرهِِ   في  بَذَرهَ    مَا   نتَِيجَة    ه وَ   ،
 أَعطَى  وَمَن  ،   أ كرمَِ   أَكرَمَ   وَمَن  ،  بِهِ   ب  رَّ 

 ،  ي نسَى لا وَالِإث   ، يبَلَى لا وَالبُِّ  ، أَخَذَ 
ن     شَاءَ   كَمَا   المرَء    فَ لْيَك نِ   ،  يَُ وت    لا  وَالدَّيََّّ

  جَزَاء    وَهَل   ،   ت دَان    تَدِين    فَكَمَا   ،
 . الِإحسَان   إِلاَّ  الِإحسَانِ 

 م ؤمِن ونَ   بِهِ   أنَت م  الَّذِي   اللَ   فاَت َّق وا  ،  بعَد    أَمَّا 
م وا  ،   البَِّ   وَابذ ر وا   ،   تَُِد وه    الَخيرَ   وَقَدِ 

  ثََرََتَه    تَُن وا  الِإحسَانَ   وَاغرِس وا  ،  تََص د وه  



  بَِلوَالِدَينِ   لِلأبَنَاءِ   اللِ   وَصِيَّةِ   في   وَتَََمَّل وا   ،
  بِكِبَِهَُِا   لَه م  تَذكِيرهِِ   مِن   وَرَدَ   وَمَا  ،

  قاَلَ   ،   لَلرَّحَمةِ   ذَلِكَ   بِسَبَبِ   وَاحتِيَاجِهِمَا
 إِلاَّ   تَعب د وا   أَلاَّ   ربَُّكَ   وَقَضَى: "    س بحَانهَ  

ه     عِندَكَ   يبَل غَنَّ   إِمَّا   إِحسَان    وَبَِلوَالِدَينِ   إِيََّّ
  لَه مَا   تَ ق لْ   فَلا  كِلاهُ َا   أَو  أَحَد هُ َا  الكِبََ 
.    كَرِيُ ا   قَولا    لَه مَا  وَق لْ   تنَهَرْهُ َا  وَلا   أَف ر 

  وَق لْ   الرَّحَمةِ   مِنَ   الذُّل ِ   جَنَاحَ   لَه مَا  وَاخفِضْ 
  فَك لَّمَا "    صَغِير ا  ربَ َّيَان  كَمَا  ارْحَمْه مَا  رَب ِ 



  أَكبََ   بِِِمَا   البِ ِ   وَاجِب    كَانَ   الوَالِدَانِ   كَبَِ 
  إِليَهِمَا   الِإحسَان    كَانَ   ضَع فَا  وكَ لَّمَا   ،

  مِنَ   شَبِعَا  قَد  أَنََّ مَا   وَالغَالِب    ،   أَوجَبَ 
نيَا   طيَِ بَة    كَلِمَة    إِلاَّ   ي ريِدَانِ   فَلا  ،  وَقنَِعَا  الدُّ
  ،  وَثَ نَاء    وَد عَاء    ليَِ نَة    وَعِبَارةَ    ،  كَرِيُ ا  وَقَولا  
 وَإِذَا   ،  الشَّابُّ   أَوِ   الفَتَ   أيَ ُّهَا  لِذَلِكَ   فاَنتَبِهْ 
  ضَعفَكَ   فاَذك رْ   ،  وَالِدَيكِ   ضَعفَ   رأَيَتَ 

  خِدمَتِهِمَا   مِن  مَلَلتَ   وَإِذَا  ،  صَغِرِكَ   في
  في  نفَسِكَ   عَن  عَجزَكَ   فاَذك رْ   ،  لِعَجزِهَُِا



  ،   وَربَ َّيَاكَ   حَمَلاكَ   أَنََّ مَا  وكََيفَ   ،   صِغَرِكَ 
  عَلَيكَ   وَصَبَاَ  ،  وَأَعطيََاكَ   وَمَنَحَاكَ 
  مِن   ذَلِكَ   كَانَ   فَ لَو  ،  إِليَكَ   وَأَحسَنَا
  وَرَد ِ  الوَفاَءِ  و ج وبِ   في  كَافِي ا  لَكَانَ  غَيِرهَُِا 
  ،   مِنه مَا  ج زء    أنَتَ   بََّن  فَكَيفَ   ،   الجمَِيلِ 
  مِن   وَقِطعَة    ،  أَجسَادِهَُِا  مِن  وَبَضعَة  
  الألَبَابِ   ذَوِي  يََّ   اللَ   فاَللَ !  ؟  ق  ل وبِِِمَا

  الشُّي وخَ   أَكرمِ وا  ،  الع ق ولِ   وَأَصحَابَ 
  وَقتَ   وَاغتَنِم وا  ،  الك ه ولَ   وَأَجِلُّوا



 أَنَّ   وَاعلَم وا   ،   يَط ولَ   لَن   فإَِنَّه    وَج ودِهِم
  يفَعَلِ   مَن  وَأَنَّ   ،  وَتَ ز ول    تََضِي  الف رَصَ 

 ...الجزََاءِ  ح سنَ  ي عدَمْ  لا الَخيرَ 
 جَوَازيِهَ   ي عدَم    لا الَخيرَ  يفَعَلِ  مَن
 وَالنَّاسِ  اللِ  بَيَ  الع رف   يَذهَب   لا


