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 اغتنم خمسا قبل خمس عنواف الخطبة
/العواقب 2/فوائد وعظات من حديث: اغتنم خمسًا 1 عناصر الخطبة

/ضرورة اغتناـ 3الوخيمة لدن لم يغتنم شبابو قبل ىرمو 
/وجوب اغتناـ الداؿ بما يرضي الله 4الصحة قبل الدرض 

/خطورة الفراغ ووجوب الاستفادة الصحيحة 5تعالى 
 /الدسلم يغتنم حياتو قبل حلوؿ الأجل6منو 

 الدسجد الأقصى –لزمد سرندح  الشيخ
 12 عدد الصفحات

 :الخطبة الأولى
 

  الذي منو بدأ لل  الحمد لله الذي منو بدأ الحمد وإليو يعود، الحمد لله
، وىو على لل شيء وليلٌ  شيءٍ  لل    ، خالقُ  اللهُ إلَا  شيء وإليو يعود، لا إلوَ 

الحمد لله، )ياَ أيَػ هَا الناَسُ قَدْ جَاءَتْمُمْ مَوْعِظةٌَ مِنْ رَب مُمْ وَشِفَاءٌ لِمَا بُ 
مد لله، )اسْتَجِيبُوا لرَِب مُمْ [، الح57: يوُنُسَ (]الص دُورِ وَىُدًى وَرَحْْةٌَ للِْمُؤْمِنِنٌَ 
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[، الحمد لله، )ذَلِكَ 47: الش ورَى(]مِنْ قػَبْلِ أَفْ يأَْبٌَ يػَوٌْـ لَا مَرَدَ لَوُ مِنَ اللَوِ 
 .[232: الْبػَقَرَةِ (]يوُعَظُ بِوِ مَنْ لَافَ مِنْمُمْ يػُؤْمِنُ باِللَوِ وَالْيػَوِْـ الْْخِرِ 

، بسم الله ما شاء الله، لا إلا اللهُ  الخنًَ بسم الله ما شاء الله، لا يسوؽ 
، بسم الله ما شاء الله، ما لاف من نعمة فمن الله، إلا اللهُ  يصرؼ السوءَ 

ا السوء عنَ  ؼْ بسم الله ما شاء الله، لا حوؿ ولا قوة إلا بالله، اللهم اصرِ 
 ، اللهم اصرؼ عن الأقصى السوءَ وليف شئتَ  والوباء والبلاء، بما شئتَ 

غلاء  ار وأىليهم للَ مَ والعُ  والدصلنٌَ  عن الدرابطنٌَ  ؼْ ، اللهم اصرِ داءَ والأع
بحفظك، واللأىم بعنايتك، اللهم ألق العزيدة  وبلاء، اللهم احفظ الدرابطنٌَ 

 .بُ قلوبهم يا أرحم الراحْنٌ
 

ه عن الشبيو والنظنً، )ليَْسَ  ، تنزَ وأشهد ألَا إلوَ إلا الُله وحدَه لا شريكَ لو
ذرة،  [، لا يظلم مثقاؿَ 11: الش ورَى(]ثْلِوِ شَيْءٌ وَىُوَ السَمِيعُ الْبَصِنًُ لَمِ 

 .و بالغيب وجاءه بقلب منيبيَ شِ خَ  نْ قبل مَ يَ 
 وليس لي عمل بُ الحشر ينجيني*** ىذي ذنوبي بُ الورى لثرت  يا رب  

 وىذا القدر يمفيني النب   ب  حُ *** قد أتيتك بالتوحيد يصحبو 
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ا إلى ا، وداعيً ا ونذيرً رً و، أرسلو الله مبش  ه ورسولُ ا عبدُ سيدنا لزمدً  وأشهد أف
على النب المجتبى، والحبيب  ؾْ م وبارِ وسل   ا، اللهم صل  ا مننًً الله بإذنو وسراجً 

 .وسلَم تسليمًا لثنًاًالدصطفى، وعلى آلو وصحبو 
 

قاؿ  -صلى الله عليو وسلم-أف النب  -رضي الله عنهما-عن ابن عباس 
أنك بنٌ يدي  بْ فيا طوبى لذذا الرجل الصحابي؛ ىَ -لرجل وىو يعظو 

لم   ؛، يا لذا من مزيةكَ ا فوعظَ ا أو فتورً رسوؿ الله، ورأى فيك اعوجاجً 
ح مسارىا؛ لأف الأمة اليوـ تحفظ من العلوـ ما يصح   تحتاج الأمة لوعظٍ 

[، أتت 63: الن سَاءِ (] بلَِيغًاتحفظ والعمل قليل، )وَقُلْ لَذمُْ بُ أنَػْفُسِهِمْ قػَوْلًا 
عليو الصلاة -الدوعظة لتقوي العظيمة، وتترجم العلم إلى العمل، فقاؿ لو 

شَبَابَكَ قػَبْلَ : خَمْسٍ  قػَبْلَ  خَمْسًا  "اغْتَنِمْ : -، قاؿ للأمة وىو يعظها-والسلاـ
راَغَكَ قػَبْلَ شُغْلِكَ، ىَرَمِكَ، وَصِحَتَكَ قػَبْلَ سَقَمِكَ، وَغِنَاؾَ قػَبْلَ فػَقْرؾَِ، وَفػَ 

واترؾ المسل والتسويف، فإحالتك  مْ واغتنِ  رْ وَحَيَاتَكَ قػَبْلَ مَوْتِكَ"، بادِ 
الأعماؿ إلى وجود الفراغ، من أمراض النفس ورعونتها، تأجيل الأعماؿ 

ت بالأمة، وأفقدتها ىيبتها، "اغتنم مَ والخوؼ من للمة الحق أمراض فتَ 
بُ شبابك، حدد أىدافاً لك، وغايات  كَ دفَ ى دْ شبابك قبل ىرمك"، حد  
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بُ شبابك للسمو والارتقاء، لا تعش ذروة حياتك بدوف ىدؼ، يخدـ 
 ما حققت من ىدفك؟: دينك ودنياؾ، واسأؿ نفسك لل حنٌ

 
طوؿ الليل واستيقظ بعد العصر بُ   رَ هِ قبل ىرمك، فمن سَ  كَ شبابَ  مْ اغتنِ 

وساعات خلف شاشات أمضى ساعات  نْ لل يوـ ما اغتنم شبابو، ومَ 
، وما أفاد لرتمعو بفائدة واقعية، بل قصور الوهميةُ  وهمية، غلبت عليو الحياةُ 

 .بالذواء، بلا إنتاج ولا أىداؼ وتهويدات
 

و همة ىرمك، بلغ من العمر مائة عاـ وهمتُ  قبلَ  اغتنم شبابك بهدؼٍ 
ق الشباب، وقوتو قوة الرجاؿ، مات على أسوار القسطنطينية، قبل أف يحق

و بأىداؼ م شبابَ ىدفو؛ إنو الصحابي الجليل أبو أيوب الأنصاري، اغتنَ 
و، و، وعقلَ و، وسمعَ سامية؛ ليناؿ شرؼ الفاتحنٌ، فحفظ الله عليو قوتَ 

و بُ ىرمو، وقبره شاىد عليو، وما أجمل من شباب بيت الدقدس، وجوارحَ 
اب، ، وللمم بُ الرباط شبا، والأقصى عقيدةً الذين جعلوا الرباط ىدفً 

 .ا ولهولًا ، شبابً رعالم الله، حفظمم الله
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اغتنمي قوة الشباب، ولا تفسدوا عليهم دينهم، اغتنم : يا أمة الإسلام
 .اندفاع الشباب نحو دينهم

 
هم، اغتنموا الشباب ولا اغتنمي الشباب ولا تحبطي همتَ : يا أمة الإسلام

 .تقيدوىم
 

ا، إف لم تغتنمي بمرً م إف لم تغتنمي الشباب ىرمتِ : يا أمة الإسلام
 .الشباب وعقوؿ الشباب، لن ترجع لك الريادة

 
شَبَابَكَ قػَبْلَ ىَرَمِكَ، وَصِحَتَكَ قػَبْلَ سَقَمِكَ"، : خَمْسٍ  قػَبْلَ  خَمْسًا  "اغْتَنِمْ 

ر، بُ قضاء حوائج الدسلمنٌ، اغتنم صحتك حَ اغتنم صحتك بُ وقت السَ 
ت لو قبل مرضك، قبل ف لدن أسأقبل الدرض، اغتنم صحتك وتأسَ 

ع الدنًاث ا عليك، اغتنم صحتك وأرجِ ضعفك، فيموف الاعتذار صعبً 
، يدنعك من إرجاع الحقوؽ، اغتنم دٌ مقعِ  لشقيقاتك قبل أف يصيبك مرضٌ 

الصحة فقد اجتاحت العالم المورونا، وقلبت موازين الاقتصاد والداؿ، 
 .قبل الدرضوالاجتماعيات، وبدت الحسرة على المثنً، اغتنم الصحة 
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شَبَابَكَ قػَبْلَ ىَرَمِكَ، وَصِحَتَكَ قػَبْلَ سَقَمِكَ، : خَمْسٍ  قػَبْلَ  خَمْسًا  "اغْتَنِمْ 

ا على وَغِنَاؾَ قػَبْلَ فػَقْرؾَِ" اغتنم وجود الداؿ بنٌ يديك، ولا تمن شحيحً 
أىل بيتك، فحالات من الشقاؽ والنزاع والطلاؽ سببها البخل بُ الأسرة، 

أموالك، لا  زلاةَ  جْ قبل فقرؾ، وأخرِ  غناؾَ  مْ بُ الأسرة، اغتنِ  ها الشح  سببُ 
تتلاعب بالأسعار، فالله الرقيب عليك، قبل أف تمحق أموالك، اغتنم وجود 
الداؿ بنٌ يديك، وأنفقك على والديك لما تنفق على زوجتك وأولادؾ، 

 .قبل فقرؾ ويصيبك الندـ
 

ن النماح دوف إسراؼ أو تبذير، قبل فقرؾ، اغتنم الداؿ، وأعلِ  اغتنم غناؾَ 
دوف إحراج لدشاعر الفقراء، اغتنم الداؿ للإنتاج والإعمار بُ الأرض، ولا 

 .تهدره بشراء السلاح لذدـ المجتمع
 

اغتنمي الداؿ قبل فقرؾ، أمواؿ الأمة أىدرت، للبذخ  يا أمة الإسلام:
سلاـ أذلنا أنفقت، ولعتاد لزبط الأمواؿ صرفت، فإف ابتغينا العزة بُ غنً الإ

 .الله
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شَبَابَكَ قػَبْلَ ىَرَمِكَ، وَصِحَتَكَ قػَبْلَ سَقَمِكَ، : خَمْسٍ  قػَبْلَ  خَمْسًا  "اغْتَنِمْ 

وَغِنَاؾَ قػَبْلَ فػَقْرؾَِ، وَفػَراَغَكَ قػَبْلَ شُغْلِكَ"، "نعمتاف مغبوف فيهما لثنً من 
 النزاعات الصحة والفراغ"، لولا الغبن بالفراغ لدا انشغل الناس بُ: الناس

والاقتتاؿ والاعتداءات، اغتنم فراغك؛ فالحسرة على لل ساعة لم يذلر الله 
، انشغلت الأمة -صلى الله عليو وسلم-فيها ولم يصل على النب فيها 

بالقدح والتجريح والتشهنً، وىي متمرسة بُ خندؽ الذواتف، )وَإِذَا قاَمُوا 
: الن سَاءِ (]فَ الناَسَ وَلَا يَذْلُرُوفَ اللَوَ إِلَا قلَِيلًا إِلَى الصَلَاةِ قاَمُوا لُسَالَى يػُراَءُو 

142]. 
 

خَمْسٍ" فالشباب والصحة، والغنى والفراغ، فيو الدد  قػَبْلَ  خَمْسًا  "اغْتَنِمْ 
، فالمل على آلة حدباء لزموؿ، إف لم والجزر، أما الدوت لا يأتيمم إلا بغتةً 
ت فرصة العمل انتهت، فلحظة الدوت تغتنم حياتك فلا اغتناـ، بعد الدو 

حساب بلا عمل، يأتيك الدوت بغتة بُ نومك، بُ سفرؾ، بُ شبابك، بُ 
صحتك، يأتيك الدوت بغتة بُ خصوماتك، بُ اعتداءاتك، بُ لبريائك، 
يأتيك الدوت بغتة وأنت بُ وظيفتك، وأنت بُ ملمك، وأنت بُ رئاستك، 
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الدوت، بعد الدفن رجعوا يا ابن آدـ، اغتنم حياتك قبل موتك، بعد 
وترلوؾ، وبُ التراب دفنوؾ، ولو بقوا معك ما نفعوؾ، إف رفعت سلاحا 
على أخيك الدسلم، اغتنم حياتك وتب إلى الله قبل موتك، إف حدثتك 
نفسك بتسريب بيت أو أرض اغتنم حياتك وتب إلى الله قبل موت 

اتك قبل الفجأة، إف اختلست أمواؿ الأمة بمنصبك ووظيفتك اغتنم حي
 .لشاتك، فمن غَلَ غُلَ بُ النار، لا إلو إلا الله، لزمد رسوؿ الله

 
ني و، فمل عهد بُ عن لل ذنب أذنبتَ  عْ فاغتنم حياتك قبل لشاتك، وتراجَ 

، وعهودىم بالرمل قد درسَ  بنى على ؛ ولذلك لا يُ تْ على باطل لن يدوـ
د فسِ اللهو أف تُ  ور الفساد ومرالزلدُ  نتَ ؼ وأذِ ذا تصر   الرمل، وإف لنتَ 

الأمة والشباب فاغتنم حياتك قبل لشاتك، وتراجع؛ )إِفَ بُ ذَلِكَ لَذلِْرَى 
قاؿ عليو الصلاة [، 37: ؽ(]لِمَنْ لَافَ لَوُ قػَلْبٌ أَوْ ألَْقَى السَمْعَ وَىُوَ شَهِيدٌ 

: عَنْ أرَْبَعِ خِصَاؿٍ  قَدَمَا الْعَبْدِ يػَوَْـ الْقِيَامَةِ حَتََّ يُسْأَؿَ  تػَزُوؿُ  لَا  "والسلاـ: 
نَاهُ، وَعَنْ مَالوِِ مِنْ أيَْنَ الْتَسَبَوُ  عَنْ جَسَدِهِ فِيمَا أبَْلَاهُ، وَعَنْ عُمُرهِِ فِيمَا أفَػْ
وَفِيمَا أنَػْفَقَوُ، وَعَنْ عِلْمِوِ لَيْفَ عَمِلَ فِيوِ"، أو لما قاؿ، فادعوا الله وأنتم 

 .موقنوف بالإجابة، فيا فوز الدستغفرين
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 :الخطبة الثانية

 
الحمد لله الذي نزؿ الفرقاف على عبده ليموف للعالدنٌ نذيرا، الحمد لله لو 

)مِنْ  ق الإنسافَ ملك السموات والأرض، وخلق لل شيء فقدره تقديرا، خلَ 
يعًا بَصِنًاً نْسَافِ (]نطُْفَةٍ أمَْشَاجٍ نػَبْتَلِيوِ فَجَعَلْنَاهُ سمَِ [، بٍ ىداه السبيل 2: الْإِ

ر لن تجد لفَ   نْ ا، ومَ وحريرً  ر لاف جزاؤه جنةً شمَ  نْ ، مَ اا وإما لفورً شالرً  إما
 .اا ولا نصنًً لو من دوف الله ولي  

 
ا أف يبدؿ ظلمتو نورا، و إلى الله راجيً توجَ  عبدٍ  ، شهادةَ  اللهُ إلَا   إلوَ وأشهد ألَا 

 ا عبدها، وأشهد أف سيدنا لزمدً ا ونشورً شهادة تحوؿ موات القلب بعثً 
ورسولو، صاحب الشفاعة العظمى، ولو الدقاـ الأسمى، والحوض الأوبَ، 

 .ام تسليمًا لثنًً ى الله عليو وعلى آلو وصحبو وسلَ صلَ 
 

رات ورلائز للنهوض بقيت بُ ما لديها من مقدَ  إف لم تغتنم الأمةُ 
 .الحضيض
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 ؾِ ؛ فالله وعدَ كِ ا قبل خمس؛ لتستعيدي لرامتَ اغتنمي خمسً : يا أمة الإسلام

بُ الأرض ما اغتنمتِ؛ )وَلَا تػَنَازَعُوا فػَتػَفْشَلُوا وَتَذْىَبَ  الاستخلاؼَ 
[، ولأف فوات الاغتناـ يرجعنا إلى رثاء الرندي 46: الْأنَػْفَاؿِ (]ريُِحمُمْ 

 : للأندلس حيث قاؿ
 بطيب العيش إنساف رَ غَ فلا يػُ *** لمل شيء إذا ما بً نقصاف 

 ه زمن ساءتو أزمافسرَ  نْ مَ * ** وؿا دُ ىدتهُ اىي الأمور لما ش
 وأين منهم ألاليل وتيجاف***  نٍ أين الدلوؾ ذوي التيجاف من يدَ 

 ا فيها لو شاف قد سمَ عالمِ  نْ مِ ***  العلوـ فمم دارُ  وأين قرطبةٌ 
 فيهن إلا نواقيس وصلباف***  حيث الدساجد قد صارت لنائس ما

 ي وىي عيدافحتَّ الدنابر تبم***  حتَّ المحاريب تبمي وىي جامدةٌ 
 ة فالدىر يقظافنَ إف لنت بُ سِ ***   ولو بُ الدىر موعظةيا غافلًا 

 إف لاف بُ القلب إسلاـ وإيداف***  من لمد لدثل ىذا يذوب القلبُ 
 

اغتنمي، وإف لم تغتنمي فإف الدلك ينزع، وإف الداؿ ينزع، : يا أمة الإسلام
: آؿِ عِمْراَفَ (]نْزعُِ الْمُلْكَ لشَنْ تَشَاءُ والعتاد ينزع، )تػُؤْبٌ الْمُلْكَ مَنْ تَشَاءُ وَتػَ 
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[، فمن تاب وأصلح وأحسن يغفر لو ما مر وما بقي؛ )فَمَنْ جَاءَهُ 26
[، وإف 275: الْبػَقَرَةِ (]مَوْعِظةٌَ مِنْ رَب وِ فاَنػْتػَهَى فػَلَوُ مَا سَلَفَ وَأمَْرهُُ إِلَى اللَوِ 

تاب تاب الله عليو، فرطت فيما بقي من عمرؾ عوقبت بما بقي، فمن 
ؿُ اللَوُ سَي ئَاتِهِمْ حَسَنَاتٍ   .[77: الْفُرْقاَفِ (])فَأُولئَِكَ يػُبَد 

 
 .ا قبل خمس، قبل أف تغرغراغتنم خمسً 

 
س ىا بُ بيت الدقدِ حيا الله ىذه الوجوه الدرابطة، التي اغتنمت وجودَ 

لدعراج، الذين الإسراء وا أىلَ  ا اللهُ إليو، حيَ  ت الرحاؿَ ورابطت فيو وشدَ 
؛ الداىرينَ  ودىرَ  الْبدينَ  م ووقفوىا أبدَ م وعقاراتهِ م وبيوتهَ اغتنموا أموالذَ 
حوؿ الدسجد الأقصى، حيا الله الفاتحنٌ الذين   راسياتٍ لتموف جبالًا 

بُ بيت  ا شالسةً اغتنموا ووقفوا قرى القدس ومدف فلسطنٌ؛ لتبقى قلاعً 
وا الفجر بُ الدسجد الأقصى، حيا الله ا وأدرلرً حَ ا سَ وْ ا من سرَ الدقدس، حيَ 

من عمر بيت الدقدس، فمن اىتم ببيت الله رفعو الله، حيا الله أىل ىذا 
البيت وعماره، ىم لالشامة بنٌ الأمة بُ ثباتهم على الحق، لا يضرىم من 

 .خذلذم ولا من خالفهم
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نا بُ جميع نا بُ المحيا وبُ الدمات، اللهم الفنا ما أهمَ اللهم الفنا ما أهمَ 

ق سراح نا من شر الدخلوقات، اللهم أطلِ الحالات، اللهم الفنا ما أهمَ 
، اللهم دينَ رين، والشف الغمة عن الدبعَ عن المحاصَ  ج المربَ ، وفر  لنٌَ الدعتقَ 

د ا، يوح  ا رحيمً ا مؤمنً ا، وقائدً  قريبً ا عاجلًا ئ لنا ولسائر الدسلمنٌ فرجً ىي  
 ، اللهم احمِ يا ربَ العالدنٌَ نا، م قوتنا، ويلم شعثَ نا، ويجمع للمتنا، ويغتنصفَ 

الدسجد الأقصى من ليد المائدين، ومن اعتداء الدعتدين، وطهره من دنس 
 .المفر والمافرين

 
ب إليك بمل الصلاة على النب من القربات، نتقرَ  جعلتَ  نْ اللهم يا مَ 
، )سُبْحَافَ عليو من أوؿ النشأة إلى ما لا نهاية للممالات ليتَ صلاة صُ 

رَب كَ رَب  الْعِزةَِ عَمَا يَصِفُوفَ * وَسَلَاٌـ عَلَى الْمُرْسَلِنٌَ * وَالحَْمْدُ للَِوِ رَب  
 .[182-187: الصَافاَتِ (]الْعَالَمِنٌَ 

 
 .الصلاةَ  وأقمِ 


