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 ديننا دين الذوق والنظافة عنوان الخطبة
/اعتناء الإسلام ٕ/الإسلام منهج رباني شامل كامل ٔ عناصر الخطبة

/حرص الإسلام على نظافة الظاىر ٖبدتطلبات الفطرة 
 ناء الإسلام بالنظافة/من مظاىر اعتٗوالباطن 

 عبد الله الطوالة الشيخ
 ٖٔ عدد الصفحات

 

 الخطُْبَةُ الُأولََ:
 

نُوُ وَنَسْتَ غْفِرهُُ، وَنَ عُوْذُ بالِله مِنْ شُرُوْرِ أنَْ فُسِنَا  إن الَْْمْدَ لِله، نََْمَدُهُ وَنَسْتَعِي ْ
وَمِنْ سَيٍّئَاتِ أعَْمَالنَِا، مَنْ يَ هْدِهِ الُله فَلَا مُضِلَّ لَوُ، وَمَنْ يُضْلِلْ فَلَا ىَادِيَ 

دًا عَبْدُهُ لَوُ  ، وأَشْهَدُ أَنْ لََ إلو إلَ الله وَحْدَهُ لََ شَريِْكَ لوَُ، وَأَشْهَدُ أَنَّ مَُُمَّ
ياَ أيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا ات َّقُوا اللَّوَ حَقَّ تُ قَاتوِِ وَلََ تَمُوتُنَّ إِلََّ وَأنَْ تُمْ وَرَسُوْلوُُ؛ )

النَّاسُ ات َّقُوا ربََّكُمُ الَّذِي خَلَقَكُمْ  ياَ أيَ ُّهَا[، )ٕٓٔ(]آل عمران: مُسْلِمُونَ 
هُمَا رجَِالًَ كَثِيرًا وَنِسَاءً  هَا زَوْجَهَا وَبَثَّ مِن ْ مِنْ نَ فْسٍ وَاحِدَةٍ وَخَلَقَ مِن ْ
وَات َّقُوا اللَّوَ الَّذِي تَسَاءَلُونَ بِوِ وَالَْْرْحَامَ إِنَّ اللَّوَ كَانَ عَلَيْكُمْ 



 ٖٔ من ٕ  

ياَأيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا ات َّقُوا اللَّوَ وَقُولُوا قَ وْلًَ سَدِيدًا * )[، ٔ(]النساء: رقَِيبًا
يُصْلِحْ لَكُمْ أَعْمَالَكُمْ وَيَ غْفِرْ لَكُمْ ذُنوُبَكُمْ وَمَنْ يطُِعِ اللَّوَ وَرَسُولَوُ فَ قَدْ 

 [.0ٔ - 0ٓ(]الأحزاب: فاَزَ فَ وْزاً عَظِيمًا
 

وَسَارعُِواْ إِلَى مَغْفِرَةٍ مِّن رَّبِّكُمْ وَجَنَّةٍ ، )-عباد الله-أما بعد: فاتقوا الله 
رَّاء  تْ للِْمُتَّقِين * الَّذِينَ ينُفِقُونَ فِي السَّ مَاوَاتُ وَالَْرْضُ أُعِدَّ عَرْضُهَا السَّ

اللّوُ يُحِبُّ وَالضَّرَّاء وَالْكَاظِمِينَ الْغَيْظَ وَالْعَافِينَ عَنِ النَّاسِ وَ 
 [.ٖٖٔ(]آل عمران: الْمُحْسِنِين

 
معاشر المؤمنين الكرام: ديننُا الإسلاميُ العظيم منهجٌ رَبَّانيٌّ شامِلٌ وكامل، 
وُ العظيمُ عليهِم، ويرتقي بسلوكياتهم  ُ حقَّ فهو يعُرٍّفُ النَّاسَ بخالقِهم، ويبُينٍّ

طُ تعاملهم وعلاقاتِهم، ويهتمُ وأخلاقِهم، ويغُذِي أرْواحَهم وعُقُولََم، ويضبِ 
قُ المصالَح بأعلى قدرٍ، ويدرأُ المفاسِدَ لأدنى حدٍ،  بكل شؤونِ حياتِهم، ويُُقٍّ
نيا والآخرةِ؛  عادةَ في الدًّ ويَكفلُ لمن استقامَ عليوِ الْياةَ الآمِنةَ المستَقِرةَ، والسَّ

أُولئَِكَ لَهُمُ الَْْمْنُ وَىُمْ  الَّذِينَ آمَنُوا وَلَمْ يَ لْبِسُوا إِيمَانَ هُمْ بِظلُْمٍ )
 [.2ٕ(]الأنعام: مُهْتَدُونَ 



 ٖٔ من ٖ  

 
إنو منهَجٌ وسطي مُعتدِلُ، ميسُورُ التكاليفِ، سَهلُ الفَهمِ والتطبيق، يتوافَقُ 
ليمةِ، ويَدعو إلَ كُلٍّ فضِيلةٍ،  مع العَقلِ والمنطِقِ، ويتلاءَمُ مع الفِطرة السَّ

بين المثاليِةِ والواقِعِيةِ، وبين مُتطلبَاتِ الرُّوحِ  وينَهى عن كُلٍّ رذِيلةٍ، ويوُازنُِ 
نيا والعَملِ للآخِرةِ.  والجسدِ، وبين العَملِ للدُّ

 
وكما اعتتٌ الإسلام بإصلاح المعتقد وسلامة الباطن، فقد اعتتٌ بدتطلبات 

ثِّر * قُمْ فأَنَذِر * وَربََّكَ فَكَبِّ الفطرة ونظافة الظاىر؛ ) ر * ياَ أيَ ُّهَا الْمُدَّ
ر * وَالرُّجْزَ فاَىْجُر [، فتطهير العقيدة وتنقيتها من ٔ(]المدثر: وَثيَِابَكَ فَطَهِّ

شوائب الشرك والبدع والمعاصي مقرونةٌ بتطهير الظاىر من بدنٍ وثوبٍ 
وبيئة؛ ليجمع المسلم بين النظافتين، ويتجمل بالطهارتين، فحين يجمّل 

ستقيم، فإنو يجمّل ظواىرىم ليكونوا  الدين بواطنهم بالَداية إلَ الصراط الم
 كالشامة بين الناس.

 
فالأخذ بالزينة، والعناية بالمظهر، والْرص على  -أيها الكرام-ىكذا 

عليها تكميل النظافة، من الأصول المرعية في الدين، ومن الآداب التي حثَّ 



 ٖٔ من ٗ  

-رحمو الله-ديننا القونً، وتميّز ُّا أتباعو المستقيمون، يقول الإمام ابن القيم 
للجمال أنزل على عباده الجمالين: اللباس والزينة؛  -سبحانو-: "ولمحبتو 

لتجمّل ظواىرىم، والتقوى والإخلاص؛ ليجمّل بواطنهم، وقال في أىل 
وَجَزَاىُمْ بِمَا صَبَ رُواْ جَنَّةً  وَلَقَّٰ هُمْ نَضْرَةً وَسُرُوراً *الجنة: )

[، فجمّل وجوىم بالنُّضرة، وبواطنهم بالسرور، ٔٔ(]الإنسان:وَحَريِراً 
 وأبدانهم بالْرير.

 
يؤكد على المسلم أن يأخذَ بنظافة الْسٍّ  -أيها الأحبة-لذا فإنَّ الإسلامَ 

مع مع نظافةِ النفس، وصفاءِ القلبِ مع نقاءِ البدن، وسلامةِ الصدرِ 
وَّابيِنَ وَيُحِبُّ سلامةِ الجسد، وفي مُكم التنزيل: ) إِنَّ اللَّوَ يُحِبُّ الت َّ

ريِنَ   [، وتلك ىي نظافة الباطن والظاىر.ٕٕٕ(]البقرة: الْمُتَطَهِّ
 

ىم الذين نشروا ثقافة التطهر  -بحمد الله-أيها الأحبة الكرام: المسلمون 
لَ ذلك أحد، ومن يقرأ تاريخ والنظافة في أصقاع المعمورة، ولم يسبقهم إ

الأمم مع النظافة يعلم أن أكثر البشر كانوا يعيشون كما تعيش الوحوش في 
البرية، وأنَّ الإسلامَ ما دخل مجتمعاً إلَ وعلّمهم آداب النظافة، وجمال 



 ٖٔ من ٘  

الَيئة، وطهارة الظاىر والباطن، ونقلهم من الوحشية والقذارة إلَ الرقي 
 والنظافة والْضارة.

 
المسلمون المتمسكون بآداب دينهم طوال تاريخهم اَّيد نماذج رائعة  وظل

للنظافة والتَّطهر وحُسن السمت، في أبدانهم ولبسهم، وفي بيوتهم وأحيائهم 
ومدنهم، وكل ذلك مُستمدٌ من تعاليم دينهم، وتشريعاتو السامية، فالطهور 

لصحة الصلاة، وفي  شطرُ الإيمان، والتطهر من الْدثِ كبِيرهِ وصغِيرهِ، شرطٌ 
(]الأعراف: ياَ بنَِي آدَمَ خُذُوا زيِنَتَكُمْ عِنْدَ كُلِّ مَسْجِدٍ مُكم التنزيل: )

ٖٔ .] 
 

لَ يغتسل وغُسل الجمعة واجبٌ على كل مُتلم، وفي الْديث الصحيح: "
رجلٌ يوم الجمعة ويتطهرُ ما استطاعَ من طهُرٍ، ويدّىنَ من دُىنو، ويَمسَّ 

يخرجُ فلا يفرقُ بين اثنين، ثم يُصلي ما كُتب لو، ثم  من طيبِ بيتو، ثم
 ".  ينُصتُ إذا تكلم الإمامُ؛ إلَ غُفرَ لو ما بينو وبين الجمعة الْخرى

 



 ٖٔ من ٙ  

ثم اعلموا أن النظافة والتطهر المأمور ُّا شرعاً ليست مقصورةً على اَّامع 
عد ومجالس الناس، بل ىي مطلوبة في جميع الأوقات والأحوال، حتى وإن ق

رُوا ىذِهِ المرء في بيتو أو ذىب إلَ فراشو، فقد جاء في حديثٍ حسن: " طَهِّ
ركَم الله؛ُ فإِنَّوُ ليس عبدٌ يبيتُ طاىرًا إلََّ باتَ معَوُ ملَكٌ في  الْجسادَ طهَّ
شعارهِِ، لََ ينقَلِبُ ساعَةً مِنَ الليلِ إلََّ قال: اللَّهمَّ اغفِرْ لعبدِكَ، فإِنَّو 

ما من مسلمٍ يبَِيتُ على ذِكْرٍ طاىرًا وفي حديثٍ صحيح: " "،باتَ طاىِرًا
 ".فيَتعارَّ من الليلِ، فيسألُ الَله خيرًا من الدنيا والآخرةِ؛ إلَ أعطاه إياه

 
ثم إن الأمة المحمدية تعُرفُ يوم القيامة من بين سائر الأمم بغرتها وتحجيلها 

وقصُّ الشاربِ  من آثار الوضوء، والسواك مطهرةٌ للفم مرضاةٌ للرب،
وتهذيبوِ من التجمل، ومن كان لو شعرٌ فليكرمو، بالغُسل والدّىن والتًجيل 

رجلًا أشعث ثائرَ  -صلى الله عليو وسلم-والتطيب، فقد رأى رسول الله 
 ".أما كان يجد ما يسكّن شعرهالرأس، فقال: "

 
آدَمَ خُذُوا  ياَبنَِيأعوذ بالله من الشيطان الرجيم، بسم الله الرحمن الرحيم: )

زيِنَتَكُمْ عِنْدَ كُلِّ مَسْجِدٍ وكَُلُوا وَاشْرَبوُا وَلََ تُسْرفُِوا إِنَّوُ لََ يُحِبُّ 



 ٖٔ من ٚ  

الْمُسْرفِِينَ * قُلْ مَنْ حَرَّمَ زيِنَةَ اللَّوِ الَّتِي أَخْرَجَ لعِِبَادِهِ وَالطَّيِّبَاتِ مِنَ 
نْ يَا خَالِصَةً يَ وْمَ الْقِيَامَةِ كَذَلِكَ الرِّزْقِ قُلْ ىِيَ للَِّذِينَ آمَنُوا فِي الْحَيَ  اةِ الدُّ

 [.   ٕٖ، ٖٔ(]الأعراف: نُ فَصِّلُ الْآياَتِ لِقَوْمٍ يَ عْلَمُونَ 
 

 أقول ما تسمعون، وأستغفر الله العظيم لي ولكم.
 
 



 ٖٔ من ٛ  

 الخطبة الثانية:
 

الْمدُ لِله، تمَّ نورُك فهديتَ، وعَظمَ حلمُك فعفوتَ، وبسطتَ يدَكَ 
، اللهم فلك الْمد كما ينبغي لجلالك وعظيم سلطانك، والصلاة فأعطيتَ 

 والسلام على أشرف رسلك وأزكى انبيائك، وعلى آلو وصحبو أجمعين.
 

رًا أما بعد: ) فاَت َّقُوا اللَّوَ مَا اسْتَطعَْتُمْ وَاسْمَعُوا وَأَطِيعُوا وَأنَفِقُوا خَي ْ
نَفُسِكُمْ وَمَن يوُقَ شُحَّ نَ فْسِوِ فأَُوْ   [.1ٔ(]التغابن: لئَِكَ ىُمُ الْمُفْلِحُونلِّْ

 
وق، وجمال التعامُل،  معاشر المؤمنين الكرام: حسن الأدب، ورفعةُ الذَّ
ومُراعاة المشاعر، وتقدير الآخرين، مقصِدٌ شرعيٌّ عظيم، ومسلكٌ أخلاقيٌ 

ن أجلٍّ قونًٌ، فلئن يرُزَقَ العبدُ ذوقاً راقِيًا، وأدباً عالياً، وخلقاً مهذباً، فهذا م
وأجمل ما يوىب للعبد بفضل الله، وىو من علامات الإيمان ودلَئل 
السعادة والتوفيق، وحُسن التًبية، وكرامة الأصل، كيف لَ؟ والدين كلو 

"، خِيَاركَُمْ أحَاسِنُكُمْ أخْلَاقاًتعاملٌ وأخلاق، وفي الْديث الصحيح: "
بَّكم إليَّ يومَ إنَّ أح"، و"أكمل المؤمنين إيماناً أحسنهم أخلاقاًو"



 ٖٔ من ٜ  

ما مِن شَيءٍ أثقلُ في ميزانِ المؤمِنِ يومَ "، و"القيامةِ أحاسنُكم أخلاقاً
إن المؤمنَ ليَُدْرِكُ بحُسْنِ خُلُقِوِ درجةَ قائمِ "، و"القيامةِ من حُسنِ الخُلُقِ 

 "، كلها أحاديث صحيحة.الليلِ، وصائمِ النهارِ 
 

من  -صلى الله عليو وسلم-ملوُ أيها الأخوة الأكارم: ومع كلٍّ ما كان يُ
هموم ومسؤوليات الأمة، ومع كونو أباٌ وزوجاً، وإماماً وقاضياً ومفتياً ومُعلماً 

ً وحاكماً عاماً، فقد كان أكثرَ الناس تبسمًا، وأحسنهم خلقاً، ولكَم   وقائدا
من الرأفة والرحمة، ولكَم كان في  -صلى الله عليو وسلم-كان في قلبو 

يناس والملاطفة، ولكَم كان في طبعو من السهولة واللين، ولكم  خُلقوِ من الإ
من ىذه  -أيها الكرام-كان في يده من السخاء والكرم، فما ىو نصيبنا 

الأخلاق النبوية الراقية؟ وما الذي تعلمناهُ من ىذه المدرسة المحمدية 
 السامية؟ وأين موقعنا من ىذه الخلال الْميدةِ والخصالِ الفريدة؟.  

 
فوالله إنو لَ صلاح لأحوالنا إلَّ أن ننهلَ من معين أخلاقوِ الصافية، ونصعد 

لَقَدْ كَانَ لَكُمْ فِي رَسُولِ اللَّوِ أُسْوَةٌ إلَ مستوياتها العالية، وصدق الله: )
(]الأحزاب: حَسَنَةٌ لِمَنْ كَانَ يَ رْجُو اللَّوَ وَالْيَ وْمَ الْآخِرَ وَذكََرَ اللَّوَ كَثِيرًا



 ٖٔ من ٓٔ  

والذي نفْسِي : "-صلى الله عليو وسلم-وفي الْديث الصحيح قال  [،ٕٔ
"، وفي بيِدِهِ، لَ يؤُمِنُ عبدٌ حتى يُحِبَّ لْخِيوِ ما يُحِبُّ لنِفْسِوِ من الخيْرِ 

ا : "-صلى الله عليو وسلم-صحيح مسلم قال  إنَّ المَلائِكَةَ تَ تَأَذَّى ممَّ
ينبغي على المسلم أن يتعاىده إكمال  "، وعليو فإن ممايَ تَأَذَّى منو بَ نُو آدَمَ 

نظافتو وتحسين ىيئتو، ومن ذلك قص الأظافر، وغسل البراجم والمفاصل، 
وإزالة شعر الإبط، وحلق العانة، والتخلص من الروائح الكريهة في الجسم 
والملابس، ىذه ىي الفطرة السليمة، وىي سنة المرسلين، دعت إليها كل 

 الرسالَت السماوية. 
 

شيءٍ منها تركٌ لَدي المرسلين، وتشبوٌ بدن لَ خلاق لَم في الدين،  وتركُ 
خَمْسٌ مِنَ الفِطْرَةِ: : "-صلى الله عليو وسلم-وفي صحيح البخاري قال 

ارِبِ  "، الخِتَانُ، وَالَِسْتِحْدَادُ، وَنَ تْفُ الإبْطِ، وَتَ قْلِيمُ الْظْفَارِ، وَقَصُّ الشَّ
ا من الأذى، ولكنو لَ يصبر على الرائحة والإنسان قد يُتمل من غيره ألوان

المنتنة تنبعث من فم أو عَرَقٍ أو ثيابٍ ونَوىا، ويتأكد ذلك في حق 
صلى -المساجد وأماكن العمل والتجمعات، ففي الْديث الصحيح قال 

من أكل الثوم والبصل والكراث فلا يقربن مسجدنا؛ : "-الله عليو وسلم



 ٖٔ من ٔٔ  

"، كما أنّ من المستكره فتحُ منو الإنسانفإنَّ الملائكة تتأذى مما يتأذى 
الفم عند التثاؤب؛ لما في ذلك من قبح المنظر، وقلة الذوق، وإيذاء 

 الجليس، وسرور الشيطان بذلك.  
 

وفي مقابل ذلك جاء الْرص على الطيب والْث على التطيب، ونبيكم 
يُب الطيب ويكثر منو، وفي الْديث  -صلى الله عليو وسلم-مُمد 

حُبِّب إليَّ من دنياكم النِّساءُ والطِّيبُ، وجُعِلت قرَّةُ عيني : "الصحيح
"،  كما أن المسلم مأمور بالتنظف من بقايا الطعام وفضلاتو في في الصَّلاةِ 

 -صلى الله عليو وسلم-الأيدي والأفواه والأسنان، وفي الأثر الصحيح أنو 
 ".إن لو دسماً شرِبَ لبناً ثم تمضمض وقال: "

 
والتنظف يمتد من الأبدان إلَ البيوت والطرقات والمساجد ومجامع  والتطهر

عِ : )-تعالَ-الناس، قال  رْ بَ يْتِيَ للِطَّائفِِينَ وَالْقَائِمِينَ وَالرُّكَّ وَطَهِّ
جُودِ   ".وإماطة الْذى عن الطريق صدقة[، "1ٕ(]الْج: السُّ

 



 ٖٔ من ٕٔ  

يعاتو: ومن مظاىر الطهر والجمال والنظافة في توجيهات الإسلام وتشر 
الْرص على الوقاية المحكمة في آداب قضاء الْاجة، فلا ينبغي أن يتلوث 
ُّا ماءٌ عام، ولَ أن يتنجس ُّا طريقٌ أو مستظل، فقد جاء النهي عن 

اتقوا الملاعن : "-عليو الصلاة والسلام-البول في الماء الدائم، وقال 
-ن النبي "، وصح أالثلاث: البراز في الموارد وقارعة الطريق والظل

من آذى المسلمين في طرقهم وجبت قال: " -صلى الله عليو وسلم
 ".  عليو لعنتهم

 
وحسب الناس من القذر والروائح الكريهةِ ىذا التدخين المؤذي، أسأل الله 

-أن يتوب على كل مبتلى، ويهدي كل ضال، وقد سئل الشيخ ابن باز 
دخان مُرمٌ ولَ شك عن رائحة الدخان في المسجد، فقال: "ال -رحمو الله

في تحريمو؛ لما فيو من المضرة العظيمة، وإذا كان الذي يأكل البصل والثوم لَ 
يدخل المسجد، فكيف بالدخان الذي ىو مُرمٌ وخبيثٌ وضار؟ وقد يكون 
أذى رائحتو أشدُّ من الثوم والبصل، ومعلوم أنّ البصل والثوم طعامان 

 -صلى الله عليو وسلم-النبي  مباحان، لكن لَما رائحة كريهة؛ فلذا نهى



 ٖٔ من ٖٔ  

من أكلهما عن دخول المسجد حتى تذىب الرائحة"، نسأل الله للجميع 
 الَداية.

 
، ولنَّسمُ بأخلاقنا، ولنلتزم بآداب -يا عباد الله-ألَ فلنتق الَله في أنفسنا 

ديننا، ولنحتًم حقوقَ غيرنا، ولنراعي مشاعرَ بعضنا، أعوذ بالله من 
رًا يَ رَهُ * وَمَنْ يَ عْمَلْ مِثْ قَالَ فَ الشيطان الرجيم: ) مَنْ يَ عْمَلْ مِثْ قَالَ ذَرَّةٍ خَي ْ

 [.  1(]الزلزلة: ذَرَّةٍ شَرِّا يَ رَهُ 
 

ويا ابن آدم: عش ما شئت فإنك ميت، وأحبب من شئت فإنك مفارقو، 
واعمل ما شئت فإنك مجزي بو، البر لَ يبلى، والذنب لَ ينسى، والديان لَ 

 ن تدان.يموت، وكما تدي
 


