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 2-غض البصر  عنوان الخطبة
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 11 اتعدد الصفح
 الخطُْبَةُ الُأوْلََ: 

 
عَالِم السِ رِ  وَأَخْفَى، أَشْهَد أنْ لا إلَهَ إلاا اللهُ وَحْدَهُ لا شَريِكَ لَهُ، لَهُ  الحمدُ لِله 

: الَأسْْاَءُ الحسْنََ وَالصِ فَاتُ العُلُى، تُسَبِ حُ لَهُ السامَاوَاتُ وَالَأرْضُ وَمَنْ فِيهِ نا 
قَهُونَ  وَإِنْ مِنْ شَيْءٍ إِلاا يُسَبِ حُ بَِِمْدِهِ وَلَكِنْ لَا تَ فْ )

[. وَأَشْهَدُ أَنا مُُمادًا عَبْدُ اِلله وَرَسُولهُُ النابُِّ الْمُجْتَبََ،  44تَسْبِيحَهُمْ(]الإسراء:
 صَلاى اللهُ وَسَلامَ وَبََرَكَ عَلَيهِ وَعَلى آلهِِ وَصْحْبِهِ وَمَنْ بِِدَُهُمُ اهْتَدَى.

 
فنَِعْمَةُ   ؛اِلله وَراَقِبُوهُ، وَحَافِظُوا عَلى نعَِمِهِ وَلا تَ عْصُوهُ أمَاا بَ عْدُ: فاَت اقُوا اَلله عِبَادَ 

 ؛البَصَرِ مِنْ أَجَلِ  النِ عَمِ وَأغَْلاهَا, وَلا يَشْعُرُ بَِِجْمِهَا حَقِيقَةً إلاا مَنْ فَ قَدَهَا
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وَالْأبَْصَارَ  قُلْ هُوَ الاذِي أنَْشَأَكُمْ وَجَعَلَ لَكُمُ السامْعَ : )لِذَا قاَلَ تَ عَالََ 
 [. 23]الملك:( وَالْأفَْئِدَةَ قلَِيلًا مَا تَشْكُرُونَ 

 
 ُ مَنْ أذَْهَبْتُ حَبِيبَ تَ يْهِ  : "-تَ عَالَ-وَلَأجْلِ تَسْلِيَةِ مَنْ فَ قَدَ بَصَرَهُ يَ قُولُ اللَّا

 (. صَحِيحٌ حَدِيثٌ حَسَنٌ ") فَصَبَََ وَاحْتَسَبَ لمَْ أرَْضَ لَهُ ثَ وَابًَ دُونَ الجنَاةِ 
 

عِبَادَ اِلله: الناظرَُ نعِْمَةٌ فَمَتِ عْ نََظِيريَْكَ بِاَ أبَحَ اللهُ لَكَ, وَاصْرفِْهُ عَماا حَرامَ  
عَليكَ. مُبَاحٌ لَكَ، بَلْ وَمَطْلُوبٌ مِنْكَ أَنْ تَ نْظرَُ فِ مَلَكُوتِ السامَواتِ  

ا أمََرَ اللهُ فَ قَالَ: )أفََلَا يَ نْظرُُونَ إِلََ  والَأرْضِ وَتَ تَ فَكارَ فِ مََْلُوقاتِ اِلله, كَمَ 
بِلِ كَيْفَ خُلِقَتْ * وَإِلََ السامَاءِ كَيْفَ رفُِعَتْ *   وَإِلََ الْجبَِالِ كَيْفَ نُصِبَتْ  الْإِ

 [.  20-17وَإِلََ الْأَرْضِ كَيْفَ سُطِحَتْ(]الغاشية: *
 

فَ هَذَا الناظرَُ: يُُرِْضُ   ؛ا حَرامَ اللهُ عَليكَ كَمَا أنَاهُ حَراَمٌ عَليكَ أَنْ تَ نْظرَُ إلَ مَ 
قَ لْبَكَ, وَيُ نَ قِ صُ مِنْ إيُاَنِكَ, وَيُ فْسِدُ مِنْ أَخْلاقِكَ, وَيذُْهِبُ حَيَاءَكَ, ثُُا تََِرُّ  

نْ يَا وَالْْخِرَةَ ذَلِكَ هُوَ الْخُسْراَنُ )صَريِعًا كَحَالِ مَنْ:  خَسِرَ الدُّ
 [.11]الحج:(الْمُبِيُ 
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 . وَأُحْبُولَةُ الشايطاَنِ  ،وَقَريِنُ الفَوَاحِشِ  ، برَيِدُ الز نََ  -يََ رَعَاكُمُ اللهُ -الناظرَُ الحرَاَمُ 

 
فَكَمْ   ؛فاَلناظْرُ الْحرَامُ سَهْمٌ مَسْمُومٌ فَ تااكٌ يَسْريِ فِ القَلْبِ فَ يَ عْمَلُ فِيهِ عَمَلَهُ 

لِذَا نََىَ رَسُولنَُا   ؛راتْ إلَ مَعْصِيَةٍ وكَِبِيرةٍَ نَظْرَةٍ مَنَ عَتْ مِنْ عَمَلٍ صَالِحٍ وَجَ 
عَنْ كُلِ  مَنَافِذِ الْناظَرِ الْحرَاَمِ ابتِْدَاءً مِنْ  -صَلاى اللهُ عَلَيهِ وَآلهِِ وَسَلامَ -الْكَريُِم 

رَسُولَ اِلله:   الْن اهْيِ عَنْ الجلُُوسَ عَلَى الطُّرقُاَتِ فَ لَماا قاَلَ الْصاحَابةَُ الْكِراَمُ يََ 
، فَكَانَ  "فأََعْطُوا الطاريِقَ حَقاهُ "مَا لنََا بدٌُّ، مِنْ مَََالِسُنَا نَ تَحَداثُ فِيهَا، قاَلَ: 

 . "غَضُّ البَصَرِ "أوَالُُاَ:  
 

, وَأَنا هَذِهِ  -تَ عَالََ -عَلَى الْعَبْدِ أَنْ يُ رَبِا نَ فْسَهُ وَأوَلادَهُ عَلَى مَراَقَ بَةِ اِلله 
: )يََ أيَ ُّهَا  -تَ عَالَ-مُنْكَراَتِ، وَالصُّوَرِ تُ رْدِيهِ للِهَاوِيةَِ. ذكَِ رُوهُمْ بِقَولِ اِلله الْ 

  ،[24]الأنفال: الاذِينَ آمَنُوا اسْتَجِيبُوا للَّاِِ وَللِراسُولِ إِذَا دَعَاكُمْ لِمَا يُُْيِيكُمْ(
وَبِقَولهِِ تَ عَالََ: )قُلْ للِْمُؤْمِنِيَ يَ غُضُّوا مِنْ أبَْصَارهِِمْ وَيَُْفَظُوا  

وَأنَاهُ سُبْحَانهَُ: )يَ عْلَمُ خَائنَِةَ الَأعْيُِ وَمَا تَُْفِي  ،[31فُ رُوجَهُمْ(]النور:
 [. 19الصُّدُورُ(]غافر:
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مَ اللهُ عَلَيهِ بِِضْرَةِ أبَيِهِ، أوَ أَخِيهِ، أوَ  لا أَحَدَ مِناا يَسْتَطِيعُ أَنْ يَ نْظرَُ إلَ مَا حَرا 

فَلا تََْعَلْ رَباكَ أهَْوَنَ النااظِريِنَ إليكَ! اعْمُرُوا حَيَاتَكُمْ بَِلحيََاءِ فإَناهُ كَمَا   ؛أمُِ هِ 
لُقُ إِنا لِكُلِ  دِينٍ خُلُقًا، وَخُ ": -صَلاى اللهُ عَليهِ وَآلهِِ وَسَلامَ -قاَلَ نبَِي ُّنَا 

يُاَنِ "وَقاَلَ:  "الِإسْلامِ الْحيََاءُ   . " وَالْحيََاءُ شُعْبَةٌ مِنَ الْإِ
 

أيَ ُّهَا الَأخُ الْمُسْلِمُ: إذَا أدَايْتَ مَا أمََرَكَ اللهُ بِهِ عَصَمَكَ بِِذْنهِِ عَماا نََاَكَ عَنْهُ:  
[. وَأَكْثِرْ مِن  45ت:)إِنا الصالاةَ تَ ن ْهَى عَنِ الْفَحْشَاءِ وَالْمُنْكَرِ(]العنكبو 

نَ وَافِلِ الْعِبَادَاتِ ونَ و عِْ بَِلَأعْمَالِ الصاالِحاَتِ تََْفَظُكَ بَِِولِ اِلله مِنْ نَظرَِ الْحرَاَمِ 
هَا : " إِنا اللَّاَ  -صَلاى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلامَ -فَ قَدْ قاَلَ رَسُولُ اللَّاِ  ؛وَتُشْغِلُكَ عَن ْ

تُهُ: كُنْتُ  قاَلَ: وَمَا يَ زاَلُ عَ  بْدِي يَ تَ قَرابُ إِلََا بَِلن اوَافِلِ حَتَّا أُحِباهُ، فإَِذَا أَحْبَ ب ْ
 ذِي يُ بْصِرُ بِهِ" الحدَِيثُ.سَْْعَهُ الاذِي يَسْمَعُ بِهِ، وَبَصَرَهُ الا 

 
 ؛سَكَ أَخي الْكَريَِم: كُنْ عَازمًِا صَادِقاً على تَ رْكِ الناظرَِ إلَ مَا حَرامُ وَجَاهِدْ نَ فْ 

. كَيَفَ لا نؤُمِنُ بِذَلِكَ  ،فاَللهُ سَيَ هْدِيكَ السابِيلَ  وَيَُْفَظُكَ مِنْ كُلِ  مُنْكَرٍ وَشَرٍ 
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وَمَنْ يَسْتَ عْفِفْ يعُِفاهُ ": -صَلاى اللهُ عَلَيْهِ وَآلهِِ وَسَلامَ -وَقَدْ قاَلَ رَسُولُ اللَّاِ 
هُْ اللَّاُ  ُ، وَمَنْ يَ تَصَبَاْ يُصَبَِ     ."اللَّا

 
 يوَمَ النِ زالِ وَنََرُ الحرْبِ تَشْتَعِلُ ***  ليَسَ الشُّجَاعُ الذي يَُمِي مَطي اتَهُ 
 عَنِ الْحرَاَمِ فَذَاكَ الفَارِسُ البَطَلُ ***  لكنا فتًَّ غَضا طرَْفاً أوَ ثَنََ بَصَراً

 
صَلاى  -الْمُبَادَرةَُ بَِلز وِاجِ كَمَا هِيَ وَصِياةُ رَسُولنَِا  :إخْوَانِ: مِنْ أعَْظَمِ الْحُصُونِ 

يََ مَعْشَرَ الشابَابِ، مَنِ اسْتَطاَعَ مِنْكُمُ الْبَاءَةَ  " : -اللهُ عَلَيْهِ وَآلهِِ وَسَلامَ 
 . "فَ لْيَ تَ زَواجْ، فإَِناهُ أغََضُّ للِْبَصَرِ، وَأَحْصَنُ للِْفَرجِْ 

 
اِلله: ابْ تَعِدُوا عَنْ مَوَاطِنِ الفِتََِ، فبَِحُجاةِ الْفُضُولِ تُ عَرِ ضُ نَ فْسَكَ  عِبَادَ 

للِْحُتُوفِ، حَتََّ مَواقِعَ الْمُحَادَثََتِ والدْرْدَشَاتِ جَراتْ رجَِالاً للِداركََاتِ, وَلا 
لصالاةِ قَدْ أمُِرْنََ أَنْ  حَولا وَلا قُ واةَ إلاا بِرَبِ  الَأرْضِ والسامَوَاتِ. إذَا كُناا فِ ا

تَعِدَ عَنْ صُفُوفِ النِ سَاءِ    فَكَيفَ بِنَْ يُ زاَحِمُ وَيُُاَزحُِ النِ سَاءَ فِ الْمَواقِعِ  ؛ نَ ب ْ
 ! والَأسْوَاقِ والْمُحَادَثََتِ؟
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اَ هُوَ  أَنْ تَ يَسُّرَ نَظرَِ الْحرَاَمِ لَكَ ليَسَ حبًّا مِن اِلله لَكَ, إ -يََ عَبْدَ اللهِ -عْلَمْ ا نَّا
نوَعُ عُقُوبةٍَ وابتِْلاءٌ. حَقًّا: )إِنا اللَّاَ يُُِبُّ الت اواابِيَ وَيُُِبُّ 

ُ قُ لُوبَِمُْ  222الْمُتَطَهِ ريِنَ(]البقرة: [. وَصَدَقَ اللهُ القَائِلُ: )فَ لَماا زاَغُوا أزَاَغَ اللَّا
ُ لَا يَ هْدِي الْقَوْمَ الْفَاسِقِيَ(]الصف:  [.5وَاللَّا

 
يََ عَبْدَ اِلله: يََمَنْ ابْ تُلِيتَ بِدَُاوَمَةِ الناظرَِ إلَ وُجُوهِ وَعَوراتِ النِ سَاءِ تَضَراعْ إلَ 

اِلله بِصِدْقٍ وَإخْلاصٍ، أَنْ يَصْرِفَ عَنْكَ السُّوءَ والفَحْشَاءَ وَأَنْ يََْعَلَكَ مِنْ  
صَلاى اللهُ عَلَيْهِ وَآلهِِ  -انَ رَسُولنَُا عِبَادِهِ الْمُخْلَصِيَ. ردِِ دْ فِ صَلاتِكَ كَمَا كَ 

اللهُما بََعِدْ بَ يْنِِ وَبَيَْ خَطاَيََيَ كَمَا بََعَدْتَ  "يُ رَدِ دُ فِ اسْتِفْتَاحِهِ:  -وَسَلامَ 
بَيَْ الْمَشْرقِِ وَالْمَغْرِبِ، اللهُما نَ قِ نِِ مِنْ خَطاَيََيَ كَمَا يُ نَ قاى الث اوْبُ الْأبَْ يَضُ 

نَسِ، اللهُما اغْسِلْنِِ مِنْ خَطاَيََيَ بَِلث الْجِ وَالْمَاءِ وَالْبََدَِ مِ   ".نَ الدا
 

هَا أنَْتَ خَيْرُ مَنْ زكَااهَا، أنَْتَ وَليِ ُّهَا وَمَوْلَاهَا.   فاَللهُما آتِ نُ فُوسَنَا تَ قْوَاهَا، وَزكَِ 
.  اللهُما احْفَظْنَا وَنِسَاءَنََ والْمُسْلِمِيَ أَجَْْعِ  نَةٍ وَشَرٍ   يَ مِنْ كُلِ  فِت ْ

 
عْتُمْ وَأسْتَ غْفِرُ اَلله لَ وَلَكُمْ فاَسْتَ غْفِرُوهُ إناهُ هُو الْغَفُورُ الراحِيمُ.   أقَُولُ مَا سَِْ
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 الخطبة الثانية: 

 
دُ أن  الحمدُ لِله الوَاحِدِ القَهاارِ، لا تُدْركُِهُ الأبَْصَارُ وَهُوَ يدُْركَِ الأبَْصَارَ، وَأَشْهَ 
لا إلَهَ إلاا اللهُ وَحْدَهُ لا شَريِكَ لَهُ ذُو العِزاةِ والاقْتِدَارِ، وَأَشْهَدُ أَنا مَُُماداً  

عَبْدُاِلله وَرَسُولهُُ النابُِّ الْمُخْتَارُ, صَلاى اللهُ وَسَلامَ وَبََرَ عَلَيهِ وَعَلَى آلهِِ وَصَحْبِهِ  
 بِِحْسَانٍ إلَ يوَمِ القَراَرِ.  الَأخْيَار وَالتاابِعِيَ لَُمُْ 

 
)يََ أيَ ُّهَا   أمَاا بَ عْدُ: عِبَادَ اِلله: ات اقُوا اللهَ رَباكُمْ، وَاحْفَظُوا دِيْ نَكُمْ وَجَوارحَِكُمْ:

الاذِينَ آمَنُوا لَا تَ تابِعُوا خُطُوَاتِ الشايْطاَنِ وَمَن يَ تابِعْ خُطُوَاتِ الشايْطاَنِ فإَِناهُ  
 [.21 بَِلْفَحْشَاء وَالْمُنكَرِ(]النور:يََْمُرُ 

 
قاَلَ: قاَلَ   -رضي الله عنه-فِ الحدَِيثِ الصاحِيحِ عَنْ عُبَادَةَ بْنِ الصاامِتِ 

"اضْمَنُوا لَ سِتًّا مِنْ أنَْ فُسِكُمْ , أَضْمَنْ  :-صَلاى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلامَ -رَسُولُ اِلله 
تُمْ،  لَكُمْ الْجنَاةَ: اصْدُقُوا إِ  ثْ تُمْ , وَأوَْفُوا إِذَا وَعَدْتُُْ، وَأدَُّوا إِذَا اؤْتُُنِ ْ ذَا حَدا

 .وَاحْفَظُوا فُ رُوجَكُمْ، وَغُضُّوا أبَْصَاركَُمْ، وكَُفُّوا أيَْدِيَكُمْ"
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مُبَ يِ نًا بَ عْضَ فَوائدِِ غَضِ  البَصَرِ عَنْ  -رَحَِِهُ اللهُ -قاَلَ الإمَامُ ابنُ القَيِ مِ 

الْمَحَارمِِ أنَاهُ يوُجِبُ ثَلاثَ فَ وَائدَِ جَلِيلَةَ القَدْرِ: أوَالُُاَ: أنَاهُ بِغَضِ  الْمُسْلِمِ 
تهَُ  دُ حَلاوَةَ الإيُانِ وَلَذا هُ اللهُ  فإَنا مَنْ تَ رَكَ شَيئًا لِلَِّ عَواضَ  ؛بَصَرَهُ عَنِ الْحرَامِ, يََِ

 خَيراً مِنْهُ. 
 

دُ نوُرَ القَلْبِ وَصِحاةَ الفِراَسَةِ. التي يُُيِ زُ بِِاَ بَيَ الحَْقِ  وَالبَاطِلِ    ؛الثاانيَِةُ: أناهُ يََِ
فاَلجزَاَءُ مِنْ جِنْسِ العَمَلِ. مَنْ غَضا بَصَرَهُ عَنْ مَُُرامٍ أوَرَثهَُ اللهُ بِذَلِكَ حِكْمَةً  

 يَ هْتِدِي بِِاِ، وَيَ هْدِي بِِاَ.   عَلى لِسَانهِِ 
 

عِبَادَ اِلله: مِنْ فَوائدِِ غَضِ  البَصَرِ عَنْ الْمَحَارمِِ: قُ واةُ القَلْبِ وَثَ بَاتهُُ وَشَجَاعَتُهُ،  
لَ والْمَهَانةَ لِمَنْ عَصَاهُ, كَمَا قاَلَ تَ عَالَ:   فإَنا اَلله جَعَلَ العِزا لِمَنْ أَطاَعَهُ وَالذِ 

 [.8 الْعِزاةُ وَلرَِسُولهِِ وَللِْمُؤْمِنِيَ(]المنافقون:)وَللَّاِِ 
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مِنْ أعَْظَمِ ثََرَاَتِ غَضِ  البَصَرِ عَنْ الْمَحَارمِِ: أناهُ يُُلَِ صُ القَلْبَ مِنْ تَسَلُّطِ 
  ؛ و الأشْخَاصِ الشاهْوَةِ، وَرَقْدَةِ الغَفْلَةِ، وَتََمَالُوا فِ حَالِ مَنْ يَ تَ عَلاقُونَ بَِلصُّوَرِ أَ 

 فَ هُوَ فِ وَادٍ وَمَنْ حَولَهُ فِ وَادٍ آخَرَ! 
 

 غَضُّ البَصَرِ عَنْ الْمَحَارمِِ يوُرِثُ القَلْبَ فَ رَحًا وسُرُوراً، وَأنُْسًا وَانْشِراَحًا.
 

هَا دْ فِ قَ لْبِهِ رَوحًا وَطِيبًا ***   وَمَنْ يَ غْضُضْ فُضُولَ الطارْفِ عَن ْ  يََِ
 

اِلله: مِنْ أعَْظَمِ ثََراَتِ غَضِ  البَصَرِ عَنْ الْمَحَارمِِ: أناهُ يوُرِثُ مََُباةِ اِلله  عِبَادَ 
لعَِبْدِهْ, وَيَُُبِ بُهُ لعِِبَادِ حَقًّا: )إِنا الاذِينَ آمَنُوا وَعَمِلُوا الصاالِحاَتِ سَيَجْعَلُ لَُمُُ 

 نْدَهُ وَفِ قُ لُوبِ عِبَادِهِ. ادًا عِ أَيْ مََُباةً ووِدَ  ؛[96الراحَِْنُ وُدًّا(]مريم:
 

هَا وَمَا بَطَنَ, الالهُما إنَا نَسْألَُكَ   نَا مِن الفَواحِشِ والفِتََِ مَا ظَهَر مِن ْ فالالهُما احِِْ
الُدَُى والتُّقى والعَفَافَ وَالغِنََ، وَنَسْألَُكَ خَشْيَ تَكَ فِ الغَيبِ وَالشاهَادَةِ,  

خَائنَِةِ الَأعْيُِ إناكَ تَ عْلَمُ خَائنَِةَ الْأَعْيُِ وَمَا تَُْفِي الصُّدُورُ,   وَنَ عُوذُ بِكَ مِنْ 
 الالهُما اغْضُضْ أبَْصَارَنََ وَأَسْْاَعَنَا وَجَوارحَِنَا عَنْ الْحرَامِ.
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يسِيَر والْقَبُولَ. عِبَادَ اِلله: مُبَارَكٌ لِمَنْ قبُِلَ لَُمُْ حَجُّ هَذا الْعَامِ نَسْأَلُ اَلله لَُمُُ التا 

وَهَنِيئًا لِمَنْ عَزَمَ وَحَجَزَ وَحَاوَل وَلمَْ يَصْدُرْ لَهُ قَ بُولٌ مِن الْوَزاَرَةِ فَسَعْيُهُ  
فإَنا رَسُولَ الُْدَُى صَلاى اللهُ عَلَيْهِ وَآلهِِ وَسَلامَ قاَلَ:   ؛مَشْكُورٌ, وَأَجْرهُُ مَوفُورٌ 

 . "عْمَلْهَا، كُتِبَتْ لَهُ حَسَنَةً مَنْ هَما بَِِسَنَةٍ فَ لَمْ ي َ "
 

يعِ   اللاهُما إِنَِ  نَ عُوذُ بِكَ مِنْ زَوَالِ نعِْمَتِكَ وَتَََوُّلِ عَافِيَتِكَ وفُجَاءَةِ نقِْمَتِكَ وجَِْ
 . سَخَطِكَ 

 
اللاهُما أدم علينا نعمةَ الأمنِ والإيُانِ والراخاءِ والاستقرارِ, وأصلحْ لنا وُلاتَ نَا  

 م بِطاَنةً صَالحةً نََصِحَةً واجعلهم رَحِةً على رعايَهم.  وهيئ لُُِ 
 

سلميَ أجَْعيَ. واغفر لنا ولِوالدينا  
ُ
اللهم انصر جُنُودَنََ واحفظ حُدُودَنَ والم

 والْمُسْلِمِيَ أجْعيَ. 
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نْ يَا حَسَنَةً وَفِ الْْخِرَةِ حَسَنَةً وَقِنَا عَذَابَ  )رَب انَا آتنَِا فِ الدُّ
 .[201(]الْبَ قَرَةِ:الناارِ 

 
ُ   )وَأقَِمِ الصالَاةَ إِنا الصالَاةَ تَ ن ْهَى عَنِ  الْفَحْشَاءِ وَالْمُنْكَرِ وَلَذكِْرُ اللَّاِ أَكْبََُ وَاللَّا

 [. 45يَ عْلَمُ مَا تَصْنَ عُونَ(]العنكبوت:
 


