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 كُلُوا مِنَ الطَّيِّبَاتِ وَاعْمَلُوا صَالِِاً عنوان الخطبة
/إباحة الطيبات من الرزق 2/من بركة النبي في الطعام 1 عناصر الخطبة

/أعمال 4/شكر الله على نعمة الطعام ومظاىره 3
 صالِة تزكيك

 عبدالعزيز بن حمود التويجري الشيخ
 9 عدد الصفحات

 :الخطُْبَةُ الُأولَ 
 

 يبسط وامتنانو، كرمو جزيل على الشكر ولو وإنعامو، فضلو على لله الِمد
 لا أن وأشهد بصير، خبير بعباده إنو ،لو ويقدر عباده من يشاء لمن الرزق

 سيدنا أن وأشهد سواه، إلو ولا غيره رب لا لو، شريك لا وحده الله إلا إلو
 آلو وعلى عليو، وبارك وسلم الله صلى ،ورسولو الله عبد محمداً  ونبينا

  .الدينِ  يوم إل سنتو اتبع ومن وأصحابو
 

نَاكُم   مَا طيَِّبَاتِ  مِن   كُلُوا آمَنُوا الَّذِينَ  ياَأيَ ُّهَا): بعد أما كُرُوا رَزقَ    للَِّوِ  وَاش 
 ،[172: البقرة(]تَ ع بُدُونَ  إِيَّاهُ  كُن تُم   إِن  
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 لَقَدْ : سُلَيْمٍ  لِأمُِّ  طلَْحَةَ  أبَوُ قاَلَ ": قال -رضي الله عنو- مَالِكٍ  بْنَ  أنََسَ  عن

 فِيوِ  أعَْرِفُ  ضَعِيفًا؛ -صلى الله عليو وسلم- اللَّوِ  رَسُولِ  صَوْتَ  سََِعْتُ 
 أَخْرَجَتْ  ثَُّ  شَعِيٍر، مِنْ  أقَ ْراَصًا فَأَخْرَجَتْ  ،شَيْءٍ؟ مِنْ  عِنْدَكِ  فَ هَلْ  الُجوعَ،

 ثَُّ  ببَِ عْضِوِ، وَرَدَّتْنِ  ثَ وْبِ، تََْتَ  دَسَّتْوُ  ثَُّ  ببَِ عْضِوِ، الخبُ ْزَ  فَ لَفَّتِ  لََاَ، خِِاَراً
 بوِِ، فَذَىَبْتُ : قاَلَ  ،-صلى الله عليو وسلم- اللَّوِ  رَسُولِ  إِلَ  أرَْسَلَتْنِ 

سْجِدِ  في  -صلى الله عليو وسلم- اللَّوِ  رَسُولَ  فَ وَجَدْتُ 
َ
 النَّاسُ، وَمَعَوُ  الم

 أبَوُ أَر سَلَكَ ": -صلى الله عليو وسلم- اللَّوِ  رَسُولُ  لِ  فَ قَالَ  عَلَيْهِمْ، فَ قُمْتُ 
 رَسُولُ  فَ قَالَ  نَ عَمْ،: فَ قُلْتُ : قاَلَ  "بِطعََامٍ؟": قاَلَ  نَ عَمْ،: فَ قُلْتُ  ،"طلَ حَةَ؟

 بَ يَْ  وَانْطلََقْتُ  فاَنْطلََقَ  "قُومُوا": مَعَوُ  لِمَنْ  -صلى الله عليو وسلم- اللَّوِ 
 جَاءَ  قَدْ  !سُلَيْمٍ  أمَُّ  ياَ: طلَْحَةَ  أبَوُ فَ قَالَ  طلَْحَةَ، أبَاَ جِئْتُ  حَتََّ  أيَْدِيهِمْ،

 مَا الطَّعَامِ  مِنَ  عِنْدَناَ وَليَْسَ  باِلنَّاسِ، -صلى الله عليو وسلم- اللَّوِ  رَسُولُ 
 لَقِيَ  حَتََّ  طلَْحَةَ  أبَوُ فاَنْطلََقَ : قاَلَ  أعَْلَمُ، وَرَسُولوُُ  اللَّوُ : فَ قَالَتْ  نطُْعِمُهُمْ،

صلى -اللَّوِ  وَرَسُولُ  طلَْحَةَ  أبَوُ فَأقَ ْبَلَ  ،-صلى الله عليو وسلم- اللَّوِ  رَسُولَ 
:  -صلى الله عليو وسلم-اللَّوِ  رَسُولُ  فَ قَالَ  دَخَلَا، حَتََّ  -الله عليو وسلم

، بِوِ  فَأَمَرَ  الخبُْزِ، بِذَلِكَ  فَأتََتْ  "عِن دَكِ  مَا سُلَي مٍ  أمَُّ  ياَ ىَلُمِّي"  وَعَصَرَتْ  فَ فُتَّ
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 مَا -صلى الله عليو وسلم- اللَّوِ  رَسُولُ  فِيوِ  قاَلَ  ثَُّ  فَأَدَمَتْوُ، لََاَ عُكَّةً  سُلَيْمٍ  أمُ  
 شَبِعُوا، حَتََّ  فَأَكَلُوا لََمُْ، فَأَذِنَ  ،"لِعَشَرَةٍ  ائ ذَن  ": قاَلَ  ثَُّ  يَ قُولَ، أَنْ  اللَّوُ  شَاءَ 

 ثَُّ  شَبِعُوا، حَتََّ  فأََكَلُوا لََمُْ  فَأَذِنَ  ،"لِعَشَرَةٍ  ائ ذَن  ": قاَلَ  ثَُّ  خَرَجُوا، ثَُّ 
 خَرَجُوا، ثَُّ  شَبِعُوا حَتََّ  فَأَكَلُوا لََمُْ، فَأَذِنَ  ،"لِعَشَرَةٍ  ائ ذَن  ": قاَلَ  ثَُّ  خَرَجُوا،

 الإمام ترجم")رَجُلًا  ثََاَنوُنَ  وَالقَوْمُ  وَشَبِعُوا، كُل هُمْ  القَوْمُ  فَأَكَلَ  لعَِشَرَةٍ  أذَِنَ  ثَُّ 
 .(شَبِعَ  حَتََّ  أَكَلَ  مَنْ  باَبُ : فقال الِديث ىذا على البخاري

 
 مَن   قُل  )؛ لو الله أحل مما بطنو الإنسان يملأ أن عتب ولا ضير ولا حرج لا

رَجَ  الَّتِي اللَّوِ  زيِنَةَ  حَرَّمَ   .[32: الأعراف(]الرِّز قِ  مِنَ  وَالطَّيِّبَاتِ  لِعِبَادِهِ  أَخ 
 

 الشّكرِ  خالصَ  أفواىِكم على يبُيُ  *** طعِمتمُ  فيما فالطيّبُ  طيّباً، كلوا
 

 إقباليةِ  مع المعنى ىذا يتأكد، وشكر حمد ث وشرب، أكل ؛الضابط ىو ىذا
 قد مما الموائدِ  في فيُزاد الأكباد، وتظمأ الأجسادُ  تضمر حيث ؛الصيام شهر
 ،ومفاخرة ةً مباىا التواصل وسائل في الموائد نشر وكذا، الزوائد معو يرمى
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 شِئْتَ، مَا كُلْ : "البخاري أخرجو فيما -رضي الله عنو- عَبَّاسٍ  ابْنُ  قاَلَ 
 ."مََِيلَةٌ  أَوْ  سَرَفٌ،: اثْ نَتَانِ  أَخْطأَتَْكَ  مَا ،شِئْتَ  مَا وَالبَسْ 

 
نَا وكََم  ) ؛والأشر البطرَ  إلا الأممَ  يهلكُ  ولا ،النعمَ  يزُيل لا إنو لَك   مِن   أَى 

 فيو علينا أسبغ ما في الله ، فلنتقِ [55: القصص(]مَعِيشَتَ هَا بَطِرَت   قَ ر يةٍَ 
، الأمم من اً حدأ يعط لم مما الطيبات من مولانا بو حبانا وما النعم، من ربنا

كُرُوا ربَِّكُم   رِز قِ  مِن   كُلُوا)  .[15: سبأ(]غَفُور   وَرَب   طيَِّبَة   بَ ل دَة   لَوُ  وَاش 
 

صلى - اللهِ  رَسُولُ  قاَلَ : قاَلَ  ىُرَيْ رَةَ  أَبِ  عَنْ  صحيحو في مسلم الإمام أخرج
 اللَ  وَإِنَّ  طيَِّبًا، إِلَّ  يَ ق بَلُ  لَ  طيَِّب   اللَ  إِنَّ  !النَّاسُ  أيَ ُّهَا: "-الله عليو وسلم

مِنِينَ  أَمَرَ   مِنَ  كُلُوا الرُّسُلُ  ياَأيَ ُّهَا) :فَ قَالَ  ال مُر سَلِينَ، بِوِ  أَمَرَ  بِمَا ال مُؤ 
 فكل"، [51: المؤمنون{]عَلِيم   تَ ع مَلُونَ  بِمَا إِنِّي صَالِحًا وَاع مَلُوا الطَّيِّبَاتِ 

 .مفلحا تكن صالِاً  واعمل الطيبات من
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- النَّبي   قاَلَ  ،الظامئة والأكباد الجائعة البطون تتحسس أن الصالح العمل
رَبوُا كُلُوا": -صلى الله عليو وسلم  أخرجو)"وَتَصَدَّقُوا وَالبَسُوا ،وَاش 

 (.البخاري
 

 الخيرية الأعمال في علمك أو مالك أو بنفسك تساىم أن الصالح العمل
 من بره، من ديناره، من رجل أنفق ،الإغاثية والمؤسسات الدعوية والبرامج

 كل تسميعو، من توجيهو، من حفظو، من ،فكره من ،علمو من تمره، صاع
سًا اللَّوُ  يُكَلِّفُ  لَ ) لديو؛ مما ينفق  .[7: الطلاق(]آتاَىَا مَا إِلَّ  نَ ف 

 
 بالأعمال فيو فتنافس ،الصيام شهر أهمية تدرك أن الصالح العمل

 .الآثام عن والانتهاء ،الصالِات
 

 لَوٍ  وسَاع إيمانك، تُضعف مناظر عن عينُك تكف أن الصالح العمل
 .صيامك أجر يفُسدُ  وزور لغوٍ  وكلام ربك، كلام عن يصدك
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 وعتق ومغفرة رحمة مع الصيام، شهر في يجتمعن عظام، صالِات أعمالٌ 
نى غاية والله وتلك ،النيران من

ُ
مَتُ )؛ الم ر   ربَِّكَ  وَرحَ   مِمَّا خَي  

مَعُونَ   .[32: الزخرف(]يَج 
 

 ربِ إن ؛فاستغفروه وللمسلمي ولكم ل الله ستغفرأو  ،القول ىذا أقول
 .ودود رحيم
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  :الثانية الخطبة
 

 وصحبو آلو وعلى المصطَفى، عبده على والسلام والصلاة وكفى، لله الِمدُ 
  .اجتبى ومَن

 
صلى - اللَّوِ  رَسُولَ  أَنَّ  ،ىُرَيْ رَةَ  أَبِ  عَنْ  صحيحو في البخاري أخرج :بعد أما

 القُر آنَ، اللَّوُ  عَلَّمَوُ  رجَُل  : اث  نَتَ ي نِ  فِي إِلَّ  حَسَدَ  لَ : "قاَلَ  -الله عليو وسلم
لُوهُ  فَ هُوَ   ليَ تَنِي: فَ قَالَ  لَوُ، جَار   فَسَمِعَوُ  الن َّهَارِ، وَآناَءَ  اللَّي لِ، آناَءَ   يَ ت  

 مَالً  اللَّوُ  آتاَهُ  وَرجَُل   يَ ع مَلُ، مَا مِث لَ  فَ عَمِل تُ  فُلَان ، أُوتِيَ  مَا مِث لَ  أُوتيِتُ 
لِكُوُ  فَ هُوَ   فُلَان ، أُوتِيَ  مَا مِث لَ  أُوتيِتُ  ليَ تَنِي: رجَُل   فَ قَالَ  الحَقِّ، فِي يُ ه 

 ."يَ ع مَلُ  مَا مِث لَ  فَ عَمِل تُ 
 

 لأن فسيح ميدان ورمضان ،صالِات لأعمال المثمرات الأمنيات ىي ىذه
 ويجن ،رمضان في بذرىا يغرس أعمالا الأمنيات تكون لأن الأنسان يخطط
 . الأيام مع ثَرىا
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 تذبل سوف زىرة إلا المرء وما *** تنطوي سوف صفحة إلا العمر فما
 

 أسرتك وحث ،تواصلك برامج من وخفف ،وقتك واغتنم لشهرك، فخطط
 فهي وزكاء، ودعاءً  وحفظا، تلاوةً ، لاغتنامو والتخطيط استقبالو، على

 ؛وبادر فاعمل بالجنات، وفوز وغنائم حاسَات، الأجور في لِظات
تَقِيمُوا" صُوا، وَلَن   واس  رَ  أَنَّ  وَاع لَمُوا تُح   وَلَ  الصَّلَاةَ، أَع مَالِكُم   خَي  

مِن   إِلَّ  ال وُضُوءِ  عَلَى يُحَافِظُ  رُ  بُ ر ىَان ، وَالصَّدَقَةُ  نوُر ، الصَّلَاةُ ، مُؤ   وَالصَّب  
سَوُ  فَ بَائِع   يَ غ دُو النَّاسِ  كُلُّ  عَلَي كَ، أَو   لَكَ  حُجَّة   وَالقُر آنُ  ضِيَاء ،  نَ ف 

 ".مُوبِقُهَا أَو   فَمُع تِقُهَا
 

 ؛لتحقيقها سعى لمن الأمنيات وبراىي ،أرادىا لمن الصالِات نوافذ ىذه
لَجَ، خَافَ  فمَن  "  أَلَ  غَاليَِة ، اللِ  سِل عَةَ  إِنَّ  أَلَ  ال مَن زِلَ، بَ لَغَ  أَد لَجَ  وَمَن   أَد 

 ".الجَنَّةُ  اللِ  سِل عَةَ  إِنَّ 
 

 جَنَّاتٍ  فِي ال مُتَّقِينَ  إِنَّ )؛ المختار النبي بجوار ،الأبرار منازل وإياكم الله بلَّغنا
عَدِ  فِي * وَنَ هَرٍ  قٍ  مَق  تَدِرٍ  مَلِيكٍ  عِن دَ  صِد   .[55 ،54: القمر(]مُق 
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 كولأوامر  شاكرين لنعمك وجعلنا ،وإحسانك وبرك خيرك من زدنا اللهم

 .ممتثلي ونواىيك
 

 والاحترازات الشرعية الأسباب بأخذ بالتوعية توجيو من وردنا لما ينبو كما
 .الوباء ىذا الله يرفع حتَ ،الوقائية

 
 
 


