
وُلََ:   طُخبَةُ الْخ  الْخ

تَ غخفِرهُُ، وَنَ عُوذُ بِِلِله مِنخ شُرُورِ أنَ خفُسِنَا وَسَيِ ئَا تَعِينهُُ، وَنَسخ ، نََخمَدُهُ، وَنَسخ دَ لِِلَِّّ مَخ تِ أَعخمَالنَِا، مَنخ  إِنَّ الْخ
دِ اللهُ فَلَا مُضِلَّ لهَُ، وَمَنخ يُضخلِلخ فَلَا هَادِيَ لهَُ،  دَهُ لََ شَريِكَ لهَُ،  يَ هخ هَدُ أنخ لََ إلِهََ إِلََّ اللهُ وَحخ وَأَشخ

هَدُ أنَّ مَُُمَّدًا عَبخدُهُ وَرَسُولهُُ، وَخَلِيلهُُ   بِهِ،    -تَ عخظِيمًا لِشَأخنهِِ، وَأَشخ صَلَّى اللهُ عَلَيخهِ وعَلَى آلهِِ وَصَحخ
ينِ، وَسَ  سَانٍ إِلََ يَ وخمِ الدِ  لِيمًا كثيراً. أمَّا بَ عخدُ ...وَمَنخ تبَِعَهُمخ بِِِحخ  لِ مَ تَسخ

مِنخ تَ عخريِضِ الن َّفخسِ لِمَا فِيهِ ضَرَرٌ عَلَي خهَا،   - صَلَّى اللهُ عَلَيخهِ وَسَلَّمَ -لقََدخ حَذَّرَ النَّبُِّ  عِبَادَ اِلله:
رَضِيَ اللهُ   -)فَ عَنِ ابخنِ عَبَّاسٍ وَمِنخ ذَلِكَ الوُقوُفُ فِ الشَّمخسِ، وَالت َّعَرُّضُ لَِْضخرَارهَِا وَضَرَبَِتِِاَ 

نَمَا النَّبُِّ  -عَن خهُمَا  يََخطُبُ إِذَا هُوَ بِرَجُلٍ قاَئمٍِ فَسَأَلَ عَنخهُ   - صَلَّى اللهُ عَلَيخهِ وَسَلَّمَ -قاَلَ: )بَ ي خ
تَظِلَّ, وَلََ  رَائيِلَ، نَذَرَ أَنخ يَ قُومَ وَلََ يَ قخعُدَ, وَلََ يَسخ   - يَ تَكَلَّمَ, وَيَصُومَ، فَ قَالَ النَّبُِّ فَ قَالوُا: أبَوُ إِسخ

, وَلخيتُِمَّ صَوخمَهُ( رَوَاهُ البُخَاريُِّ؛  -صَلَّى اللهُ عَلَيهِ وَسَلَّمَ  تَظِلَّ, وَلخيَ قخعُدخ : مُرُوهُ فَ لخيَ تَكَلَّمخ, وَلخيَسخ
رٌ جَعَلَهُ عَلَى نَ فخسِهِ، فَ قَالَ النَّبُِّ  تَظِلَّ" -ى اللهُ عَلَيخهِ وَسَلَّمَ صَلَّ -فَسَبَبُ وَق خفَتِهِ نَذخ : "مُرخهُ وَلخيَسخ

تِظخلَالِ، وَالقُعُودِ،   - صَلَّى اللهُ عَلَيخهِ وَسَلَّمَ -مِنخ حَرِ  الشَّمخسِ، فَ قَدخ أمََرَهُ  رِ، والَسخ بِِلطَّاعَةِ واليُسخ
رُ لََ يَصِحُّ إِلََّ فِيمَا فِيهِ قُ رخبةٌَ, وَمَا لََ قُ رخبةََ فِ  نَاهُ عَلَى  فاَلنَّذخ ينُ مَب خ ةََ بهِِ. فاَلدِ  رهُُ لغَخوٌ لََ عِبْخ يهِ فَ نَذخ

عَهَا؛ إِ  رُ لََ يَ قَعُ إلََّ فِ الطَّاعَاتِ؛ فَلَا يكُلِ فُ اللهُ نَ فخسًا إِلََّ وُسخ رِ وَعَدَمِ الخمَشَقَّةِ، والنَّذخ نَّ  اليُسخ
رَ  اَلله لغََنٌِِّ عَنخ تَ عخذِيبِ الخعَبخدِ لنَِ فخسِهِ وَتَكخ  ُ بِكُمُ الخيُسخ لِيفِهَا مَا تَ عخجِزُ عَنهُ وَلََ تقَدِرُ عَلَيخهِ )يرُيِدُ الِلَّّ

رَ(.    وَلََ يرُيِدُ بِكُمُ الخعُسخ
 عِبَادَ اِلله: 

َضخرَارِ الخعَظِيمَةِ النَّاتَِِةِ عَنخ حَرارَةِ الشَّمخ  سِ، وَحِِاَيةَِ  إِنَّ الخعَبخدَ مَأخمُورٌ بَِِنخ يََخمِيَ نَ فخسَهُ مِنخ هَذِهِ الْخ
لِيفِهِمخ  هِِ مَِّنخ لهَُ عَلَيخهِمخ سُلخطةٌَ وَولََِيةٌَ؛ وَالخعَامِلِيَن فِ مُؤَسَّسَتِهِ وَشَركَِاتهِِ، وَعَدَمِ تَكخ  بِِلخعَمَلِ تََختَ  غَيرخ

رَارَةِ؛ فَ عَلَيخهِ أَنخ يَ تَّقِيَ اَلله فِ نَ فخسِهِ وَفِ مُوَظَّفِي شَركَِتِهِ   .هَذِهِ الْخ
 عِبَادَ اِلله.. 

؛  ِ : يََ رَبِ  أَكَلَ بَ عخضِي بَ عخضًا، فأَذَِنَ لََاَ بنَِ فَسَينخ اَ، فقَالَتخ تَكَتِ النَّارُ إِلََ رَبِّ  قاَلَ صلى الله عليه وسلم: )اشخ
، وَأَشَدُّ مَا تَِِدُونَ مِنَ   نَ فَسٍ فِ الشِ تَاءِ، وَنَ فَسٍ فِ الصَّيخفِ، فَ هُوَ أَشَدُّ مَا تَِِدُونَ مِنَ الْرَِ 

ةُ الخبَْخدِ هُُاَ مِنخ أثَرَِ نَ فَسَيخ جَهَنَّمَ؛ فأََشَدُّ مَا نَِ ا رَِ  وَشِدَّ ةُ الْخ لِمٌ. فَشِدَّ رَِ   لزَّمخهَريِرِ( رَوَاهُ مُسخ دُ مِنَ الْخ



رَُّ الَّذِي يعَِيشُهُ النَّاسُ فِ كَافَّةِ أَنَخَاءِ الخعَالََِ مِ  نخ فَ يخحِ جَهَنَّمَ؛ وَقاَنََ  يَكُونُ مِنخ فَ يخحِ جَهَنَّمَ؛ فَ هَذَا الْخ
كُمخ مِن خهَا.  اللهُ وَإِيََّ

تِمخ بِِلصَّالِْاَتِ آجَالنََا.  يلًا، وَاخخ  اللَّهُمَّ ردَُّنََ إلِيَخكَ رَدًّا جََِ

تَ غخفِرُوهُ إنَِّهُ  تَ غخفِرُ الِلََّّ الخعَظِيمَ لِ وَلَكُمخ مِنخ كُلِ  ذَنخبٍ، فاَسخ مَعُونَ، وَأَسخ هُوَ الخغَفُورُ   أقَوُلُ مَا تَسخ
 الرَّحِيمُ.

 ********** 

طُخبَةُ الثَّانيَِةُ: ————  —————الْخ

 
هَدُ أَنخ لََ إلِهََ إِلََّ  تِنَانهِِ، وَأَشخ رُ لهَُ عَلَى عِظمَِ نعَِمِهِ وَامخ سَانهِِ، وَالشُّكخ دُ لِِلَِّّ عَلَى إِحخ مَخ دَهُ    الْخ اللهُ، وَحخ

هَدُ أَنَّ مَُُمَّدًا عَبخدُهُ وَرَسُولهُُ، وَخَلِيلهُُ، صَلَّى اللهُ عَلَيخهِ، وَعَلَى  لََ شَريِكَ لهَُ؛   تَ عخظِيمًا لِشَأخنهِِ، وَأَشخ
لِيمًا كَثِيراً، أمَّا بَ عخدُ... ينِ، وَسَلَّمَ تَسخ سَانٍ إِلََ يَ وخمِ الدِ  بِهِ، وَمَنخ تبَِعَهُمخ بِِِحخ   آلهِِ وَصَحخ

عَوخنَ جَاهِدِينَ لِإيَجادِ سُبُلٍ للِخوِقاَيةَِ مِنخ حَرِ  الشَّمخسِ،  الخكَثِيُر مِنَ النَّ   َزخمِنَةِ يَسخ اسِ فِ هَذِهِ الْخ
تَخخ  ةِ حَرِ  الشَّمخسِ، وَيَسخ فِيفِ مِنخ شِدَّ رَاريَِّةَ فِ بنَِاءِ ب يُُوتِِمِخ؛ للِتَّخخ دِمُونَ الخعَوَازلَِ الْخ تَخخ دِمُونَ  فَ يَسخ

تَ الخمُكَيِ فَاتِ لِ  لتَِهِمخ، وَمَنخ لَخَ يَكُنخ فِ الخبَ يختِ اسخ نَ ؤُوا بَِِوٍ  بَِردٍِ طِيلَةَ يَ وخمِهِمخ وَليَ خ وََاءِ؛ ليَِ هخ يِدِ الَخ ظَلَّ  تَبْخ
ذَا  بِظِلِ  شَجَرَةٍ، أوَخ بَ يختٍ، أوَخ جِدارٍ، أوَخ سَيَّارَةٍ، أوَخ نََخوِ ذَلِكَ، كُلُّ هَذَا ات قَِاءً لِْرَِ  الشَّمخسِ، وَهَ 

عَُوا لقَِوخلِ اِلله  ثَ رَهُمخ لََ يَ عخلَمُونَ، وَاسْخ ءُ مِنخ فَضخلِ اِلله عَلَى النَّاسِ وَلَكِنَّ أَكخ تَ بَارَكَ  -الظِ لُّ وَالخفَيخ
نَ  -وَتَ عَالََ  بَِالِ أَكخ ُ جَعَلَ لَكُم مِِ َّا خَلَقَ ظِلَالًَ وَجَعَلَ لَكُم مِ نَ الْخ انًَ  فِ هَذَا الشَّأخنِ : }وَالِلَّّ

رََّ وَسَرَابيِلَ تقَِيكُم بَِخسَكُمخ كَذَلِكَ يتُِمُّ نعِخمَتَهُ عَلَيخكُمخ لعََلَّ  كُمخ  وَجَعَلَ لَكُمخ سَرَابيِلَ تقَِيكُمُ الْخ
اَ عَلَيخكَ الخبَلَاغُ الخمُبِيُن * يَ عخرفِوُنَ نعِخمَتَ الِلِّ  ثَُُّ ينُكِرُونََ  لِمُونَ * فإَِن تَ وَلَّوخاخ فإَِنََّّ ثَ رهُُمُ  تُسخ ا وَأَكخ

 . الخكَافِرُونَ{ 
ةََ اِلله تَ عَالََ بعِِبَادِهِ، وَشَفَقَتَهُ عَلَيخهِمخ، أَنخ هَيَّأَ لََمُخ مَا يَ ت َّقُونَ بِ  ُ رَحِخ ،  آيََتٌ عَظِيمَةٌ تُ بَينِ  رَِ  ةَ الْخ هِ شِدَّ

نَ  رِ هَذِهِ النِ عخمَةِ، أمَخ أنَ َّنَا غَفَلخنَا  وَقَ يخظَ الشَّمخسِ، فِيَا لهَُ مِنخ رَبٍ  عَظِيمٍ، كَريٍِم! فَ هَلخ قمُخ ا بَِِقِ  شُكخ
رِ نعَِمٍ كَثِيرةٍَ؟   عَن خهَا كَمَا غَفَلخنَا عَنخ شُكخ



يِ فِ الشَّمخسِ؛ لِكَيخلَا يَ تَ عَرَّضَ الشَّخخصُ لِضَرخبةَِ شََخسٍ   وَالخمُنَظَّمَاتُ الصِ حِ يَّةُ توُصِي بعَِدَمِ الخمَشخ
لِهِ مِنخ حَرارةَِ الشَّمسِ الشَّدِيدَةِ وَالخمُلختَهِبَةِ صَي خفًا؛  تُُِلُّ بِدِمَاغِهِ  نخسَانِ وَعَقخ ؛ حِفَاظاً عَلَى صِحَّةِ الإخِ

لَكَةِ الخعَربَيَِّةِ السُّعُودِيَّةِ  ُ  -بَلخ وَأنَخظِمَةُ الخمَمخ غِيلِ الخعُمَّالِ مَيخدَانيًِّا  -حَرَسَهَا الِلَّّ تَ قُومُ عَلَى مَنخعِ تَشخ
هَِا مُلَطِ فَ إِ  رَارَةُ دَرَجَاتٍ مُعَي َّنَةً؛ حِفَاظاً عَلَيخهِمخ؛ بَلخ وَتَضَعُ فِ الخمَشَاعِرِ وَغَيرخ اتٍ  ذَا تََِاوَزَتِ الْخ

وَاءِ؛ حِفَاظاً عَلَى صِحَّةِ وَسَلَامَةِ النَّاسِ عَامَّةً، وَالْخُجَّاجِ خَاصَّةً.  َجخ  لِلْخ
لِمِ ات بَِاعِ الت َّ  عخلِيخمَات الصَّادِرَةِ مِنخ وِزَارَةِ الصِ حَّةِ بِشَأخنِ الت َّعخلِيخمَات الْاَصَّةِ بِِلوِقاَيةَِ مِنخ  فَ عَلَى الخمُسخ

لَامِ.  تِ الْمَخسِ الَّتِِ جَاءَتخ بِّاَ شَريِ خعَةُ الِإسخ  ضَرَبَِتِ الشَّمخسِ لَِْنَّ حِفخظَ الن َّفخسِ مِن الضَّرُوريََّ
رََارَةِ ، يَ نخصَحَ بََاَيخلِي :   وَللِخوِقاَيةَِ مِنخ مَََاطِرِ اِرختفَِاعِ دَرَجَاتِ اَلْخ

فَِيفَةِ.-١  اِرختِدَاءُ الَخمَلَابِسِ الَخفَضخفَاضَةِ وَالْخ
مََاكِنِ الَخبَاردَِةِ. -٢  الَخبَ قَاءُ فِ الْخ
 كَمِ يَّاتٍ كَبِيرةٍَ مِنخ الَسُّكَّرِ .   تََِنُّب شُرخبِ الَسَّوَائِلِ الََّتِِ تََختَوِي عَلَى -٣
زَاءِ الَظَّاهِرةَِ. -٤ َجخ مِكَ بتَِ غخطِيَةِ الْخ  حِِاَيةَ جِسخ
 الَخكَثِير مِنَ الَسَّوَائِلِ .  شُرخبُ -٥ 

 عَدَم تَ رخك أَي  شَخخصٍ فِ الَسَّيَّارَةِ. -٦
رََارَةِ إِلََّ للِخحَ  -٧  اجَةِ الَخمَاسَّةِ وَالضَّرُورَةِ. عَدَم  الْرُُوج وَقخت اِرختفَِاعِ اَلْخ

فَظخ لبِِلَادِ  دِهِ لِمَا تَُِبُّ وَتَ رخضَى؛ وَاحخ فَظخنَا بِِِفخظِكَ، وَوَفِ قخ وَلَِّ أمَخرنََِ، وَوَلَِّ عَهخ مَخنَ  اللَّهُمَّ احخ نََ الْخ
لَامَ، وَانخصُرِ الخمُجَاهِدِينَ عَلَى حُدُ  مََانَ، وَالسَّلَامَةَ وَالإخِسخ ودِ بِلَادِنََ؛ وَانخشُرِ الرُّعخبَ فِ قُ لُوبِ  وَالْخ

ألَهُُ الخعَفخوَ وَالخعَافِيَةَ فِ   دِيِ يَن غَيرخَ ضَالِ يَن وَلََ مُضِلِ يَن؛ وَنَسخ عَلخنَا هُدَاةً مَهخ خِرَةِ؛  أَعخدَائنَِا؛ وَاجخ الدُّن خيَا وَالْخ
خِرَةِ حَ  سَنَةً، وَقِنَا عَذَابَ النَّارِ. سُبخحَانَ ربَِ كَ رَبِ  الخعِزَّةِ عَمَّا  ربَ َّنَا آتنَِا فِ الدُّن خيَا حَسَنَةً وَفِ الْخ

دُ لِِلِّ رَبِ  الخعَالَمِيَن. وَقوُمُوا إِلََ صَلَاتِكمخ يَ رخحَ م خكُمُ  مَخ  اللهُ. يَصِفُونَ، وَسَلَامٌ عَلَى الخ مُرخسَلِيَن، وَالْخ

 
 
 


