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ين تغيثالحمد لله رب العالمين ..ناصر المستضعفين ومجير المستجيرين ومغيث المس

كمُ ن يِ مُمِد  أَ  كُمۡ فٱَسۡتجََابَ لَ  إِذۡ تسَۡتغَِيثوُنَ رَبَّكُمۡ {من استغاث به أغاثه وأعانه فقال تعالى 

ئِكَةِ مُرۡدِفيِنَ )
َٰٓ نَ ٱلۡمَلَ   . ]الأنفال[ }(9بأِلَۡفٖ م ِ

 لىع وهو ميتوي يحي الحمد وله الملك لهأشهد أن لا إله إلا الله وحده لا شريك له.. و

 متعاونا   ا  متوحد مجتمعا   كونن وأن والتآزر والتناصر...  أمر بالتعاون قدير شيء كل

ثۡ  ىعَلَ  وَنوُا  تعَاَ وَلَا  وَٱلتَّقۡوَى    ٱلۡبرِ ِ  عَلىَ وَتعََاوَنوُا  {فقال تعالى  َ   وَٱتَّقوُا   نِ  وَٱلۡعدُۡوَ   مِ ٱلِۡۡ  نَّ إِ  ٱللَّ

 َ  ]المائدة [ }(2) ٱلۡعِقاَبِ  شَدِيدُ  ٱللَّ

أوصى بإغاثة الملهوف وتفريج كربة  (صلى الله عليه وسلم)وأشهد أن سيدنا محمد رسول الله 

( صلى الله عليه وسلم) بيَِّ النَّ  نَّ أَ : عنهما اللهُ  رضي عُمَرَ  ابنِ  عنالمكروب وبين أنها السبيل إلى الجنة ف

ُ  كَانَ  أخَِيهِ  حَاجَةِ  فيِ كَانَ  مَن  {: قال جَ  مَن  وَ  حَاجَتِهِ، فيِ اللَّّ لِ  ن  عَ  فرََّ بَة   م  مُس  جَ فَ  كرُ  ُ  رَّ  اللَّّ

بَة   بِهَا عَن هُ  مِ  كرَُبِ  مِن   كرُ  ا سَترََ  وَمَن   ال قِياَمَةِ، يوَ  لِم  ُ  ترََهُ سَ  مُس  مَ  اللَّّ  البخاري] }ال قِياَمَةِ  يوَ 

 [.ومسلم

 ...... كثيرا تسليما وسلم وصحبه آله وعلي محمد سيدنا علي صل فاللهم

 أما بعد .. فيا أيها المؤمنون

 قتضيهتسلوك إسلامي أصيل، وخلق رفيع إن تقديم العون والنصرة لمن يحتاج إليها 

حمد منبي وقد كانت حياة ال ،الأخوة الصادقة، وتدفع إليه المروءة ومكارم الأخلاق

ن لكل م حتذى في كل شيء، ولا سيما إغاثة الملهوف، وتقديم العونمثال يُ  خير( صلى الله عليه وسلم)

رة ل مأو ، فعند نزول الوحي عليه( صلى الله عليه وسلم)ف بذلك قبل بعثته رِ يحتاج إليه، حتى لقد عُ 

 عندئذ. "لقد خشيت على نفسي"خديجة فأخبرها الخبر ثم قال: أمنا السيدة رجع إلى 

إنك لتصل  د ا، أبكلا والله! ما يخزيك الله"أجابته أم المؤمنين خديجة رضي الله عنها: 

، وتكسب المعدوم، وتقري الضيف، وتعين على نوائب ال  ."حقالرحم، وتحمل الكلَّ

إياه  ييعهاستدلت أم المؤمنين خديجة رضي الله عنها على حفظ الله له، وعدم تض لقد

 ؛ فالجزاء من جنس العمل. بصنائع المعروف التي كان يصنعها

لذلك كان  "الملهوف إغاثة المعروف أفضلف" ،فإغاثة الملهوف عمل عظيم

ية الرئيسوذلك من خلال هذه العناصر  }الملهوف إغاثة المعروف أفضل {موضوعنا

 التالية ..

 .الإسلام في ب والملهوفالمكر إغاثة قيمةـ 1

 . والمجتمع الفرد على وأثرها المكروب إغاثة فضلـ 2

 إغاثة المكروب سلوك الأنبياء والصالحين .ـ 3

 . والملهوف غاثة المكروبـ صور مضيئة في إ4
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 ـ الخاتمة .5

 : الإسلام في والملهوف المكرب إغاثة قيمةالعنصر الأول : 

 المجتمع يقوم لا التي الأمور من كروبالم إغاثة وخُلقَُ  الناس، بين التكافل قيمة إنَّ 

 في روبإغاثة المكق خل يعُتبرو راقية، اجتماعيَّة إنسانيَّة قيم   إنَّها بها، إلاَّ  المسلم

 عمل نهلأ المسلم، بها يقوم التي الأمور باقي شأن شأنها الأعمال أهم من الۡسلام

 من تعالي،و سبحانه الله أكثر وقد ، العبادة من جزء وهو الله إلى المسلم به يتقرب

 ، إحسان يماأ الۡنسان إلى تعالى الله أحسن وقد ، كروبوإغاثة الم الخير، إلى الدعوة

 واءس لهم، الخير وتقديم ، الآخرين إلى بالۡحسان الۡحسان هذا يقابل أن وأمره

ُ  أحَۡسَنَ  آَٰ كَمَ  وَأحَۡسِن}تعالى فقال ، بالمواساة أو الصادقة، بالمشورة أو بالمال،  إلِيَۡكَ   ٱللَّ

 . ]القصص[({77)

ه س فيواجب ا ينهض به القادرون، وعملا  من أعمال الخير يتناف فإغاثة المكروب

الناس  من كان في حاجة{: (صلى الله عليه وسلم)حيث قال رسول الله المتنافسون، وأصبح من الحقائق 

 }حاجتهكان الله في 

 جلوس فيالعن  ى، فحين نهمين بإغاثة الملهوفيأمر المسل( صلى الله عليه وسلم)بل رأينا رسول الله  

وف: : إغاثة الملهومن حق الطريقالطريق ،  ى المسلم حقالطرقات، إلا إذا أعط

 "وتعينوا الملهوف، وتهدوا الضال".

قوم ب ( صلى الله عليه وسلم)وعند أحمد من حديث البراء بن عازب رضي الله عنه قال: مرَّ رسول الله 

أغيثوا م، و"إن كنتم لابد فاعلين فاهدوا السبيل، وردوا السلاجلوس في الطريق. قال: 

 المظلوم".

ضي رالأشعري وإغاثة الملهوف صدقة من العبد له أجرها وبرها.. فعن أبي موسى 

 ، بيدِهِ  فيعمَلُ  يجِد   لم   فإن   ، صدقَة   مُسلِم   كل ِ  على{: (صلى الله عليه وسلم)الله عنه قال: قال رسول الله 

 فيأمُرُ  يفعل   لم   فإن   ، ل هُوفَ الم الحاجَةِ  ذا فيعُينُ  يستطِع   لم   فإن   ، يتصدَّقُ  و نفسَهُ  فينفعَُ 

 ]أخرجه البخاري ومسلم [  } صدقة   لهُ  فإنَّهُ  ، الشر ِ  عنِ  فيمُسِكُ  يفعل   لم   فإن   ، بالخيرِ 

 : والمجتمع الفرد على وأثرها المكروب إغاثة فضلالعنصر الثاني : 

مة الشهاوالمجتمع المسلم أن يتمتع أفراده بالمروءة  ما يتميز بهوأجملِ  من أجل  

لُ الح ِ  لى طعوم  إياة وإغاثة الملهوف، تلك السجايا التي تطرز النفوس بالخيرات وتحُو 

، وتعزز معاني الوئام بين القلو ر من كبي ، فلإغاثة المكروب فضل عظيم وأثربطيبة 

 ...ذلك ما يلي 

 : السليمة والعقيدة الصحيح الإيمان عنوان كروبإغاثة الم ـ1

 آمَنَ  مَن   ل برَِّ ا وَلـَكِنَّ  مَغ رِبِ وَال   ش رِقِ ال مَ  قبِلََ  وُجُوهَكُم   توَُل وا   أنَ ال برَِّ  لَّي سَ }: تعالى قال 
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  ِ مِ  باِلل  بىَ ذوَِي ب ِهِ حُ  عَلىَ مَالَ ال   آتىَوَ  ي يِنَ وَالنَّبِ  وَال كِتاَبِ  وَال مَلآئِكَةِ  الآخِرِ  وَال يوَ   ال قرُ 

كَاةَ  وَآتىَ ةَ الصَّلا أقَاَمَ وَ  قاَبِ الر ِ  يوَفِ  وَالسَّآئلِِينَ  السَّبيِلِ  وَاب نَ  وَال مَسَاكِينَ  وَال يتَاَمَى  الزَّ

دِهِم   وَال مُوفوُنَ  ابرِِينَ  عَاهَدوُا   إِذاَ بِعَه   أوُلـَئِكَ  بأَ سِ ال   وَحِينَ  اءالضَّرَّ و أ سَاءال بَ  فيِ وَالصَّ

 [. البقرة]({ 177)ال مُتَّقوُنَ  هُمُ  وَأوُلـَئِكَ  صَدقَوُا الَّذِينَ  

 قوة لىع دليل لهو الناس حوائج قضاء في والسعي المحتاج وإجابة الملهوف إغاثة إن

 .الۡخاء وصدقوالتقوى ،  الۡيمان

 :الجنة إلى زادإغاثة المكروب  ـ2

 بقلب الله أتي نم إلا بنون ولا مال فيه ينفع لا يوم في الۡنسان ينفع الذي الحقيقي الزاد

لَاةَ  وَأقَيِمُوا  }: تعالى قال ، سليم كَاةَ  وَآتوُا   الصَّ مُو وَمَا الزَّ ن   سِكُملأنَفُ  ا  تقَُد ِ  تجَِدوُهُ  ي ر  خَ  م ِ

ِ  عِندَ  َ  إنَِّ  اللّ   [. البقرة]({ 110)بصَِير   تعَ مَلوُنَ  بِمَا اللّ 

 والجزاء من جنس العمل: رب الدنيا والآخرةتفريج كُـ 3

بَة  مَ {: (صلى الله عليه وسلم)أبَيِ هرَُي رَةَ رضي الله عنه قاَلَ: قاَلَ رَسوُلُ اللهِ  عن مِن  كرُ   ن  نفََّسَ عَن  مُؤ 

بَة  مِن  كرَُبِ يَ  مِ مِن  كرَُبِ الد ن ياَ نفََّسَ اللهُ عَن هُ كرُ  سَّرَ مُع سِر  يَ  ن  يَسَّرَ عَلىَامَةِ، وَمَ ال قِيَ  و 

ا لِم  خِرَةِ، وَمَن  سَترََ مُس  خِرَةِ، وَاللهُ  فيِ الد  رَهُ اللهُ سَتَ  اللهُ عَليَ هِ فيِ الد ن ياَ وَالآ   فيِ ن ياَ وَالآ 

نِ أخَِيهِ... نِ ال عبَ دِ مَا كَانَ ال عبَ دُ فيِ عَو   . ]لمرواه مس[ }عَو 

 ي  النَّبِ  لِيَ  قاَلَ : لَ قاَرضي الله عنه  ذرَ    أبَيِ عَن   : تعالي الله عند مقبوله من القليلو

قِرَنَّ  لَا {(: صلى الله عليه وسلم) ه  بوَِ  خَاكَ أَ  تلَ قىَ أنَ   وَلوَ   شَي ئ ا ال مَع رُوفِ  مِن   تحَ   رواية وفي }ق  طَل   ج 

 [.  الدارمي الترمذي، مسلم،] . }طليق

ة   مِث قاَلَ  يَع مَل   فَمَن}: تعالى ويقول ا ذرََّ  [.  لزلزلةا] ({7)يَرَهُ  خَي ر 

 على يهيجز الله فإن ذرة مثقال كان لو حتى قليلا ، كان مهما فعل أي أن والمعنى

 .فعله نتيجة ويرى عمله،

 :  السوء ودفع الخير جلب أسباب من إغاثة المكروبـ 4

 اختلاف على الأمم وتجارب والفطرة والنقل العقل دل وقد: "الله رحمه القي ِم ابن قال

 إلى انوالۡحس والبر العالمين، رب إلى التقرب أن على ونحلها، ومللها، أجناسها،

 لكل البةالج الأسباب أكبر من وأضدادها خير، لكل الجالبة الأسباب أعظم من ، خلقه

 الجواب"]خلقه إلى والۡحسان طاعته بمثل نقمه، واستدفعت الله نعم استجلبت فما شر،

 اهـ[. الكافي

 بيَِّ النَّ  أنََّ : نهع اللهُ  رضي أمَُامَةَ  أبَيِ حَدِيثِ  مِن الكبير معجمه في الطبراني وروى

ر ِ  قَةُ وَصَدَ  الس وءِ، مَصَارِعَ  تقَِي  ال مَع رُوفِ  صَنَائعُِ {: قاَلَ ( صلى الله عليه وسلم)  غَضَبَ  ط فِئُ تُ  الس ِ

ب ِ   . حسن ادهإسن والترهيب الترغيب" كتابه في المنذري وقال الكبير المعجم] }الرَّ
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 [ .الصحيحة السلسلة" في الألباني وصححه

 ، قومه يف أميرا   وكان ، الصالحين من أحسبه أن رجلا  الشيخ محمد الشنقيطي: يحكي 

 . له ابن معه وكان ، جمعة يوم في مكة إلى الطائف من نازلا  

 . الضعيف لهذا قف:  لابنه فقال ضعيفا   رجلا   رأى

 . رهةالفا السيارة في والده مع يركبه أن فكره حاله رثاثة إلى نظر الابن فكأن

 ، بها لعبدا يحفظ الله وأن المعروف بصنائع فذكَّرتهُ ابني نفس في بما فشعرت:  يقول

 . السوء مصارع تقي وأنها

 السيارة مأما بطفل وإذا ، الجمعة لندرك السيارة سرعة أشد في ونحن مكة دخلنا فلما

 . تماما   السيارة عليه فمرت..  عنه نفر أن نستطيع لا تماما  

 . مات قد الطفل أن على وتوقفنا ، الرعب أصابنا

 ؟ هذا ما:  له فقلت ، بأس به ليس رجليه على قائم به فإذا نزلنا

 . وجهي على انكفأت السيارة مرت لما:  قال

 لا والله ، نيب يا:  وقال ، الله إلا يعلمها لا حال في وهو السيارة وركب عيناه فدمعت

 . به الله فرحمنا فعلته الذي المعروف هذا إلا لك أعرف

 :القيامة يوم أمانالمكروب  إغاثةـ 5

 الله لرسو قال: قال عنهما، الله رضي عمر ابن عن والطبراني الدنيا أبي ابن روى

 تقضي وأ كربة ، عنه تكشف أو مسلم، على تدُخله سرور الله إلى الأعمال أحب{(:صلى الله عليه وسلم)

 نأ من إلي أحب حاجة في لي أخ مع أمشي ولأن جوع ا، عنه تطرد أو دين ا، عنه

ا،( المدينة مسجد يعني)  المسجد هذا في أعتكف  الله ستر غضبه، كف ومن شهر 

 يوم ن اأم قلبه وجل عز الله ملأ أمضاه، يمضيه أن شاء ولو غيظه، كظم ومن عورته،

 على هقدم وجل عز الله أثبت له، أثبتها حتى حاجة في أخيه مع مشى ومن القيامة،

 ؛}العسل الخل   يفسد كما العمل ليفسد الخلق سوء وإن الأقدام، فيه تزل يوم الصراط

 ]حسن حديث[

 :ستدامة النعمـ إغاثة الكروب سبب لا6

د جاء ه، وقن الله تعالى إذا أنعم على عبد نعمة أحب أن يرى أثرها عليه وفي عبادإ 

 ِ هُم  إِ {: (صلى الله عليه وسلم)في حديث اب نِ عُمَرَ رضي الله عنهما قاَلَ: قاَلَ رَسُولُ اللَّّ تصَ  ا يَخ  م  ِ قوَ  نَّ لِلَّ

هَا فيِهِم  مَا بَذلَُ  لَهَا إلِىَ نزََعَهَا مِن هُم  فَحَوَّ  ا مَنَعوُهَافإَذَِ ، وهَاباِلن ِعَمِ لِمَناَفعِِ ال عِباَدِ، وَيقُِر 

  ]رواه ابن أبي الدنيا[ }غَي رِهِم  

ِ وروى الطبراني عَنِ اب نِ عَبَّاس  رضي الله عنهما قاَلَ: قَالَ رَسوُ  مَا مِن  {: (صلى الله عليه وسلم) لُ اللَّّ

بَغَهَا عَليَ هِ، ثُ  ُ عَليَ هِ نِع مَة  فأَسَ  مَ، فقََد   حَوَائِجِ النَّاسِ إلِيَ  شَي ئ ا مِن   جَعلََ  مَّ عَب د  أنَ عَمَ اللَّّ  هِ فتَبَرََّ
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وَالِ  ضَ تلِ كَ الن ِع مَةَ للزَّ   }عَرَّ

وف لمعرافأقوى ما تحفظ به نعم المال والجاه والقوة شكر المنعم عليها، باصطناع 

 بها، وبذلها لمن يحتاجها. 

  :ودعاؤهممحبة الناس إغاثة الملهوف والمكروب تجلب ـ 7

اله ها مالنفوس مجبولة على حب من يتمنى لها الخير، ويصنع لها المعروف، ويبذل ل

كُم  مَع رُ {: (صلى الله عليه وسلم)وجاهه ووقته ونفسه، وقد قال النبي  ُ مَن  صَنعََ إلِيَ  ن  لَم  وهُ، فإَِ وف ا فَكَافئِ

ا أنََّكُم     }أ تمُُوهُ  كَافَ د   قَ تجَِدوُا مَا تكَُافئِوُنَهُ، فاَد عوُا لهَُ حَتَّى ترََو 

ن يِ إلِيَ هِ مِ ط  سَبَقَ قَ جُلا  رَ ي تُ مَا رَأَ »وقاَلَ ال عبََّاسُ ب نُ عَب دِ ال مُطَّلِبِ رضي الله عنه: 

نَهُ، وَمَا رَأيَ تُ رَجُ   المََ مَ إلِيَ هِ سوُء  إِلاَّ أظَ   بَقَ مِن يِسَ قَط   لا  مَع رُوف  إِلاَّ أضََاءَ مَا بيَ نيِ وَبَي 

 «.بيَ نيِ وبينه 

لا س، ففصنائع المعروف تنشر المودة والسرور، وتقرب القلوب، وتزيل شحناء النفو

 يتقاعس عنها إلا مبخوس الحظ محروم.

 : إغاثة المكروب سلوك الأنبياء : العنصر الثالث

وي ذؤية إن أصحاب النجدة والمروءة لا تسمح لهم نفوسهم بالتأخر أو التردد عند ر

 . عالىتيتطوعون بإنجاز وقضاء حوائجهم طلب ا للأجر والثواب من الله الحاجات؛ ف

 كر اللهما ذكحينما دخل المدينة  وانظر إلى الشهم الكريم نبي الله موسى عليه السلام

لِهَا مِن   غَف لَة   حِينِ  عَلىَ ال مَدِينَةَ  وَدخََلَ {: تعالى   مِن   غَف لَة   حِينِ  عَلىَ مَدِينَةَ ال   وَدخََلَ } أهَ 

لِهَا هِ عَ  مِن   اوَهَذَ  هِ شِيعتَِ  مِن   هَذاَ يقَ تتَِلَانِ  رَجُليَ نِ  فيِهَا فوََجَدَ  أهَ  ِ تَ  دوُ   مِن   الَّذِي غاَثهَُ فاَس 

هِ  مِن   الَّذِي عَلىَ شِيعتَِهِ  ِ  إنَِّهُ  ي طَانِ الشَّ  عَمَلِ  ن  مِ  هَذاَ قاَلَ  ي هِ عَلَ  فقَضََى مُوسَى فوََكَزَهُ  عَدوُ 

) مُضِل   عَدوُ    [. القصص]{ (15مُبيِن 

تغَاَثهَُ }: القرطبي قال . وغوثه نصره طلب يأ ؛[القصص]{ (15) شِيعتَِهِ  مِن   الَّذِي فاَس 

تنَ صَرَهُ  الَّذِي فإَذِاَ}:بعدها الآية في قال وكذا سِ  اس  مَ  رِخُ يَ  باِلأ  تصَ  [. القصص]{ (18هُ )س 

 كلُ ِها لمللا في دين   المظلوم نصر لأنَّ  أغاثه وإنَّما آخر؛ قبطي على به يستغيث: أي

 .الشرائع جميع في وفرض الأمم، على

 عياء، حين فرَّ هارب ا من بطش فرعون، وقد أصابه الۡيه عليه السلام وانظر إل

ا انب  والتعب، فلما ورد ماء مدين ووجد الناس يسقون، وجد امرأتين قد تنحيتا ج

بل  لب ا،فلما عرف حاجتهما لم ينتظر منهما طتنتظران أن يفرغ الرجال حتى تسقيا، 

ا وَرَدَ مَاءَ مَد يَنَ وَ {: قال تعالى  تقدم بنفسه وسقى لهما ُ وَلَمَّ ة  جَدَ عَليَ هِ أ  ن  النَّاسِ مِ مَّ

رَأتيَ نِ تذَوُداَنِ قاَلَ مَا دِرَ  نَس قِي حَتَّى يصُ  ا قاَلتَاَ لابكُُمَ خَط   يَس قوُنَ وَوَجَدَ مِن  دوُنِهِم  ام 

عَاءُ وَأبَوُنَا شَي خ  كَبيِر   ل ِ فقََ فَسَقىَ لَهُمَا ثمَُّ توََ  (23)الر ِ  ا أنَزَل تَ  إنِ يِ لِمَ الَ رَب ِ لَّى إلِىَ الظ ِ
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 ]القصص[. }(24)إلِيََّ مِن  خَي ر  فقَِير  

 نس بنأعن ف (صلى الله عليه وسلم)والقدوة الأولى في إغاثة الملهوف والمكروب هو سيدنا رسول الله 

أشجعَ ناسِ وأحسنَ الناسِ وأجودَ ال (صلى الله عليه وسلم)مالك رضي الله تعالى عنه قال: كان النبي  

م النبي  استقبلهتِ فالناسِ، ولقد فزَِعَ أهلُ المدينةِ ذات ليلة  فانطلق الناسُ قبلَ الصو

خافوا" وهو تلم ترُاعوا لم ترُاعوا "لا {قد سبق الناسَ إلى الصوتِ وهو يقولُ:  (صلى الله عليه وسلم)

، في عنُقُِه سيف  فقال: ل ج  ا أو جدتهُ بقد وعلى فرس  لأبي طلحةَ عرُِي   ما عليه سَر   حر 

  ]صحيح البخاري[ }إنه لبحر  "يقصد الفرسَ في سرعته

الخوف لم يتأخر عن نجدة الناس في وقت الفزع و (صلى الله عليه وسلم)وهكذا نرى أن النبي الكريم 

نَهُم من فزعهبل كان أس م رعهم على فرس عري   إلى موقع الحدث وعاد ليؤم ِ

 يسدَّ وأقرب الناس إلى مظنات الأخطار ليحميَهم  وخوفهم، وكذلك كان على الدوام

إذا حَمِيَ  كنا{عنهم الثغرات، قال علي  بن أبي طالب  رضي الله تعالى عنه وأرضاه: 

ِ منقربَ إلحد  أأفما يكونُ  (صلى الله عليه وسلم)البأسُ ولقَِيَ القومُ القومَ اتَّقَي ناَ برسولِ اللهِ   }هُ ى العدو 

(،  )العراقي في تخريج الۡحياء  وقال: إسناده صحيح 

أن  غيث بهعمرو بن سالم الخزاعي لما جاءه ملهوفا  يست (صلى الله عليه وسلم)وقد أغاث النبي الكريم 

 م عددا  وا منهوقتل (صلى الله عليه وسلم)الذي بينهم وبين رسول الله  ونقضوا الميثاقشا  خانوا العهد قري

المعتدين  وجهز جيشا لمواجهة}نصُِرتَ يا عَمرو بنَ سالم  {: (صلى الله عليه وسلم)فقال رسولُ اللهِ 

  على قبيلة خزاعة. 

 : والملهوف المكروب إغاثة في مضيئة صورالعنصر الرابع : 

ن مكان الصالحون حريصون على تفريج كربة المكروبين وتنفيس هم المهمومين ، 

 ..مواقف، وهذه بعض ال، لا من أجل الثناء والشكر من أحدأجل إرضاء الله عز وجل 

 موقف أهل الحبشة في وقت الخصاصة :ـ 1

ا( صلى الله عليه وسلم) النبي   بعث: قال جبير، بن سعيد عن  النجاشي إلى راكب ا سبعين في جعفر 

ا به؛ وآمن له فاستجاب فدعاه عليه، فقَدِمَ  يدعوه، ن ناس قال انصرافه، عند كان فلمَّ  ممَّ

، هذا فنأتي لنا، ائذن: رجلا   أربعون وهم مملكته، أهل من به آمن قد  به، فنسلم النبيَّ

ِ  على جعفر مع فقَدِمُوا. منهم بالبحر أعلم فإنَّا البحر، في هؤلاء ونساعد  ،( صلى الله عليه وسلم) النبي 

ا أحد؛ لوقعة( صلى الله عليه وسلم) النبي   تهيَّأ وقد  الحال، وشدَّة الخصاصة من بالمسلمين ما رأوا فلمَّ

، لنا إنَّ  ،الله نبيَّ  يا: قالوا ،( صلى الله عليه وسلم) النبيَّ  استأذنوا  من بالمسلمين ما نرى ونحن أموالا 

 لهم، فأذَِنَ . بها المسلمين وواسينا بأموالنا، فجئنا انصرفنا، لنا أذَِنت فإن الخصاصة،

 ال كِتاَبَ  آتيَ ناَهُمُ  الَّذِينَ }:فيهم الله فأنزل المسلمين، بها فواسوا بأموالهم، فأتوا فانصرفوا،

مِنوُنَ  بِهِ  همُ   قبَ لِهِ  مِن    كنَُّا إنَِّا رَب نِاَ مِن   ال حَق   إنَِّهُ  بهِِ  آمَنَّا قاَلوُا عَليَ هِم   يتُ لىَ وَإِذاَ( 52) يؤُ 
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لِمِينَ  قبَ لِهِ  مِن   نَ  أوُلئَِكَ ( 53) مُس  توَ  رَهُم   يؤُ  تيَ نِ  أجَ   باِل حَسَنَةِ  وَيَد رَءُونَ  صَبرَُوا بِمَا مَرَّ

ا السَّي ئِةََ   [.القصص]{ (54ينُ فِقوُنَ) رَزَق نَاهُم   وَمِمَّ

 :مع الملهوفابن عباد البصري ـ 2

ِ، عَبَّاد   ب نِ  إِس حَاقَ  عَن   رِي   أغَِثِ : يقَوُلُ  ائِلا  قَ  ي لَة  لَ  ذاَتَ  مِيمَناَ فيِ رَأيَ تُ : قاَلَ  ال بصَ 

تبََه تُ : قاَلَ  .ال مَل هُوفَ  تاَج  مُ  رَانِنَاجِي فيِ هَل   ان ظُرُوا: فقَلُ تُ  .فاَن   ؟ح 

تُ : قاَلَ  .نَد رِي مَا: فقَاَلوُا  .إلِيََّ  فَعاَدَ  ثاَنِي ا، فنَِم 

تُ  ال مَل هُوفَ، تغُِثِ  وَلَم   تنَاَمُ : فقَاَلَ   .فقَمُ 

هَم   ةَ مِئَ  ثلَاثَ  مَعِي وَأخََذ تُ  ال بَغ لَ، أسَ رِجِ : لِل غلُام فقَلُ تُ  لقَ تُ  غ لَ،ال بَ  رَكِب تُ  ثمَُّ  ،دِر   فأَطَ 

جِد ا بلَغََ  حَتَّى عَناَنَهُ،  .مَس 

تُ : قاَلَ  ا يصَُل ِي، رَجُل   فإَذِاَ فنََظَر   .رَفَ ان صَ  بيِ أحَسَّ  فلََمَّ

تُ : قاَلَ   .مِن هُ  فَدنَوَ 

ِ، عَب دَ  ياَ: فقَلُ تُ  رَجَكَ؟أَ  مَا ضِعِ،ال مَو   هَذاَ فيِ ال وَق تِ، هَذاَ فيِ اللَّّ  !.خ 

اص   رَجُل   أنَاَ: قاَلَ  ، مِئةََ  مَالِي رَأ سُ  كَانَ  خَوَّ هَم   مِئتَيَ   ديَ نُ  وَلزَِمَنيِ ،يَديََّ  مِن   ذهََبتَ  فَ  دِر 

هَم   تُ : قاَلَ  .دِر  رَج   .الدَّرَاهِمَ  فأَخَ 

هَم   مِئةَِ  ثلَاثُ  هَذِهِ : وَقلُ تُ   .خُذ هَا دِر 

 .لا: قاَلَ  تعَ رِفنُيِ؟: قلُ تُ  فأَخََذهََا،: قاَلَ 

، ب نُ  إِس حَاقُ  أنا: قلُ تُ   .وَكَذاَ كَذاَ ضِعِ مَو   فيِ زِلِيمَن   نَّ فإَِ  تنِيِ،فأَ   ناَئبَِة   ناَبتَ كَ  فإَنِ   عَبَّاد 

ُ، رَحِمَكَ : فقَاَلَ  ناَ نَائبَِة ، ناَبتَ ناَ إِن   اللَّّ  بِكَ  جَاءَ  حَتَّى ق تِ،ال وَ  هَذاَ يفِ  رَجَكَ أخَ   مَن   ىإلَِ  فزَِع 

 .إلِيَ ناَ

 في عام الرمادة : رضي الله عنه الفاروق عمر ـ 3

 كانت   رة،الهج مِن عشرة الثامِنة الس نة في،ف ما أروعه من مشهد في إغاثة المكروب

 العرَب ف هاتعر لم مجاعة   مع موعد على البوادي مِن حولَها وما( صلى الله عليه وسلم) الله رسول مدينة

 .تاريخها في

ض عن المطر انقطاعِ  بعد المس غبَة هذه وقعتَ   ط، حصَلف طويلة، مدة   الحِجاز أر   القح 

ع، ومات ر   عن نوالسائل وكفَّ  الكلام، ونزر الأك ل، أطايبُ  وعُدِم الل ق مة، وقلَّتِ  الزَّ

 وجَعلتِ  حها،قبُ   مِن فيَعافهُا الشاةَ  يذ بح الرجل فكان المواشي، وهَزلتِ  الس ؤال،

 كان حتى أيَّامها؛ في العرب عرفت ها ما مَس غبة   وحصلت   الۡنس، إلى تأوي الوحوش

ى القوي   الرجلُ  مَصة، شدَّة مِن أه له بي ن يتلوَّ  يف لن ِساءوا الأطفال نم كثير   وماتَ  المَخ 

 .السَّنة تلك

  يسُكِتو حاجتهَم، د  يس ما الخليفة عندَ  يَجدوُن لعلَّهم المدينة، إلى البادية أهلُ  وانجفلَ
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ا وبقوُا ألف ا، ست يِن على تزَيد أعدادهم وكانت   بطونَهم،  ما لاإ طعام   لهم ليس عدَّة، أشهر 

 .آنذاك المدينة أهل مِن أو المسلمين، مالِ  بي ت من لهم يقُدَّم

مادة، معا ليلة ذاتَ  عسَّ  عنه الله رضي عمر أنَّ ": "تاريخه" في كثير   ابنُ  روى  الرَّ

د بالناسِ  بلغَ وقد ث ا يسمع ولم يضحَك، أحد ا يَسمع فلم مب لغَ، كلَّ  الجه   نزله،م في متحد ِ

ب سائلا ، يرَ  ولم   فقَطَعوا جدوا،ي فلم سألوا قد المؤمنين، أميرَ  يا: فقيل وسأل، فتعجَّ

 .يضحكون ولا يتحدَّثون لا وضِيق، هَم    في فهم السؤال،

ا  !حاله عن تسَل   فلا المجاعَة، تلك مع عنه الله رضي عمر حال أمَّ

 سمُه،جِ  وذبلُ ه،لونُ  وتغيَّر كمدهُ، طالَ  المدينة، عليه وأظلمت   الد نيا، عليه تغيَّرت

ا وحمَل له لا همًّ  .الرواسي الجبال تتحمَّ

لا   البلاء، بهذا إحساس ا الناسِ  أكثرَ  عنه الله رضي كان  إلا مينا لا فكان ،لتبعاته وتحم 

ت ا، إلا يأكل ولا غِبًّا،   .خَشِن ا إلا يلبس ولا تقَو 

 أولَ  كان لب وفاقتهَم، حاجتهَم وذاق وغمومَهم، همومَهم تنفَّس الناس، يعيش كما عاش

مادة، زمنَ  نِسائه من امرأة   قرَُب ما شَبعِ، مَن وآخِرَ  جاع مَن  نم الناس أحيا تىح الرَّ

 .الهم ِ  شدَّة

لَ   تعالى  الله يرفعِ  لم لو: نقول كنَّا: أسلم خادمُه عنه قال  أنَّ  الظننَّ  الرمادة، امع المَح 

ا يموت عمرَ   .المسلمين بأمر همًّ

قرَ الرمادة، عامَ  الناسَ  خطَب  الرعية سَمعتِ  حتى الجوع، من وأمعاؤه بطنهُ فقرَ 

بعه فطعنَ بطنه، قرقرةَ   حتى تشبع   لا والله تقرقرِ، لا أو قرقرِ  : وقال بط نه، في بإص 

 .المسلمين أطفالُ  يشبعَ 

 الن ِساء متِ عَق ،ملأ الأرض عدلا  ورحمة الذي الخطَّاب، ابن هو هذا الفاروق، هو هذا

 .عمر مثل يلدنَ  أن

ا يرََى مَن   ياَ دتَهُُ  تكَ سوُهُ  عُمَر  ي تُ      برُ   أ وَاهُ مَ  وَال كوُخُ  هُ لَ  أدُ م   وَالزَّ

تزَ   سِي ِهِ  عَلىَ كِس رَى يَه  فهِِ  مِن       فرََق ا كرُ  ومِ  وكُ وَمُلُ  خَو  شَاهُ تَ  الر   خ 

ر ِ  من بهم نزََل قد المدينة أق صى في جماعة أنَّ  علمه إلى نَما  نزل مما كثرُ أ الض 

 أن س لمَ أ خادمَه وأمَر دقيق، من جِرابينِ   عنه الله رضي  الفاروق فحمل بغيرهم،

بة يلَحقه  المحتاجين، لئكأو إلى وصل حتى الخُطَا، في عمرُ  وأس رع زَيت ا، مملوءة بقِر 

 ر،النا في نفَخو القِد ر، في الطعامَ  بنفسه فوضَع اصتهم،خص مِن وتأثَّر لحالهم، ورَقَّ 

عهو طعامَهم، للقوم فطبَخ البيضاء، لحيته بي ن من يخرُج الد خَان كان حتى  عليهم وزَّ

 نوايكو حتى لمدينةا داخلِ  إلى فحُمِلوا بهم، أمَر ثم ذلك، بعدَ  عينهُ وطابت   شَبِعوا، حتى

 .منه قريب ا
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ا  عنه الله رضي كان  !مسَّها؟ ما سَّنييم لم إذا الرعية، شأنُ  يَعنيني كيف: يقول ما دائم 

 زمنَ  أولادهو أهلَه، يحمل كان - عنه الله رضي عمر أنَّ : الله عباد ذلك مِن أبعد بل

  .العيش وشَظَف شِدَّة على الرمادة،

ا دخَل م، شرائحَ  يأكلُ فوجدهَ عبدالله، ابنه على يوم   أمير بنُ ا إنَّك ألا: هل وقال فلامه، لح 

ا، تأكلُ المؤمنين، م  ا ألاَ ! خَصاصة في والناس لح  ا، خُبز  اخ ألا ومِلح  ا بز   .ومِلح 

ا ورأى  تأكل المؤمنين، يرأم ابنَ  يا بخ   بخ  : به فصاح أولاده، من ولد   يدِ  في بطيخة   يوم 

ة الفاكهةَ  د وأمَّ لَى محمَّ  !هَز 

ا أمَرَ  نفسه، على الآخرين بطعامه ؤثرِيُ   عنه الله رضي كان ر يوم   جزور، بنَح 

 وكبدهَ لجذورا سنامَ  وجَدَ  ائه،لغذ عمرُ  جلسَ وعندما المدينة، أهل على لحمِه وتوزيع

 الذي الجزور مِن: فقالوا هذا؟ أين مِن: فسأل الجَذور، في ما أطيبُ  وهما مائدته، على

 للناس كتُ وتر طيبَها، طعمتُ  إن أنا، الوالي بئس: وقال بيده، فأزاحه اليوم، ذبُِح

 يكسِر جعلف وزَي ت، يابس خبز المعهودة، بمأدبته أمر ثم عظامها،: يعني كراديسَها؛

يت، ويثرده الخبز  تِهميأ لم بيت   هلأ تذكر لأنَّه المتواضعة؛ الوجبة هذه يكمل   ولم بالزَّ

ل خادمَه فأمر أيام، ثلاثة منذ  .البيت ذلك إلى الطعام بحم 

مَصة تلك في  عنه الله رضي كان ع كثيرَ  المَخ  ا حال،ال منكسرَ  لرب ِه، التضر   ملازم 

 .الاستغفار عن لسانهُ ينقطع   لم للصلاة،

عابَ  هذه أنَّ   عنه الله رضي  الفاروق فقهُ لقد  لىإ فعجَّ  مسب بِها، إلا كاشِف لها ليس الص ِ

 هرعيت وإص لاح ومحاسبتها، نفسه، إصلاح إلى ذلك بعد وسعىَ بالدعاء، رب ِه

 .وتذ كِيرها

 زمن في ناسَ ال عمرُ  خطَب: قال يَسَار، بن سلُيمانَ  عن ،"الطبقات" في سع د ابنُ  ذكر

 رِكم،أم من الناس نِ ع غاب وفيما أنفسِكم، في الله اتَّقوا الناس، أي ها يا: فقال الرمادة،

وا: قال أن إلى ل عنا فعَ ير وأن يرحمَنا، وأن قلوبنا، يصلحَ  أن الله فلندعُ  هلم   قال ،المَح 

 حتى ن،يدعو والناس يدعو، يديه رافع ا يومئذ  عنه الله رضي  عمر فرُئي: الراوي

 .مليًّا الناس وأب كى بكَى،

ة لاكَ ه تجعل   لا اللهمَّ : يقول السَّحَر في أبي سمعتُ : عبدالله ابنهُ عنه قال  على دمحمَّ  أمَّ

لِك نا لا اللهمَّ : يقول وكان يدي، نين، تهُ  فع بالس ِ  .البلاء عنَّا وار 

عفَة النَّاس، ومعه يستسقي، المصلَّى إلى  عنه الله رضي  وخرَج  الأطفال،و والضَّ

ع ا متواضع ا فخرَج ع ا، متضر ِ  مِن يقولُ  ما الناس يدرِ  لم ركعتيَن، بالناس فصلَّى متخش ِ

: سؤاله مِن وكان المسألة، في وألظَّ  الدعاء، في ألحَّ  ثم وذكَّرهم، الناسَ  وعَظ ثم البكُاء،

لنُا عنا وعجزت   أنصارُنا، لنا عجزت   اللهمَّ  تنا، حَو   أخَذ ثم أنفسنُا، عنَّا وعجزت   وقوَّ
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 نتوسَّل وإنَّا فتسقينا، بنبي نِا إليك نستسقي كنَّا إنَّا اللهمَّ : فقال المطَّلب، عبد بن العباس بيَدِ 

 عيناه فجعلت   عظمُه، ورقَّ  عمرُه، طال قد العبَّاسُ  وكان فاس قنا، نبي نِا بعم ِ  إليك

 بدار الكسيرَ  تدَعِ  ولا الضالَّة، تهُملِ  فلا الراعي أنتَ  اللهمَّ : يقول وهو تذرِفان،

رَّ  تعلم وأنت الشَّك وى، وارتفعتِ  الكبير، ورقَّ  الصَّغير، صرَخ فقد مضيعة،  الس ِ

فىَ،   .بغناك فأغ ننِا وأخ 

تِ  الد عاء، الله واستجاب  رِفينصَ  يكَد مفل خيراتِها، السَّماء وأرسلتِ  الرحمة، وعمَّ

ا، المسلِمون واستبشر الغدُران، خاضوا حتى منازلهم، إلى الناس  أنَّ  فواوعَرَ  خير 

 .قرُب قد الۡلهي المددَ 

 نَّ لأ المتواكِل؛ وقفَ م يقَف   لم العميم، الخير هذا بعدَ  - عنه الله رضي الفاروق أنَّ  بيَ دَ 

 الجوع نمِ  يتضاوون حولَه والناس كثيرة، أيَّام بعد إلا بركتهَا تخرجَ  لن الأرض

 إلا الناس حُ إصلا فيها وسيلة   ترك وما الناس، إغاثةُ  فيها طريقة كلَّ  فسلَك ويموتون،

 .إليها سعىَ

ذ ترََك  والكساء، الطعام من المال بيت في ما كلَّ  وأن فق العام، ذلك الناس من الزكاة أخ 

 بعد له مةَ قي لا المال وأصبحَ  الطعام، نفد حتى الأكل، من السوق في ما كلَّ  واشترى

 .ذلك

مادة عام عمر أنَّ : كثير ابنُ  ذكر ث طلب عن غفل قد الرَّ  المناطق، أمراء من الغوَ 

 .مدَّته لبلاءا بلغَ! أكبر الله: عنه الله رضي عمر فقال الصحابة، بعضُ  عليه أشارَ  حتى

اله إلى كتبَ ثم  وإلى الشام،ب عبُيدة أبي إلى كتب الغوثَ، الغوثَ  المناطِق، في عُمَّ

 يستمد هم،و يستغيثهم بالعِراق، سفُيان أبي بنِ  معاويةَ  وإلى بمصر، العاص بن عمرو

 تزحَف نالمسلمي قوافلُ  فجاءت   إسلامهم، وعاصمةِ  خليفتهم، لنجدةِ  الولاةُ  فأسرع

لة كالسيل،   .والكِساء بالطعام محمَّ

 أولهُا بعِير   إليك لأبعثنَّ  المؤمنين، أميرَ  يا الغوثُ  أتاك العاص، بن عمرو إليه كتب

 عنه، يفسرُ ِ  عنه الله رضي عمر إلى الۡغاثات تلك ووصلت   عندي، وآخرُها عندكَ،

ه، وخفَّ  ه، وبرد هم  ني أمراء، المدينة نواحي مِن ناحية كل على وقسم غم   إطعامَ  تولَّو 

 كان بل لناس،ا بأخبار ليوافوه المساء؛ في عندهَ يجتمعون ثم حاجاتهم، ومتابعةَ  الناس،

 هؤلاء، واأطعم: فيقول الناس، إط عام على أحيان ا بنفسه يشُرِف  عنه الله رضي عمر

 .أولئك مرقةَ  وزِيدوا

ا سأل  عنه الله رضي عمر أنَّ : سعد ابن ذكر صُوا: يوم   دنا،عن تعشَّى مَن أح 

هم  .آلاف عشرة أخرى ليلة   وفي آلاف، سبعةَ  فكانوا فأحصَو 

تِ  مة العمُرية القدور واستمرَّ خ  ر بعد من نارُها تستعِرُ  الضَّ  انوك المساء، ىإل الفج 
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ا شهر مؤنةَ  الناس إلى يرُسِل عنه الله رضي عمر  .الأمصار من يصله ممَّ

ت   خيرَها، الأرضُ  أخرجتِ  أشهر، تِسعة بعد ثم  ورُفِعتِ  يق،الض ِ  وزال بركتهُا، وعمَّ

لون الناس فجعل وشُك ره، الله بحمد الأل سن ولهجتِ  الكرُبة،  يامأ بعدَ  لمدينةا من يترحَّ

 .أحبابَهم فيها وفقدوا فيها، عاشوا ومشقَّة عَنتَ

عهم معهم، يسيرُ   عنه الله رضي الفاروق وجعلَ ة، بدمعات ويود ِ  الوفود تلك ىيرَ  حارَّ

 آمنة   مساكِنها،و دِيارها إلى تعود الآن هي ها خائفة، متهالِكة جائعة   إليه أوََت   التي

 أشهد: لمهيبا المظهر هذا في لعمر رجل   فقال الكثير، والخير الزادُ  معها مطمئنَِّة،

 عليهم أنفقتُ  كنتُ  لو ذلك! ويلَك: عمر له فقال أمََة، بابن ولستَ  عنك، انحسرت   أنَّها

 .جلَّ و عزَّ  الله مال من عليهم أنفقتُ  إنَّما الخطَّاب، مال مِن أو مالي مِن

 الخاتمة :

 أرفعل ،ومن أفضل القروبات إلى الله عز وج البائسين معاناة رف ع في السعيَ  إنَّ 

 فيسأله؛ هيأتي أن قبل المحتاج أخاه تفقد من:  هو المحتاجين، إغاثة في درجة الناس

 بات ذيال الغافل؛ ذلك مثل يكون ولا وجيرانه؛ إخوانه حال يتفقد أن المسلم فعلى

 ! جائع وجاره شبعان

 ويحزن ،لمهملأ فيتألم كانوا؛ أينما المسلمين إخوانه حال يتفقد الصادق المسلم إن بل

سلم  يقف ، لا تجعل أخاك المكرباتهم وتفريج، إعانتهم إلى مسارع ا فتجده، لحزنهم

 ولا اس،الن يسألون لا الذين المحتاجين أولئك من مجتمعنا في فكمذليلا  منكسرا  

 ذل نهمويكفو ،الناس يتفقدهم أن هؤلاء بأمثال فحري، وحياء   ،عفة أيديهم؛ يمدون

  ..السؤال

ن عبد مر بعن عبد الله بن الحسن بن الحسين رضي الله تعالى عنهم قال: أتيت باب عف

، ي كتابا  لكتب االعزيز في حاجة، فقال: إذا كانت لك حاجة إليَّ فأرسل إليَّ رسولا  أو 

 فإني لأستحي من الله أن يراك ببابي. 

 أن ىإل السائل تحوج أن المعروف أقبح من: ) الله حمهر معمر قاله ما أحسن وما

 نأ الأولى وكان الحياء من قاسى ما قدر معروفك يجئ فلا منك، خجل وهو يسأل

 ( .السؤال إلى تحوجه ولا يحتاج ما إليه وترسل أخيك حال تتفقد

 لۡحسانوا تعالى الله ثواب طلب  منه غايتك للمحتاجين؛ عونك فليكن:  المسلم أخي

 ذكرو الشكر، طلب أو ،الشهرة حب همك تجعل ولا، كربته وتفرج، المسلم أخيك إلى

  .الناس

 عين، طرفة نفسي إلى تكلني فلا أرجو رحمتك اللهمولا ننسى دعاء الملهوف "

 ".أنت إلا إله لا كله شأني لي وأصلح
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 العرش ربو والأرض السموات رب الله إلا إله لا الحليم، العظيم الله إلا إله لا"و 

 ".العظيم

 اللهم آمين .


