
 بار السن في الإسلام حقوق ك
الحمد لله ربّ العالمين ، أنزل الكتاب بالحق ولم يجعل له عوجًا ، أشهد أن  

الله وحده لا شريك له ، وأشهد أن محمدا عبدُه ورسولُه ، صلى  لا إله إلا 
 عين .جمبه أالله عليه وعلى آله وصح 

عالى خلق حق التقوى ، واعلموا أن الله ت اتقوا اللهاد الله ، : عب ما بعدأ
الإنسان في أحسن تقويم ، وجعل حياته تمر بمراحل ، تبدأ بمرحلة الضعف 

تاج إلى من يقوم برعايته والعناية به ، ويقوم  وهي مرحلة الطفول ، وفيها يح 
ا  ، ثم تليه ل ذلكمن أج  ن الجهدم ذلانبهذه الرعاية والتربية الوالدان ، فيب

العمل والكدح ، ثم يعود مرة  باب وهي مرحلة القوة والنشاط و الش مرحلة
أخرى إلى مرحلة الشيخوخة والضعف ، وفي هذه المرحلة يحتاج مرة أخرى 

ُ الهذِي  لعون والمساعدة بعد أن ضعفت قواه ، قال تعالى : )) إلى مد يد ا اللَّه
بَة  يََلُْقُ   ثهُ جَعَلَ مِنْ بَ عْدِ ق ُ وهة  عْف  ق ُ بَ عْدِ ضَ  مِنْ  جَعَلَ  ثهُ  ف  ضَعْ خَلَقَكُمْ مِنْ  وهة  ضَعْف ا وَشَي ْ

 54مَا يَشَاءُ وَهُوَ الْعَلِيمُ الْقَدِيرُ (( سورة الروم 
احل عمر الإنسان ، وفي هذه المرحلة من العمر مرحلة الشيخوخة ، هكذا هي مر 

الجلد ،  جعد  ر ، ويتويكل البص سمع ،ثقل الظم ، ويلعرق ايضعف فيها البدن ، وي
ضعف يمر بكل من بلغ هذه المرحلة من العمر  ، فهذا زكريا  ويبيض الشعر ، وهذا ال 

ل تعالى : ))قاَلَ رَبِِ إِنِِّ وَهَنَ الْعَظْمُ  عليه السلام ، ينادي ربه وقد بلغ تلك المرحلة ، قا 
 4(( سورة مريم  يًّا شَقِ ائِكَ رَبِِ بِدُعَ كُنْ لََْ أَ وَ   ب ا مِنِِّ وَاشْتَ عَلَ الرهأْسُ شَي ْ 

: إن من عظمة الإسلام ، كما أهتم بالإنسان صغيرا ووجه   أيها المسلمون 
المجتمع ، كذلك أمر به من قبل الوالدين والأسرة و   والاهتمامإلى رعايته 

أو  ا قريببحسن رعاية واحترام الكبير  في الإسلام ، أيا كان أبا أم أما ، 
هُ وَبِِلْوَالِدَيْنِ قَضَى ربَُّكَ أَلَّه تَ عْبُدُ وَ ))لدين : لى عن الوال تعاا، فقابعيد وا إِلَّه إِياه

لُغَنه عِنْدَكَ الْكِبَََ أَحَدُهَُُا أَوْ  هَرْهَُُا وَقُلْ لََمَُا  إِحْسَانً  إِمها يَ ب ْ  كِلَاهَُُا فَلَا تَ قُلْ لََمَُا أُفِ  وَلََّ تَ ن ْ



رَبِِ ارْحَْْهُمَا كَمَا ربَ هيَانّ صَغِير ا ((  لِِ مِنَ الرهحَْْةِ وَقُلْ الذُّ نَاحَ لََمَُا جَ  فِضْ ، وَاخْ يم ا ، رِ  كَ قَ وْلَّ  
 24،   23سورة الإسراء 

لُغَنه عِنْدَكَ الْ )) ((.... الكبر مرحلة الشيخوخة  كِبَََ أَحَدُهَُُا أَوْ كِلَاهَُُاإِمها يَ ب ْ
 والضعف .

الَ رَسُولُ اللَّهِ صَلهى  قَ ،  وتوقيرهرم الكبير ب احتالآدا وجعل منم  سلاوأمر الإ
  عَلَيْهِ وَسَلهمَ: »ليَْسَ مِنها مَنْ لََْ يُ وَقِِرْ كَبِيرنًََ، وَيَ رْحَمْ صَغِيرنًََ« اللُ 

لسن ، لَم قدر ومكانة في ديننا ، لَم حق الإجلال والَّحترام والصفح والعفو فكبار ا
  وإجلالهعظيم الل من ت ذا كله... وه فةالرأوالرحْة و 

، قاَلَ: قاَلَ رَسُولُ اللَّهِ صَلهى اللُ عَلَيْهِ وَسَلهمَ: »إِنه مِنْ إِجْلَال اللَّهِ  نْ أَبِ مُوسَى الَْْشْعَرِيِِ عَ 
بَةِ الْمُسْلِمِ (( إِكْرَامَ    ذِي الشهي ْ

به  أُمر  قه الذيبح قام إن من أكرم ذا الشيبة المسلم وتحمل ما يصدر منه و 
قه ، ويقوم ه عند كبره وشيخوخته من يرعى ح يئ ل سيه وه ، فإن اللهنح 

بخدمته ويكرمه والجزاء من جنس العمل ، وعلى العكس من ذلك فإن من  
فليحذر من أن يشمله هذا التهديد والوعيد   قصر في حقهم ولم يراع شيبتهم ،

  رِفْ وَيَ عْ  غِيرنًََ،مْ صَ يَ رْحَ  نْ لََْ مَ : ))الذي حذر منه صلى الله عليه وسلم ، بقوله 
نها (( ، فكيف بمن أهدر حقه وتأفف منه وتذمر من تصرفاته في شيبته  حَقه كَبِيِرنًَ فَ لَيْسَ مِ 

المساعدة والتقدير والَّحترام ومد يد العون و ، وهو في مرحلة أحوج ما يكون إلى العطف 
. 

يقدر   أن لابَره و عند ك   ان يعفإن مثل هذا الصنف من الناس حري بأن لا
بابك ، سيفعل بك عند  إن ما تفعله مع كبار السن في ش، ف شيخوختهعند  

كبرك ، إن خيرا فخير وإن شرا فشر ، وهذه سنّ ة في الغالب الأعمّ ، لأن  
العمل ، اللهم ارحم كبار السن وأعنّا على القيام بحقوقهم الجزاء من جنس 

 .  وخدمتهم وإزالة الأذى عنهم
 ولجميع المسلمين  ولكمظيم لي ر الله العاستغفمعون و ل ما تسقو أ



 ................... 
لحمد لله عظيم الإحسان واسع الفضل والجود والامتنان ، وأشهد أن لا إله  ا

محمدا عبدُهُ ورسولُهُ ، صلى الله عليه  إلا اُلله وحده لا شريك له وأشهد أن 
 .  را كثي وعلى آله وأصحابه أجمعين ، وسَلَّمَ تسليما

يوم أن  وقدوتُنا صلى الله عليه وسلم  امناهذا إم  المسلمون ،أيها بعد : أما 
ى اللُ  جَاءَ أبَوُ بَكْر  بِِبَيِهِ أَبِ قُحَافَةَ إِلَى رَسُولِ اللَّهِ صَله دخل مكة فاتحا منتصرا ، 

هِ وَسَلهمَ،  لَيْ  عَ  صَلهى اللُ للَّهِ ولِ ايْ رَسُ دَ  يَ عَلَيْهِ وَسَلهمَ يَ وْمَ فَ تْحِ مَكهةَ يََْمِلُهُ حَتَّه وَضَعَهُ بَيَْ 
نَاهُ  اللَّهِ صَلهى اللُ عَلَيْهِ وَسَلهمَ لَِْبِ بَكْر : »لَوْ أَقْ رَرْتَ الشهيْخَ في بَ يْتِهِ، لََْ   فَ قَالَ رَسُولُ  تَ ي ْ

 تَكْرُمَة  لَِْبِ بَكْر « 
ئ  يُ عْ  وَلََْ   ) ثياب ( ،يَة  أَقْبِ لهمَ سَ هِ وَ وقَسَمَ رَسُولُ اللَّهِ صَلهى اللُ عَلَيْ  هَا شَي ْ ا، )  طِ مََْرَمَةَ مِن ْ

إِلَى   وكان مَرمة شيخا كبيرا حادِ اللسان ، غليظ الطبع ( فَ قَالَ مََْرَمَةُ: يَا بُنَّه، انْطلَِقْ بنَِا
تهُُ  عَوْ لَ: فَدَ  لِ، قاَدْعُهُ ، فاَادْخُلْ  :قَالَ رَسُولِ اللَّهِ صَلهى اللُ عَلَيْهِ وَسَلهمَ، فاَنْطلََقْتُ مَعَهُ، ف َ 

هَا، فَ قَالَ: »خَبَأْنًَ هَذَا لَكَ«، قاَلَ: فَ نَظَرَ إِليَْهِ، فَ قَالَ:  لَهُ، فَخَرَجَ إِليَْهِ  وَعَلَيْهِ قَ بَاءٌ مِن ْ
 يَ مََْرَمَةُ« »رَضِ 

يبته  ن أجل شم هذا يَرج صلى الل عليه وسلم إليه بنفسه ويداريه ويعطيه ويُسلِِيه كلُّ 
 نه . كبَ سو 

 ه المسني وكبار السن في مجتمعاتنا :ور التي ينبغي أن نقوم بها تجا الْمبعض من وهذه 
 ل عن أحوالَم . لسؤاهم ، واتقبيل رؤوسة مع لمصافح رتهم بِادومب  + احترامهم وتقديرهم

 اشة عند مقابلتهم واشعارهم بِلفرح والسرور بمقابلتهم + التبسم والبش 
 + مدحهم بما هم أهل له والثاء عليهم وذكر محاسنهم وماضيهم وجهودهم وأعمالَم . 

ونها ،  ولة يقعلى كل كلم+ عدم التدقيق عليهم في كل شيء ، وعدم محاسبتهم 
 والعتاب تقادهم للانولعدم تحملبرهم لضعف ص

 ، حتى يشعروا بمكانتهم ومنزلتهم   في المجالس أكارمهم+ 
 + ممازحتهم ومداعبتهم بما يليق فهذا يفرحهم ويدخل السرور عليهم



 + زيارتهم في بيوتهم وفي محلات إقامتهم 
الله   عباد اللهقوا هذه بعض مما ينبغي أن نقوم به تجاه كبار السن ، فات

فإَِنه اللَّهَ لََّ يُضِيعُ  ) .... رُكم سنًّا وأحسنوا إليهم ، )يكبُ  تجاه منا بواجبكم وقومو 
 أَجْرَ الْمُحْسِنِيَ (( . 
 على من أمركم الل بِلصلاة والسلام عليه فقال جل وعلا هذا وصلوا وسلموا 

َ وَمَلَائِكَتَهُ يُصَلُّونَ عَلَى ا  لِيم ا (( وا عَلَيْهِ وَسَلِِمُوا تَسْ صَلُّ مَنُوا لهذِينَ آ هَا ا أيَ ُّ   ياَ بِِِ لنه ))إِنه اللَّه
 


