
 2 الرؤى آداب وتنبيهات
تَعَينُهُ  ، نََحمَدُهُ وَنَسح دَ لَِلّهَ مَح تَ غحفَرُهُ، وَنَ عُوذُ بَِلِلّهَ مَنح شُرُورَ أنَ حفُسَنَا، وَمَنح سَيَ ئَاتَ  إن الْح  وَنَسح

هَدُ أَنه لََ إَلَهَ إَلَه  لَلَ فَلََ هَادَيَ لَهُ، وَأَشح ُ فَلََ مُضَله لَهُ، وَمَنح يُضح دَهَ الِلّه ُ،  أَعحمَالنََا، مَنح يَ هح  الِلّه
هَدُ  دَهُ لََ شَريَكَ لَهُ، وَأَشح بَهَ   أن محمدًا عبده ورسوله ،  وَحح ُ عَلَيحهَ وَعَلَى آلَهَ وَصَحح صَلهى الِلّه

لَيمًا كَثَيراً يَاأَيُّهَا    ، قال تعالى : }عبادَ الله : اتقوا الله حق التقوى.أما بعدُ : وَسَلهمَ تَسح
ا ) َ وَقُولُوا قَوْلًا سَدِيدا كُمْ أَعْمَالَكُمْ وَيَغْفِرْ  ( يُصْلِحْ لَ 70الَّذِينَ آمَنُوا اتَّقُوا اللََّّ

َ وَرَسُولَهُ فَقَدْ فَازَ فَوْزاا عَظِيماا )  {(71لَكُمْ ذُنُوبَكُمْ وَمَنْ يُطِعِ اللََّّ
أيها المسلمون : الرؤى والَحلَم ، جاء ذكرها في القرآن الكريم وفي السنة النبوية  

إِذْ قَالَ يُوسُفُ لَِِبِيهِ يَاأَبَتِ إِنِ ي رَأَيْتُ أَحَدَ عَشَرَ  المطهرة ، قال الله تعالى : } 
مْسَ وَالْقَمَرَ رَأَيْتُهُمْ لِي سَاجِدِين { يوسف   4كَوْكَباا وَالشَّ

وقال تعالى : } وَقَالَ الْمَلِكُ إِنِ ي أَرَى سَبْعَ بَقَرَاتٍ سِمَانٍ يَأْكُلُهُنَّ سَبْعٌ 
عِجَافٌ وَسَبْعَ سُنْبُلََتٍ خُضْرٍ وَأُخَرَ يَابِسَاتٍ يَاأَيُّهَا الْمَلََُ أَفْتُونِي فِي رُؤْيَايَ  

ؤْيَا تَعْبُرُونَ { يوسف  : } قَالُوا أَضْغَاثُ ، وقال تعالى  43إِنْ كُنْتُمْ لِلرُّ
أنََّ أبَاَ  أَحْلََمٍ وَمَا نَحْنُ بِتَأْوِيلِ الَِْحْلََمِ بِعَالِمِينَ { ، وفي السنة النبوية 

ِ صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ، يَقوُلُ: »  لَمْ يَبْقَ مِنَ  هُرَيْرَةَ، قاَلَ: سَمِعْتُ رَسُولَ اللََّّ
ةِ   رَاتُ النُّبوَُّ الِحَةُ« «إِلََّّ المُبشَ ِ ؤْياَ الصَّ رَاتُ؟ قاَلَ: »الرُّ  قاَلوُا: وَمَا المُبشَ ِ

وأخبرنا رسول الله صلى الله عليه وسلم عن رؤيا المسلم في آخر الزمان 
 ، وبين لنا أقسامها 

ِ صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ قاَلَ: مَانُ لَمْ  عَنْ أبَِي هُرَيْرَةَ، عَنِ النَّبِي  إذِاَ اقْترََبَ الزَّ
، وَأصَْدَقكُُمْ رُؤْياَ أصَْدَقكُُمْ حَدِيثاً، وَرُؤْياَ الْمُسْلِمِ جُزْءٌ رُؤْياَ الْمُسْلِمِ تكَْذِبُ تكََدْ 

الِحَةِ   ؤْياَ ثلَََثةٌَ: فَرُؤْياَ الصَّ ةِ، وَالرُّ مِنْ خَمْسٍ وَأرَْبَعِينَ جُزْءًا مِنَ النُّبوَُّ
ثُ الْمَرْءُ  ا يحَُد ِ بشُْرَى مِنَ اِلله، وَرُؤْياَ تحَْزِينٌ مِنَ الشَّيْطَانِ، وَرُؤْياَ مِمَّ

ثْ بِهَا انَفْسَهُ، فإَِنْ رَأىَ أحََدُكُمْ مَا يَكْرَهُ فلَْيَقمُْ فَ  ، وَلََّ يحَُد ِ  لنَّاسَ ((لْيصَُل ِ
أيها المسلمون : الرؤيا من الله والحلم من الشيطان وماذا يجب على من 

تعرض لذلك ، لقد جاء البيان واضحا شافيا من النبي صلى الله عليه 
وسلم ،َفعن عبداللََِّّ بْنُ أبَِي قَتاَدَةَ، عَنْ أبَيِهِ قاَلَ: قاَلَ النَّبِيُّ صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ  



ِ،  وَسَلَّمَ: » الِحَةُ مِنَ اللََّّ ؤْياَ الصَّ ، فإَِذَا حَلَمَ أحََدُكُمْ  وَالحُلمُُ مِنَ الشَّيْطَانِ الرُّ
هُ«حُلمًُا يَخَافهُُ فلَْيَبْصُقْ عَنْ يسََارِهِ،  هَا، فإَِنَّهَا لََّ تضَُرُّ ِ مِنْ شَر ِ ذْ باِللََّّ  وَلْيَتعََوَّ

 
ِ: أنََّهُ سَمِعَ النَّبِيَّ صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ يَقوُلُ: »وعَنْ  إذَِا  أبَِي سَعِيدٍ الخُدْرِي 

ثْ بِهَا،  رُؤْياَ يحُِبُّهَارَأىَ أحََدُكُمْ  َ عَلَيْهَا وَلْيحَُد ِ ِ، فلَْيَحْمَدِ اللََّّ ، فإَِنَّمَا هِيَ مِنَ اللََّّ
هَا، وَإذَِا رَأىَ غَيْرَ  ا يَكْرَهُ، فإَِنَّمَا هِيَ مِنَ الشَّيْطَانِ، فلَْيسَْتعَِذْ مِنْ شَر ِ ذلَِكَ مِمَّ

هُ«  وَلََّ يذَْكُرْهَا لِِحََدٍ، فإَِنَّهَا لََّ تضَُرُّ
 هذه مجموعة من الآداب عندما يرى رؤيا:

 فإن كانت الرؤيا حسنة يحبها فليحمد الله تعالى عليها وليتحدث بها 
 وأما الرؤية المحزنة فإن عليه : 

 ـــ أن يعلم أنها من الشيطان يريد أن يحزن المؤمن فلا يلتفت إليها 
ــــ وعليه الاستعاذة بالله من الشيطان الرجيم ومن شر هذه الرؤيا وأن ينفث  

 عن يساره ثلاثا ثم يتحول عن جنبه الذي كان عليه 
إذَِا رَأىَ أحََدُكُمُ عَنْ جَابِرٍ، عَنْ رَسُولِ اِلله صَلَّى اللهُ عَلَيْهِ وَسَلَّمَ أنََّهُ قاَلَ: » 

ؤْياَ يَكْرَهُهَا، فلَْيبَْصُقْ عَنْ يسََارِهِ ثلَََثاً وَلْيسَْتعَِذْ باِلِله مِنَ الشَّيْطَانِ ثلَََثاً،   الرُّ

لْ عَنْ جَنْبهِِ  ؤْياَ  »رواه مسلم ، وفي رواية له    الَّذِي كَانَ عَلَيْهِ«وَلْيَتحََوَّ الرُّ

مِنَ اِلله، وَالْحُلْمُ مِنَ الشَّيْطَانِ، فإَِذَا حَلَمَ أحََدُكُمْ حُلْمًا يَكْرَهُهُ فلَْيَنْفثُْ عَنْ 
ذْ  هَا، يسََارِهِ ثلَََثاً، وَلْيَتعَوََّ هُ باِلِله مِنْ شَر ِ  «فإَِنَّهَا لنَْ تضَُرَّ

 ــــ وأن عليه ألا يقص بها على أحد وأن يقوم يصلي 
ؤْيَا ثَلَاثٌ:   عَنْ أَبِي هُرَيْرَةَ، عَنِ النَّبِيِ  صَلَّى اُلله عَلَيْهِ وَسَلَّمَ، قَالَ: " الرُّ

يْطَانِ، فَإِنْ رَأَى أَحَدُكُمْ  فَبُشْرَى مِنَ اللََِّّ، وَحَدِيثُ النَّفْسِ، وَتَخْوِيفٌ مِنَ الشَّ
هَا، إِنْ شَاءَ، وَإِنْ رَ  هُ عَلَى أَحَدٍ، رُؤْيَا تُعْجِبُهُ فَلْيَقُصَّ أَى شَيْئًا يَكْرَهُهُ، فَلَا يَقُصَّ
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والشكر له على توفيقه وامتنانه، وأشهد أن لا إله إلا   الحمد لله على إحسانه
اُلله وحده لا شريك له تعظيما لشأنه، وأشهد أن محمدًا عبده ورسوله الداعي 

 إلى رضوانه، صلى الله عليه وعلى آلة وأصحابه وَسَلَّمَ تسليمًا كثيرًا 
َ  أيها المسلمون : اتقوا الله تعالى حق التقوى }  يَاأَيُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا اتَّقُوا اللََّّ

، واعلموا أنه قد انتشر في هذه   حَقَّ تُقَاتِهِ وَلًَ تَمُوتُنَّ إِلًَّ وَأَنْتُمْ مُسْلِمُونَ { 
الأزمنة المعاصرة كثرة المعبرين للرؤى عبر وسائل التواصل الاجتماعي 

وهناك من يجهل مبادئ وآداب وأحكام التعبير لهذه الرؤى وإنما حملهم على  
ذلك إما للشهرة أو من أجل أكل أموال الناس بالباطل ، والتعبير للرؤيا أيها 

يَاأَيُّهَا الْمَلََُ أَفْتُونِي فِي رُؤْيَايَ إِنْ كُنْتُمْ  تعالى : } المسلمون فتوى ، قال 
ؤْيَا تَعْبُرُونَ { يوس ون التعبير للرؤى نفليحذر أولئك الذين يمته 43ف لِلرُّ

بدون علم وهم لا يحسنون ذلك وإنما ارادوا الشهرة أو أكل أموال الناس 
بالآداب  ا  بالباطل والحيل عليهم والدجل ، وعلى طالبي الرؤيا أن يتدبو 

والتوجيهات النبوية حيال ما يرون في مناماتهم ، وأن يحذروا من عرض  
  ، فإن هناك من المعبرينرؤياهم على الجهلة الممتهنين والمتهاونين بذلك 

ودمر البيوت ، كانت حياتهم سعيدة هنيئة ،   سمن أفسد حياة النا الجهلة ،
لا يخشى الله ولا يتقيه عبر   جاهل وما هي إلا رؤيا منامية ويتصلون بمعبر

قطع  هذه الوسائل ، فيخبرهم بتأويل لها فاسد ضال فتتكدر حياتهم بعدها وتن
علاقتهم وتتحول من محبة ومودة إلى عداوة وبغضاء بسبب ذلك المعبر 

وتخلقوا  : فاتقوا الله أيها المسلمون أفسد عليهم حياتهم ،  والذي الجاهل
بالآداب والتوجيهات النبوية الكريمة في يقظتكم وفي نومكم، لتنعموا بسعادة  

 الدنيا والآخرة. 
إَنه الِلّهَ  هذا وصلوا على من أمركم الله تعالى بِلصلَة والسلَم عليه ، قال تعالى : )) 
لَيمًا    (( وَمَلََئَكَتَهُ يُصَلُّونَ عَلَى النهبََ  يََ أيَ ُّهَا الهذَينَ آمَنُوا صَلُّوا عَلَيحهَ وَسَلَ مُوا تَسح

 


